Zrtva nasilja u porodici ste ako ... " IST E s AM I -

je partner prema vama fizicki nasilan (Samari, udarci
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rukama ili nogama, zatvaranje iz stana, cupanje za pomo. I. EMO
kosu, davljenje itd.),
= u svom kuénom okruzenju dozivljavate uvrede, po-

nizavanje, prijetnje, kritikovanje, ismijavanje, “AM
= vas partner uhodi i ogranicava vam slobodno kre-

tanje (stalno zeli znati gdje boravite, Sta radite, sa

kime se druzite),
= vam partner provjerava telefon, poruke, komunika-

ciju putem drustvenih mreza, sprjecava telefonske/ po n o D I ' I

drustvene kontakte sa drugima,
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= KLIUCNE

ZA ZRTVE

= vas partner uzima vas novac i njime ne mozete slo-
bodno raspolagati,

= je vas partner nasilan (i) prema vasoj djeci,

= vam partner prijeti da ¢e vam onemoguciti kontakt
sa djecom ako se usudite da ga napustite,

= se bojite vaseg partnera,

= vam partner namjerno izaziva osjecaj krivice i sra-
ma, a vi se pri tome osjecate ponizeno i osramoce-
no, nesposobno,

= vas partner tjera na spolne odnose, na spolne pra-
kse sa kojima se ne slazete ili doZivljavate kao poni-
Zavajuce ili bolne,

= vam partner prijeti smréu, RN

= imate osjecaj da ne moZete sami donositi odluke o

sebi i svom tijelu i da u obzir morate uzeti partnera,

koji vas za 'neposlusnost’ cak i kaznjava ... Izdalo: Ministarstvo unutrasnjih poslova, Policija
Priprema: Generalna policijska uprava,
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Da li se kod kuce ne osjecate sigurno jer vas partner
vrsi nasilje nad vama? Da li imate osjecaj da vas par-
tner stalno kontroliSe vas Zivot i ponizava vas? Da li
imate osjecaj da zbog nasilja u vaSem domu osjecate
tjeskobu i da se o tome ne mozete nikome povijeriti?
Da li bojite svog partnera?

Nasilje u porodici nije jednokratni dogadaj, nego se
radi o dugotrajnom fizickom, psihickom, seksualnom
ili ekonomskom nasilju nad zrtvom ili uhodenju. Po-

cinilac dominira nad zrtvom zbog svoje superiorno-
sti, dok je zrtva u podredenom polozaju. U vecini slu-
€ajeva zrtva ne dozivljava samo jedan oblik nasilja.

Nasilje u porodici je zabranjeno i predstavlja krivicno
djelo koje se krivicno goni po sluzbenoj duznosti. To
znaci da ce policijski sluzbenici, kada dobiju prijavu,
uciniti sve da zastite zrtve na odgovarajuci nacin, a
prema pociniocima postupiti u skladu sa svojim ovla-
Stenjima.

Zrtve nasilja u porodici ¢esto se stide, imaju osjecaj
krivice ili se boje da im niko nece povjerovati. Odlu-
ka da se potrazi pomoc i ostavi nasilnog partnera nije
jednostavna, a ponekad kod nasilnog partnera moze
podstaci nasilne ispade, te dodatno ugroziti sigurnost
Zrtve i ostalih ¢lanova porodice.

Nijedna Zrtva ne bi se trebala sama nositi sa nasiljem

u porodici. Pomoc policije nuzna je da se osigura si-
gurnost.

Sta se dogada kada se prijavi nasilje?

Nasilje u porodici moZete prijaviti u najblizoj policijskoj
stanici, preko interneta, putem e-maila, a u slucaju
hitnih slucajeva na broj telefona 113. Prijavu mozete
podnijeti i anonimno na broj telefona 080 1200. Na-
silje u porodici moze prijaviti bilo ko - svjedok, rodak,
prijatelj, a po sluzbenoj duznosti prijavu moraju pod-

nijeti osobe koje su u vrsenju posla primijetile da se
nad nekom osobom vrSi nasilje i da joj je potrebna
pomoc.

Usprkos mogucem strahu i uzbudenju prilikom dola-
ska policije u vas dom ili na policijskoj stanici, policiji
recite sto je viSe moguce o nasilju koje doZivljavate i
da livam je potrebna ljekarska pomoc.

Nemojte se presvlaciti i nemojte pospremati razbaca-
ne i unistene stvari.

Ako ste odlucili da prijavu nasilja podnesete na nadle-
Znoj policijskoj stanici, mozete biti u pratnji osobe od
povjerenja koja moze biti vas prijatelj, poznanik, rodak
ili predstavnik nevladine organizacije. Recite policaj-
cu kada je nasilje pocelo, koje oblike nasilja vrsi vas
partner, da li su i vasa djeca u opasnosti, koja nasilna
djela su bila najgora, kada se desio prvi/zadnji nasilni
dogadaj i ko joS zna za nasilje i mogao bi dati vazne
informacije.

U slucaju da ste ugroZzeni, policajci pociniocu mogu iz-
reCi zabranu prilaska do 48 sati. Zabrana prilaska zna-
Ci da za to vrijeme vas partner ne smije prilaziti vama
(i vasoj djeci) na udaljenost manju od 200 metara.
Zabrana prilaska odnosi se i na komunikaciju putem
elektronskih uredaja i drustvenih mreza. Pocinilac ce
policajcima predati kljuceve vaSeg zajednickog prebi-
valista, iz kojeg ce se morati odmah morati iseliti.

Ako se sami Zelite skloniti od pocinioca, policajci ce
vam prilikom prijave nasilja pomoci da dodete na si-
gurno, tako Sto ce vas odvesti u sigurnu kucu ili krizni
centar. U tom slucaju, policajci e vas na vasu molbu
odvesti na kuénu adresu, gdje mozete na siguran na-
Cin uzeti svoje najpotrebnije stvari i stvari vase djece.

Radi vase zastite, u slucaju prijave nasilja u porodi-
ci, policija ce obavijestiti i nadlezni centar za socijal-
ni rad, gdje €e vam pruziti dodatnu podrsku prilikom
napustanja nasilnog partnera, upoznati vas sa vasim
pravima i moguénostima, te pomoci vam da formirate
mrezu podrske.

Za policajce su sigurnost i zastita zrtve najvazniji za-
daci prilikom intervencije u slucajevima nasilja u poro-
dici. U slucaju da sumnje da je pocinjeno krivicno djelo,
policija e poceti prikupljati informacije, pa ¢ak i ako
sami niste spremni podnijeti prijavu protiv pocinioca.
Opste je poznato da se, u trenutku kada se Zrtva poc-
ne opirati nasilju, zeli da ode ili zatrazi pomoc, partne-
rovo nasilje cesto joS poveca. Stoga vam savjetujemo
da se odlucite za savjetovanje u nadleznom centru za
socijalni rad ili u nekoj od nevladinih organizacija koje
rade sa zrtvama ovog krivicnog djela.

Vodite racuna o svojoj sigurnosti i sigurnosti vase
djece onda kada se odlucite da prijavite to krivicno
djelo. Imajte telefon sa sobom u slucaju da dode do
nasilnog dogadaja i potrebna vam je pomoc policije.
Podesite broj telefona policije na brzo biranje. Osim
toga, najvaznije brojeve telefona zapisite na nekoli-
ko listica i stavite ih u dzepove viSe komada odjece.
Vodite racuna o tome da imate licne dokumente sa
sobom, fotokopirajte ih ako je moguce. Kada se odlu-
Cujete da prijavite nasilje, prije svega budite svjesni
da prvo morate voditi racuna o vlastitoj sigurnosti i
nikada nemojte sebe kriviti sebe za nasilje u kojem
ste Zrtva. Za nasilje je uvijek odgovoran iskljucivo i
samo pocinilac. Vi sami ne mozete promijeniti njego-
vo ponasanje. Da bi se promijenio, mora sam shvatiti
da ima problem i potraziti struénu pomoc. Potrazite
pomoc za sebe od drugih clanova porodice, prijate-
lja, poznanika i kolega. Recite im Sta vam se deSava i
zamolite ih da vam pomognu da podnesete prijavu i,
eventualno, da odete na sigurno mjesto.

Policajci su tu da vam pomognu da vam se osigura si-
gurnost. Odazvacemo se na svaki vas poziv i poduzeti
odgovarajuce mjere protiv pocinioca, a vas zastititi.



