Zrtwa nasilja u obitelji ste ako .. NISTE SANL.

= je partner fizicki nasilan prema vama (Samari, udar-

»
ci, udarci nogom, zatvaranje iz stana, cupanje kose,
davljenje itd.),

= uvasem kuénom okruZzju doZivljavate uvrede, vrije-

»
danje, ponizavanje, prijetnje, kritike, ismijavanje, c E M o “AM
n

vas partner uhodi i ogranic¢ava u slobodnom kreta-

nju (Zeli stalno znati gdje se nalazite, Sto radite, s
kim se druzite),
vam partner provjerava telefon, poruke, komunika-
ciju na drustvenim mrezama, sprecava vas u tele- OBI I EL'I n
fonskim/drustvenim kontaktima s drugima,

KLIUCNE
ZA ZRTVE

= vam partner uzima novac i ne mozete njime slobod-
no raspolagati,

= je vas partner nasilan (takoder) prema vasoj djeci,

= vam partner prijeti da e vam onemoguciti kontakt
s djecom ako se usudite napustiti ga,

se bojite svojeg partnera,

vam partner namjerno izaziva osjecaj krivnje i sra-
ma, dok se osjecate ponizeno i posramljeno, nespo-
sobno,

vas partner prisiljava na spolni odnos, u seksualne
prakse s kojima se ne slazete iliih smatrate poniza-
vajucim ili bolnim,

vam partner prijeti smréu, RRRSRREN Y

osjecate da ne mozete donositi odluke o sebi i svo-
jem tijelu i morate slusati partnera koji vas takoder
kaznjava zbog ,neposlusnosti” ... lzdalo: Ministarstvo unutarnjih poslova, Policija
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Osjecate li se nesigurno kod kuce jer je vas partner
nasilan prema vama? Imate li osjecaj da vas partner
stalno kontrolira vas Zivot i ponizava vas? Imate li
osjecaj da vas nasilje u vaSem domu ogranicavaidao
tome ne mozete nikome reci? Bojite li se svojeg par-
tnera?

Nasilje u obitelji nije jednokratan dogadaj, nego je ri-
jec o fizickom, psihickom, seksualnom, ekonomskom
nasilju nad zrtvom ili uhodenje koje traje dulje vri-

jeme. Pocinitelj Zrtvu nadvlada zbog svoje nadmodi,
a zrtva je u podredenom polozaju. Vecina Zrtava ne
dozivljava samo jedan oblik nasilja.

Nasilje u obitelji je zabranjeno i kazneno je djelo koje
se progoni po sluzbenoj duznosti. To znaci da e na-
kon primitka prijave policijski sluzbenici uciniti sve Sto
je u njihovoj moci kako bi odgovarajuce zastitili zrtve
i poduzeli mjere protiv pocinitelja u skladu sa svojim
ovlastima.

Zrtve nasilja u obitelji ¢esto imaju osjecaj srama,
krivnje ili straha da im nitko nece vjerovati. Odluka o
trazenju pomodi i napustanju nasilnog partnera nije
jednostavna, katkad to ¢ak moze potaknuti dodatno
nasilje kod partnera, Sto jos viSe ugrozava sigurnost
zrtve i drugih ¢lanova obitelji.

Nijedna zrtva ne bi se trebala sama nositi s nasiljem

u obitelji. Pomoc policije je nuzna kako bi se pruzila
sigurnost.

Kakav je postupak tijekom prijave nasi-
lja?

Nasilje u obitelji moZete prijaviti u najblizoj policijskoj
postaji, internetom, e-postom, a u slucaju interven-
cije na broj 113. Nasilje mozete prijaviti i anonimno
na telefonski broj 080 1200. Nasilje u obitelji moze
prijaviti bilo tko, svjedok, rodak, prijatelj, a po sluzbe-

noj duznosti moraju ga prijaviti osobe koje su tijekom
obavljanja svojeg posla otkrile da se nad osobom pro-
vodi nasilje i da treba pomoc.

Unatoc eventualnom strahu i uzbudenju pri dolasku
policije ili u policijskoj postaji policijskim sluzbenicima
recite Sto viSe informacija o nasilju koje prozivljavate i
trebate li lijec¢nicku pomoc.

Nemojte se presvuci, nemojte pospremiti stan i uni-
Stene predmete.

Ako ste odlucili prijaviti nasilje u nadleznoj policijskoj
postaji, moze vas pratiti osoba od povjerenja koja
moze biti vas prijatelj, poznanik, rodak ili predstavnik
nevladine organizacije. Policijskom sluzbeniku recite
kad je nasilje pocelo, koje oblike nasilja ¢ini vas par-
tner, jesu li vasa djeca takoder u opasnosti, koji su bili
najgori ¢inovi nasilja, kad je bio prvi/posljednji nasilni
dogadaj i tko jos zna za nasilje i mogao bi dati vazne
informacije.

Policijski sluzbenici mogu u slucaju vase ugrozenosti
pocinitelju izre€i zastitnu mjeru zabrane priblizavanja
do 48 sati. Zabrana priblizavanja znaci da se tijekom
tog vremena partner ne smije pribliziti vama (i vasoj
djeci) na udaljenosti manjoj od 200 metara. Zabrana
priblizavanja primjenjuje se i na komunikaciju preko
elektronickih uredaja i drustvenih mreza. Pocinitelj ce
policiji predati kljuceve vaseg zajednickog prebivalista
iz kojega ce se odmah morati iseliti.

Ako se zelite sami maknuti od pocinitelja, policijski
sluzbenici ¢e vam pomoci smjeStajem u sigurnu kucu
ili krizni centar. U tom ¢e vas slucaju policijski sluz-
benici na vas zahtjev otpratiti do vase kucne adrese,
gdje Cete moci sigurno uzeti svoje najnuznije stvari i
stvari vase djece.

Radi vase zastite policija e u slucaju prijave nasilja u
obitelji takoder obavijestiti nadlezni centar za socijal-
ni rad, gdje ce vam takoder pruZiti dodatnu podrsku
pri napustanju nasilnog partnera, informirati vas o
pravima i mogucnostima te vam pomoci u formiranju
mreze potpore.

Za policijske sluzbenike sigurnost i zastita zrtve naj-
vazniji su zadaci tijekom intervencije u slucajevima
nasilja u obitelji. Policija e poceti prikupljati obavije-
sti ako postoji sumnja na kazneno djelo, iako mozda
sami niste spremni podnijeti prijavu protiv pocinitelja.
Poznato je da u trenutku kad se Zrtva pocne odupirati
nasilju, zeli oti€i ili zatrazi pomoc, nasilje partnera se
pojacava. Stoga vam savjetujemo da se odlucite za
razgovor u nadleznom centru za socijalni rad ili u bilo
kojoj nevladinoj organizaciji koja se bavi zrtvama na-
silja u obitelji.

U trenutku kad odlucite prijaviti nasilje u obitelji, vo-
dite brigu o svojoj sigurnosti i sigurnosti svoje djece.
Telefon imajte kod sebe ako slucajno dode do nasil-
nog dogadaja i trebate policijsku pomoc¢. Telefonski
broj policije imajte na popisu za brzo biranje. Osim
toga, najvaznije telefonske brojeve napisite na neko-
liko listica i stavite ih u dzepove vise razlicite odjece.
Pobrinite se da imate kod sebe svoje osobne doku-
mente, po mogucnosti ih takoder fotokopirajte. Prije
svega, kad odlucujete prijaviti nasilje, budite svjesni
da se prvo morate pobrinuti za svoju sigurnost i za
nasilje, Cija ste Zrtva, nikad ne krivite sebe. Nasilje
je uvijek jedina i iskljuciva odgovornost pocinitelja.
Njegovo ponasanje sami ne mozete promijeniti. Za
promjenu mora sam otkriti da ima problem i potraziti
strucnu pomoc. Potrazite pomoc kod drugih clanova
obitelji, prijatelja, poznanika i kolega. Recite im Sto
vam se dogada i zamolite ih da vam pomognu u pod-
nosenju prijave i eventualnom odlasku na sigurno.

Policijski sluzbenici ovdje su da vam osiguraju sigur-
nost. Odazvat cemo se na svaki vas poziv, poduzeti
odgovarajuce mjere protiv pocinitelja i zastititi vas.

Ovdje mozete pronaci
sva prava koja vam
pripadaju kao zrtvi
kaznenih djela:




