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Leon rendőr vagyok, a te barátod, és tanulságos 

történetekkel vezetlek át a munkafüzeten keresztül, 

tanácsokat adva nagyobb biztonságod érdekében.

A füzetben, melyet a rendőrtől kaptál, töltsd ki a 

rovatokat. A rendőr a tanévben többször eljön 

osztályotokba, hogy közösen megbeszéljetek egyes 

témákat, ezért legyen akkor a füzet mindig nálad.

Feltehetsz neki kérdéseket és tanácsot kérhetsz 

tőle, hogyan lehet elkerülni a veszélyeket, 

amelyeknek ki vagy téve a mindennapi 

életben.

A rendőrök segítenek az embereknek, különösen a 

gyerekeknek, akik közlekedési balaset, kortársaik 

vagy felnőtt személyek különböző erőszakos 

cselekedeteinek áldozatai, vagy akiket más 

bűncselekmények miatt károsítottak meg.

 
Ebben a füzetben sok tanácsot tartalmazó történetet találsz biztonságod 

érdekében. Ehhez én, Leon rendőr utasításokat és tanácsokat adok, hogyan 

kell viselkedni bizonyos helyzetben. Mi rendőrök azt szeretnénk, hogy sohase 

történjen veled semmi rossz, és hogy elkerüld a veszélyeket. Szótárocskámban, 

amelyet a füzet végén találsz, egyszerű magyarázatot fogsz találni a használt 

fogalmakra és kifejezésekre vonatkozóan, melyek csillaggal vannak jelölve (*).

A füzetet mutasd meg szüleidnek, hogy elbeszélgethess velük a benne lévő történetekről. 

ÜDVÖZÖLLEK TITEKET, 
GYEREKEK
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KIK VAGYUNK?

Mi, rendőrők, a rendőrségen dolgozunk. Feladatainkat egyenruhában – egyenruhás rendőrök – 

vagy civil öltözékben végezzük - nyomozók.

MIT CSINÁLUNK?

Fenntartjuk a közrendet – megakadályozzuk és felderítjük az erőszakos magatartást* 

(fenyegetés, verekedés...), a vandalizmust* (idegen tárgyak megrongálása vagy megsemmisítése), 

zaj (kiabálás, ordibálás, túl hangos zene ...) és más szabálysértéseket*.

Irányítjuk és felügyeljük a forgalmat – segítünk a közlekedési dugóknál, figyelmeztetjük 

és meg is büntetjük a közlekedési előírásokat megszegőket gyorshajtás miatt, azért mert nem 

használják a biztonsági övet, a bukósisakot, vagy alkohol hatása alatti vezetés miatt ...

Foglalkozunk a közlekedési balesetekkel – segítünk a közlekedési balesetben részt 

vevőknek, lefényképezzük és helyszínrajzot készítünk a közlekedési baleset helyszínén, 

megállapítjuk, hogy ki okozta, feljegyezzük róla az adatokat ...

Védjük az emberek életét – segítünk a veszélyben lévő embereken, keressük az eltűnt 

személyeket ...

Védjük az államhatárt – határellenőrzést végzünk a határátkelőhelyeken (útlevelek ellenőrzése 

az államhatár átlépéséhez, gépjárművek, utasok, csomagok ellenőrzése ...), védjük az államhatárt a 

szárazföldön és a tengeren ...

MIT CSINÁLNAK A 
RENDŐRÖK? 
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Bűncselekményekkel foglalkozunk* (rablás, betörés, lopás ...) – megakadályozzuk, 

felderítjük, keressük elkövetőiket ...

Még számos más dolgot is csinálunk. 

HOL TALÁLSZ MEG BENNÜNKET?

Mi, rendőrök, a rendőrőrsökön dolgozunk. Feladatainkat gyalog, kerékpárral, motorral, lovakon, 

autóval, helikopterrel, vízicsónakokkal látjuk el. Munkánkat néha a szolgálati kutyák segítik.

!
A te barátod, Leon rendőr tanácsolja:

Amikor szükséged van a rendőr segítségére vagy tanácsára,

	 hívd fel azon a telefonszámon, amelyet beírtál  munkafüzeted 3. oldalán, 

vagy a névtelen telefonszámot: 080 1200, de felkereshetsz  bennünket  a 

rendőrőrsön is;

	 sürgős híváskor* (amikor minél előbb szükség van a rendőrök segítségére) 

hívd fel a 113-as telefonszámot és 

	mondd meg, hogy hol vagy és  mi történik;

	próbáld meg összeszedni magad és figyelmesen hallgasd a rendőr 

tanácsait; 

	várd meg a rendőrök érkezését;

	 ha a mentők sürgős segítségére van szükséged (tűzoltók, orvos), 

ugyanazokat az adatokat közöld velük, mint a rendőrökkel  a 112-es 

telefonszámon 

https://www.policija.si/svetujemo-ozavescamo/policija-za-otroke-najstnike   vagy

MIT CSINÁLNAK A RENDŐRŐK?

NÉZD MEG EZT IS
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Jure és Nace – az iskolában »vagányoknak« számítanak, hiszen mindent meg mernek tenni, - 

tanítás után elmennek a parkba. Magukkal hívják Gregort is. Jure javasolja, hogy próbálják meg 

kavicsokkal eltalálni a parkban lévő lámpákat és versenyezzenek, hogy ki fog többet szétverni. 

Nace azonnal elfogadja Jure javaslatát és felveszi a kavicsot. Jure is felveszi a kavicsot. Gregor, aki 

nem társalog velük gyakran, pedig tétovázik.

Tudja, hogyJure és Nace viselkedése nem helyes, ezért nem akar együttműködni. Szülei sem 

néznék jó szemmel. Határozottan megmondja nekik, hogy kárt okoznak, hiszen a lámpák azért 

vannak a parkban, hogy éjjel is biztonságosan sétálhassunk. Jure és Nace kinevetik és provokálják, 

hogy gyáva. Jure, aki valamivel ügyesebb, már az első kaviccsal eltalálja a lámpát és szétveri. Nace 

se marad le sokkal mögötte. Folytatják a kavicsdobálást és hat lámpát rongálnak meg. 

A parkban váratlanul  megjelenik a rendőr, aki hallotta az üvegtörés zaját. Jure és Nace 

megpróbálnak elmenekülni, de megállítja őket a másik rendőr.

 

Ha meg akarod tudni, hogy mi történt Jureval és Naceval, olvasd el a következő oldalt.

 

VANDALIZMUS
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Jure és Nace a rendőrörsön vannak. Mivel még gyerekek, a rendőrök cselekedetükről értesítik 

szüleiket. 

Jure szülei hamarosan eljönnek a rendőrörsre, ahol elbeszélgetnek a rendőrrel és fiúkkal.

A rendőrök nem tudták értesíteni Nace szüleit, ezért felhívták a szociális munkást, aki 

bekapcsolódott az elbeszélgetésbe, hogy támaszt nyújtson Nacenak.

Jure megbánta cselekedetét és megígéri, hogy nem fogja megismételni. A rendőrök feljegyzik 

adatait, hiszen a szülőknek meg kell téríteniük a kárt. Ez nem kevés, ezért Jure három hónapig nem 

fog zsebpénzt kapni és a baráraival sem mehet ki. 

Nace viszont nem bánta meg cselekedetét és a rendőröknek nem mondja meg, miért vett részt a 

parkban lévő lámpák szétverésében.

A rendőrök Jure és Nace tettéről – a 

vandalizmusról*- értesíteni fogják a 

szociális munkaközpont munkatársait. 

Mindkettőjüknek jelentkezniük kell náluk 

szüleikkel és el kell beszélgetniük. Nace 

fél ettől, mert már többször volt a szociális 

munkaközpontban és előfordulhat, hogy 

nevelőintézetbe kell mennie – szüleitől és 

barátaitól távol.

A VANDALIZMUS 
KÖVETKEZMÉNYEI 
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A te barátod, Leon rendőr kérdezi: 

Te mit tennél, ha barátaid rá akarnának venni a vandalizmusra*? Gregor helyesen járt el? A választ 

írd az alsó vonalakra, otthon pedig beszélgessél el erről szüleiddel. 

A VANDALIZMUS KÖVETKEZMÉNYEI
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Anna megkérdezte, mit tegyen, hiszen Nik osztálytársa sokszor megfélemlíti és megfenyegeti, a 

nála gyengébbekket tettlegesen is többször bántalmazza*.

Tanácsoltam neki, hogy az átélt erőszakról beszéljen szüleinek és a tanító néninek, hiszen ez 

nem »árulkodás«. A szülők és a tanító néni ezután Nikkel és szüleivel elbeszélgethetnek és 

megállapíthatják Nik viselkedésének okát.

Ha Anna nem beszélne erről, Nik fokozhatná az erőszakot..

!
A te barátod, Leon rendőr, tanácsolja:

Ha valaki erőszakosan viselkedik veled, megüt, pénzt követel tőled, vagy 

megfenyeget, ezt azonnal mondd meg, legjobb ha szüleidnek vagy a tanitó 

néninek, akik segíteni fognak neked. Semmilyen erőszak nem megengedett és 

nem engedhetjük meg, ezért a rendőrök segítenek az erőszak áldozatainak és 

következetesen intézkednek az erőszakoskodókkal szemben. 

KORTÁRSAK KÖZÖTTI
ERŐSZAK

NÉZD MEG EZT ISI
https://www.policija.si/svetujemo-ozavescamo/policija-za-

otroke-najstnike/nasilje-med-vrstniki/427-nasilje-nad-vrstniki   vagy

Még emlékszel rá, hogy Nik hogyan viselkedett osztálytársaival szemben?

A történetben Anna elmondta szüleinek és a tanító néninek hogyan viselkedett, mert azt szerette 

volna, ha Nik békén hagyná. Tudod, hogy mit tehetsz, ha ilyen erőszaknak leszel tanúja? 



12

Milyen lehetőséged van, hogy megfékezd vagy megakadályozd az erőszakot?

Nik és szülei, valamint a tanító néni megbeszélték, hogy amikor részt vesz a megfélemlítésben vagy 

a tettleges bántalmazásban, Niknek mindig ki kell töltenie egy kérdőívet. Rendszeresen elbeszélget 

az iskolai tanácsadóval. A fiú most jobban megérti, hogy időnként miért erőszakos és szemtelen. 

Már saját maga is talált néhány megoldást, hogyan javíthat viselkedésén és a többi gyerekkel 

szembeni viszonyán és ezáltal hogyan kerülheti el az erőszakos viselkedést. 

Emlékezz vissza utolsó verekedésedre, vagy arra a verekedésre, amelyet láttál, és a következő 

oldalon töltsd ki a kérdőívet, melyet Nik is kitöltött.

KORTÁRsAK KÖZÖTTI ERŐSZAK

TŰNJ EL! 
LEGKÖZELEBB NE 

FELEJTSD EL!                            

HOZTÁL 10 
EURÓT?
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Kivel verekedtél (ki verekedett)?

Miért verekedtetek? 

Hogyan kezdődött a verekedés? 

A verekedéssel megoldottátok a nehézséget?

Gondold át, mit tehetnél, hogy legközelebb hasonló helyzetben ne következzen be verekedés?

Mit tanácsolnál a többi gyereknek?

KORTÁRSAK KÖZÖTTI ERŐSZAK

Gondold át!
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Mihaela már egy ideje megváltozott. Előbb mindig vidám volt és szívesen volt együtt 

osztálytársaival az iskola udvarán. Az utolsó néhány hétben pedig magába zárkózott, a 

szünetekben elgondolkozva, egyedül ül a tanteremben, szomorú az arca és kerüli a társaságot. 

Legkedvesebb hobbijában, a sportban sem leli már örömét. Ha már együttműködik, csak akkor 

öltözik át az öltözőben, amikor már mindenki elmegy és meleg időben is hosszú nadrágot és 

hosszú újjú trikót visel.

Mihaela osztálya ma tornaszereken végez gyakorlartokat. A tanító néni segít nekik. Amikor 

Mihaelára kerül a sor, megfogja felkarját, de a kislány felsikolt. A trikó újja alól kikandikál néhány 

kezén lévő kék folt.

A tornaóra végén, a tanító néni megszólítja Mihaelát. Azt állítja, hogy az utóbbi időben ügyetlen, 

gyakran megüti magát vagy elesik. »Mihaela, ettől még nem kapsz ennyi kék foltot. Elmondhatod, 

hogy mi történt veled,?« mondja a tanító néni és megkérdezi, hogy megverte-e valaki.

»Nem!« kiált fel először idegesen Mihaela. Erre hozzáfűzi: »Igen, megvertek, de az én hibám, 

hogy a szüleim megvernek, mert nem vagyok szorgalmas, vagy valamit elrontok.« »De ez nem 

lehet ok arra, hogy megverjenek!« mondja a tanító néni. »Függetlenül attól, hogy mit csináltál, a 

szüleid nem verhetnek meg. Tudod mit csinálunk? Az igazat elmondjuk osztályfőnöködnek, akivel 

elbeszélgethetsz.«

Mihaela megkönnyebbült. Nagy tehertől szabadult meg.

!
A te barátod, Leon rendőr tanácsolja:

Otthon sem viselkedhetnek erőszakosan veled szemben. Ilyen esetekben fordulj

bizalommal a tanító nénihez, az iskolai tanácsadóhoz vagy más olyan felnőtthöz, 

akiben megbízol és tud neked segíteni.

ERŐSZAK A 
CSALÁDBAN 
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Maja szünet közben vidáman odaszalad legjobb barátnőjéhez Janjához. »Mi van veled, hogy, 

ilyen izgatott vagy?« kérdezi tőle Janja. »Apukámmal van egy szép titkunk. Te vagy az én legjobb 

barátnőm, ezért megosztom veled,« feleli Maja. »Tudod, hogy anyukámnak jövő héten lesz a 

születésnapja. Apuval tegnap csodálatos ajándékot vettünk neki. De erről semmit sem tudhat 

meg.«

»Nekem is van egy titkom, de nem bízhatom senkire, még rád sem,« mondja csendben Janja. »De 

mi barátnők vagyunk, biztos, hogy nem fogom senkinek elárulni a titkodat, megígérem,« próbálja 

meg rábeszélni Maja.

»Tényleg nem tudom,« tétovázik Janja. »Na, rendben; van valaki, aki állandóan ölelget és meg akar 

simogatni. Néha olyan helyen és úgy, ahogy egyáltalán nem akarom.« » Ez tényleg csúnya dolog. 

Ki csinál ilyesmit?« kérdezi Maja rémülten. »Ezt nem mondhatom meg neked,« feleli Janja, »azt 

mondta, hogy valami szörnyű dolog fog történni, ha valaki megtudja titkunkat.«

»De ha ez olyasmi, amit te nem akarsz, ezt meg kell akadályoznunk,« véli Maja. »Az lesz a legjobb, 

ha elmegyünk a tanító nénihez, ő tud neked segíteni. Megbízhatunk benne.« »Igen, ha elkísérsz,« 

kéri Janja, aki megkönnyebbült, mert valakivel bizalmas lehetett.

TITOK
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A te barátod, Leon rendőr kérdezi: 

Ismered-e a szép, vagy kellemes és a rossz, vagy kellemetlen titok közötti különbséget? 

Elmagyarázom neked: 

	szép – kellemes titok – felcsigázott, izgalmas és felvidit 

	rossz – kellemetlen titok – rémiszt és nyomaszt. Nincs abban semmi rossz, ha ezt a 

titkot elárulod. 

Náhány példa:

Bemutatok néhány titkot, te pedig gondold át, hogy melyik szép, vagy kellemes és melyik rossz, vagy 

kellemetlen és írd le a választ. Segítséget kérhetsz szüleidtől vagy a tanító nénitől vagy tanító bácsitól.

	Krisztián eltört egy tányért, testvére Flórián azt mondja neki: »Ha minden héten odaadod 

zsebpénzednek a felét, nem mondom meg anyunak.«

	Anyunak születésnapja van. Apuval megbeszélitek, hogy milyen ajándékot vesztek neki. 

Apu azt mondja: » Ezt ne mondd meg anyunak, ennek meglepetésnek kell lennie.«

	Barátnőd elmondja, hogy verset írt nagymamája születésnapjára. Megkér, hogy ezt 

senkinek se mond el.

	A szomszéd csokit ad ajándékba, megsimogat és megpuszil: Ezután azt mondja: »Ez a mi 

titkunk és senkinek se mond el.«

TITOK
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Emlékszel még a szép és rossz titkokra?

!
A te barátod, Leon rendőr tanácsolja: 

 A tested a tiéd!

Vannak szép vagy kellemes és kellemetlen érintések. A simogatás, ölelés, 

puszilgatás ... ezek kellemes vagy kellemetlen érzéseket kelthetnek. Ha az érintés 

nagyon kellemetlen, »NEM-et« mondhatsz, ugyanis senkinek sincs joga ahhoz, 

hogy akaratod ellenére érintkezzen veled.

 Bízzál érzéseidben! 

Vannak szép és kellemes, de kellemetlen érzések is. A szép érzések, mint  a 

szép titkok,  jókedvre derítenek. A kellemetlen érzések,  mint a rossz titkok, 

kellemetlenséget okoznak.  Ha valaki ilyeneket okoz neked, ellenállhatsz. A 

rossz titok nem titok és elmondhatod másoknak is, mert ennek semmi köze a 

bizalomhoz.

 Te mondhatsz nemet!

Néha a felnőttek sem viselkednek megfelelően és gyerekeiktől olyant követelnek, 

ami  félelmet, belső fájdalmat vagy kellemetlen érzést kelt bennük. Iyenkor 

a gyerek »NEM-et « mondhat és  nem kell azt megtennie, amit a felnőttek 

követelnek tőle.

 Segítséget kereshetsz magadnak!

Néha nehéz saját magunkat megvédni. Iyenkor segítséget kérhetsz.  Néha nem 

akarsz mindent elmondani anyunak vagy apunak, ezért fontos, hogy átgondold, 

hogy mely gyererek vagy felnőttek »tartanak« veled és készek segíteni, amikor 

segítségre van szükséged. Az olyan nagy és kínos titkokat, melyekről tudod, hogy 

nem tarthatod őket magadban, viszont a szüleiddel sem oszthatod meg őket, 

elmondhatod olyan felnőtteknek, akik a barátaid és megbízol bennük, nem utolsó 

sorban pedig egy rendőr véleményét és segítségét is kérheted.

TITOK
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Klemen legnagyobb kívánsága, hogy bekerüljön Péter bandájába*. »Ful kul típusoknak« tartja őket.

De a banda tagjai csak mosolyognak rajta: »Nekünk nincs szükségünk kisgyerekre, mindezek 

mellett te gyáva vagy.« Klemen közli velük, hogy ő nem egy gyáva gyerek. »Na, rendben,« véli 

Péter, »ezt be kell bizonyítanod ...  Az iskola közelében lévő papírboltban láttam egy szép telefont. 

Ha el mered lopni, akkor hozzánk tartozol.«

Amikor Klemen bemegy a boltba, kellemetlenül érzi magát, de be kell bizonyítania, hogy nem 

gyáva.

Nyugtalanul álldogál a polc előtt és némán figyeli a Péter által leírt telefont. Óvatosan fordul jobbra 

és balra, csak le kellene vennie a polcról és észrevétlenül kabátja zsebebébe süllyeszteni, de valami 

visszatartja ...

Klemen telefon nélkül hagyja el a papírboltot, de kint már várja Péter saját bandájával. »És hol van 

a telefon?« kérdezi tőle. »Nincs nálam!« feleli Klemen. »Már egyből tudtam, hogy gyáva nyúl vagy!« 

mondja mérgesen Péter, mert nem kapta meg a telefont.

»Nem, én nem vagyok gyáva. Nem fogok lopni, hogy bandátok tagja lehessek,« válaszol neki 

Klemen. Megfordul és elhagyja a banda tagjait, akik csodálkozva néznek utána. Klemen elégedett, 

mert tudja, hogy helyesen járt el és bátor volt, hogy elutasította az ilyen kísérletet, Győztesnek érzi 

magát.

A BÁTORSÁG 
PRÓBATÉTELE
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Emlékszel még Klemen történetére?

Mit gondolsz, Klemen gyáva volt, mert nem lopta el a mobiltelefont, vagy sokkal bátrabb volt, mert 

nem vált olyanná, mint Péter bandájának tagjai?

Mit gondolsz, a papírboltban mi tartotta vissza Klement attól, hogy nem lopta el a mobiltelefont?

Mit gondolsz, a banda tagjai igazi barátok, ha Klement a bátorság próbatéle után befogadnák 

maguk közé?

! A te barátod, Leon rendőr tancsolja:

Legyen bátorságod a jó, becsületes, igazságos ügyhöz és cselekedethez.

A BÁTORSÁG PRÓBATÉTELE
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Luka osztálytársad születésnapjára érdekes, de drága játékot kapott, amilyent már te is régóta 

szeretnél.

Megkérted, hogy tanítás után mutassa meg, de Luka ezt nem akarta. Tornaóran alkalmad 

kínálkozott erre. Amikor az öltözőn keresztül a wc-re mentél, kivetted Luka táskájából a kívánt 

játékot és saját táskádba tetted. Elhatároztad, hogy következő nap észrevétlenül visszaadod.

De pech! Amikor délután otthon titokban játszottál a játékkal, elromlott. Mi legyen most, hogyan 

lehet helyrehozni a hibát? 

!
A te barárod, Leon rendőr tanácsolja:

 Ha bármit elveszünk a tulajdonos engedélye nélkül, az lopás, habár kicsi és 
habár az elvett dolgot vissza akartad adni. Ezért mindig kérdezd meg, ha 
kölcsön kérheted. Amikor egyszer megengeded magadnak kisebb dolog 
elvételét, könnyebb lesz a nagyobbat is elvenni!

 Haragodat vagy dühödet ne úgy old meg, hogy barátaid dolgait 
szándékosan megrongálod, ugyanis ez is büncselekmény.

  Haragodat vagy dühödet ne úgy vezesd le, hogy barátod dolgait 
szándékosan megrongálod, ugyanis ez bűncselekmény.*

ENYÉM – TIÉD
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Nejc ma rosszkedvű. Sokáig nem fogja 

látni idősebb tesvérét, aki külföldre ment 

gyógykezelésre. Izidor nem beteg, hanem 

olyan közösségbe, kommunába megy, 

ahol segíteni fognak neki, hogy leszokjon 

a tablettákról, melyek károsak számára. 

Nejc osztálytársának bizalommal elmondja 

történetét.

Amikor még Izidor iskolába járt, egy 

ismeretlen az iskola előtt tablettát kínált neki. 

Mivel azt hitte, hugy cukorka, elfogadta és 

megette. Az ismeretlen erre még többször 

eljött. Ezek olyan tabletták, amikhez 

nagyon hamar hozzászoksz és a tested 

azt kívánja, hogy többször vedd be őket, 

mert egyébként nem érzed magad jól és 

VALAKI TABLETTÁT 
KÍNÁL NEKED?

HEJ,
KICSIKÉM, 

PROBLÉMÁD 
VAN? KÉRSZ 

NYUGTATÓT?
AZ ELSŐ 
INGYEN

VAN!

rosszul vagy. Izidor ezután minden nap több és több tablettát fogyasztott. Az ismeretlen már nem 

adta ingyen, hanem fizetnie kellett érte. A tabletták drágák. Mivel Izidornak nem volt elegendő 

zsebpénze, hogy megvehesse magának, a boltban lopott dolgokat és így szerzett pénz. A rendőrök 

lopáskor tetten érték. Megmondta nekik, hogy azért lopott, hogy megvehesse a tablettákat. A 

rendőrök erről elbeszélgettek szüleivel és a szociális munkással, valamint a doktornővel közösen 

Izidornak javasolták, hogy menjen el a kommunába a függőségtől való kezelésre.

Nejc most már tudja, hogy a tabletta nagyon veszélyes és tiltott kábítószer.
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A te barátod, Leon rendőr kérdezi: 

Tudod, hogy mi a kábítószer?

Mit tennél, ha ismeretlen személy tablettát vagy ismeretlen szert kínálna neked?

Mit tennél, ha a játszótéren injekciós tűt találnál? 

!
A te barátod, Leon rendőr tanácsolja:

Sohase élvezz olyan tablettát  és más szert, melyeket közérzeted javítására 

kínálnak vagy adnak el szüleid tudta nélkül, vagy az orvos tanácsa nélkül, mivel 

súlyos következménnyel  lehetnek egészségedre. Az ilyen ajánlatokról mindig 

értesítsd a szüleid  és konzultálj velük.

Ne nyúlj olyan tárgyakhoz, melyekkel megfertőződhetsz vagy megsérülhetsz, 

például eldobott injekciós tűkhözl!

VALAKI TABLETTÁT KÍNÁL NEKED?
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Az iskolába vezető úton sok dologra oda kell figyelned, nem csak a forgalomra. Nemrég Mateja 

előtt, aki iskolába ment, megállt egy autó. A gépkocsivezető lehúzta az ablakot, mosolyogva 

üdvözölte és barátságosan megkérdezte, tudja-e, hogy hol van az általános iskola és hogy vele 

akar- e utazni, mivel ő az iskolába megy, hogy megjavítsa a a vízvezetéket.

Te mit tennél?

Hogy mit tett Mateja, elolvashatod a következő oldalon.

ÚTON AZ ISKOLÁBA - 
ISMERETLEN
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Még emlékszel Mateja történetére, akit iskolába menet megszólított egy 

ismeretlen?

Helyesen járt el, mert nem szállt be az autóba az idegenhez, hanem, megmondta neki, hogy nem 

akar vele utazni.

Mateja tartotta magát a szülőkkel való megállapodáshoz, akik szigorúan a lelkére kötötték, hogy, 

sohasem ülhet be idegen mellé az autóba, még akkor sem, ha ajándékot kínál neki. Idegenektől 

nem fogadhat el semmiféle ajándékot.

!
A te barátod, Leon rendőr tanácsolja:

	csak olyan emberekkel menjél el, akiket ismersz , vagy a  szüleid megengedik, 
hogy elmehetsz velük;

 	semmit se fogadj el olyan emberektől, akiket nem ismersz;
	mindig ugyanazon az úton menjél az iskolába, melyet szüleid is ismernek;
 abban az időpontban menjél haza, melyet szüleid meghatároztak; 
 ha iskolába menet észreveszel valami hasonlót, mint ami Matejával történt, 

ezt azonnal jelezd a tanító néninek, tanító bácsinak, a szociális munkásnak 
vagy a szüleidnek.

ÚTON AZ ISKOLÁBA - ISMERETLEN
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ISMERETLENEK AZ           
INTERNETEN

!
Tvoj prijatelj, policist Leon, ti svetuje:

 ne feledd, hogy az internetes barátok valójában ismeretlenek, függetlenül 

attól, hogy mennyi ideig ismered már őket; lehet, hogy bizonyos személy a 

valóságban nem is az, akinek kiadja magát vagy ahogy leírja magát;

 	szüleidet folyamatosan értesítsd az új online barátokról;

 	magadra, szüleidre, barátaidra, leánytestvéreidre vonatkozó személyi  

adatokat (családi- és utónév, lakcím, telefonszám, az iskola elnevezése...)  ... 

ne továbbíts az interneten, ha előtte nem tanácskoztál szüleiddel;

 	az interneten használj mindig felvett nevet;

 	az interneten mindig álnevet használj

 	ha az online barát találkozni akar veled, erről tanácskozz szüleiddel; az ilyen 

személyes találkozások akár veszélyesek is lehetnek;

 	ha az online barát megsértett, vagy olyan  dolgokról akar veled beszélni, 

melyek kellemetlenek számodra, ezt mondd el szüleidnek és hagyd el a 

csettelőt, vagy ne levelezz vele.

NÉZD MEG EZT IS

https://www.policija.si/svetujemo-ozavescamo/policija-za-otroke-najstnike/
6020-stari-in-otroci-zavarujte-se-pred-zlorabami-na-internetu-policija-svetuje   vagy 

NÉZD MEG ELŐSZÖR
https://www.policija.si/svetujemo-ozavescamo/policija-za-
otroke-najstnike/otroci-najstniki-poskrbite-za-varnost-na-spletu     vagy
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Mivel már néhány éve iskolába jársz, feltételezem, hogy jól ismered az iskolába vezető utadat. 

Valószínűleg együtt mész osztálytársaiddal, barátaiddal, ezért gyorsan eltelik az idő, és amikor az 

iskolába érsz, már nem is emlékszel az iskolába vezető útra.

A folytatásban próbálj meg válaszolni a kérdésekre, hogy megállapítsuk, mennyire biztonságos az 

iskolába vezető utad.

Ki mutatta meg neked ezt az iskolába vezető utat, és milyen hosszú?

Írd le, hogyan mész át a főúton vagy más úton és van-e ott gyalogos átkelőhely?

Rajzold le és írd le az összess közúti jelzőtáblát, melyeket iskolába menet látsz.

Biztonságos az iskolába vezető utad? Írd le, hogy hol és miért.

ISKOLÁBA VEZETŐ
BIZTONSÁGOS ÚT 
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Egy napos délelőtt az utcán összejöttek a környékbeli 

fiúk. Miha új focilabdát hozott, melyet előtte való nap 

kapott a születésnapjára. Kerítettek egy betontéglát 

és az út közepén, a lakótömbök közott két kis 

gólkaput alakítottak ki. A csapat öt fiúból állt minden 

utcából. Nagyon jól játszottak. Az első csapat két 

góllal maradt le és Miha láthatóan mérges volt. Ezért 

erősen belerúgott a labdába az ellenfél kapuja felé. 

Damjan, aki jó kapus volt, öklével visszaverte. A labda 

magasan átszállt az élő sövényen és a város felé 

vezető főútvonalra gurult. Miha az utca leggyorsabb 

fiújaként is hírlett. Ezért gyorsan a labda után szaladt 

és már az út közepén utolérte és visszadobta a 

játszótérre. Erre még gyorsan három gólt is lőtt. Az ő 

csapata volt a legjobb azon a délelőttön. 

JÁTÉK ÉS FORGALOM
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Emlékszel még a Miháról, Damjanról és a környékbeli fiúkról szóló történetre?

Ird le néhány mondatban azokat a hibákat, amelyeket a gyerekek elkövettek a játszótér és a 

labdával való játék kiválasztásakor.

Te hol játszol?

Tudod-e, hogy mely közúti jelzőtáblák figyelmeztetik a gépkocsivezetőket, hogy az úton 

gyalogosok vannak. Rajzold le őket.

JÁTÉK ÉS FORGALOM

NÉZD MEG EZT IS
https://www.policija.si/svetujemo-ozavescamo/policija-za-otroke-
najstnike/otroci-poznate-pravila-za-varno-pot-v-solo-in-domov         vagy
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Tegnap késő este egy érdekes filmet néztem, ezért reggel nehezen keltem fel. Reggeli után 

kimentem a ház elé, ahol megvártam a szomszéd Borutot. Az ő anyukája visz bennünket minden 

reggel személygépkocsival az iskolába. Borut, aki már ötödik osztályba jár, elől ül mellette. 

Egyébként valamivel kisebb nálam, de 135 centiméteres magassága ellenére, majdnem a 

legnagyobb az osztályban. Leo hátul ült és szüntelenül panaszkodott, hogy mennyire nyomja a kis 

betétes gyerekülés és a biztonsági öv. Én az autó közepére ültem az ülések közé és beszámoltam 

Borutnak és anyukájának az érdekes film tartalmáról. Na, de várjunk csak! Az iskola közvetlen 

közelében megállítottak bennünket a rendőrök. Borut anyukája kiszállt az autóból és egy ideig 

beszélgetett velük. 

Gondolkozzatok, mire figyelmeztették a rendőrök.

Borut ülhet-e az első ülésen? Miért igen és miért nem?

Hol és hogyan kellenne ülnöd az érdekes történet mesélése közben?

Ha autóval visznek az iskolába, jól figyeld meg és próbáld meg leírni, hol és hányszor haladsz át a 

gyalogos átkelőhelyen – zebrán.

A te gépkocsivezetőd megáll-e a gyalogos átkelőhelyen előtt és átengedi-e a gyalogosokat az úton?

AUTÓVAL AZ ISKOLÁBA
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A te barátod, Leon rendőr magyarázza:

	 Szlovéniában kötelező a biztonsági öv bekapcsolása a járműben lévő összes ülésen, ahol 
beépített biztonsági övek vannak;

	 kapcsold be azonnal, amikor beszállsz a járműbe. Kezeddel gyengéden húzd meg az öv 
pántját, hogy mindkét pánt szorosan simuljon testedhez;

	 a felnőttek igazítsák meg a fejtámládat úgy, hogy felső széle képzeletbeli vonalban legyen –
szem- fül felső széle;

	 nézd meg, hogy a pánt a váll középpontjában halad-e és nincs-e becsavarodva;

	a gyerekek legyenek külön biztonsági ülésekben, melyek a gyerek életkorához vannak 
igazítva

	 a csecsemőket és a kisebb gyerekeket úgy szállítjuk, hogy a biztonsági ülés hátsó felével a 
menetirányba van fordítva;

	 ha a biztonsági légzsák a vezető melletti ülésre is be van építve, erre az ülésre nem szabad 
biztonsági gyerekülést behelyezni, amíg a légzsákot nem kapcsoljuk ki;

	 a 140 cm-nél kisebb testmagasságú vagy 36 kilogrammnál könnyebb gyermeket a gyermek 
testi sajátosságainak megfelelő gyermekbiztonsági rendszerrel kell rögzíteni.

 

BIZTONSÁGI ÖV 

ŠPELCA! 
ELFELEJTETTED 
BEKAPCSOLNI A 

BIZTONSÁGI ÖVET.
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A nagy rakéta, mint színes csillag szétdurrant a sötét égen. De Tilen nem láthatta.... Ült az ágyon 

bekötött szemmel, mert szemét megsértette a petárda.

Habár tudta, hogy tiltottak, nem tudott ellenállni Jure osztálytársa kísértésének, aki, ki tudja hol 

szerezte be őket, és titokban elmentek durrogtatni a közeli aluljáróba.

De nem ez volt az egyedüli baleset településükön. A rakéta a szomszédnak az erkélyen tüzet 

okozott. A tapasztalatlan fiúk kérkedtek lány osztálytársuk előtt és a rakétát a puha hóba döfték. 

Amikor működésbe lépett, elhajlott és máshová repült, mint ahová szeretnék.

»Kint még havazik?« kérdezte Tilen anyukájától. Amikor igen-t mondott megkérte: »Vedd le a 

kötéseket, hiszen már nem fáj, ki szeretnék menni, a szomszéd Sašo mondta, hogy hóembert 

építenénk a lakótömb előtt.« Anyukája szó nélkül átölelte, Tilen nem tudta, hogy szemét még egész 

télen gyógyítani fogják.

A te barátod, Leon rendőr kérdezi:  

Mit gondolsz, miért tiltottak a petárdák?

Mit teszel először, mielőtt tűzijáték terméket használsz?

PIROTECHNIKA
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PIROTECHNIKA

A petárdák használata, birtoklása és értékesítése tilos (petárda az F2 és F3 pirotechnikai osztályba 

sorolt tűzijáték termék, melynek fő célja a durranás)! 

A recsegő golyó, durranó zsinór, durranó borsó és hasonló termékek (az F1 pirotechnikai 

osztályba sorolt tűzijáték termékek, melynek fő célja a durranás) csak december 26. és január 1. 

között használhatók, és december 19. és 31. között vásárolhatók meg. 

A fenti termékek nem használhatók kórházak közelében, sűrűn lakott lakóövezetben, zárt 

helyiségekben, autóbuszokon, vonatokon, valamint olyan területeken, ahol nyilvános 

összejövetelek és rendezvények zajlanak.

Egész évben engedélyezett a fényhatású tűzijáték termékek használata.

Nem értékesíthetők az alábbi pirotechnikai termékek:

	14 évnél fiatalabb személy részére az F1 pirotechnikai osztályba sorolt tűzijáték termékek,

	16 évnél fiatalabb személy részére az F2 pirotechnikai osztályba sorolt tűzijáték termékek, és

	18 évnél fiatalabb személy részére a P1 és T1 pirotechnikai osztályba sorolt tűzijáték 

termékek.

Ezeket a pirotechnikai termékeket akkor vásárolhatod meg, ha elég idős vagy, és csak a szüleid  

vagy a gyámod felügyelete mellett használhatod.

A tűzijáték termékeket mindig a használati utasítás szerint használd és ne kísérletezz velük. Az 

átdolgozott termék a nagyobb hatékonyság miatt még veszélyesebb és még gyorsabbban okoz 

testi károsodást. De mindig legyen tudatodban, hogy a tűzijáték termékek használata zavarhatja 

az embereket és megrémiszti az állatokat. 

NÉZD MEG EZT IS
https://www.policija.si/medijsko-sredisce/sporocila-za-javnost/sporocila-
za-javnost-gpue/111929-pred-prihajajocimi-prazniki-policisti-in-policistke-
opozarjamo-na-pravilno-in-uvidevno-uporabo-pirotehnicnih-izdelkov    vagy
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A tűzijáték termékek meggondolatlan, figyelmetlen 

és öncélú használata testi károsodást, tüzet vagy más 

anyagi kárt okozhat és szennyezi a környezetet, sokszor 

pedig az emebereket és az állatokat is nyugtalanítja.

A te barátod, Leon rendőr kérdezi:

Mi zavarja a képen látható kutyát és mitől fél?

!
A te barátod, Leon rendőr tanácsolja:

	Az ünneplés bosszantó durranás és zaj nélkül is szép lehet.

	A tűzijáték termékeket mindig a gyártó használati utasítása szerint használd, és 

olyan helyeken  valamint módon, ahol nem zavarsz és veszélyeztetsz másokat.

 	Amíg nem töltöd be 14. életévedet, nem használhatsz és nem vehetsz 

semmiféle tűzijáték terméket szüleid vagy gondnokod jelenléte nélkül. 

A PIROTECHNIKA 
HASZNÁLATÁNAK 
KÖVETKEZMÉNYEI 
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Vanja barátnődnek a szülei számlát nyitottak a bankban. 

Most saját maga rendelkezhet saját pénzével. Saját 

bankkártyát is kapott, melyet magával vitt az iskolába, 

csak úgy, minden esetre.

Vanja a kártya számát (PIN) nem jegyezte meg azonnal 

és ráírta egy papírra és a kártyával együtt pénztárcájába 

tette. Számlája elég »gazdag« volt, több mint 100 

euró volt rajta, mivel a szülei születésnapjára pénzt 

ajéndékoztak neki.

A pénz csupán két napig volt számláján, a kártyát 

már másnap a számmal együtt elvitte az iskolába 

és barátainak elmesélte, hogy saját kártyája van, a 

 BANKKÁRTYÁK
SAJÁT BANKKÁRTYÁM 

ÉS SAJÁT SZÁMOM 
VAN, AMELYET CSAK ÉN 

TUDOK 

számlán pedi 100 eurója. Urša barátnője látni akarta a kártyát. Vanja megmutatta neki és többi 

barátnőjének is és mindenkinek elmondta, hogy kártyájának PIN-száma van; a papíron lévő 

számot meg is mutatta nekik. 

Másnap, tornaóra közben pénztárcáját a kártyával együtt hátizsákjában hagyta, tanítás után 

pedig Uršát meghívta fagyira. A cukrászdában szomorúan vette észre, hogy nincs se a kártya, se a 

papírra írt szám a pénztárcájában.

A lopásról értesítette szüleit, ők pedig a rendőrséget. A redőrök a tolvajt néhány nap múlva 

elfogták és megállapították, hogy a bankszámláján lévő pénzt a PIN-szám segítségével osztálytársa 

vette fel, aki hallotta a kártyáról és a pénzről szóló beszélgetést. Vanjának szerencséje volt, hogy a 

rendőrök elfogták a tolvajt, de ez nincs mindig így.

!
A te barátod, Leon rendőr tanácsolja:

A bankkártyával és a PIN-számmal ne ismertess meg másokot, gondosan és  

különválasztva őrizd.
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Marko 10. születésnapjára szüleitől hordozható telefont 

kapott, természetesen a legújabbat, az összes funkcióval, 

Annak örül a legjobban, hogy fényképezőgép is van rajta, 

hiszen sok felvételt szeretne készíteni barátaival. 

Szülei tudják, hogy Marko az utolsók között kapott 

telefont az osztályban, mivel nehezen vették meg neki 

neki, ő pedig nagyon erősen vágyakozott utána.

Szülei tanácsolták neki, hogy a telefont ne vigye az 

iskolába, mivel nincs rá szüksége és még valaki el is 

lophatja. Az elején szót fogadott, majd néhány nap 

múlva mégiscsak elvitte az iskolába, hogy megmutassa 

barátainak és fényképezkedett velük.

HORDOZHATÓ TELEFON

(TANÁRNŐ, KÉREM, 
TEGYE EL A                                                                                                            

TELEFONOMAT)

A telefont a szünetben az öltözőbe tette.

Tanítás után szeretett volna barátaival még egy fényképet csinálni, de szomorúan állapította meg, 

hogy a telefon már nincs a pulóverjében.

Marko félt attól, hogy mit mondjon otthon a szüleinek, hiszen megtiltották neki, hogy a telefont az 

iskolába vigye. Néhány napig tétovázott és szüleinek nem szólt a lopásról. Amikor pedig anyukája 

és apukája kérdeződködni kezdtek, hogy mi van a telefonnal, elmondta nekik.

A lopást azonnal jelentették a rendőrségnek, de a telefont nem találták meg – lehet, hogy 

megtalálnák, ha Marko a lopást azonnal elmondaná szüleinek vagy a tanító néninek.

!
A te barátod, Leon rendőr tanácsolja:

Ha telefont viszel az iskolába, tartsd magadnál vagy a zárt öltözőszekrényben,  

illetve a tanító néninél, Írd fel a telefon azonosítószámát.
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Nem, nem a Reszkessetek betörők című filmről van szó.

Mojca és Irén szülei ma koncertre mennek és a lányokat egyedül hagyják ottthon. Induláskor még 

néhány apróságra figyelmeztetik őket :

	 idegeneknek nem nyithatnak ajtót;

	 telefonon senkinek sem szabad megmondaniuk, hogy egyedül vannak otthon.

A szülők értesítik a szomszédokat is, hogy a lányok egyedül vannak és megkérik őket, hogy 

figyeljenek kicsit rájuk.

21 óra körül csengetnek az ajtónál. Mojca odaszald az ajtóhoz és ki akarja nyitni. Idősebb 

lánytestvére még időben megállítja: »Nem, nem szabad kinyitnunk. Elflejtetted, hogy mit modott 

apu és anyu?« Irén odamegy az ajtóhoz és kinéz a kukucskálón. Az ajtó előtt idegen. »Szeretném 

átadni a csomagot!« kiállt fel az ajtó előtt álló férfi.

Gondold át, hogyan fog folytatódni a történet. 

Te mit tennél ilyen helyzetben?

EGYEDÜL OTHON



37

Elolvastad az Egyedül otthon történetet és elgondolkoztál annak végéről?

Hogyan végződött a te történeted?

Te is voltál már egyedül otthon? 

!
A te barátod, Leon rendőr tanácsolja, mit kell tenni, amikor 

egyedül vagy otthon:

 	ha olyan valaki áll az ajtó előtt, akit te nem ismersz, NE NYISD KI;

 	 telefonon ne mond el idegennek, hogy egyedül vagy otthon. Inkább mond 

azt, hogy szüleid pillanatnyilag nem tudnak a telefonhoz jönni. Kérd meg az 

ismeretlent, hogy adja meg telefonszámát, hogy szüleid viszzahívják;

 	ha tudod, hogy hosszabb ideig  egyedül leszel otthon, arról, hogy 

valaki becsöngetett,  értesítsd szüleidet vagy olyan személyeket, akikben 

megbízhatsz.

EGYEDÜL OTTHON
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Mátyás hazajött az iskolából. Megérkezésekor észrevette a nyitott és 

megrongált bejárati ajtót. A lakásban nyitva voltak a szekrényajtók 

a dolgok pedig szétszórva hevertek a földön. Mátyás elszaladt a 

szomszédokhoz és megkérte őket, hogy hívják fel szüleit. Apukája 

hazarohant és felhívta a rendőrőrsöt. Kijöttek a rendőrök, akik 

rögzítették az ajtón lévő nyomokat, a cipőnyomokat és a szekrény 

ajtaján lévő ujjlenyomatokat, hogy könnyebben megtalálják a betörőt.

Becsukod a bejárati ajtót, amikor elhagyod a lakást? 

Becsukod az ablakot, amikor elhagyod a lakást? 

Be van zárva az erkélyajtó?

Beszéld meg szüleiddel, hogyan van biztosítva lakásotok illetve házatok. Szüleid a rendőrségen 

éredeklődhetnek vagyonotok biztosítási lehetőségeiről. Az alsó vonalra írd ra a legközelebbi 

rendőrőrs címét.

!
A te barátod, Leon rendőr tanácsolja:

 	mielőtt elmész otthonról, ellenőrizd, hogy becsuktad-e az ablakot és 
bezártad-e e-az ajtót;

 	betörés után ne lépj be a helyiségbe, hogy ne sérüljenek meg a nyomok; 
erről értesítsd szüleidet vagy a rendőrséget a 113-a számon.

 	amikor nyaralni mész a szüleiddel, ne posztolj a nyaralásotokról készült 
fotókat a közösségi oldalakon. Megtörténhet ugyanis, hogy amikor 
hazaértek, egy üres és kifosztott lakást találtok. A betörők a posztjaidból 
tudták meg, hogy nyaraltok és egész héten nem lesztek otthon.

LAKÁSBA VALÓ 
BETÖRÉS  
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Szlovéniában sok olyan sípálya van, melyet a gyerekek is felkeresnek. Hogy a síelés minél 

biztonságosabb legyen, a te barátod, Leon rendőr tanácsolja, hogy a síelőhelyen mindig tartsd be 

a szabályokat:

	 használj sí bukósisakot; 

	 vedd figyelembe a síterepen lévő jelzéseket; 

	 tartsd be a rendészek és a rendőrök utasításait;

	 ne síelj a rendezetlen sípálya részeken;

	 a sebességet és a lesiklás módját igazítsd saját tudásodhoz, a terep és az időjárási 

viszonyokhoz, valamint a sípályán lévő síelők számához;

	 járj el felelősséggel és a síelés irányát úgy válaszd ki, hogy ne veszélyeztess másokat, vagy 

ne sértsd meg saját magad, másokat vagy a berendezést;

	 mindkét irányból előzhetsz, de mindig kellő távolságra, ami más síelőnek ellegendő helyet 

hagy; 

	 leálláshoz, pihenéshez vagy a felvonóra várakozva, használd a sípálya szélét;

	 ha elestél a sípályán és nincs szükséged mentő segítségére, minél előbb húzódj le a sípálya 

szélére.

BIZTONSÁGOS SÍELÉS

NÉZD MEG EZT IS
https://www.policija.si/svetujemo-ozavescamo/javni-red-in-mir/454-nasveti-otrokom   vagy
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! A te barátod, Leon rendőr tanácsolja :

Mielőtt elmész síelni, írd le a sílécen lévő adatokat, mivel így könnyebben meg 

tudják keresni, ha ellopják tőled.

A sílécről:

Gyártmány 

Típus 

Szín 

Hosszúság 

Nagyságméret 

A vasalatról/síkötésről:

Gyártmány 

Egyéb jelölések 

Írd le a felszerelés különleges jelzéseit is (sérülések, javítások, jelölések ..., 

BIZTONSÁGOS SÍELÉS

NÉZD MEG EZT IS

https://www.policija.si/svetujemo-ozavescamo/policija-za-otroke-najstnike/10-fis-pravil   vagy
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!
A te barátod, Leon rendőr tanácsolja:

	Fürdéshez csak a fürdésre szánt vízfelületet használhatod- fürdőhelyek.

	A fürdőhelyeken járj el a fürdőhelyen felállított  fürdőzési  rend és jelek 
szerint, valamint a vízimentő vagy más személyzet utasítása szerint, akik 
felelősek a fürdő rendtartásáért.

	Ne ugorj a vízbe felhevült testtel vagy izzadtan, a testnek folyamatosan kell 
alkalmazkodnia a víz hőmérsékletéhez.

	Ne használj  vízipárnát és más segédeszközt a mély vízben való úszáshoz, 
mert nem nyújtanak semmiféle biztonságot.

	Sohase ússzál teli gyomorral, de teljesen üres gyomorral sem, a kiadós ebéd 
után várjál legalább két órát.

	Ne ugorj zavaros, sekély vízbe vagy ismeretlen helyeken a vízbe - ez nagyon 
veszélyes lehet.

BIZTONSÁG A 
FÜRDŐHELYEKEN

NÉZD MEG EZT IS
https://www.policija.si/svetujemo-ozavescamo/varnost-na-dopustu-v-gorah-
ob-vodi-na-snegu/varnost-v-in-ob-vodi/nasveti-za-kopalce-opozorilni-znaki           vagy
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	 A közúti forgalomban csak az a gyerek közlekedhet önállóan a kerékpárral, aki legalább 8 
éves, érvényes kerékpáros igazolványt tart magánál és az a személy, aki 14 évnél idősebb.

	 Akkor leszel alkalmas a kerékpározásra, amikor leteszed a kerékpáros vizsgát és kerékpáros 
igazolványt kapsz abban az általános iskolában, ahová jársz.

	 Az a gyerek, aki nem tette le a kerékpáros vizsgát 14 éves korig, a közúti közlekedésben csak 
felnőtt személy kíséretében kerékpározhat, aki a közlekedési viszonyokat figyelembe véve 
egyszerre legfeljebb két gyereket kísérhet.

	 A gyerek 6 éves korig csak a kerékpárúton, vagy a gyalogosoknak fenntartott területen 
kerékpározhat, felnőtt személy kíséretében és a forgalomkorlátozás alá eső térségben.

 	 A 18 évnél fiatalabb kerékpárosnak kerékpározás közben kerékpáros bukósisakot kell 
viselnie és ugyanez vonatkozik arra a gyerekre is, aki utasként utazik a kerékpáron, 
megfelelő gyerekülésben. 

!
A te barátod, Leon rendőr tanácsolja, hogy a biztonságos 
kerékpározkor vedd figyelembe az alábi szabályokat:

	 mindig a kerékpársávban vagy a kerékpárúton biciklézzél;

	 ahol nincs ilyen, mindig az út jobb szélén biciklizzél a vezetési irányba;

	 csoportos  kerékpározáskor haladjatok egymás után;

	 tilos elengedett kormánnyal kerékpározni, egy keréken kerékpározni, 
más járművet vezetni, vontatni vagy tolni, engedni, hogy vontassanak, 
olyan tárgyakat tolni vagy szállítani, melyek akadályozzák a kerékpárost 
vezetés közben, vagy más személyeket szállítani, ha a kerékpáros 18 
évnél fiatalabb;

	 éjjel vagy csökkentett látási viszonyok esetén a kerékpár első részén 
világítania kell a bekapcsolt fehér lámpának, a kerékpár hátsó részén 
pedig a piros lámpának. Itt még piros fényvisszaverőnek,  a pedál 
mindkét oldalán pedig sárga vagy narancssárga fényviszaverőnek,  a 
kerékpáron pedig sárga vagy narancssárga oldalső fényvisszaverőnek 
kell lennie.

BIZTONSÁGOS KÖZLEKEDÉS
KERÉKPÁRRAL
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A te barátod, Leon rendőr tanácsolja:

Mikor kerékpározhatsz egyedül a közúti forgalomban?

VÁLASZ:

Biztonságos közlekedés kerépkárral

Amikor 8 éves leszek és letettem a kerékpáros vizsgát, vagy ha már betöltöttem 14. életévemet.



44

BIZTONSÁGOS KERÉKPÁR

TÖLTSD KI HELYESEN:

Oldalsó fényvisszaverők

Piros prizma, hátul 

Sárga fényvisszaverő a pedálokon

Piros lámpa, hátul

Hátsó fék

Csengő

Útmegvílágító lámpa (fényszóró)

Első fék

4 6

3

8

5

1

2

7

8
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A feladatot úgy oldod meg, hogy az alsó üres vonalakra ráírod a kerékpárra előírt kötelező 

tartozékokat és felszereléseket, melyek 44. oldalon lévő fényképen vannak, és a te kerékpárodon is 

megvannak.

A kerékpárra előírt tartozékok és felszerelések, melyek megvannak a te 

kerékpárodon, valamint a javasolt felszerelés:

1.

2.

3.

4.

Az én kerékpárom   színű,  , gyártmányú 

 típusú és beütött száma van  .

A kerékpáron az alábbi különlegességek vannak (címkék, sérülések, jelölések, 

javítások...):

A kerékpárral biztonságosan közlekedhetünk házi udvarunkon, a játszótéren vagy a kerékpárúton 

és az úttesten. Természetesen a közlekedéshez különleges feltételeket kell teljesíteni. 

Válaszolj a kérdésekre:

Hány éves korig kötelező a kerékpáros bukósisak viselése kerékpározáskor? ___________ éves korig. 

Az úton az úttest melyik oldalán kell vezetned a kerékpárt?

Szabad a járdán kerékpározni?

KERÉKPÁROM
LEÍRÁSA

5.

6.

7.

8.
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A gyermek közlekedési eszközök, rokkantkocsik és sport segédeszközök, valamint azok a készülékek, 

melyek gyorsabbak a sétáló gyalogosoknál – ROLLER, KÉTSOROS GÖRKORCSOLYA, GÖRDESZKA, 

SOROS GÖRKORCSOLYA, EGYKEREKŰ, GYERMEKKERÉKPÁR – a különleges közlekedési eszközök 

közé tartoznak. Ezen kívül néhány motor hajtású jármű is (GOKART, MINIMOTOR, MOTOROS 

SZÁN) a különleges közlekedési eszközök közé tartozik.

A felsorolt közlekedési eszközöket az alábbi helyeken használhatod:

	 mindenhol, ahol megengedett a gyalogos közlekedés és a kerékpárral való közlekedés 

(kerékpárút, megemelt kerékpársáv, kerékpársáv); 

	 eközben nem akadályozhatod vagy veszélyeztetheted a gyalogosokat és kerékpárosokat;

	 olyan sebességgel kell haladnod, mint ahogy a gyalogosok mennek;

	 ezekkel semmiféleképpen sem közlekedhetsz az úton..

Barátod, Leon rendőr, arra figyelmeztet:

Azokat a közlekedési eszközöket, melyek gyorsabban haladnak a gyalogosoknál, tehát 

a kisméretű motor hajtású járműveket (gokart, minimotor, motoros szán), TILOS a közúti 

közlekedésben és természeti környezetben használni! Ugyanez érvényes a kormánykerék nélküli 

könnyűgépjárművekre is (elektromos gördeszka, hoverboard …).

Barátod, Leon rendőr, azt kérdezi:

Hol közlekedhetsz kisméretű gépjárművel?

VÁLASZ:

Poligonon és rendezett pályákon.

robogÓk, ROLLEREK ...
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Barátod, Leon rendőr, elmagyarázza, mi a teendőd:

	 Kötelező a bukósisak – az elektromos roller vezetői 18. életévük betöltéséig vezetés 

közben megfelelően rögzített bukósisakot kötelesek viselni.

	 A kerékpáros forgalom részére fenntartott útfelületet használják – kerékpársávban, 

megemelt kerékpársávban vagy kerékpárúton kell közlekedniük. Ahol ilyen útfelület 

nincs, ott a településen belül az egyirányú úttest jobb szélén lehet haladni, ahol a 

megengedett legnagyobb sebesség 50 km/óra.

	 A gyalogos övezetekben lassítani kell – az elektromos roller sebessége nem haladhatja 

meg a gyalogosok maximális sebességét.

	 Éjszaka lámpákkal kell kivilágítani – éjszaka és csökkent látási viszonyok mellett az 

elektromos rollert lámpákkal és prizmákkal kell ellátni. Elöl fehér fényszóróval, hátul 

pedig piros fényszóróval és piros prizmával kell felszerelni. Mindkét oldalán sárga vagy 

narancssárga oldalsó fényvisszaverő prizmának kell lennie.

	 Tilos utast szállítani – az elektromos rolleren tilos utast szállítani.

	 12. életévét be nem töltött gyermek nem vezetheti – az elektromos rollert 12-14 éves, 

kerékpáros igazolvánnyal rendelkező és azt felmutatni tudó gyermekek, valamint 14 

éven felüliek vezethetik.

	 Vezetés közben veszélyes a mobiltelefon használata – az elektromos roller vezetése 

közben tilos mobiltelefont használni.

	 Rendkívüli körültekintés – elektromos hajtásuk miatt az elektromos rollerek nagyon 

halk járművek, melyeket a gyalogosok már csak akkor hallanak meg, amikor a 

közelükbe értek. Ezért az elektromos roller vezetői legyenek nagyon óvatosak és 

kísérjék figyelemmel a közlekedés többi résztvevőjének, elsősorban a gyalogosoknak a 

mozgását.

ELETROMOS ROLLEREK



48

A sebesség gyakran különböző közlekedési balasetek oka, olyan baleseteké is, melyeknek 

résztvevői gyerekek vagy kerékpárosok, vagy bárhogy másképp.  

! A te barátod, Leon rendőr tanácsolja:

Csökkentsd a sebességet és vezessél biztonságosan! Ez még különösen érvényes, 
ha kerékpárral, robogóval vagy rollerrel közlekedsz a lejtőn lefelé.

Az a biztonságos közlekedés, ha olyan sebességgel haladsz, hogy nem veszélyezteted saját 

magadat vagy másokat.  

!
A te barátod, Leon rendőr tanácsolja:

A kerékpárral is biztonságosan közlekedj. A kerékpárutakon ne vágtass  és ne 
veszélyeztesd a gyalogosokat.

A járműben utazva menet közben befolyásolhatod a sebességet úgy, hogy 
időnként  annak a járműnek a sebességmutatójára tekintesz, amellyel  apu vagy 
anyu visz. Ha a településen a sebességkorlátozás 50 kilométer  óránként és a 
járművezető többel halad, erre azonnal figyelmeztesd, - biztonságosabban fogsz 
vele utazni.

CSÖKKENTSD A 
SEBESSÉGET
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Leon rendőr tanácsolja, hogy gyalogosként mit tehetsz a nagyobb biztonságért. A gyalogosok a 

legveszélyeztetettebb közlekedési résztvevők. Sokszor a járművezetők nem megfelelő viselkedésének 

az áldozatai, de saját hibájuk, vagy nem megfelelő viselkedésük miatt is. 

Biztonságosabb leszel, ha figyelembe veszed a tanácsokat:

	 gondoskodj róla, hogy a közlekedésben látható legyél, viseljél világos öltözéket és tárgyakat, 

melyek javítját a láthatóságot (fényvisszaverő csíkok, tárgyak...);

	 éjjel vagy korlátozott látási viszonyok között az úton haladva hordj fényvisszaverő prizmát 

vagy más fényvisszaverő tárgyat (fehér fényt kibocsátó lámpát) látható helyen, az úttest 

irányába néző oldalon;

	 tartsd be a közlekedési előírásokat; az úton a kijelölt gyalogosátkelőhelyen menjél át, járj a 

járdán (ha van), illetve a bal oldali szegélynél;

	 lásd előre a közlekedésben a többi résztvevő viselkedését;

	 a forgalomban sétálva ne használj mobiltelefont és fejhallgatót, és ne nézegesd a közösségi 

hálózatokat stb.;

	 a gyalogátkelőhelyen kelsz át az úton úgy, hogy mindig megállsz az átkelőhely előtt, 

elnézel balra, aztán jobbra és újra balra. Csak akkor kelsz át az úton, miután a járművek 

megálltak.

! A te barátod, Leon rendőr tanácsolja:

Ha látod a közeledő autót, ez még nem jelenti azt, hogy a járművezető is 

észrevett. Győződj meg erről, mielőtt lelépsz az úttestre!

A GYALOGOSOK 
BIZTONSÁGA
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Abban a füzetben, amelyet a rendőrtől kaptál, néhény általános tanács van, melyek segítséget 

nyújthatnak, amikor hasonló helyzetben találod magad, mint a történetekben szereplő gyerekek. 

Biztos észrevetted, hogy Leon rendőr segített nekik és tanácsot adott, hogyan kell viselkedni.

Vedd figyelembe a füzetben lévő tanácsokat és gondolkozz el a történeteken.

Jegyezd meg: a rendőr sokat segíthet neked. Ha veszélyben vagy és minél gyorsabban szükség 

van a rendőrök segítségére, hívd fe a 113-as telefonszámot.

További tanácsokat találsz a biztonságos közlekedésről a Rendőrség https://www.policija.si/

svetujemo-ozavescamo honlapján lévő Svetujemo, ozaveščamo rovatban    vagy

BEFEJEZÉSÜL
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	 Mindenkinek joga van a biztonsághoz!

	 Ne bízz meg olyan személyekben, akiket nem ismersz (ne reagálj meghívásaikra, ne 

fogadj el tőlük ajándékot, ne ülj be autójukba, ne engedj be idegeneket a lakásba, hiszen 

bűncselekmény áldozatává válhatsz, mi több, emberkereskedők áldozatává)!

	 Óvakodj a tablettáktól és más szerektől, melyeket nem ismersz, hiszen egészségre 

káros anyagokról vagy kábítószerekről van szó, amelyek nagyon veszélyesek és halált is 

okozhatnak!

	 Ne nyúlj olyan tárgyakhoz, amelyekkel megfertőzödhetsz, vagy megsérülhetsz, például 

eldobott injekciós tűkkel!

	 Ha erőszaknak vagy kitéve az iskolában, otthon vagy bárhol máshol, beszélj róla szüleidnek, 

a tanítóknak, barátaidnak és forduljál bizalommal az orvoshoz vagy a rendőrhöz!

	 Az erőszakra ne válaszoljál erőszakkal, hanem értesítsd szüleidet, a tanító nénit, tanító 

bácsit, a rendőrséget ...!

	 Biztonságosan használd a telefont: ne válaszoljál rosszindulatú üzenetekre, hívásokra vagy 

illetlen fényképekre illetve filmekre!

	 Hasonló módon használd biztonságosan az internetet is: ne találkozgass olyan barátokkal, 

akiket az interneten keresztül ismertél meg; ne tedd közzé telefonszámodat, fényképedet, 

lakcímedet és azt, hogy melyik iskolába jársz, hol tartózkodsz leggyakrabban; ne látogass 

erőszakos és káros tartalmú oldalakat az interneten!

	 Ha büncselekmény áldozata vagy, vagy veszélyeztetve érzed magad és rendőri segítségre 

van szükséged, minnél előbb hívd fel a rendőrség 113-as telefonszámát és mutatkozz be 

valódi adatokkal.

LEON TANÁCSAI
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 	BŰNCSELEKMÉNY: lopások, betörések, rablások, idegen tárgyak megrongálása, testi 

sérülések okozása és más cselekedetek, melyeket a törvény bűncselekményként határoz meg, 

elkövetésükért pedig börtönbüntetés is kivethető;

 	ERŐSZAKOS VISELKEDÉS: olyan cselekedetek, melyek fenyegetést vagy testi erőszakot 

tartalmaznak (lökdösés, ráncigálás, köpködés, ütlegelés, dobálás, rugdosás ... ez mind fizikai 

erőszak);

 	SÜRGŐS HÍVÁS – amikor minél előbb szükség van a rendőrök, orvosok vagy tűzoltók 

segítségére, sürgős hívásról beszélünk;

 	PIROTECHNIKAI TERMÉKEK: pirotechnikai játékok (bengáli gyufák, durranó cigi 

patron, konfetti bombák, durranó békák, kis petárdák ...) és kis-, közép és nagy tűzijátékokhoz 

használt termékek (petárdák, római gyertyák, kis tűzijáták kerekek, bengáli fáklyák, 

ágyulövések, rakéták ...);

 	SZABÁLYSÉRTÉSEK: kiabálás, veszekedés, verekedés, vandalizmnus és más cselekedetek, 

melyeket a törvény szabálysértésként határoz meg, elkövetésük általában pénzbírsággal 

büntetendő;

 	BANDA: személyek egy csoportja, akik szabálysértésekkel és bűncselekményekkel foglalkoznak  

(zsarolás, lopás, rablás, verekedés, vandalizmus ...);

 	VANDALIZMUS:  műemlékek, padok, játszótereken elhelyezett játékszerek, fák és parkok, 

telefonfülkék megrongálása, sírok meggyalázása, üvegek és utcai lámpák szétverése, falak 

feliratozása, szemeteskukák felborítása, közlekedési jelzőtáblák és más jelzések, járművek 

megrongálása, elhaladó járművekre való kődobálás ...; a vandalizmus leírt formái eltérnek 

egymástól, de van közös jellemzőjük – tárgyak megrongálása vagy megsemmisítése ok 

és cél nélkül.

LEON SZÓTÁROCSKÁJA
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JEGYZETEK
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JEGYZETEK
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