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Motivacija in frustracija v delinkvenci®
Dr. Richard L. Jenkins

Avtor, katerega &lanek o prilagojeni in ne-
prilagojeni delinkvenci smo v prevodu objavili
v 2. leto¥nji &tevilki nade revije, nam je ljubez-
nivoe dovolil, da priobéimo Se prevod njegovega
tlanka o motivaciji in frustraciji pri delinkven-
tih. Clanek je iz$el pod nasglovom »Motivation
and Frustration in Delinquency« v 3. §tevilki re-
vije »The American Journal of Orthopsychiatry«,
julij 1957, letnik 26. (Pripomba urednifiva.)

Qdlogil sem se, da napifem tole nekoliko
te¥ko razpravo. Dejstva, ki jih obravnava, so
gicer precej jasna, toda veéina strokovne lite-
rature o delinkvenci jih ne priznava v za-
dostni meri

Zatnimo s preprostim dejstvom, ki ga
priznava Ze vsak laik, da namreé nekatera
delinkventna dejanja motivira neki cilj, dru-
ga taks$na dejanja pa so frustracijske reak-
cije. Otrok, ki si moéno Zeli kolo in ga ukrade,
ker ga ne more dobiti kako drugate, pred-
stavlja primer delinkventa, ki ga motivira
neki eilj. Po drugi strani pa je otrok, ki
moéno mrzi Solo in kaZe to svojo mrinjo s
tem, da mete kamenje v okna Zolske stavbe,
zgled delinkvence, ki izwvira iz frustracije.
Moja teza se povzpne do sicer ne presenetlji-
vega, toda malo upodtevanega dejstva, da se
namret delinkvenca kot frustracijska reak-
cija pojavlja zlasti pri osebah, katerih Zivlje-
nje je bilo frustrirano, in da se delinkvenca
kot reakcija, ki jo motivira dolodeni ¢ilj, po-
javlja zlasti pri tistih ljudeh, ki so bili izpo-
stavljeni vzgoji v tehniki izvrievanja kazni-
vikk dejanj.

Norman Majer* je nazorno pokazal pri
podganah razliko med ponaSanjem, ki ga
motivira dolodeni cilj, in ponaSanjem, ki ga
je imenoval frustracijsko. Ob uporabi Lash-
leyjevega aparata za vizualno razlikovanjie je
vadil podgane, da so razlikovale vizualne

* Referat na zborovanju ZdruZenja za ortopsihia-
trijo 1. 19586.

vzorce — da 50 skodile z gredi raje v &n
krog na beli podiagi, kakor pa v bel krog na
¢rni podlagi. Ce je podgana izbrala napaden
vzoree, jo je posebna naprava zaprto v Skaili
moéno sunila v nos, tako da je padla v mreZo
spodaj. Ce je izbrala pravi vzorec, jo je na-
prava prenesla nazaj na njeno mesio in pod-
gana je bila nagrajena s hrano. '

Maier je nato dvojno prekriZal pot svojim
podganam, bodisi take, da jih je zaprl v
gkatle ne glede na njihove vizualne vzorce,
bodisi tako, da je pokril oba vzorca. Ce so
bile sedaj upirajofe se podgane prisiljene
sko€iti, in to zaradi pritiska na rep, so hitro
pokazale to, kar je on imenoval frustracijske
ponadanje. Tak$no ponaSanje je bilo posle-
dica utrjene reakcije, pozicijskega skoka
vedno na desno ali vedno na levo. Utrjenost
tega »frustracijskega ponaSanja«, kakor ga
je imenoval, se je vetala z nadaljnjim kazno-
vanjem. Ko je bilo takdno ponafanje dodobra
uirjeno in je na primer podgana stalno ska-
kala proti desnemu vzorcu, je Maier odstra-
nil levi vzorec in odprl okno s hrano, da jo
je podgana videla naravnost pred seboj. Hra-
no je lahko wvohala in bi skogila proti njej,
toda €e je bila pozvana, naj skoéi, je skoéila
proti svojemu stereotipnemu desnemu vzorcu.
Ta nain ponaSania se je ponovil tudi po 300-
krat, dokler ni eksperimentator ugotovil, da
je relativno ustaljen.

Moje lastne izvirne hipoteze o delinkven-
tih, ki sem jih postavil, ko nisem Se prav ni¢
pozral dr. Malerjevega dela s frustriranimi
podganami, so navedene v knjigi Walterja
Recklessa The Etiology of Delinguent and
Criminal Behavior? takole:

»Agresivni delinkvent je delinkvent s so-
vraZnim, zakrknjenim, otrdelim ponaZanjem,
skoraj brez obéutka krivde, ki je prav malo
podobnio obitajnemu ponaSanju, Samega sebe
smatra za Zrtev celo, kadar sam mnapada.




Takien delinkvent je bil navadno kot otrok
3¢ od rojstva odklanjan in ni nikoli poznal
normalnega razmerja med ofroki in stardi.
Lastni obéutek prikrajanja za Zivljeniske
dobrine je za tega delinkventa sredisée po-
zornosii in ga udinkovito varuje pred tem,
da bi videl svoia dejanja takdna, kakrina se
kaZejo drugim ljudem.

Nasprotno pa je zvest ¢lan delinkvenine
tolpe navadno v zgodnji otrodki dobi imel
belj ali manj ugodne odnose s starsi. Toda
ker so v poznejdi otroski dobi in dobi dora-
itanja stardi premalo skrbeli zanj, ga pre-
malo nadzirali in kontrolirali, je otrok izgu-
bil pozitiven dustveni odnos do odraslih fjudi
in #ivi s socialnega vidika skoraj izkljuino
le s sv6j6 majhno delinkventno skupino. Zna-
¢ilno je, da &lan tolpe navadno izhaja iz dru-
Fine s Stevilnimi otroki«

Dr. Lester Hewitt se je lotil dekazovanja
teh hipotez in je skrbno statistiéno analiziral
500 spisov na Indtitutu za vzgojo v Michi-
ganu., Ti spisi so vsebovall mnogo bolj po-
polne Zivljenjske zgodovine, kakor sem jih
kdajkoli videl v kateremkoli drugem zavodu
za vzgojo otrok. Rezultati tega prouéevanja
so bili na kratko prikazani v razpravi®, ki je
bila pred 13 leti predloZena na letnem zboru
tega zdruZenja, dokazni material pa jJe bil
objavijen v pozneidi monografiji* in nadalje
obdelan v posebni knjigi®. Za nesocializirane
agresivne otroke so bili opredeljeni tisti, ki
50 kazali vsaj tri izmed naslednjih potez: na-
padalnoest, izzivanje pretepa, krutost, izziva-
nje avtoritet, zlobnmo povzrofanje fkode in
pomanjkijiv obéutek krivde. Takinih otrok
je bilo 52. Za socializirane delinkvente so bili
opredeljeni tisti, ki so kazali vsaj tri izmed
naslednjih oznadb v spisu: slabi tovarifi, so-
delovanje v tolpi, sodelovanje pri tatvini,
skrivne tatvine, zamujanje pouka iz navade,
uhajanje od doma in izostajanje pozno po-
noéi. Takinih otrok je bilo 70.

Mi smo ugotovili Se tretji vzorec cez-
merno zavriega ponafanja, ki ga pa tu ne
bomo obravnavali. Dr. Hewitt je ugotovil
tudi, da del otrok starfi odklanjajo in da
obstoje brezbriZni starsi, ki izpostavljajo mla-
dostnika delinkventnemu pona$anju. Prvih
primerov je bilo 101, drugih pa 78. Tetrako-
riden koeficient sorazmerja med temi ele-
menti druZinskega okolja in sindromi pona-
ganja otrok prikazuje tabela 1.

Zato smo sklepali, da sta brezbriZnost
starfev in izpostavljanje delinkventnemu po-
nafanju faktorja, ki povzrofata nagibanje k
socializirani delinkvenci, in da je odklanja-
nje otrck po starSih faktor, ki nagiba k ne-
socializiranemu agresivnemu ponaSanju.

Tabela 1. Sorazmerje med drufinskim
okoljem: in simptomi ponaSanja

Sociali- Nesociali~
zirano zirano

deiinkvenino agresivno

ponasanje ponafanje

Brezbri¥nost starfev in

izpostavijanje delinkvenecl . 63 * .07 L1%
Odklanjanje otrok
po starsih .02 .48 1. 07

Tipiéne okolje socigliziranega delinkvenia
je kratlko in malo v tem, da v preobljudenem,
festo obuboranem in navadno neurejenern
domu, kjer je veliko delinkvence, ni nadzor-
stva nad njegovo dejavnostjo. Otroka vlete
na cesto k pocestni tolpl. Njegova delinkvenca
je naudena, izurjena, prilagojena in naértna.

Tipiéne okolje otroka, ki kaZe nesocializi-
rano agresivno ponadanje, smo ozna¢ili fa-
kole:

»To je okolje, v katerem starsi odklanjajo
otroke, zlasti jih odklanja mati Ze od rojstva
dalje. Iz takinega okolja izhaja otrok, poln
brezdanje sovrainosti in neskonfne zagrenje-
nosti, ki se ¢uti v Zivljenju ogoljufanega, ki
smatra samega sebe za Zrtev, eprav je sam
stalno agresiven v svojib odnosih z drugimi
ljudmi, katerega socialne zavore so zele po-
manjklijive in ki skoraj nima obdutka krivde
o svojem napaénem ponadanju. Njegova so-
vraznost poteka iz treh virov. Najprej je to
sovranost dloveka, ki potrebuje ijubezen
svojih starfev in je po nasl splogni sodbi do
nje tudi upravigen. Celo odrasli, ki so razvili
v sebi motne socialne zavore, postanejo Cesto
sovraini in véasih celo nasilni, &e vidijo, da
so v svojem ljubezenskem odnosu odklanjani,
in prav gotovo nastane povsem naravio re-
akeija mrinje in zagrenjenosti pri otroku, ki
ga njegova mati odklanja. Drugi vir otrokove
sovrasnosti je v tem, da je otrok pogreSal
udinkovito fustveno vez s kak3nim odrasiim
¢lovekom, po katerem bi mogel posneti me-
rilo za svoje ponafanje. Tretji vir sovraZnosti
pa je zgledovanje po ponaganju, ki ga otvok
vidi v svojem okolju, kjer previaduje velika
sebifnost in lahkomiselnost, ki sta po nadih
merilih graje vredna, ¢e e ne delinkventna.
To okolje nam je dalo sovradtva polno oseb-~
nost, socialno nezavrte, s teZnjo, da deluje
neposredno nasiine, da vsakogar izziva ali da
si vse po¥eli (%, str. 88).«

Na mojo proénjo se je Sylvia Glickman
lotila raziskave® Luton Ackersonovega mno-
Zitnega proutevanja medsebojnega razmerja
med znadilnostmi pona¥anja, ki ga je objavil
v svojem Children’s Behavior Problems. V ia
namen je na Inititutu za mladinsko razisko-
vanje pregledal 5000 spisov. Interkorelacij-
ske znadilnosti, ki so se pokazale bodisi pri
dedkih a4 pri deklicah, je razdelil v pet ka-




tegorij. Prva je vsebovala sindrom socializi-
rane delinkvence, katere prvih Zest znadil-
nosti kaZe tabela 2. Druga kategorija je zaje-
mala sindrom nesocializiranega agresivnega
ponaSanja, ki ga prikazuje tabela 3. Nadalj~
nji trije sindromi so bili: ¥ezmerno zavrt
otrok, shizoidni otrok in ofrok s poskodova-
nimi moZgani.

Tabela 2. Sindrom socializirane delinkvence

Povprecje Odstotek
interkorelacij primerov

Pecki
Tatvine 53 26
Uhajanje od doma 51 16
Izostajanje iz Zole 48 21
Policijska aretacija 48 17
Izostajanje od doma

pozno ponodi 44 12
DruZenje s slabimi tovarisi = 42 6
Deklice
Izostajanje od doma

pozno ponodi CAY 9
Uhajanje od doma 44 10
Izostajanje iz Sole 43 7
Policijska aretacija 41 11
LaZ 40 18
Seksualna delinkvenca 39 11

7 gospodiéno Glickman sva pregledala”
spise © 300 delinkventih v drZavnem vzgaja-
lis¢u za detke v New Yorku. Spise sta uredila
dr. Henry Harper Hart in dr. Sidney Axel-
rad. Skupino 56 delinkventov, za katere so
bile znagilhe vsaj tri izmed tehle potez agre-
siviiosti: krutost, kljubovalnost, unitevalnost,
brepirljivost, maffevalnost in nesramnost,
sva ocenila za nesocializirane agresivne de-
linkvente. Skupina 78 delinkventov, ki so vsi
sodelovall v tolpah, skupnih tatvinah in ro-
pih, je predstavljala socializirano delinkvenco.

Tabela 3. Sindrom nesocializirancga
agresivnega ponafanja

Povpredje Odsioiek
interkorelacii primerov

Defki

Vznemirjanje v %ol 41 13
Nasilnost 37 8
Pretepanje 35 8
Prepirljivost 34 8
Unitevanje 33 7
Nepoboljsljivost 32 9
Deklice

Nasilnost 47 4
Pretepanje 43 4
Nepoboljsljivost 41 6

Srditost 41 8
Izzivalnost 41 7
Neposlusnost 40 11

Raziskava faktorjev okolja je pokazala,
da je v primerjavi s socializirano delin-
kventno skupino nesocigliziran agresivni
otrok pogosteje dozivijal odklanjanje po star-
8ih in namestitev v vzgojmem zavodu. So-
cializirani delinkvent znaéilno izhaja iz veéje
drufine in je v svojem domu bolje sprejet.
Toda njegov dom je pust in umazan. Ni ver-
jetno, da bi ga star§l zepustili, toda njihova
disciplina je ohlapna.

Zadovolien sem, da je Ameri$ko psihia-

Ctridmo zdruZenje ob svoji zadnji reviziji no-

menklature® upodtevalo razliko med tema
dvema tipoma delinkventov s tem, da j& lo-
tilo kategoriji disocialne in antisocialne re-
akcije. Sicer pa se mi zdi, da se pri nas ne
zavedajo mnogo niti se ne zanimajo za to,
kakor mislim, zelo pomembno razliko. Zato
sem srefen, da je neka psihiatrinja v Veliki
Britaniji, ki je prej nisem poznal, smatrala
za umesino, da je nasSe ugotovitve preskusila.

Med Ieti 1947 in 1950 je bilo 500 otrok, ki
30 bili potrebni nege, sprejetih v eksperimen-
talni center v Mershamu v Kentu, Anglija.
Center je bil prehodni preskusni zavod, kjer
so otroke psiholodko in psihiatritno pregle-
dali, kakor tudi socialno raziskali. Njihovo
bivanje v zavodu je bilo kraikotrajno, 77 %
jth je bivalo manj kakor fest tednov. L. 1954
je dr. Hilda Lewis, psihiatrinja v zavodu, po-
rofala o rezultatih dveleinega longitudinal-
nega proucevanja ieh otrok v knjigi Depri-
ved Children®. Omejil se bom le na njeno
obravnavanje klasifikacije abnormnega po-
nalanja in na proucevanje faktorjev ckolja,
ki se nanaajo na fo klasifikacijo. V obravna-
vanju klasifikacije abnormnega ponaSanja
oirok ugotavlja dr. Lewisova tole: »Med ma-
loStevilnimi raziskovalei, ki so se lotili pro-
blema bolj sistematiéno, sta se posebej odli-
kovala L. E. Hewitt in B. 1. Jenkins: njuno
klasifikacijo sem z manj$imi spremembami
uporabljala kot najbolj primerno za namene
raziskovanja.« Skrommost mi ne dovoljuje,
da bi komentiral smiselnost te odloditve.

Dr. Lewisova je uporabljala pri svojem
proudevanju nafe tri vzorce socialne nepri-
lagojenosti: nesocializirano agresivno pona-
fanje, socializirano delinkventno ponaSanje
in Eezmernd zavrio ponasanje. Med 500 otroki
jih je 119 klasificirala kot takdne, ki kaZejo
normalno ponaSanje, 52 jih je klasificirala
kot nesocializirane in 57 kot socializirane de-
linkvente, 80 pa jih je oznadila kot éezmernoc
zavrte, nevrotike. Dr. Lewisova je nato raz-
iskovala razmerje med temi sindromi pona-
fanja in faktorji okolja (odklanjanje otrok po




stardih, zanemarjanje, slaba druZba) ter tem,
kar imenuie zavrtost. Prva dva je opredelila
takole: »Odklanjanje ofrok po starSih sem
domnevala, de sem ugotovila, da je bil iz-
polnjen vsaj eden izmed prvih treh pogojev,
navedenih spodaj, hkrati z enim ali veé izmed
ostalih treh pogojev. Ti pogoji s bili:

1. Mati ne ljubi otroka ali kaZe odpor do
njega.

2. Ote ne ljubi otroka ali kaZe odpor do
njega.

3. Otrokovega rojstva star§i niso zeleli in
s0 ga obZalovall.

4. Otrok je izgubil starSe zaradi smrii ali
je bil za zelo dolgo dobo loten od njih (pre-
den je bil star pet let) zaradi zapustitve, bo-
lezni ali uradne intervencije.

" 5. Otrok nima stikov s stari, ker so ga
prevzeli javni skrbstveni organi. .

6. Otroka ne Zelijo ali ga ne ljubijo na-
domestni stardi (to je mateha, otim, soradnik
kot varuh, redniki).

Zanemarjanje in slabo druZbo sem do-
mnevala, &e je bil izpolnjen prvi izmed po-
gojev, navedenih spodaj, hkrati z vsaj Se

enim izmed ostalih. Ti pogojl so bili:

1. Izpostavitev delinkventnemu vplivy,
bodisi otrolovih bratov ali sester ali nekate-
rih njegovih tevariev v uboZni in socialno
propadli soseS€ini.

9. Zivljenje v zelo umazanem in slabo
oskrbovanem domu.

3. Pomanjkanje nekaterih stvari, ki so za
#ivljenje nujno potrebne in ki nastaja zaradi
brezbriznosti ali nesposobnosti star3ev.

4. Stard ochlapno ali nedosledno discipli-
nirajo otroke, ker so preved prizanesljivi ali
pa s0 strogi le od Casa do tasa.«

Stevilke, ki jih navaja dr. Lewisova, ka-
Yejo teinjo po nesocializiranem agresivnem
ponaanju, ki je selektivno povezano z mate-
rino pomanjkijivo ljubezmijo do otroka ali
celo z njeno mrinjo do njega, z ofetovo po-
manjkljivo ljubeznijo do otroka ali celo z
mrZnjo do njegsa, z nezakonskim rojstvom, z
loéitvijo od matere pred petim letom starosti
in z bivanjem v kakSnem zavodu pred spre-
jerrom domov. (e se nesocializirano agre-
sivno ponadanje, kakor ga opredeljuje doktor
Lewisova, nanada na celotni vzorec odklanja-
nja otrok po starfih, kakor ga ona oprede-
ljuje, kaze y? (hi kvadrat) test razmerie, ki
je pomembno za vel kakor .001 ravni zanes-
}jivosti. Povezanost zanemarjanja in slabe
drustine s socializiranc delinkvenco je te-
sneja kakor povezanost med odklanjanjem
otrok po stariih in nesocializiranim agresiv-
nim ponaSanjem, toda dr. Lewisova ne upo-
Fteva y* zaradi posebnih pogojev.

Sievilke, ki jih je zbrala dr. Lewisova,
prikazuje tabela 4. Ker obravnavamo pred-
vsem delinkvente, se ne bom ukvarjal § pro-
blemom éezmerno zavrtega ponafanja ali pri-
siljevanja. Omernim naj le, da dr. Lewisova
potrjuje, da tudi tadva kaZeta selektivno po-
vezanost.

Kar bi rad povedal, je to, da vbstajata dve
osnovni obliki delinkvence. Ne moremo Ia-
zumno govoriti o delinkvenci, dokler ne
opredelimo, ¢ kateri obliki govorimo.

Tabela 4. Stevile primerov s posebnimi
vzorci ponaSanja in posebnimi vzorci okolja

Soeiali~ Nesociali-
zirano zirano

delinkventno agresivio

ponafanje ponajanje

Kombinacija odklanjanja
otrok po starsih in

slabe druséine 43 5
Kombinacije ni 14 47
57 52

Stardi odklanjajo otroka 23 39
Stardi sprejmejo otroka 34 13
57 52

Seveda imamo tudi izjemne delinkvente
drugaéne vrste. Franz Alexander je bil prvi,
ki je sledil Freudu s tem, da je obrnil pozor-
nost na delinkventa, ki si prizadeva, da bi
kaznoval samega sebe zato, ker ima slabo
vest in se hoBe s kaznijo odrediti. 'V takinem
primeru je delinkvenca v resnici psihonevro-
ti¢ni simptom. Le malo delinkventov, ki pri-

‘dejo pred mladinsko sodiite, je tega tipa.

Nekateri so omenjali, ¢eb da je nesocializiran
agresivni delinkvent v resnici psihonevrotik.
Nié ne more biti manj resni¢no. Taksne de-
linkvente kazen ne odreSuje, marved jih le
Ze bolj zagrenjuje. Ne obvladujejo jih ob-
#utki krivde, ampak obéutki frustracije in
govradtva. Njihovo ponaanje ni podobno psi~
honevrotitnemu, marvet bolj psihopatié-
nemu. Ce delinkvent v vzgojnem zavodu po-
noéi vstane in izlije koncentrirano Zvepleno
kislino na glavo spefega tovarila ter se
pozneje hrupno smeje, ko opisuje svojo Irtev,
kako se je zvijala w boledinah, ne izraZa
krivde, ampak sovradtvo.

Zastavlja se vpradanje, zakaj postaneajo
nekateri mladostniki delinkventi. Morebiti bl
bilo bolje vprafanje obrnili in se wvprasati,
zakaj ne postanejo vsi mladosiniki delin-
kventi, ker vse navdajajo skudnjave k delin-
kventnim dejanjem. Odgevor ni tolike v tem,
da so skudnjave razlitne, marve bolj v tem,
da so stopnje zavrtosti razlitne.
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Pri socializirani delinkvenci imamo opra-

vitd z grabeZliivo- manidino, ki ji pridobiine
Zelje po nelemn, kar si je laZe pridobiti s tat-
vireo, krepi $e ugled, ki ga prinaSa uspeSna
del inkvenca, ali pa preziranje, izguba polo-
zaja in druzbeno odklanjanje, ki zadenejo
tistega, ki se note udelefevati delinkventnih
dejanj v okolju, ki v njem Zivi. Opraviti
imamo z natrtnim, normalno motiviranim,
lahko razumljivim ponaSanjem. Pg drugi
strani pa imamo pri nesocializirani agresivni
delinkvenci zelo moéno frustriranega posa-
meznika z velikim pomanjkanjem wvesti ali
vsakrinih zaver z majhno frustracijsko fole-
ranco, z neovirano impulzivnosijo in trpko
obéutljivostjo ter sovraZnostjo. V prvem pri-
meru je udinkovita frustracija prilagodlji-
vega delinkventnega ponafanja nujen uvod
k uspedni prevzgoji. V drugem primeru ima-
mo opravka z rezultatom &Cezmerne frustra-
cije. '

Zakaj bi bilo tako teZavno sprejeti teorijo
o bimodalnosti delinkvence? Ze dolgo vemo,
da se hudodelstvo dogaja bodisi kot naérina
metoda za doseganje zaZelenih ciljev, ali pa
kot impulzivna reakeija na frusiracijo. Hu-
dodelstvo kot nadrtno motivirano ponaanie
vsebuje ne le zvesto sodelovanje v tolpi, am-
pak tudi nekaj zelo razvitith poklicnih spret-
nosti pri Ze usposobljenih storilcih, kakrine
so tiste, ki se kaZejo v vedtem izvrievanju
goljufij. Tu imamo kombinacijo bistroumne
presoje in drzne akcije, ki jo vodi obutlji-
vost za élovelke reakcije, ki je znana v viso-
kih krogih podzemlja kot »obhdutek za pri-
jem«. Tu gre za naértno akeijo s preudarno
presojo in mojstrsko izvrSitvijo.

Na drugem koncu pa vidimo nesrednefa,
ki doZivija ponovne frustracije neznosnega
Zivljenja in zato slepo bije okeli sebe ter, kot
posledica tega, ponovno prihaja v navskriZie
z zakonom. Njegovi prestopki so arhiv kro-
ni¢ne nesposcbrosti, da bi se iz izkuSenj kaj
nauéil. Glede na te razlike v etiologiji delin-
kvence pa mora biti seveda razlifen tudi po-
trebni postopek poboljievanja oziroma zdrav-
ljenja. Postopek mora biti sicer vedno indi-
vidualen, toda pri teh dveh tipih delinkveniov
mora biti Se posebej razliden ravno glede na
omenjene nacine njihovega nastanka.

Ljudje le redko opustijo priuene spret-
nosti, ki so jih uspeino uporabljali, da so za-
dovoljili svoje potrebe ali Zelje. Prilagodliivi
delinkvent, ki je prevzel delinkventni na&in
Zivljenja, se verjetno ne bo spremenil, dokler
mu gre »stvar 3e uspeSno izpod roke. Star
recept za dufenega zajca se zafne: »Najprej
morate ujeti zajca«. Prilagodijivi delinkvent
mora biti omajan v svojemn zaupanju v to,
da more »uspeno opravljati svejo stvar«. To

je naloga policije in v Zim zgodnejdi stopniji
njegove delinkventne kariere se to zgoedi,
tem boljfa je perspekiiva za poboljSanje.
Viasih zadosiuje postavitev pod preizkusnjo.
Viasih pa je poirebno, da se ga izro&i kon-
troliranemu okolju.

Dober &lan delinkvenine tolpe se odlikuje
po trdni vdanesfi in to vdanost navadno iz-
rabi kakden socializiran odrasli delinkvent,
ki je voljan sodelovati s tolpo. Mladostnik beo
v tolpi obéudoval in se bo festo rade wvolje
zgledoval po molni moSki osebnosti, zlasti
Ze bo videl, da ga ta ljubi in razume. Ce &uti,
da ga upodtevajo s tem, da mu zaupajo »ak-
cijos, se ustvarja v njem obfutek obveznosti.
Toda ¢e bo &utll, da mu niso zaupali izvriitev
»akcije«, marved le kakSno manjse dejanje,
in to zaradi njegove slabosti, bojazni, naiv-
nosti ali zato, »da bi se odkupil«, bo reagiral
zaniéljive. Ti mladostniki imajo vest, toda
njihova vest zahfeva predvsem vdanost do
neke skupine. Ves ostali svet jim je le pred-
met zasmehovanja., Vidanost mladostnika iz
tolpe do svojih delinkventnik tovarifev je
najvaznejsi problem, ki ga lahko refimo bo-
disi s poboljdanjem celotne skupine bodisi z
loditvijo posameznika od njih. Tem mladost-
nikom moramo pomagati, da razvijejo nede-
linkventne sposobnosti za doseganje tega, kar
potrebujejo, in da spoznajo njihovo uporab-
nost. Mladostnika v tolpi ne obvladuje strah,
kakor nekateri menijo, kajii tolpa pomeni
zelo uéinkovit varnostni sistem. Tudi ni su-
gestibilen, kakor nekateri radi trdijo, ker na-
vadno reagira le na sugestije svoje lastne
skupine. Prizadevanje, da bi se pri poboljse-
vanju zanaSali na sugestijo, verjetno ne bi
bilo uéinkovito. Zanimivo je, da so nekateri
iz navajanja Rorschachovega festa v Gluecko-
vi §tudiji Unraveling Juvenile Delinguency®®
kar na slepo sklepali, #e§ da Rorschachovi
znaki dokonéno kaZejo, da so delinkventni
otrocl manj nevrotitni, manj bojedi in manj
sugestibilni, kakor pa nedelinkventni otfroci.

Delinkvent iz tolpe bo verjetno dobro
uspeval v vojski, ée bo mogel sprejeti svojo
vojaSko enoto ket skupino, ki ji be mogel
biii vdan. )

Neprilagodljiv delinkvent pa je Ze &ez-
merno frustrirana osebnost, ki potrebuje po-
moél In ohrabritve, da bi si pridobil neko
zadovolisive v Zivljenju in obfutek svoje
lastne vrednosti.

Neprilagedljiv delinkvent pa se nadalje v
mnogih pomembnih ozirth motno razlikuje od
psihonevrotika. Nima preve¢ notranjih kon-
fliktov; ima jih premalo. Ne zatira jih pre-
vel; njegova sposobnost za zatiranje in za
kontrolo impulzov je pomanjkljiva. Ne ob-
vladuje ga strah pred krivdo; prevet je svo-




boden, da bi si skufal ustvariti kakSen ob-
¢utek krivde.

Neprimerno bi bilo, da bi analizirali aii
zmanj$evali njegove socialne zavore; bolj mu
moramo skufati pomagati, da se uredi. Ce je
zdravljenje psihonevrotika Cesto v veliki meri
taksno, da ga osvobaja od prevel stroge so-
cialne vzgoje, pa je zdravljenje psihopata
takdno, da mu sku$a postaviti neko socialno
kontrolo. Te storimo na enak nadin, kakor

pri otroku. Ta potrebuje najprej topel in Tju-
bezniv sprejem, nato pa postopno, preudarno
in dosledno omejevanje. Neprilagodljiv de-
linkvent teZi vedno k temu, da si to omeje-
vanje razlaga kot odklanjanje in nanj na-
vadno sovraino reagira. Vedno nam je po-
trebna velika mera potrpefljivosti, da sprej-
memo to njegovo reakeijo bréz nale SOVIaZ-
nosti in da mu fe naprej izkazujemo ljubez-
nivost, pa tudi doslednost.
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