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Povratnistvo! ni samo osrednji problem
izvrSevanja kazni, marveé je tudi eden izmed
najresnejSih problemov druzbenega sozitja in
odnosov med ljudmi. Spada v tisto vrsto
druzbenih pojavov, kjer je obi¢ajna druzbena
kontrola znatno manj uspe$na kot pri drugih
odnosih med ljudmi. O¢itno je namreé, da
povratniStva z obicajnimi druzbenimi ukrepi
v obliki prepriéevanja, nagrajevanja in kazno-
vanja ni mogoce docela obvladati. Pri povrat-
niStvu torej veljajo posebne zakonitosti, precej
podobne tistim, ki jih sreéujemo tudi pri ne-
katerih oblikah alkoholizma, nevrotiénosti in
psihopati¢énih osebnosti, Vsem je skupno to,
da se dokaj trdovratno upirajo tako dobro-
hotnim poskusom, razumevajo&im, da, celo
ljube¢im prijemom posameznikov ali veéjih
kolektivov kot tudi ogoréenemu kaznovanju
in zatiranju.

Ljudje so le stezka priznali, da so ob ne-
katerih izmed nastetih oblik druZbeno pato-
loskih pojavov brez prave moéi. Dokaj hitro
so se sprijaznili z mnenjem, da je nevrotié-
nost bolezen, ¢eprav tudi danes naZzene kaksen
zdravnik fega ali onega nevrotika kot simu-
lanta. Z alkoholizmom je Slo Ze teZe. Vendar
je le 3e nekaj posameznikov, ki ga Stejejo
zgolj za moralni, ne pa medicinski problem.

Povratni§tva Se ne Stejemo za problem
takSne vrste. Organi izvrSevanja kazni so
veckrat prepri¢éani, da bodo pri povratnikih
z enakim uspehom uporabili svoje prevzgojne
metode, zlasti 3e, ker so se veljavne metode
izvrSevanja kazni izkazale za uspeSne pri
ve€ini obsojencev. Torej bi drugi strokovnjaki,
zlasti psihiatri in psihologi, pri povratnikih
ne imeli kaj podeti.

Toda tudi v delu s povratniki so marsikje
po svetu Ze prelomili s tradicijo — ti tokovi
pa, kolikor so pozitivni in ustrezajo humanim
teZnjam naSe druzbe, vdirajo tudi k nam.
Sicer na tem podro¢ju Se ni mnogo usmer-
jenih strokovnih prizadevanj, vendar je mis-
ljenje nalih ljudi o povratnikih Ze sedaj v

*fPovratni3tvo: Pravni pojem povrat-
niStva ni povsem primeren za psihologko-psihi-
atriéno obravnavanje tega pojava. Upraviéeno se
sprasuje prof. Baan, koga naj pravzaprav S$te-
jemo za povratnika: ali tistega, ki ponovno pade
v roke organov kazenskega pregona, ali tistega,
ki ga odkrijejo ali pa tudi ne, toda je storil
dejanje, za katerega odgovarja po zakonu, ali
tistega, ki se je vetkrat pregresil proti splognim
pravilom, na katerih temelji dobro organizirana
druzba (pa dejanja niso kazniva po zakonu).

V na8i razpravi uporabljamo zaradi boljsega
razumevanja pojem povratnistva, kot ga formu-
lirata KZ in ZKP,

hudi preizku$nji. Mnogi so spri¢o novih tokov
postali Se odlo¢nejsi zagovorniki starih oblik
in prijemov, njihova moralna obsodba po-
vratni§tva je Se ostrejsa kot poprej. Nekateri
pa so krenili v drugo nasprotje in vidijo v
povratniku samo duSevnega bolnika. Ali med
ogor¢enostjo nad nekakS$nim izdajstvom, ki
naj bi ga zagresil povratnik, ko »prevari«
pozitivna prizadevanja druzbenih ¢initeljev,
in popustljivostjo do povratnikov ni nobene
tretje izbire?

Sodobna psihologija skuSa reSevati to
vprasanje drugace, kot smo ga bili vajeni
doslej. Ze v zadetku naj povemo, da so nam
tuji tako pretirana sovraZnost in moralna
obsodba povratnikov kot tudi slepo popu-
$anje in usmiljenje do njihove dejavnosti.
Sodobna psihologija prav resno poudarja
druzbeno nevarnost povratnikov in njihovo
osebnostno deformiranost. Toda svoje poglede
na povratniStvo je zgradila na vrsti objek-
tivnih opazovanj in dejstev ter tako prisla do
spoznanj, ki so marsikje v nasprotju z ve-
ljavnim miSljenjem o povratnikih.

Tisti, ki stori kaznivo dejanje iz neke po-
trebe, se ne razlikuje bistveno od obiajnega
cloveka. Cilji, ki jih hofe dosed s kaznivim
dejanjem, so navadno prav isti, h katerim tezi
tudi clovek nedelinkvent: imeti dovolj de-
narja, Ziveti udobno in brezskrbno Zivljenje,
pridobiti si veljavo med 1judmi. Motivi veéine
kaznivih dejanj se ne razlikujejo od obi¢ajnih
clovekovih motivov. Gre predvsem za razlike
v naé¢inih uresnifevanja motivov. Veéina ljudi
si pridobi zaZelene stvari z delom, ali pa je
sposobna odloziti svoje Zelje na poznejsi éas.
Pri delinkventih pa njihove posebne osebno-
stne lastnosti in nekatere objektivne okoli-
S¢ine v okolju sprozijo mehanizme, ki so v
nasprotju z dejavnostjo vefine ljudi. Ti me-
hanizmi, ki sicer vodijo posameznika do istih
ciljev, so v oéeh druZbe napacni, nezakoniti.

Toda vecino tistih, ki zaradi zadovoljitve
svojih potreb zaidejo v delinkvenco, navadno
izmodri Ze prva kazen. Po nasih izku3njah je
kazen uspesno sredstvo pri 70—80 % storilcev
kaznivih dejanj. Tolik$no je torej Stevilo
motiviranih storilcev. Ti so s kaznivimi de-
janji skusali zadovoljiti svoje Zelje in potrebe,
a jih je prva negativna izkusnja — &esto Ze
sam opomin organa oblasti — usmerila na
tisto pot, kot jo v zivljenju ubira vedina ljudi.

Neko Stevilo delinkventov, okrog 15—20 %,
pa kljub kazni, ¢esto hudi in dolgotrajni,
veckrat ponavlja kaznivo dejanje. Ali se ti
ljudje kako razlikujejo od prejSnje -pobolj-
Sljive« skupine? Ali morda njihovo krimi-
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nalno ravnanje usmerjajo drugaéne sile, ki
niso zrasle iz prvobitnih in smiselnih &ove-
kovih potreb?

Ko so psihologi zaéeli proudevati problem
povratniStva, se je ta pravne natanéno opre-
deljena celota zdrobila v vedje in manjse
kose. Tudi med povratniki so nasli psihologi
nekaj taksnih, ki so podobno metivirani za
kazniva dejanja kot veéina enkratnih sto-
rilcev. Le njihovi motivi so tako cvrsti, da
jih prva negativna izkuSnja, mnogokrat celo
veckratne kazni ne odvrnejo s kriminalne
poti. Preve¢ bi bilo, da bi poiskali vse raz-
loge, zakaj so pri nekaterih kriminalni motivi
tako neupogljivo trdni; zato naj navedemo le
nekatere. TakSen motiviran povratnik je na-
vadno zrasel v kriminalni druZini. Tam pa
se je navzel taksnih navad in spoznal takine
»vzgojne« prijeme, da kljub resnemu opo-
minu druzbe ne zna izbrati drugadnega Ziv-
Ijenja. Govorili smo o »resnem opominu«, o
kazni in zaporu, ki naj bi zmodrila tak3nega
delinkventa. Navadno pa je res, da prve kazni
niso zadosti svarilne in da je zapor s svojo
urejenostjo, stalno prehrano, boljso higieno
itd. za tak$nega delinkventa celo nekakina
ugodnost, ¢e drugade Zivi v zanemarjenem in
bednem okolju. Podobno velja za kriminal v
primitivnejSih kulturah, ki ga v tem smislu
ocenjujejo le predstavniki viSje civilizirane
okolice. Tu mislimo tudi na povratnike iz ne-
katerih manj prosvetljenih ciganskih rodov,
na izvrievalce krvne osvete in podobno.
Taksni primeri motiviranih povratnikov so
zlasti v pestrem mozaiku jugoslovanske skup-
nosti moZni, verjetno celo pogostni, vendar
ne predstavijajo osrednje skupine povrat-
nikov.

Pri proucevanju delinkventoy so psihologi
odkrili mnogo bolj pomembno skupino tistih,
ki s kaznivimi dejanji in njihovim ponav-
ljanjem ne zadovoljujejo nekih smiselnih po-
treb, marveé¢ v teh oblikah le spro$éajo svoje
napetosti in osebnostne pritiske. Ta ugoto-
vitev potrebuje nekaj razlage.

Clovek ne hodi vselej zlahka do ciljev, ki
si jih je postavil ali ga k njim sili njegov
organizem. Premostiti mora obilico ovir. Ne-
katere med njimi so posebno hude, morda
celo nepremostljive. Ve¢ina ljudi le nekako
premaga ovire, ali pa si poisce manj strme
in nevarne steze. Toda nekaj ljudi se slepo
zaletava v ovire — ne morejo jih premagati,
le sami se osebnostno spremene in nato reagi-
rajo celo na nacine, ki jih drusba prepove-
duje. Mnogokrat ljudje izberejo nadomestno
pot mimo ovire, a utegne biti tudi ta pot
druzbeno problematiéna, celo prepovedana.

Pred ovirami se v é&oveku nakopi¢i na-
petost. Vzemimo na primer otreka, ki ga pre-
tirano omejuje osorni oce. Najbolj naravna
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otrokova sprostitev bi bila neposredna agre-
sivnost proti ofetu. Toda neposreden izpad
zoper ofeta bi bil prehudo kaznovan. Zato
izbere otrok — mimo lastnega hotenja —
Cesto posredno pot za sprostitev napetosti
Zatne begati od doma, se potepati, po malem
krasti ali lagati. Neposredna agresivnost proti
ofetu je naSla bolj sprejemljive nadomestne
oblike, ki pa so $e vedno druzbeno proble-
matiéne.

Pri odraslem so taksni odnosi Se bolj za-
pleteni. Opazovali smo na primer ¢éloveka,
bivSega borca, ki ga je neizprosno tlagil
njegov sluzbeni stareSina. Nakopi¢eno agre-
sivnost do svojega zatiralca, ki se ni mogla
pokazati v neposredni obliki (v fiziénem na-
padu), marveé le v besednem sovradtvu (»ubil
bi ga«), je spros¢al v pijancevanju, krajah in
goljufijah. S tem je skodoval sicer sebi, po-
vzrocal pa je »sive lase« tudi osovraZenemu
stareSini.

V obeh primerih ne najdemo veé smiselne
clovekove teZnje po zadovoljitvi. V kaznivih
dejanjih ¢lovek sproséa zgolj svoje napetosti.
Opisani mehanizem je v psihologiji znan kot
mehanizem frustracije.

Po nadih izkuinjah je mogoée znaten del
povratniStva razloZiti z delovanjem frustra-
cijskih pritiskov na osebnost in s posledicami,
ki nastajajo tako za osebnostno zgradbo élo-
veka kot za njegovo reagiranje v okolju.

Tako se sretamo prvi¢ s skupino povrat-
nikov, ki vrSe kazniva dejanja, da bi si olaj-
Sali hude osebnostne napetosti. Te napetosti
so nastale zaradi emocionalno pomembnih
ovir v mladosti ali poznejSem zivljenju, kaz-
nivo dejanje pa predstavlja veéinoma manjse
zlo, kot bi pomenila neposredna agresivna
sprostitev napetosti (na primer namesto uboja
frustrirajoée osebe — kraja in goljufija).

Ce je organizem reagiral nesmiselno na
oviro, na primer s kaznivim dejanjem. potem
smemo pricakovati, da se bo takina reakcija
Se vetkrat ponovila. Séasoma pa se bo to-
vrstno kriminalno pona$anje celo trdno fiksi-
ralo in stereotipiralo. Kazen, ki navadno spet
pomeni pritisk in oviro, bo 3e pospesila obli-
kovanje osebnosti v opisani smeri.

1z razli¢nih opazovanj in izkuSenj pa me-
nimo, da ta prvi frustrirani tip povratnistva
ni njegova najbolj pogostna oblika. V nasih
razmerah se clovekove napetosti le prepo-
gosto sprostijo v neposredni obliki — v ubojih,
hujsih ali lazjih telesnih poskodbah. Uboji pa
navadno pomenijo dokonéno sprostitev, »ogi-
SCenje« prizadete osebnosti.

Motiviranih premozenjskih deliktov Jerv
nasih razmerah tako mnogo, da ni verjetno,
da bi se v tej obliki sprogéalo vecje Stevilo
frustriranih oseb. Zato menimo, da drugié
in hkrati najveé povratnikov srecujemo med



tistimi, ki so sicer storili prva kazniva dejanja
iz smiselnih pobud, a so jim oviro za povratek
v Zivljenje povzrodili bodisi zapor ali pa do-
datne frustracije po prihodu domov (druzba
jih ni sprejela kot svoje, niso dobili ustrezne
zaposlitve itd.). Osebnost teh storilcev se je
zaradi taksnih pritiskov deformirala, njihovo
reagiranje pa utirilo v kriminalno smer.
Vecina tako frustriranih delinkventov, ki
po prihodu iz zapora ponavlja kazniva de-
janja, pa navadno Ze ob prvi ponovitvi ne
stori tega brezsmiselno, Tudi tisti, katerih
prva kazniva dejanja so divja kot burja in
pomenijo zgolj nesmiselno spros¢anje nape-
tosti, scasoma delujejo bolj smiselno in se
oprimejo dejanj, ki imajo zanje ved&jo ali
manjSo korist. Skufajmo prodreti v meha-
nizme, ki spreminjajo njihovo osebnost in
ravnanje! Negativho deluje nanje navadno
prvi zapor ali prve slabe izkusnje po povratku
v domace okolje. Toda v zaporu se sreéajo
s starejSimi delinkventi, med katerimi so
mnogi povratniki. Njihov vzgled in nagovar-
janje ublazita napetosti in pritiske zapora ter
jih usmerjata v neko smiselno smer. Podobno
se delinkvent, ki ga je domaée okolje odbilo,
nujno veZe z negativno okolico. Tu mu pajdasi
dopovedo, da so kazniva dejanja vendarle
koristna, da je mogoée zapor dobro prenesti,

¢e se naudi$ dolofenih izmotavanj in umikovy

utrde ga v prepri€anju, da zanj ni ve¢ mesta
v posteni druZbi. Zato naj na zacasni svobodi
dobro in zlahka zivi.

Ob taksnih zivljenjskih izku3njah jim je
zgolj olajSanje napetosti premalo. Ce bodo
ukradli kaks$no stvar, je ne bodo uniéili, za-
kopali ali kam zalozli, kot delajo delinkventi.
ki so samo frustrirani. V realnem Zivljenju
se bodo nau¢ili ceniti vrednost ukradenih
predmetov. Ce ne bodo jasno spoznali, pa
bodo vsaj nejasno ¢utili, da jim na primer
tatvina prinese oboje: sprostitev napetosti in
materialno korist. Ta sekundarni motiv mate-
rialne koristi postaja odslej sestavni del po-
naSanja sprva le frustriranega delinkventa.
Organizem se je izmaknil slepemu pritisku
frustrirajocih ovir, ¢lovek je spet nafel sebe
in se prilagodil vsaj samemu sebi,

Prav ta sekundarni motiv materialne ko-
risti pada v o¢i organom kriminalistiéne sluZbe
in izvrSevanja kazni.

Leta 1955 smo skupaj z upravo kazenskega
poboljsevalnega doma v Mariboru izvedli
anketo o povratnikih v tem domu. V 829%,
so organi izvrSevanja kazni zapisali med
»vzroki« za povratni$tvo koristoljubje.

NadrobnejSa analiza pa je pokazala, da bi
si vefina povratnikov, ki je imela taksno
oznako, mogla s poStenim delom zagotoviti
mnogo ve¢ sredstev, kot pa je zna3ala tre-
nutna korist iz tatvine ali vloma. Tako je

neki veckratni povratnik kot avtomehanik
zasluzil tudi preko 80000 din na mesec, pri-
loznostno pa je kradel Se predmete manjSe
vrednosti. Kradel jih je sicer iz »koristo-
ljubja«, toda korist je v njegovem primeru
v preo¢item nasprotju z realno koristjo, ki
jo je lahko ustvaril v svojem poklicu. To
drugo korist pa¢ ni zavrgel zgolj iz kriminal-
nega koristoljubja, marve¢ zaradi istocasnih
napetosti, ki jih je sprostil s tatvinami in
vlomi.

Za primer smo omenili premoZenjske de-
likte, ker so ti v nasih razmerah najpogost-
nejsi. Podobne sekundarne motive pa bi od-
krili tudi pri drugih vrstah kaznivih dejanj,
na primer pri povratnikih, ki ponavljajo zlasti
telesne poSkodbe. Res zadovolji tak3en po-
noven delikt Zeljo po maSéevanju ali izgub-
Ijenem ugledu v dolofenem kregu ljudi, toda
posledice so za povratnika v kriéeéem na-
sprotju z zadovoljitvijo. Zgolj z motivacijo
kaznivega dejanja, s koristoljubjem, madce-
valnestjo in podeobnim, te vrste povratnikov
ne moremo pravilno razumeti, Razumemo jih
Sele, ko spoznamo, da so hkrati s kaznivim
dejanjem odlozili tudi hudo breme ¢ustvene
napetosti.

Ce je ¢lovek iz napetosti vsaj enkrat nagel
izhod v kaznivem dejanju, bo 3e vetkrat Sel
po tej poti, smo dejali. S kaznovanjem, na-
vadno vedno strozjim, sklenemo zadarani
krog: v zaporu je bil obsojenec frustriran,
zato ponovi kaznivo dejanje, v ponovnem
zaporu bo ponovno frustriran, iz ponovne na-
petosti zgrmi v novo kaznivo dejanje. S po-
novnim zaporom 3e bolj zvisamo pritisk —
kljub temu stori povratnik novo kaznivo
dejanje. Zacaranemu krogu skoraj ni videti
konca.

V tem zacaranem krogu se zlasti tovrstni
povratnik profesionalizira v kriminalni ve-
scini. Ker ga druZba s svojim redom in obla-
stjo ne priznava za enakovrednega postenim
drzavljanom, se vse bolj zliva z druZbenim
dnom, z druzbo sebi enakih, ali pa si iiCe
ljudi, ki si jih sku$a napraviti sebi enake.

Po naSem prepriéanju pripada znaten del
povratnikov, zlasti hujsih, tej skupini delin-
kventov. Oznac¢ili smo jo kot sekundarno
motivirano skupino. ker gre za zdruZevanje
posledic frustracije z doloéenimi motivi.

Zgodba Johna Dillingerja, nekdanjega so-
vraznika ZDA 3t. 1, je pouéna tudi za naSe
penologe, saj nam kaZe frustracijsko vlogo
kazenskega pregona in zapora v pretresljivi
jasnosti. Pojasnjuje pa tudi, kako se marsi-
kateri delinkvent zaradi tega sekundarno mo-
tivira v kriminalno smer,

Mladi Dillinger se je zapletel v mreze ne-
kega poklicnega hudodelca in se z njim ude-
lezil manjSega kaznivega pocetja. Bil je prijet
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in obsojen na 20-letni zapor, viem ko je orga-
nizator in pravi storilec dobil le Sestmese¢no
kazen. Ves &as zapora je bil navidezno disci-
pliniran, a v njem je rastla mrznja do oblasti
in Zelja po mastevanju. Uresniéil jo je kmalu
potem, ko je zapustil jetniska vrata, skupaj
z nekaterimi tovarisi, ki jih je zbral okoli
sebe e med prestajanjem kazni. Toda ni na-
padal organov oblasti, marveé je s svojo dru-
S¢ino ropal banke.

Ljudje, ki se bodo v zaporu sekundarno
motivirali, ne povzro¢ajo hujsih neprilik svoji
okolici, pazniskemu osebju in upravi. Ob od-
pustu so navadno pozitivho ocenjeni, zato
pomeni njihov povratek hudo razocaranje za
organe kazenskega pregona.

V nekaj letih so osebnostne znaéilnosti
tovrstnih povratnikov Zze trdno izoblikovane.
Tudi njihovo kriminalno uveljavljanje se na
poseben nacin razlikuje od motiviranih, na-
vadno enkratnih storilcev kaznivih dejanj.

Kazniva dejanja teh povratnikov so nam-
re¢ skoraj vedno storjena z nasilnostjo, ki
ima tendenco stopnjevanja. Ce je bilo prvo
kaznivo dejanje navadna tatvina, bodo po-
zneje prevladovali vlomi, vmes kak3en rop itd.

Plen, ki si ga pridobe, mnogokrat ni v
pravem sorazmerju z njihovo aktivnostjo.
TakSen delinkvent ubije éloveka, ki je njega
zalotil pri vlomu, ali pa za nekaj dinarjev
ubije Zrtev svojega napada.

Njihova kazniva dejanja se odlikujejo po
kriminalni veS$¢ini. Vei¢ina ima mnogokrat
nekatere individualne znacilnosti, da izkuSe-
nemu kriminalistu ni tezko po naéinu storitve
kaznivega dejanja pogoditi pravega storilca.

Tovrstni povratnik se povezuje s pajdasi,
toda mnogokrat jih brezobzirno izkoriséa,
likvidira, izda. Trudi se, da bi zbral okoli
sebe mlajSe, neizkuSene, ki jih posilja »po
kostanj v ogenj«, sam pa ostaja prikrit v
ozadju kriminalne druscine.

Te vrste povratniki imajo svoje telesne in
osebnostne znacilnosti. Telesno so, tako moski
kot Zenske, navadno krepko razviti in jih Se
telesna mo¢ sili v ekspanzivno ponasanje do
okolice. Iz njihove zivljenjske zgodovine ugo-
tevimo, da so Ze zgodaj doziveli Stevilne pri-
tiske in neprijetnosti, a tudi njihova vzgoja
je bila pomanjkljiva. Ceprav so storili prva
kazniva dejanja iz dolo¢enih smiselnih potreb,
so dodatne frustracije zelo hitro izmalidile
njihovo osebnost. Za takSen razvoj osebnosti
so imeli osnovo, Se preden so pridli v zapor.

V kazenskem zavodu so te vrste povratniki
resni¢ni gospodarji kriminalne druséine. Vzor
so mlajsim delinkventom, ki si Sepetaje pri-
povedujejo o njihovih junastvih, Vendar so
zadosti prilagodljivi in ne povzroc¢ajo posebnih
tezav kaznilniSkemu osebju. Ce pa pride do
konfliktov, spretno potisnejo v ospredje drugo

osebo, ki namesto njih zadrzi glavne tezo
disciplinskega ukrepa.

Priznanje in obéudovanje, ki ga uzivajo v
krogu svojih vrstnikov, jih utrjuje v njihovi
zivljenjski aktivnosti. Negativne izkuSnje s
kriminalistiénimi organi in z zaporom jih ne
izu¢e. Se vedno ¢akajo na svoj veliki udar,
ki jim bo prinesel materialno korist in ugled
v ofeh drugih kriminalcev in senzacij Zeljne
druzbe,

S temi oblikami povratniStva pa njihov
krog Se ni zakljugen, kajti pritiski in ovire
okolja lahko odkrijejo Se razne patoloike dele
osebnosti, ki se brez njih morda sploh ne bi
pokazali na zunaj. Nekateri takSni osebnostni
pritiski pa lahko pripeljejo v delinkvenco in
celo do vetkratnega ponavljanja kaznivih
dejanj.

Prvo izmed teh posebnih oblik povratni-
stva bomo najlaZze razumeli ob primeru iz
prakse.

E. L., stara 50 let, je bila Ze osmi¢ pred
sodiStem. Vselej je ukradla nekaj predmetov
manjSe vrednosti, nato pa se je vedinoma
sama prijavila organom za notranje zadeve.

Ob analizi njenega Zivljenja smo ugotovili
naslednje bistvene stvari. Izhaja iz proble-
mati¢ne, psihopatiéne druzine. Porocila se je
nesretno. Iz bede svojega zakona je zbezala
v narod¢je ljubimca. Svoje ljubezni ni mogla
uresni¢iti in je poskusila storiti samomor.
Krogla ji je Sla tik pod srcem. S takojsnjo
zdravnisko pomodjo so jo redili. Svojega moza
je divje sovrazila, poskusala ga je zastrupiti,
a ji ni uspelo. Sledila je vrsta neuspelih po-
skusov samomora; nekateri med njimi so bili
hujsi. Kon¢éno sta se z mozem locila. A ta je
Se vedno zahajal k njej in ona je ob dveh
Ze odraslih héerah ponovno zanosila z njim.

V tej, zanjo obupni situaciji je vzela njena
héerka obleko gospodinji, pri kateri sta sta-
novali. Menda si jo je samo izposodila. Vendar
je gospodinja takoj prijavila dejanje kot tat-
vino. Kriminalisti¢éni usluzbenec se je grobo
znesel nad materjo, jo obdolZil tatvine in ji
zagrozil z najhujSimi posledicami. NaSa ob-
sojenka od tedaj dalje krade, vendar ne po¢ne
ve¢ samomorilnih poskusov. Niti enega taks-
nega poskusa ve¢ ne stori!

Zapor ji namre¢ pomeni zadostno kazen za
njeno obéutje krivde. Poprej se je zaradi tega
obéutja »kaznovala« s samomorilnimi poskusi,
sedaj njene patoloike potrebe zadovoljujeta
zapor in prezir druzbe.

Sama piSe v svojem dnevniku:

»To je bil najstradnejsi ¢as, od 1953, do
1957. leta, ko mi je bilo vseeno, ko se ni spla-
¢alo podariti mi koséek kruha, ko se ni spla-
¢alo imeti z menoj trohice usmiljenja. Tedne
in tedne nisem imela v sebi ene postene misli,
niti ¢lovedkega obéutka. Samo kadar sem kje
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sre¢ala trumo dijakinj, ki so z vriSem od-
hrumele mimo mene in ée sem =zagledala
kaksno plavolaso deklico med njimi, takrat
se mi je stisnilo srce, ker sem se spomnila na
svojo mlajso héerko. Ampak kljub temu, da
sem vse bolj zapadala v tak straSen krimi-
nalen kompleks, sem vendar se imela v sebi
jasne trenutke postenja, To sem sklepala iz
tega: Ce so me recimo zalotili pri eni tatvini,
sem hitela priznavati Se kopico drugih dejanj,
ki sem jih storila, ne da bi me kdo za to vpra-
Sal. Ko sem bila v Srbiji, sem se sama dvakrat
prisla naznanit, tako da so mi rekli, da me
bodo poslali na zdravnisko komisijo. Veékrat
sem zasacila sama sebe, da sem se globoko
oddahnila, ko so se zaprla arestantska vrata
za menoj, in rekla sem pri sebi: ~Hvala bogu,
sedaj mi nekaj ¢asa ne bo treba krasti, imela
bom posteljo, to je ve¢ vredno od vsega.. .«

Iz navedenega primera lahko brez tezav
spoznamo, da je med povratniki neko Stevilo
taksnih, ki najdejo zlasti v posledicah, ki slede
kaznivemu dejanju, odli¢no sredstvo za kaz-
novanje samega sebe ali, ¢e se izrazimo kon-
kretno glede na nas primer, nadomestilo za
samomor.

V c¢lovekovi osebnosti, deformirani zaradi
najrazliénejSih razlogov, je Se mnogo taksnih,
ve¢idel neosveicenih pritiskov, ki se odli¢no
sproséajo s kaznivimi dejanji. Nekateri ljudje
zaradi osebnostnih motenj ne morejo ustvariti
primernega kontakta s soljudmi. Zive osam-
ljeni, za stik s soélovekom pa najdejo razlitna
nadomestila,

Rubinstein je opisal tatu kravat. Nakradel
jih je na stotine, da, na tisoce. Ko je psihiater
spoznal, da ima opraviti z osamljenim ¢élove-
kom, je Sele razumel njegovo nenavadno na-
gnjenje: kravate so mu pomenile prispodobo,
simbol resniénih ljudi. Tudi v nasi praksi smo
naleteli na podoben primer. Pismono$a je leto
in dan jemal iz poStnega gradiva vzorce brez
vrednosti in jih skrival v svoji drvarnici, Zal
pa nimamo ustrezne psiholosko-psihiatricne
analize njegove osebnosti.

Nekateri se vra¢ajo h kriminalnim deja-
njem tudi zato, ker jim ta dajejo neko osebno,
¢eprav herostratsko veljavo®. Tak$na deja-

2 Herosdrates: Grk iz Efeza, ki je za-
Zgal (okoli leta 365 pred n. §t.) Dianino svetisce
v Efezu, eno izmed sedmih ¢ud starega sveta,
da bi s tem postal slaven in se omenjal v
zgodowvini.

i Elektroencefalografija: temelji
na spoznanju, da se spros¢ajo ob delovanju Zivih
celic — torej tudi mozganskih — v njih elektriéni
tokovi. Ti so sicer neznatni, a jih je s posebnimi
napravami mogoce ojaditi in registrirati. Za re-
gistracijo tokov v nasih moZganih so iznasli po-
sebne aparate — elekiroencefalografe.

Aparat zapiSe krivuljo mozganskih tokov
povsem mirnega, sprodfenega pacienta, ki lezi z
zaprtimi oémi, pa tudi razliéne motnje v moz-

nja so pogostnej$a zlasti tam, kjer posveéajo
Casopisje, radio in televizija veliko pozornost
kriminalcu in njegovemu ravnanju.

Pa tudi v nasih razmerah postane na pri-
mer nekoliko duSevno zaostal agresivhez —
povratnik ¢ez noé¢ srediSée zanimanja ljub-
ljanske publike in lokalnega tiska. Pred so-
discem pa se lahko pohvali Se z ljubezenskim
razmerjem z znano pevko lahkih melodij, ki
ji je poklanjal del svojega plena. Potem se ne
bome ¢udili, ¢e bo znova storil kaznivo deja-
nje in hotel znova postati sredii¢e druZbe,
¢etudi v negativnem smislu.

Tudi seksualni delinkventi v oZjem pomenu
(zenska in moSka prostitucija) se navadno
neprestano vradajo k svojim dejanjem. O
osebnostni motenosti taks$nih oseb ne more
biti nobenega dvoma.

Zadnje tri, $tiri kategorije, ki jih nalasé
nismo hoteli ozko omejiti, zdruzujejo ftiste
povratnike, ki jih navadno oznacujemo kot
psihopatiéne osebnosti.

Pojem psihopatije je 3e vedno eden naj-
bolj problemati¢nih v sodobni psihiatriji. Po
nafem mnenju pa ga je z novejSimi dinamié-
nimi spoznanji mogoée natanéno opredeliti.

Med psihopate $tejemo osebnosti, ki zaradi
motenj v svoji osebnostni zgradbi (pomanj-
kanje moralnih in eti¢nih zavor, slabo izobli-
kovana zavestna kontrola, mo¢ni instinkti in
neobrzdani »nizji« osebnostni mehanizmi) re-
agirajo na ovire v okolju z ekspanzijo na-
vzven, navadno v obliki agresivnih dejanj
proti svoji okolici. Ni pa nobenega dvoma, da
pri tem tudi sami trpe in da veéinoma niso
zadovoljni s svojim ravnanjem. Toda tudi v
tem pogledu so njihova subjektivna obcutja
drugacna kot pri nevrotikih.

Ce natanéneje prouéujemo osebnostno
zgradbo teh ljudi, zlasti Se najvaZnejsi »organ«
osebnosti — moZgane, ne odkrijemo le vse-
binskih motenj (razdrazljivost, egocentriénost,
okostenelost itd.), marve¢ tudi razliéne okvare
(strukturne, funkcionalne, organske) mozZga-
nov samih.

Taksnih prizadetosti navadno ne odkri-
jemo z obiéajnim zdravniSkim pregledom, pa
tudi nevropsihiatriénem pregledu se lahko

ganskem delovanju, ¢e te obstoje in ¢e so na
takSnem mestu, da se projicirajo na povrsino
lobanje. Tako nam aparat registrira patoloske,
abnormne valove, ki imajo svoj izvor v epilep-
tiénih zariS¢ih, v okolici mozganskih tumorjev ali
v kako drugace spremenjeni moZganski substanci.

Pnevmoencefalografija spada sku-
paj z arteriografijo med tako imenovane
kontrastne preiskave centralnega zivéevja. Nasi
mozgani in hrbtni mozeg imajo v svojem sestavu
veé¢ votlin in cevi, ki so izpolnjene z mozgansko
tekoéino ali likvorjem. Tudi med mehko in pajée-
vinasto moZgansko opno je prostor izpolnjen s
tekotino. S posebnim postopkom je mogoce paci-
entu odvzeti del mozganske tekoéine (5—10ccm)
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izmaknejo. Z diagnostiénimi sredstvi sodobne
medicine (elektroencefalografija, pnevmoen-
cefalografija, arteriografija. eksplorativna tre-
panacija® pa ugotovimo marsikaj, kar je bilo
doslej tudi izkuSenemu oc¢esu prikrito.

Teh okvar je zlasti med psihotapiénimi
povratniki zelo veliko.

Cvetko je v nasih razmerah ugotovil
naslednje $tevilo patoloSkih elektroencefalo-
gramov med skupino kriminalnih psihopatov,
med katerimi je bila vedina Ze v povratku:

normalen elektroencefalogram
54 prim. ali
EEG v mejah normale
21 prim. ali 20,18 %
lahno abnormen elektroencefalogram
18 prim. ali 17,31 %
abnormen elektroencefalogram
11 prim. ali 10,57 %
104 prim. ali 100,00 %

51,92 %

Skupaj

Med psihopatiénimi povratniki imamo
torej mnoge, ki so preboleli, nekateri verjetno
Se v materinem telesu, vnetje mozganov, drugi
so se poSkodovali na glavi Ze v mladosti, pri

nekaterih pa je priSlo do moZganskih okvar:

na nepojasnjen nacin.

Mar s tem razlagamo kakSen nov Lom-
brosov nauk? Nikakor ne.

Same okvare mozganov ne vodijo zakonito
v delinkventnost! Mnogi ljudje z enakimi ali
podobnimi okvarami moZganov Zive med
nami in nikoli ne postanejo kriminalei. So-
vpadanje razliénih éiniteljev namreé odloéa,
ali bo kak3¥na osebnost zasla na kriminalno
pot, ali pa se ji bo izognila.

Paé pa so tako prizadete osebnosti 3e zlasti
obéutljive za pritiske okolja. Ce na te pri-
tiske reagirajo s kriminalnimi dejanji, je nji-
hov nadin reagiranja posebno tezko spreme-
niti in nadomestiti z druzbeno sprejemljivim
ponadanjem. Podobno lahko povedo psihiatri
o tezavah, ki jih imajo s taksnimi osebami, ¢e
zajdejo v alkoholizem ali nevrozo.

Povratniki z moZganskimi okvarami po
naSem mnenju ne predstavljajo samostojne
skupine. Ljudi s temi okvarami bi nasli med

in jo nadomestiti z zrakom. Zrak pa je lazji od
mozganske tekoéine in izpolni moZganske votline
ter prostore med opnami. Poprej nevidni prostori
postanejo vidni, ée jih slikamo z rentgenskim
aparatom. Dobro poznamo normalne obrise mo-
zganskih votlin in prostorov med opnami. Ce
pa so mozgani spremenjeni, defektni, propadli,
bodo konture v pnevmoencefalogramu drugacne
kot so navadno. Na podlagi pnevmoencefalograma
sklepamo, kaksne so spremembe v samih mozga-
nih, da se je zaradi njih spremenila slika mo-
Zganskih votlin in prostorov med mozganskimi

Podobno nacelo uporabljamo tudi pri arte-
riografiji. Tokrat vbrizgamo v eno ali obe glavni

¥

vsemi vrstami delinkventov in povratnikov,
¢eprav jih je najve¢ ravno med psihopatic-
nimi povratniki.

Toda moZganska prizadetost je le ena
izmed znacilnosti osebne zgradbe teh ljudi:
kaksno pot bodo kot delinkventi ubirali —
frustrirano, sekundarno motivirano, psihopa-
tiéno —, je odvisno od celotne osebnosti, od
njene prejsSnje in aktualne zivljenjske zgodo-
vine, od sploZnih in posebnih razmer okolja,
v katerem ta osebnost Zivi.

1I.

Postopek s povratniki v kazenskih pobolj-
Sevalnih zavodih in zaporih ni enoten. Vec¢idel
ravnameo Z njimi v prepricanju, da je s kaz-
nijo mogod¢e obvladati napaéno ponasanje vsa-
kega ¢loveka. Veéina zato sodi, da so bili prva
in naslednje kazni ter z njimi zdruZeni po-
stopki za povratnika premili. Temu mnenju
se pridruzujejo zakoniti predpisi, ki naceloma
nalagajo povratniku daljse kazni in zahtevajo
zanj stroZji postopek.

Zagovorniki klasiénega postopka se radi
sklicujejo na obcutje praviénosti in uteme-
ljenost kaznovanja, kot ga za kazniva dejanja
pojmuje veéina ljudi. Ce bi veljal samo zdrav
ljudski razum za najvisjega razsodnika v vseh
vpraSanjih, potem bi verjetno Se vedo prizna-
vali kroZzenje sonca okoli zemlje in morali
verjeti v bogove. Toda tudi na naSem pod-
ro¢ju odpira znanstvena misel nova obzorja
in pojmovanja, ki jih bo ¢loveitvo slej ali
prej sprejelo za svoja.

Sodobna spoznanja odklanjajo kazen v po-
ostreni obliki kot edino uéinkovito sredstvo
za povratnike. Po drugi strani pa tudi nismo
pristasi pomilovanja in slepega usmiljenja do
neprestanih krdilcev zakonitih predpisov. Pri
nas Se premalo poznamo fretjo moznost, ki
odklanja slepo represijo in neutemeljeno po-
pustljivest. Ta moZnost je vodenje cloveka,
da premosti ovire v osebnosti in okolju, spre-
meni navade, ki izvirajo iz osebnostnih mo-
tenj, se priu¢i novih in jih sprejme za svoje.

Vodenje je zavestno in usmerjeno delo-
vanje na ¢loveka. Mnogo tega, kar Zelimo do-

odvodnici na vratu kontrastno sredstvo, ki iz-
polni mozgansko ozilje. Sliko posnamemo z rent-
genskim aparatom. Ker poznamo normalno sliko
mozganskega ozilja, nam spremenjena risba mo-
zganskega ozilja lahko pove o spremembah v
mm‘ gan ]'h 1 &

Z razvojem mozganske kirurgije je mozno
tudi neposredno z ofesom ugotoviti dolocene
spremembe na povrsini in celo v globini mozga-
nov. V tak3nem primeru kirurg odkrije (trepa-
nira) del lobanjskega svoda in pregleda tako
odkrite moZgane (eksponira). Eksplorativni tre-
panaraciji, ki je mozna seveda takrat, ko so
izérpana vsa druga diagnostiéna sredstva, kirurg
prikljuéi to ali ono moZgansko operacijo.
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se¢i z njim, pa se dogodi pri éloveku tudi
mimo njegovega hotenja in mimo sodelovanja
njegove okolice. Zivljenje samo razreSuje
ovire in spreminja &€loveka: takSne, na videz
spontane in nerazumljive reSitve pripeljejo
nekatere povratnike spet med postene drzav-
ljane. Ze zato nismo upraviéeni érnogledo
ocenjevati Zivljenjsko pot wvsakega povrat-
nika.

Mnogi povratniki po doloéenem ¢asu, na-
vadno med 30. in 40. letom starosti, prenehajo
s kaznivimi dejanji.

Tisti, ki zagovarjajo kazen in ostre po-
stopke, pripisujejo le-tem odlo¢ilno moé¢ pri
»naravnem, spontanem poboljSevanju« po-
vratnikov. Vedno ostrejSe kazni naj bi torej
¢loveka konéno le spametovale.

Taksen zakljudek, ki ni z ni¢imer dokazan,
pa nikakor ni upravi¢en. Mi smo drugaénega
mnenja o pomenu kaznovanja za povratnike,
¢eprav tudi za naSe staliS¢e ni trdnih doka-
zov. Svoje mnenje pa opiramo na dobro znana
opazovanja, da znatno S$tevilo povratnikov
dolgotrajna in stroga kazen ne pobolj$a, med-
tem ko se nekateri kljub kratki kazni in spro-
S¢enemu postopku z njimi po nekaj zapo-
vrstnih povratkih nikoli veé¢ ne vrnejo v
Zapor,

Pri mnogih povratnikih, ki so sicer prene-
hali s kaznivimi dejanji, najdemo Stevilne
deformacije osebnosti, ponasanje veéine pa je
vse prej kot vzorno: nekateri se wvdajajo
pijanéevanju in narkomaniji, ukvarjajo pa se
tudi s sumljivimi posli, ki so prepogosto na
robu zakona. Povsem prilagojenega biviega
povratnika srecamo le redko,

Sicer pa se takSne izkuSnje skladajo s
eksperimentalnim gradivom, kot so ga raz-
liéni raziskovalci nasSli pri Zivalih, otrocih,
alkoholikih in nevrotikih. Kaznovanje frustri-
ranih Zivali (isto velja za otroke ter odrasle
ljudi z raznimi razvadami) povzroc¢i stereo-
tipno ponavljanje napaénih, pri ljudeh tudi
druzbeno nesprejemljivih dejanj. Tudi pri
povratniku ni rekdo, da kljub kaznovanju in
neposredno po njem ponovi kaznivo dejanje.
Ce je osebnostno manj spremenjen in se zato
$e boji kazni, pa navadno kljub strahu pred
kaznijo stori tak$na dejanja, ki so druzbeno
problematiéna in nesprejemljiva (sumljivi
posli, agresivnost do otrok in druzine, pijan-
éevanje), ée Ze niso kazniva.

Omenili smo Ze, da se znaten del povrat-
nikov po dolofenem obdobju ne vraéa ve¢ v
zapor. Iz tega spontanega razreSevanja po-
vratniSkega problema bi se mogli marsikaj
nauditi in svoja spoznanja uporabiti tudi pri
tistih, ki kljub vsemu neprestano ponavljajo
kazniva dejanja.

Ze leta 1955 smo s posebno anketo! po-
skusali ugotoviti nekatere znacilnosti nasega

domacega povratniStva. Takrat smo ugotovili,
da je bilo v kazenskem poboljSevalnem domu
v Mariboru:

trikratnih povratnikov 103
Stirikratnih povratnikov . . . . 24
petkratnih do desetkratnih povrat. 25
ve¢ kot desetkratnih povratnikov 9

Skupaj 161

Dne 28. julija 1960 pa smo posku3ali po
nasih evidencah ugotoviti, kaj se je v tem
skoraj petletnem obdobju zgodilo z anketi-
ranci: -

Trikratni povratniki:

od leta 1956 Se vedno v zaporu . 6
ponovili kazniva dejanja . . . . 52
niso ve¢ ponovno evidentirani . . 49
e T R e s e e 2
Skupaj 109

Stirikratni povratniki:

od leta 1956 Se vedno v zaporu . 0
ponovili kazniva dejanja . . . . 9
niso ve¢ ponovno evidentirani . . 13
NEZIEAROT SVl Sl R e 2

< T e S

Petkratni do desetkratni povratniki:

od leta 1956 Se vedno v zaporu . 1
ponovili kazniva dejanja . . . . 14
niso ve¢ ponovno evidentirani . . 8
ne_znano...._......{}

Skupaj - =L 223

Veé kot desetkratni povratniki:

od leta 1956 3e vedno v zaporu
ponovili kazniva dejanja .

niso veé¢ ponovno evidentirani .
neznano

QD‘ON'-'IO

Skupaj

4 Podatki, ki smo jih za naso razpravo nasli
v omenjeni anketi, nimajo analiti¢ne vrednosti,
marve¢ naj sluZijo le za orientacijo. Nismo jih
namre¢ razélenili niti po kaznivih dejanjih niti
po starosti storilcev niii po ¢asu, ki je pretekel
od =zadnjega zapora do ponovitve kaznivega
dejanja.

Podatke tudi nismo preverjali s terensko
anketo, da bi ugotovili Zivljenjsko usodo vsakega
anketiranca. Zato razdelek »niso veé evidenti-
rani« pomeni le, da v centralni razvidnici ni veé
zaznamkov o novih kaznivih dejanjih.

Veéina, ki jih ni veé evidentiranih, res ni
vet ponovila kaznivih dejanj, nekaj jih je ver-
jetno ostalo neodkritih, nekaj pa jih je verjetno
tudi umrlo.

Pri veé¢ kot desetkratnih povratnikih je eden
od vseh neevidentiranih rojen leta 1887 (!). Bil
je 29-krat kaznovan zaradi tatvin.
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Tudi pri mladoletnikih poznamo »spon-
tano« prenehanje kriminalne aktivnosti: po-
prej stalni povratniki, problematiéni v
vzgojnih in vzgojno poboljsevalnih domovih,
postanejo nekako pri 20. letu posteni drZav-
ljani, nekateri se pozneje povzpejo celo do
odgovornejsih mest v druzbi. Naj navedemo
praktiéni primer:

B. A., rojena 1941, je bila zaradi svoje
kriminalne aktivnosti in prostituiranja eden
poglavitnih problemov med mladoletniki celj-
skega okraja. V razdobju dveh let je bila kar
osemkrat kaznovana. V vzgojnem poboljse-
valnem domu v Radeéah so imeli z njo tako
hude teZave, da so jo morali premestiti v
bolniSnico za duSevne bolezni, ¢eprav tudi ta
ni bila primerna ustanova zanjo. Viem je
postala polnoletna. Predéasno so jo odpustili
domov, kjer je sprva Se povzrocala nekaj
tezav. Nato se je porocila, dobila otroka in
se z mozem preselila v drug kraj. Prenehala
je s kaznivimi dejanji, odli¢no opravlja svoje
druzinske dolZnosti in sama ne more razumeti
svojega prejSnjega zivljenja. Minilo je skoraj
e dve leti, kar je njeno ponaSanje docela
spremenjeno.

Sicer se nekateri Ze »prevzgojeni« mlado-
letniki povrnejo v kriminal okrog 35. leta
starosti, kot sta za ameriSke razmere ugo-
tovila zakonca Glueck. Pri nas sicer nimamo
ustrezne Studije, bodo pa verjetno podobne
razmere. To pozno povratniStvo daje slutiti,
da tie za prenehanjem kriminalne aktivnosti
res neke »spontane« sile, ki so pomembnejse
od kaznovanja in pozitivnih prevzgojnih ukre-
pov. Poslednji so v naSih razmerah Se pre-
skromni, da bi imeli pomembnejsi delez pri
prenehanju kriminalne dejavnosti znatnega
Stevila povratnikov.

Hipoteti¢no razvricamo pogoje, ki verjetno
vplivajo na »spontano prenehanje« povratni-
Stva, takole:

1. Nehoteno, neusmerjeno, nepri¢akovano
odstranjuje zZivljenje samo Stevilne ovire in
pritiske okolja. Pri mnogih mladoletnikih
bodo te ovire v naslednjem dejstvu: mnogi
so stari 15—16 let in spolno ter razumsko
docela formirani. vendar jim okolica glede na
priznane obi¢aje ne dovoljuje, da bi prevzeli
dolZznosti in uveljavljali svoje pravice kot
zreli ljudje. Njihova huda agresivnost proti
frustrirajoéi okolici se Cesto sprevrie v (za
njihov organizem) manj hudo kriminalno
aktivnost. Ko doseZzejo dolofeno starostno
dobo, omenjeni pritiski prenehajo. Z zmoz-
nostmi, ki jih imajo, lahko svoje (druzbene,
ekonomske, spolne) potrebe zadovoljijo brez
premagovanja prej$njih owvir.

2. Dobra postpenalna pomoé, =zlasti pri
hitrem in neboleéem vzivljanju v okolje.

3. Pozitivni ukrepi med samim presta-
janjem kazni. ki omogoéajo uveljavljanje
prvih dveh momentov. Semkaj $tejemo pro-
fesionalno stabilizacijo, kontakt z vzgojite-
ljem ali upravnikom, ki je imel posluh za
¢lovekove probleme, usmerjeno psihologovo
in psihiatrovo delo.

Vendar nam tudi naSe tabele kaZejo, da
ima »spontano« razreSevanje povratnistva
svoje meje. Kriticna meja je verjetno nekje
med Eetrtim in petim povratkom?.

Ce ne moremo zavestno posedi poprej, bi
se morali vkljuciti s svojimi prizadevanji vsaj
na tej meji. Clovek, ki tolikokrat ponovi ka-
zniva dejanja, ni samo =skrajno pokvarjen«
in »moralno zavrZzen«. TakSen ¢lovek je oseb-
nostno hudo problemati¢en. Zato se morajo
ob njem zdruziti napori penologov in vzgoji-
teljev s psiholoSkimi ter medicinskimi ukrepi.

II1.

Kaznovanju storilcev kaznivih dejanj, zla-
sti Se povratnikov, se na sedanji stopniji
druzbenega razvoja ne moremo odreé¢i. Vendar
smo mnenja, da je pri povratnikih {treba
uveljaviti poleg kaznovanja 3e celo vrsto po-
zitivnih ukrepov. Ti ukrepi, ki jih zajemamo
v pojem tretmana za povratnike, morajo po-
sefi v osebnost in razreSevati ovire v povrat-
nikovem okolju. Razume se, da pri tretmanu
sodelujejo poleg organov izvrSevanja kazni
tudi drugi strokovnjaki, poleg vzgojiteljev e
psihiater, psiholog in socialni delavec. Ti bodo
s svojimi sredstvi in znanjem podprli namen
tretmana: z zavestnimi, usmerjenimi naéini
prekiniti povratnikovo kriminalno aktivnost.

Tretman se bo opravljal v okvirih, ki jih
dolo¢ajo stopnja razvoja v nasi kaznovalni
politiki in naSe kadrovske ter materialne
moznosti. Naivno bi bilo zgledovati se zgolj
po tujih vzorih, ne da bi priznavali specific-
nost nasSih razmer. Zato poskuSamo v- tem
delu razprave upostevati naso stvarnoest in
se odrekamo razliénim idejam in poskusom,

5 V tem pogledu so zanimivi podatki, ki jih
je zbral Grassberger za povratniStvo v enem
letu po prestani kazni:

2 kazni v Stirinajstih letih: 14,86 % povratnikov
je storilo novo kaznivo dejanje prvo leto po
prestani kazni

3 kazni v Stirinajstih lefih: 17,05 % povratnikov
je storilo novo kaznivo dejanje prve leto po

i kazni

prestani

4—5 kazni v Stirinajstih letih: 19,56 %/s povrat-
nikov je storilo novo kaznivo dejanje v
prvem letu po prestani kazni

6—7 kazni v Stirinajstih letih: 24,15%. povrat-
nikov je storilo novo kaznive dejanje v
prvem letu po prestani kazni

veé kot 7 kazni v Stirinajstih letih: 25,10% po-
vrainikov je storilo novo kaznivo dejanje
v prvem letu po prestani kazni
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ki pri nas verjetno sedaj Se ne bi nasli
plodnih tal.

Pri postopku s povratniki moramo naj-
prej odgovoriti, kako nanje uéinkujeta strozja
kazen in postopek v kazenskem poboljse-
valnem zavodu. Iz teoretiénih ugotovitev lahko
posnamemo, da bodo novi pritiski na povrat-
nika — torej tudi poostreno kaznovanje in
manj strpen odnos do povratnikov — Se prej
zaprli zaéarani krog njegove kriminalne aktiv-
nosti, $e bolj deformirali osebnost in okrepili
ponavljanje kaznivih dejanj.

Opisani mehanizem je zlasti oéiten pri
psihopatiénih povratnikih. Celo med presta-
janjem kazni ponavljajo razliéne nerednosti,
in to kljub strogim disciplinskim ukrepom,
po odpustu iz zapora pa kaznivo dejanje
skoraj redno ponove.

Pri drugih vrstah povratnikov ima strog
rezim vsaj navidezno uspeh: zaradi izkuSnje,
da se bo njihov polozaj poslabsal, mnogi ne-
kako zakrknejo in se vsaj na zunaj podrede.
Toda ob zmanjSanju pritiskov se pokaZejo na
dan negativne posledice prej$njega postopka.
Zato nas ne sme presenetiti, ¢e se ob prehodu
iz stroZjega v bolj sproscen postopek z obso-
jenci hudo poveéa Stevilo disciplinskih nered-
nosti in prekrikov, kar veckrat zahteva celo
ponovno zaostritev postopka.

Penolog je pri postopku s povratniki utes-
njen z zakonitimi okviri. Zakonodajalec tudi
ne more kar naenkrat sprejeti vseh teore-
tienih postavk, ki so vec¢krat Sele v fazi pre-
izkusanja. Po nasem mnenju je tudi prav, da
ne prehiteva in da je kriti¢en do strokovnih
dosezkov na nasem podroéju.

Vendar to ne bi smelo biti ovira za
tretman, ker so sedanji okviri dovolj Siroki,
da lahko zadovoljijo manj korenitega stro-
kovnjaka in izvrSevalce zakonitih predpisov
hkrati.

Sploh pa dolgotrajnejSe kazni za povrat-
nike niso nobena ovira za tretman. Zelimo
namreé, da bi imela ekipa strokovnjakov do-
volj ¢asa za svoje delo. Cas za prevzgojo psi-
hopati¢nega povratnika ne bi smel biti krajsi
od petih let, raéunajo¢ pri tem njegovo bi-
vanje v zaprtem domu in ambulantno kon-
trolo. Pri Stevilnih povratnikih ugotavljamo,
da kratkotrajne prostostne kazni niso uéinko-
vite, marveé¢ raje kvarijo ¢loveka, ker pogo-
steje prihaja v stik z drugimi delinkventi,
razen tega pa utrjujejo kriminalno ponaSanje.
V kratki dobi kazni ni niti dovolj moZnosti
za profesionalno stabilizacijo, o pravem pre-
vzgojnem delu pa ni govora. Ker se povrat-
niki s kraj8imi kaznimi nabirajo vedidel v
okrajnih zaporih, bi bilo treba razmisljati o
ukrepih za izboljSanje teh zaporov prav zaradi
preprefevanja in odpravljanja povratniStva.

Strozji postopek s povratniki, ki doloca
nekatere omejitve in vsebuje veé prepovedi,
kot je v navadi pri prvi¢ obsojenih, ni bi-
stvena ovira za tretman. Glede na nacela, ki
veljajo v nasem izvrSevanju kazni, mora tudi
medicinski ali psiholoski strokovnjak sogla-
Sati z razlikami v postopku s povratniki in
prvi¢ obsojenimi storilci. Celo prav je in v
skladu s tretmanom, da ima povratnik manj
pravic in ugodnosti, ko se ponovno vrne v
zapor. Nima pa smisla, naloziti mu ve¢ dolz-
nosti, kot jih je imel kot prvi¢ obsojeni. Vec-
jega bremena dolZznosti namreé¢ ne bi zmogel,
to pa bi ga spet hudo frustriralo.

Vendar bi morali tudi povratniku, zlasti Se
tistemu v uspeinem tretmanu, omogociti, da
v perspektivi pridobi iste pravice in ugod-
nosti, ki veljajo za prvi¢ obsojene. K tej per-
spektivi pa bi moral ‘seveda prispevati tudi
sam in celo znatno veé¢, kot se mu je bilo
treba truditi ob prvem zaporu. Svoj oseb-
nostni napredek bi moral pokazati tako z
delom in splodnim zadrzanjem kot v svojih
sre¢anjih z oZjo in SirSo okolico. Pri odlo¢anju
o podelitvi dolo¢enih pravic in ugodnosti pa
bi moral podati svoje mnenje Se ustrezni stro-
kovnjak.

Zakoniti predpisi niso po naSem mnenju
nobena pomembnejSa ovira za tretman po-
vratnikov. Najhujia ovira je nevidno, Cesto
tezko opredeljivo vzdu$je v kazenskem po-
boljSevalnem zavodu, ki obdaja povratnike.
To vzdusje ni osnovano na zakonu, veckrat je
celo proti duhu naSih zakonov, vendar je
stvarnost, ki bi jo bilo naivno zanikati. Po-
vratnik je v ofeh zavodskega osebja moralno
problemati¢en, izvrzek. Omejujejo ga preko
zakonito dolo¢ene potrebe. Vsak, tudi upra-
vigen ukrep je Se zabeljen z ofitki in pripom-
bami, ki so ¢esto izraz naSega lastnega neraz-
poloZenja in tezav. Nad povratniki se pac
lahko znesemo brez slabe vesti in bojazni, ker
menimo, da zanje tudi trd postopek ni ne-
pravicen in neupravicen.

Povratniki v zaupnem pomenku z zdrav-
nikom ne tozijo toliko nad dolgostjo kazni in
raznimi omejitvami kot nad neprestanimi
oc¢itki in $tevilnimi poniZanji, ki jih zavodsko
osebje opravituje z enostavnim pojasnilom,
da gre za trdovratnega povratnika.

Ta nepisani zakon deluje v resnici frustri-
rajote. Onemogoca pa tudi, da bi Sel po-
vratnik ob primerni pomoé¢i (vzgojitelja, psi-
hologa, psihiatra) vase, da bi se zamislil nad
svojo zivljenjsko potjo, da bi spoznal sile
svoje osebnosti, ki so mu sovrazne. Ker Zivi
v okolju, ki ga naceloma odklanja, mora
neprestano tvoriti obrambne sisteme, ki ga
varujejo pred hudimi pritiski tega okolja.
Veéinoma se njegova psihiéna cbramba kaze
v odkritem ali prikritem sovrastvu do okolja
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in v preobé¢utljivosti za napaéne postopke ter
krivice (namiSljene, pa tudi resniéne). Ob tej
neprestani napetosti pa¢ nima éasa, da bi storil
tudi sam kaj resnega za svojo prevzgojo.

Ce so povratniki v zavodu skupaj z obso-
jenci, za katere velja drugaen postopek,
nanje to ne deluje ugodno. Tudi osebje, ki
izvaja tretman, bo imelo veé opravka, ko bo
moralo pridobivati povratnike, da te razlike
zavestno sprejmejo.

Te razlike seveda lahko izkoristimo pri
uvajanju v skupinsko ali posami¢no delo s
povratniki. Zagotoviti pa moramo, da bo po-
vratnik, ki si prizadeva za svojo prevzgojo,
nagrajen z boljSim postopkom in veéjimi pra-
vicami.

Toda do uspeSne uporabe terapevtskih
sredstev v tretmanu je pri nas Se daled,
Zato bi se kazalo oprijeti misli, da bi po-
vratnike zbirali v posebnih domovih. Tu bi
bilo laZe osredotociti strokovnjake, poenotiti
postopek, predvsem pa ustred 3%e nekemu
sila pomembnemu kriminalnopolitiénemu mo-
mentu: povratniki izven uspeSnega tretmana
pomenijo neprestana »kuZna Zarii¢a« za obli-
kovanje novih povratnikov iz mnozice prvi¢
kaznovanih. Omenili smo Ze, da so se mnogi
med njimi sekundarno motivirali v napaéno
smer prav ob vzgledu ali celo pouku obso-
jencev povratnikov.

Ce bomo ostali pri oddelkih za povratnike
v okviru sploinih kazenskih pobolj$evalnih
zavodov, ne smemo dopustiti, da bi sozZitje z
drugimi obsojenci potekalo samo po sebi. Go-
vorili smo Ze, da te razlike lahko uporabimo
v individualnem in skupinskem postopku s
povratniki. V kazenskem poboljsevalnem za-
vodu v Mariboru skuSajo v terapevtskih po-
govorih doseéi, da bi povratniki (veéina, ki so
v kontaktu s psihiatrom, so psihopati¢ne oseb-
nosti) sprejemali napake pazniSkega osebja z
razumevanjem in da bi brzdali svojo more-
bitno agresivnost do njih, ker so razlike v
postopku z njimi nujne in temelje na usta-
ljenem pojmovanju organov izvrsevanja kazni.
Ce to terapevtovo staliS¢ée povratnik sprejme
in si izuri predlagano ponasanje, spremeni
sCasoma svojo pretirano obéutljivost za na-
pake okolice, izogne pa se tudi nevarnosti, da
bi bil neprestano Zrtev paznikove nevolje.

Za sozitje v istem zavodu bi bila odloéilna
perspektiva povratnikov, da bodo lahko z
lastnim prizadevanjem dosegli iste ugodnosti
in ravnanje, kot veljajo za prvi¢ obsojene.

O postopku s psihopati¢nimi povratniki
bomo govorili posebej.

Vsak povratnik, zlasti Se wveckratni, bi
moral biti zanimiv za organe izvrsevanja
kazni. Sprejemni oddelek bi ga moral Se po-
sebno natanéno obdelati in skupaj z vzgoji-
teljem doloéiti natanéen tretman, V njem bi

morali odlo¢iti, ali naj se z njim ukvarja tudi
terapevt (psiholog, psihiater), ali pa bodo za-
dostovali le sploSni postopki pedagoga, peno-
loga in socialnega delavcea.

Naceloma lahko izberemo za povratnika
enega izmed naslednjih postopkov ali pa
spretno kombinacijo le-teh:

1. Profesionalna stabilizacija

Ni dvoma, da je usposobljenost za poklic
ena bistvenih nalog v prevzgoji veckratnega
storilea. Zaradi zgodnje iztirjenosti si mnogi
povratniki niso pridobili poklica, med kratko-
trajnimi kaznimi pa jim v tem pogledu nisma
mogli nuditi ustrezne pomo¢i.

Nasi kazenski poboljSevalni zavedi so
ustvarili Stevilne moZnosti za pridobitev po-
klica.

Morda bi kazalo preiti iz Stevilnih, vedi-
noma obrtniskih poklicev k uéenju le neka-
terih, toda teh res visoko kvalitetnih in
kvalificiranih.

To je misel nekaterih italijanskih vzgoji-
teljev, ki menijo, da ima neprilagojen ¢lovek
Ze tako dosti tezav sam s seboj in z okoljem.
Ce pa njegov poklic druzbeno manj velja,
potem dozivi tudi s te strani pritiske, ki se
jim tezko prilagodi. V sodobnem prevzgojnem
zavodu v Rebibbiji pri Rimu, ki je namenjen
mlajS$im osebam do 25. leta starosti, izuéujejo
obsojence za TV-tehnike, radijske tehnike in
dentiste, Ne mislimo, da se moramo tudi mi
vzgledovati po Italijanih; wvendar bi bilo
vredno razmisliti o njihovem nacelu. Sicer
bo kdo ugovarjal, ¢e§ da imamo med povrat-
niki precejSnje Stevilo inteligentnostno slabo
povprec¢nih ali celo podpovpreénih. To je res.
Toda ostalim bi vendarle lahko nudili visje
oblike profesionalne stabilizacije.

2. Skupinsko delo

Glede na znatno Stevilo povratnikov, ki
jim je potrebno nuditi tretman, in glede na
pomen, ki ga ima za ¢loveka sozitje v skupini,
je ta oblika dela s povratniki gotovo zelo
koristna.

V nasih razmerah se bomo morali veéi-
noma zadovoljiti le z delnim izpolnjevanjem
vseh pravil za skupinsko delo. Ker nimamo
ustreznega strokovnega kadra, lahko nekatere
postopke iz skupinskega dela izvajajo tudi
vzgojitelji, da, celo obsojenci sami. Prav je,
da za¢nemo izvajati nekatere oblike skupin-
skega dela takoj. Zavedati pa se moramo, da
jih bo v popolnosti razvil le ustrezno 3olani
strokovnjak.

O wvsebini skupinskega dela, o sestavu
skupin in marsiéem drugem pa v pri¢ujoéi
razpravi ne moremo govoriti. O tem bo treba
napisati poseben ¢&lanek.
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3. Individualna terapija

Opisali smo nekatere vrste povratnikov, ki
so osebnostno huje moteni in jim zgolj s
splodnim tretmanom ne bomo kos. Najbolj
velja to za psihopatiéne povratnike.

Individualno psihoterapijo bo izvajal psi-
hiater ali nalasé za to Solani psiholog.

Na sploéno velja pravilo, da mora psihiater
pregledati vsaj tiste osebe, ki so trikrat do
Stirikrat v povratku.

Poleg psihoterapije pa lahko uspeSno pod-
premo nas tretman tudi z zdravili, s katerimi
razpolaga sodobna medicina, Zdravila iz sku-
pine Rauwolfia serpentina (Serpasil, domadéi
preparat Raugal) ali iz skupine Chlorproma-
zinov (Largactil, Phenergan), nadalje sredstva,
kot so Meprobamat, Atarax in druga, niso za
organizem Skodljiva tudi pri dolgotrajnejSem
jemanju. Ker sproiéajo ¢lovekovo notranjo
napetost in zmanjsujejo njegove bojazen, po-
menijo vazno dopolnilo terapevtskih prizade-
vanj. Z njihovo pomo¢jo postane ¢lovek strp-
nejii in bolj dovzeten za pametno besedo.

Tudi seksualne prevzdraZenosti po svetu
ne preganjajo veé s Skodljivim bromom, mar-
ve¢ s hormoni Zenske in moske vrste. Zlasti
pri mosSkih se angleski zdravniki, ki delujejo
v zaporih, pohvalijo z odli¢nim vplivom Zen-
skih hormonov (estrogenov) na seksualno pre-
vzdraZenost. Obsojenci, ki so dobivali to zdra-
vilo, nimajo nobenih teZav, ko spet dobe moz-
nost za normalno seksualno Zivljenje.

Ker igra zlasti v nasih razmerah alkohol
pomembno vlogo pri kriminalnem uveljav-
ljanju, bi bilo treba vsakega alkoholika, zlasti
Se, Ce je povratnik, pred odpustom pregledati
in uvesti kontrolo nad njegovim alkoholizmom
z rednim jemanjem tablet (Antabus, Cro-
netal),

4. Postpenalno varstvo

Kljub morebitni naérini prevzgoji povrat-
nika v zaprti ustanovi pa moramo tem priza-
devanjem wvselej pridruziti Se organizirano
skrb za obsojenca po odpustu iz zapora.

Pozitivne spremembe v ¢loveku so namreé
e vedno preSibke, da jih ne bi negativno
okolje zamorilo; ¢e pa ga okolje sploh ne
sprejme ali ga sprejme sovrazno, obstoji ve-
lika nevarnost za povratek.

Socialni delavec bo moral po posveiu z
drugimi strokovnjaki in v osebnem razgovoru
z obsojencem odpraviti morebitne pomanjk-
ljivesti v okolju. Izdelati pa bi moral vsaj
enoletni orientacijski naért za zivljenje in
delo povratnika po odpustu iz zapora. Po tem
na¢rtu bi morala biti zagotovljena primerna
zaposlitev in druZinsko soZitje. Socialni de-
lavec ali predstavniki druzbenih organov za
pomo¢ odpusfenim pa bi morali obcasno kon-

trolirati, ali poteka zivljenje bivSega obso-
jenca v redu in ali mu je treba znova po-
magati pri morebitni spremembi dela in
okolja.

V nadaljnjem petletnem obdobju socialni
delavec kazenskega poboljSevalnega zavoda®
ali kaksSen drug organ ne bi smela povsem
izgubiti stika z biviim povratnikom. Prisréna
zveza med socialnim delaveem in bivSimi ob-
sojenci bi utegnila biti pomemben faktor v
preventivi povratnistva.

5. Druge dejavnosti v kazenskem pobolj-
Sevalnem zavodu

Povratnika bi morali intenzivneje vklju-
¢evati v razli¢ne oblike kulturno-prosvetnega
dela, zlasti v tak3ne, ki bi sproscéale njegovo
napetost in bogatile njegovo osebnost.

Opisana nacela niso edina, Ceprav so ver-
jetno najvaznejSa. Cesto bomo uspeli le s
kombinacijo vseh ali vsaj nekaterih ukrepov.
Nekaterim povratnikom ne bo potrebna pro-
fesionalna stabilizacija, gotovo pa bo vsem
potrebno postpenalno varstvo. Sploh bo tret-
man smiseln le, ¢e bodo vsi strokovnjaki
skupaj z upravo kazenskega poboljSevalnega
zavoda tezili k istemu cilju.

IV.

Psihopati¢ne osebnosti predstavljajo po-
sebno zvrst zaporniske populacije. Omenili
smo Ze, da je tak3nih precej med povratniki,
¢eprav ni ni¢ nenavadnega, ¢e je tudi kakSen
enkratni storilec — psihopat.

V zaporih in kazenskih poboljsevalnih za-
vodih pomenijo psihopati resen, pa tudi nad-
lezen problem. S psihiatriénim delom in
zdravili je mogocée nekoliko ublaziti njihovo
‘tezavnost ter uravnovesiti njihove odnose do
soobsojencev in zavodskega osebja. Vendar so
kljub temu konflikti z njimi na dnevnem
redu in motijo normalno Zivljenje v kazen-
skem poboljSevalnem zavodu ali zaporu.

Zato skuSajo vpraSanje obsojenih psihopa-
tiénih oseb reSevati ponekod na posebne na-
¢ine. V nordijskih deZelah so problem resili
tako, da so psihopati nameséeni v posebnih
zavodih. Drugod, na primer v Franciji, pa

¢ Kljub obstoju druzbenih organov za pomoc
odpuséenim (komisij, odborov drZavljanov) bi se
moral zlasti s povratniki ukvarjati posebno iz-
Solan ter usposobljen socialni delavec. Problemi
povratnistva so preve¢ zapleteni, da bi jim bil
kos prizadeven, a nezadosino pouéen drzavljan,
pa tudi socialni organi v obé¢ini ne bodo Se dolgo
mogli res kompleksno in u@inkovito obravnavati
ljudi, ki se vraéajo iz zaporov in vzgojnih po-
boljsevalnih domov, ne glede na to, da so za
sedaj tudi preSibki in strokovno premalo iz-
vezbani.
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obstoje zanje posebni oddelki pri bolnisnicah
za duSevne bolezni.

Pri nas skuSamo ta problem Ze od pred-
aprilske Jugoslavije dalje (Lepoglava) reSe-
vati tako, da ustanavljamo v okviru splodnega
kazenskega poboljsevalnega zavoda posebne
oddelke za psihopate.

Tisti, ki so za namestitev psihopatov v
posebnih zavodih, poudarjajo, da je le tako
mogoce docela odpraviti mote¢i pritisk teh
osebnosti na okolico. V takSnih zavodih je
mogocCe organizirati uéinkovito prevzgojo in
terapijo.

Zagovorniki tega sistema ne priporoéajo
nobene povezave z bolnisnico za duSevne bo-
lezni. ReZzim taksne bolniSnice je zlasti v so-
dobnih razmerah znatno bolj sproi¢en. kot
pa sme biti v oddelkih za delinkventne psiho-
pate. Zato bi organiziranost oddelkov za to-
vrstne psihopate nujno pricela Sepati, ker bi
nekateri psihopati hote ali nehote silili pod
rezim bolniSnice za duSevne bolezni.

Nekateri sicer menijo, naj bi psihopat
ostal med osebnostno neprizadetimi obsojenci.
Prepriéani so, da se bodo psihopati med nor-
malnimi ljudmi celo popravili ali vsaj ostali
nespremenjeni. Poznavalei problema psiho-
patov pa odgovarjajo, da ljudje s tak3nimi
ugovori slabo poznajo populacijo obsojencev.
Ta psihopate nujno izlo¢a, frustrira, poveéuje
njihove napetosti. To pa seveda ne popravlja,
marveé kvari njihovo zdravstveno stanje. Ce
zaporniki psihopata sprejmejo, potem sprej-
mejo le takSnega, ki se lahko pohvali s svojo
kriminalno dejavnostjo in uspehi. To dejstvo
pa psihopata osebnostno Se bolj deformira in
utrjuje njegovo napaéno ponaSanje.

Resnejsi je ugovor, da koncentracija bolnih
ali bolestnih osebnosti ne bo vplivala ugodno
na sozitje v takS$ni ustanovi. Toda izku¥nje
Zavoda za delinkventne psihopate v Hersted-
vestru, Van der Hoeven klinike v Utrechtu
in drugje so ovrgle takSne ugovore. S psiho-
pati je mogoce uspedno delati. V zavodu po-
stanejo disciplinirani in pridni delavei, s po-
mocjo individualne in skupinske terapije pa
je mogofe mnoge vrniti v normalno Zivljenje.

Omenili smo Herstedvester. Ta prva in
tudi danes elitna ustanova za Kkriminalne
psihopate v blizini Kopenhagna (Danska) je
videti na zunaj kot zapor s poostrenimi var-
nostnimi ukrepi. Obdaja jo visok zid s stra-
zarskimi mesti. Paviljoni za obsojence imajo
zamreZena okna. Delavnice, igrii¢a in zelenice
so vse v tem obzidanem prostoru. V notra-
njosti in okoli zgradb vladata vzoren red in
disciplina. Delo obsojencev je organizirano po
ekonomskem raéunu.

Vodstvo zavoda je v rokah zdravnika psi-
hiatra. Njemu pomagajo Se trije psihiatri, dva

psihologa, dva socialna delavea, izveZzbano
paznisko osebje in izudeni delovni terapevti.

Poleg vkljufevanja psihopatov v delo si
vse osebje prizadeva, da bi s sodobnim medi-
cinskim in psihiatriénim tretmanom resni¢no
spremenilo njegovo osebnost, razbilo krimi-
nalni oklep, ki jo obdaja in jo usmerilo v
normalno Zivljenje.

Glede na navedena nacela je zdruZevanje
psihopatiénih osebnosti v posebnih oddelkih
pri bolniSnicah za duSevne bolezni in v okviru
sploSnega kazenskega poboljievalnega zavoda
izhod za silo.

Ce Ze ustanavljamo tak3ne oddelke v ka-
zenskih poboljSevalnih zavodih, bomo morali
zagotoviti vsaj naslednje pogoje:

1. nastanitev psihopatiénih osebnosti ne
sme biti slab3a, kot je za ostale obsojence;

2. temu oddelku je treba dodeliti dobro,
osebnostno stabilno, neagresivno osebje (paz-
nike, referenta za prevzgojo);

3. zagotoviti je treba redno, vsaj enkrat
tedensko, pomoé psihiatra;

4. zagotoviti je treba primerno zaposlitev
obsojencev tega oddelka, po moZnosti izven
delovnih mest za ostale obsojence;

5. oddaja v ta oddelek naj bi bila moZna
le po predhodnem psihiatri¢nem pregledu in
priporodilu.

Tisti, ki dodobra poznajo probleme krimi-
nalitete, opozarjajo, da je povratnikov raz-
meroma malo, 3¢ manj pa je psihopatiénih
osebnosti.

Ali se izplaca za nekaj ljudi tolike truda,
ki navadno sploh ni poplaédan v ustrezni
obliki? Ali ne bi bilo enostavneje, te ljudi
nekako izolirati, napraviti druzbeno neskod-
ljive, namesto da se mu¢imo z njimi in jih
vkljuéujemo v dolgotrajen, pa tudi drag
tretman?

Ponekod je videti, da so ti pomisleki nasli
ugodna tla. V Zahodni Neméiji povratnik —
tako imenovani hudodelec iz navade — po
prestani kazni preide v preventivni zapor na
podlagi posebnega varnosinega ukrepa.

V odgovor na ta vprasanja in na prakso
v nekaterih dezZelah ne mislimo poudarjati le,
da smo socialisti¢na deZela. Na%a nacela ter-
jajo skrb za vsakega drzavljana, ko hkrati
zahtevamo, da vsak drzavljan po svojih mo-
¢eh prispeva k skupnosti.

Se pomembnejse pa je spoznanje, da ima
izvrSevanje kazni usoden vpliv na druzbeno
sozitje v celoti.

Ce kaksna druzba pospeSuje slepo masde-
valnost proti neki skupini sodrzavljanov (na-
vadno so to najprej politiéni nasprotniki ne-
kega sistema), se ta neobrzdana agresivnost
kaj kmalu razSiri na nove skupine ljudi, do-
kler ne najdejo =»nasprotnikov« celo med
tistimi, ki so spoceli to agresijo.
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Upraviéeno lahko trdimo, da ne more biti
humanih — torej socialistiénih — medéloveskih
odnosov v druzbi brez humanega izvrSevanja
kazni do vseh kategorij obsojencev. Pravilo
velja tudi obratno: samo humana oblika druz-
benega soZitja lahko vzpostavi resniéno hu-
mano izvrSevanje kazni.

V tem je Sir$i, druzbeni smisel nasih pri-
zadevanj za povratnike.

V na$i borbi zoper kriminaliteto pomenijo
povratniki stalno nevarnost in zariScée, ki pri-
dobiva nove delinkvente oziroma iz prvi¢ ob-
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sojenih oblikuje nove povratnike. Povratniki
#ele napraviti tudi druge ljudi sebi enake. Z
nagovarjanjem, z izbiranjem pomagacev, ki
naj bi jim prikrivali njihov plen ali jim kako
drugace pomagali, §irijo krog ljudi, ki so v
navzkrizju z zakonom. Pogosto vplivajo prav
na mlajse ljudi, ki takrat, ko pridejo v nji-
hove roke, $e ne znajo rabiti pameti, pozneje
pa je vetkrat prepozno. Podobno poguben je
njihov vpliv tudi v okrajnih zaporih, kjer je
skoraj nemogode, da bi jih popolnoma loéili
od drugih obsojencev in preiskovancev.



Modern Views on Recidivism
By dr. Milo§ Kobal

The problem of recidivism can be explained
by the basic findings that a considerable part of
offences is commited to satisfy the delinguent’s
needs (motivated offences), while with some of
them the delinquents loosen above all their inner
tension (frustrated offences).

At the repetition of offences again the que-
stion arises whether reiterated offences were
commited to satisfy the delinquent’s needs or to
loosen his inner tension.

In a detailed analysis it has been found that
only a small number of recidivists satisfy their
needs by offences. Such commiters usually acqui-
red a criminal behavior pattern very early in the
family background. Many of them belong to
lower socio-cultural groups (e. g. gipsies) which
take certain acts for permitted, although the
more civilized milieu considers them as crimes.
The overwhelming majority of recidivists belong
to the frustrated type of reacting.

Usually, the first prison means the most
significant frustration of the future recidivist. In
most cases, a delinquent motivated in whatever
manner, is sentenced to prison, which means for
him because of emotional pressures themselves,
because of unsuitable treatment, and because of
unfavourable reception in society after being
released, an unsurmountable impediment which
bars him the way to a real come-back to society.

As a matter of fact, some of this kind of
recidivists react in a way which can be observed
in experiments with animals: even at an insigni-
ficant pressure from the environment, they do
again in an impulsive, senseless, and violent
way. an offence similar to the one they commited
formerly. This happens seldom among adulis,
except among personalities of rather primitive
structure. Among juvenile recidivists such a reac-
ting is more frequent.

The majority of recidivists, though frustra-
ted, somehow succeed in reintegrating and rea-
dapting themselves again. Their offences seem
to be sensible at the first glance and they, at
least partially, satisfy their real needs. At the
same time, their inner tension has been released.
But, a detailed analysis shows that the benefit
from the offence is considerably smaller than
the gain from a lawful work should be in case
the recidivist should discontinue his criminal
activity. Thus the release from inner tension
seems to be more significant. As long as the

impediment that accumulates the tension lasts,
the recidivist continues to commit offences which
might at the first glance be judged as sensible.
The motives developed by the recidivist are
secondary in this case, and of less importance
within the intire happenings. Therefore, this
recidivism is considered as being secondarily
motivated.

However, because of frustrating pressures
from the environment, various partial dynamisms
originating from the development of the species
(phylogenetic dynamisms), or of the personality
(ontogenetic dynamisms) which are rightful and
thus normal in a certain period, may settle down
in the personality, or manifest themselves. Yet
in the new conditions, they mean pathologic
pressure. Some of them lead, together with other
factors, to delinquency. Usually, these pressures
are permanent, and they require repetitions.
Therefore, the recidivists are classified with
regard to the tendency of self-punishment, to the
pathologic desire to show off (herostratic prin-
ciple), to excessive curiosity (nonsexual voyeu-
rism), to sexual deviations, etc.

By means of general measures against reci-
divists, as applied by the authorities carrying out
the punishement, only an insignificant number
of recidivists can be mastered. But happily life
itself spontaneously removes many impediments
which create tensions in men and their release
by offences. It is therefore not right to predict
unfavourable prognoses for all recidivists. Yet the
continuation of offences after the third or fourth
recidive is, according to our experience, a symp-
tom of the spontaneous recidivist's behaviour not
being likely to change any more.

In spite of certain results of the present
endeavours with recidivists and in spite of the
»spontaneous« solutions of this problem, the
author feels that especially the following rational
measures should be taken:

1. professional stabilization,

2. groupwork (group psychotherapy),

3. individual therapy,

4. satisfactory postpenal service.

The author pleads for the accomodation of
eriminal psychopathic personalities in special
institutions, as well as for their special treat-
ment.

He also proposes specialized establishments
for recidivists.
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