Vrednotenje normalnega in abnormmnega ponasanja
v kriminologiji

Dr. Milo¥ Kobal

Zapiski in misli ob IV, Mednarodnem
krirninoclofkem kongresu v Haagu od 5. do
11. septembra 1960.
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Organizatorji IV. Mednarodnega krimi-
rolodkega kongresa v Haagu su kongres po-
gwvetili abnormnim csebnostim, ki vrie kazniva
dejanja.l V programu niso natanineje opre-
delili, kako pojmujejo abnormalnost. Znano pa
je, da je mogofe ta pojav zelo razliéno razla-
gati, Pri tem bi nasli vse odtenke od intenziv-
nega do ekstenzivnega pojmovanja abnormno-
sti. Nekateri sirokovnjaki na kriminoloSkem
podrodju (kongres je pokazal, da so imeli le-ti
v pripravah zanj pomembno besedo) progla-
Sajo kriminalne raviranje vedine Ijudi za tuje
obitajnemu floveku. Mimo teh pa so Stevilni
tisti, ki pripisujejo abnormnost le pozamezni-
kom, katerih priftevnost je postala sporna
zaradi te ali one dolodno definirane duevne
bolezni. V takénih in podobnih diskusijah med
skrajnimi stalid& pa ne gre le za nekakZen
akademski spor. Od takinih ali drugaénih
pdjmovanj je odvisen postopek z delinkventi.
Po njih se ravna tudi kriminaina politika
neke drugbe, fetudi so razlike v pojmova-
njih navadno odvisne prav. od splognih druz-
benih in ekonomskih razmer defele; kriminal-
na politika pa je predvsem njthov odsvit, Ker
predstavljajo prav psihologi in psihieiri so-
dobne kapitalistidne drufbe njeno progresiv-
no, Cesto opozicionalno intelektualno plast,
nam ni nerazumljivo njihovo prizadevanje, da
bi za vse obsojence dosegli vsaj boljgi posto-
pek, ¢e pravica zaradi svoje razredne pogoj-
nosti ne more biti pravica za vse.

Prav tako nas ne presenedajo racionali-
zirana stalid¢a psihiatrov iz nekaterih vzhod-
nih drZav, ki spriéc giganiskegs podrejanja
posameznika idesaliziranemu, a hkrati biro-
kratiziranemu kolektivu amejujejo  svoje
prizadevanje le na ofitno abnormmne storilce
kaznivih dejanj. Ostale delinkvente, ki naj bi
predstavljali zgolj ostanke starega v novi
druzbi pa naj urejuje oblast po vidikih, na
katere naj bi psihiatri ne imel vpliva.

Razumljive je, da je vmes nepregledna
mnoZica tradicionalnih, konformistiénih, pa
tudi naivno revolucionarnih in humaniziranih
idej © storileu kaznivega dejanja.

Pogleimo odsvit teh idej in stali3¢ na
mednarodnem  kriminolo§kem lkongresu v

Haagu!
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Kongres se je z abnormnim storilcem ka-
znivega dejanja ukvarjal pravzaprav v vseh
treh svejih sekeijah. Tretji sekciji pa je bile
posebej namenjeno, da odgovori na vpraganje:

Kakino je sedanje stanje raziskav glede
osebnosti, duSevne abnormnih deliskventov?

Poradevalec v te] sekeiji je bil N. Mail-
loux, profesor psihologije na univerzi v Mont-
realu (Kanada).! Ceprav je Mailloux pe
svojem osnovnem poklien duhovnik, se je
vendarle svetovljansko lotil problema in mu
je govor brez zadrege tekel tudi glede kodlji-
vih, na primer seksualnih, zadev. Toda na
postavljeno vpradanje — ni odgovoril.

V svojem porofilu namref ni govoril o
sedanjem stanju raziskav glede abnormmnih
storileev, marved je podal le lastno hipotezo
o kriminaliteti in o osebnosti storileev kazni-
vih dejanj.

V hipotezi je poudaril:

1. Delinkventno pohadanje mna splofno,
zlasti pa 3e habitualno, lahko ocenjujemo kot
simptom, kot zunanjo manifestacijo latentnih
patolodkih pogojev.

2 Delinkventnost je mogote ocenjevatl
kot patologko stanje sui generis. Zato ga je
bilo treba oddeliti od splofne psihopatologije.

3 Prisilnoe ponavljanje kaznivih -dejanj
ka%e bolj na nevrozo, nepoboljiljivost skupaj
s povratni§tvorm ali brez njega pa je bolj
indikacija za psihozo. ' '

4 Splodno veljavno razlikoviarje med nev-
rozami in psihozami bi hilé v enaka stopniji
opravifljive tudi za podroée kriminslogije.

Na podlagi svojih lastnih  dolgotrajnih
opazovan] je Mailloux sku3al motnje v psiho-
socialnem razvoju, ki po njegovem karakte-
rizirajo deinkventnost, razdeliti v tiste, ki so
ekvivalent nevroze, in v tiste, ki bi jih bilo
treba ocenjevati kot ekvivalent psihoze,

Pri navajanju simptomatologije obeh ti-
pov delinkvence je bil Mailloux skoraj prevet
skremen, Pri delinkventih, ki naj bi pripadali
nevrotifnemu tipu, naj bi se njegove ponaSa-
nje slabo skladalo z njihovim resniénim jazom
— z njihovimi subjektivnimi hotenji in zelja-
mi, vendar to neskladje Se ne bi pomenilo za
osebnost stalen izvor strahu in napetosti
Prisiljeni, da prikrivajo sramoto in strah, kar
jim onemogoda identifikacije s pravim delin-
kventom, prikazujejo kaznive dejanje kot
nekaj slugajnega, kot dogodek, do katerega
je prislo prej, preden je njihova volja lahko
intervenirala. :




Pri ekvivalentih psihoze pa je kriminalno
pronaSanje osvojile tudi zavesten del osebnosti.
Svoje ponaSanje jemljejo storilel kot udarec
usode, se veé ne bore, postajajo neobéutljivi
za strah oziroma napetost. .

V svojemn porofilu je Mailloux zavrnil
razlitne fenomenolodke poglede na delin-
kventnost. Obregnil se je zlasti ob tiste, ki so
kot poglaviino znadilnost delinkventnega rav-
nanja navajali moralno izprijencst storilca
kaznivega dejanja. Bili so namred poskusi, da
bi delinkvenfu pripisali moralno defekinost,
neobéutljivest, celo topost.

Psihoanalitine $tudije pa s nas prepri-
dale, da delinkvent nima prav ni¢ manjfe
moralno razsejanje kot »normalna«, nedelin-
kventna okolica, njegova obfutja krivde pa
so enako moéna, kot na primer pri nevrotikih
in psihotikih. Pri tem pa so, kot je v psihiatriji
dobro znano, obdéutja krivde E&esto bistveni
element bolezni.

Ko je Mailloux opredelil delinkventnost
kar povprek kot abnormen pojav, je skusal
razloziti psihosocialni razvoj, ki pripelje do
abnormmne delinkvence. Priznati je treba, da je
te opravil z mojstrsko besedo in z velikim
poznanjem cloveka,

Po njegovem mnenju se poraja vedina
bodote delinkventne problematike v poznej-
gem obdobju otrokovega zorenja, v obdobju,
ko mora otrok s sviojim nedozorelim razumom
uravnavati svoje odnose do prvih predstavni-
kov druzbenega Zivljenja. Ti pa so navadno
mati in ofe ali njuni nadomestniki. Gre za
obdobje od §tirih do sedmih let, ki ga je
Freud oznafeval za edipovsko, ki pa ga mo-
derna psihologija nikakor ved ne omenjuje
zgolj na psihoseksualne problematiko. Veéina
ljudi prebrodi to obdobje z dokajinjim pogu-
mom, v katerega pa se wvendarle vmefajo
strah, sram, ob&utje krivde in zgraZanje. Pri
nekaterih pa. prav ta ohéutja, Sesbo prikrita
z agresijo ali cinizmom, previadujejo. Toda
dru?ba ne spozna pravilrio njihovih motenj v
obfevanju s svetom; navadne odgoveri na
njihovoe ravnanje z nerazumevanjem in od-
klanjanjem. Oni pa na pritiske ckolja zaprejo
lopute svojih oken, ki strmijo v svet. Narci-
sti®no se umaknejo okelju, a to okolje jim kaj
kmalu pristane usoden érni peéat. To so ofroci
iz zadnjih kKlopi v %oli, to so tisti, katerim
starsi »dobrih otnok« branijo, da bi se igrali
z njimi; mnogokrat so kaznovani in mnhogo-
krat po krivici ter huje kot pa drugl otroci za
podobne prestopke.

Mailloux ne razlofuje dinamizmov in
okolidtin, ki potisnejo takino osebnost iz
mnogoterih mognosti prav v delinkventnost.
Priznava, da se tak$ne krize v -osebnosti
prebolevajo v razliénih okoliféinah; tudi skep-
so do religioznega Zivljenja $teje sem, vidi pa

tudi moZnost za umik v razlidne sublimirane
dejavnosti.

Ni neposredno odgovoril, zakaj si kdo
izbere prav kriminalno pot, menil pa je, da je
na tej stopnji, nevrozi podobnega, konflikts Se
moZen povratek nazaj in da na tej stopniji
lahko pridakujemo relativne ugoden odmev
kazni. '

Ce pa kazen svojega namena ne dosese,
fe opisana pot izven druZbe ali na njenem
rcbu iraja dalje, se delinkventova osebnost
izmalidi, deziniegrira, reagira prelogi¢ne ali
celo nelogitnoe. Kazniva dejanje imajo pri
tistih, ki so nevrotitno strukturirani, wnadaj
nekaksne prisilnosti (kompulzivnosti), pri dru-
gih pa znafaj upornega, nepoboljiljivega po-
navljania, ki je podobno psihozi.

Mailloux pa ob tem polomu éloveka vidi
tudi poti, ki jih dlovelk v svoji stiski ubere, da
bi se spet nekako ujel za Zivljenje. Te poti pa
vodijo mimoe ovir in proti oviram, ki jih po-
stavija druZba. Tak$ne ovire so po dolofenem
obdobju dejstvo, s katerim mora radunati
vsak delinkvent ali vsaj vedina med njimi.
Saj ga, kot pravi Mailloux, nobeno podtenc
dekle nofe za moza, noben delodajalec mu ne
zaupa dela, noben sosed se ne pomislja, da mu
ne bi pckazal svojega odklanjanja in prezira.
Kako naj se bi potemtakem ne éndili, e se
po veemn tem druzi z dekleti z ulice, de ne
dela, & si z nasiljem pridobiva tisto, kar
potrebujejo vsi Ijudje.

Odrinjen na rob drufbe, njen paria, se
delinkvent reintegrira v ckoliddinah, ki mu
Se dajejo razmaha: zdruiuje se s sorodnimi
ljudmi v druddine (tolpe), pridobiva si za
sodelavee ljudi, ki so, podobnoe kot om, od- -
klonjeni in zaznamovani. V tem okolju si
skufa pridobiti veljavo in futno zadovoljstvo.
Stokrat in tisoCkrat razedaran v Ziviljenski
borbi, postaja $e bolj egoistien kot je bil, se
manj sposcben, da bi Zivel v sofitju s svetom
in z ljudmi, veéno nezadovoljen z dragljaji, ki
mu jih daje tak8no Zivljenje, zahtevajot za
uZitek novih, drufbeno fe manj wustreznih
draZljajev. A tudi novi uZitek hiteo mine in
tlovek zahteva novih, &studi le-ti vzbujajo
zarad svoje oblike in wvsebine grozo pri
obifajnemu Eloveku.

Tako Mailloux. Doprinos drugih referen-
tov v tret]i sekciji kongresa je bil zpatno
skromnejdi. Holandec Kloek® je sumariéno
opisal psihiatricne in psiholofke metode, ki
jih uporabljajo v njegovi defeli pri proudeva-
nju delinkventov na sploino, posebej pa Se
tistik, ki so duSevno kakorkoli moteni. Oprl se
je ma izkuinje psihiatritne opazovalne kli-
nike v Utrechtu.

Problem sta globlje nadela Francoz
Pinatelt s prispevkom: »Egocentrizem in hu-
dodeléeva osebnost« ter Amerikanec Stein®
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z referatom: »Psihonevroza — naravna moti-
vacija dClovestvac,

Prvi je iz razlitnih vidikov opozoril na
egocentrizem kot na znadilnost delinkventove
osebnosti. Vendar smo mu ugovarjali, da je
ta simptom med delinkventi sicer zelo po-
gosten, toda le simptom, ne pa vzrok za
kriminalno ravnanje, Podobno je egocentrié-
nost znadilna tudi za nevrotika. Ta pa le
izjemoma stori kaznivo dejanje. Zato ome-
njeni, sicer toden simptom ne more razloZiti
niti celotne storiléeve osebnosti, e manj pa
bistveno prispevati h kriminogenezi: egocen-
iri¢nost je prej posledica nekega ponaSanja
kot pa njegov vzrok. Primarno egocentriéni
ljudje, ¢e lahko uporabimo ta izraz, so takdni
postali zaradi motenj v zgodnjem psihosoci-
alnem razvoju in so zato prej nevrotiki kot pa
storilei kaznivih dejanj. Saj jih ravno posebna
skrb za sebe nekako varuje, da bi prisii v
preved ofiten konflikt z druzbo.

Steinov sestavek je bil zanimiv tako 5
splodno psihiatriénega vidika kot tudi zaradi
originalnega prispevka h kriminogenezi. .

Prvega - vidika ne bi posebej omenjali.
Pri razlagi kriminogeneze pa izhaja Stein iz
prepri¢anja, da daje kaznivo dejanje storileu
maksimalno zadovoljitev potrebe po negativ-
nem uwveljavljanju in pozornosti v dru#bi.
Poireba po pozornost, éetudi negativni, pa
nastaja predvsem iz ¢ustveno neustreznih
druZinskih situacij.

Stein je preprifan, da se ob tem ne spre-
minja le ¢lovekovo psihitno doZivljanje, mar-
ved, da se hkrati spreminja biokemiéno funk-
cioniranje mo¥ganov. Zato je 3e posebe]

opozoril na vrednost sodobnih zdravil v psihi-
atriji, ki naj bi bila enako uinkovita tudi
pri delinkventih.

Steinovie teorijo smo seveda skusall oma-
jati v njeni togi absolutnosti. Vendar je . bil
njen avbor frmoglav in ni odstopil . niti za
korak. V diskusiji je bilo slifati glasove, da
je poskus, razloZiti vso kriminalnost z eno
samo formulo, v osnovi zgrelen. Res store
nekateri delinkventi kazniva dejanja iz, bo-
lestne potrebe po pozornosti. Celo v jugoslo-
vanski praksi smo Ze naleteli na takine pri-
mere in Smo pritiske, ki jih Zenejo v delikt,
imenovali herostratske.® Verjetno .je nekaj
takinih pritiskov ali vsaj njihovih ekvivalen-
tov tudi pri tistih kaznivih dejanjih, ki so jih
sicér pretezno sproZili drugi razlogi in motivi.
Toda videti je v potrebi po bolestni pozornosti
edini ¢&initelj kriminegeneze, je po mnenju
mmnogih pretiranc. V pretiravanju pa se skriva
nevarnost, da nam tak3en pogled zbrife druge,
bolj pomembne &initelje, ki vodijo do kaznivih
dejanj.

vV svojemn diskusijskem prispevku sem
zlasti poudaril, da je na Steinove idejo ver-

jetno wplivalo stanje krirhinalitete v ZDA.
Tam je, kot se zdi, deliktov iz belestne potrebe
po pozornosti znano $tevilo. V jugoslovanskih
razmerah pa je Stevilo hemtratsklh delikigv
neznatno.

1r

V svojerd diskusijskeni prispevki sem
najprej zavrnil nekatere trditve, ki so jih
navajali Mailloux in drugi strokovnjaki iz
zahadnih deZel. Med njimi so se Maillouxovirm
pogledom pribliZali zlasti Zvedski psihiatri.

Uvodoma sem poudaril zZaskrbljenost
sprio takfnega pretiranega staliida. Ceprav
smo v Jugoslaviji uporabljali iste ali vsaj
podobne preiskovalne metode kot nekateri
zahodni kriminologi (na primer amerigki),
pri 80% delinkventov ni bilo najti abnormnih
potez, ki bi jih bilo mogode razvrstiti po ve-
ljavni psihiatriéni doktrini. Zato je mogode
takino delinkventnost &teti za bolj ali manj
normalno. Ce pa govorimo v jeziku »teorije
ufenja« (learning theory), je treba taksno
delinkventne ponaSanje ocenjevati kot moti-.
virane, adaptivie. Seveda prizhgvamo, da je
»normalnost« tezko opredeliti, Pri tém se nam
vsiljuje tako zgodovinsko razvoini vidik kot
tudi aktualne okolif¢ine, ki obhku]e]oa pojerm
»normalnosti«. Uboj prav lahke steJ G 2o
nekaj abnormnega, zaradi edvratnosti doveku
na sploéno tuje degan]e, toda za nekaj por-
malnega ocenjujemo, ¢e clovek ubije setlove-
ka v vojni ali & se izvrii smrtna kazen nad

‘obsojencern. Nofemo prezreti sublimiranosti -

pravkar omenjenega ponafanja, faprav gre v
bistvu z ista dogajanja.
Zave: ali na] ocenjujemo za »norma}rz;w ali za
»abnormno« tisto &ovekove dejanje, ki je
kriminalnemu docela podobno, pa ni kaznivo
ali kaznovano? Le-sem &téjemo &ovekoio
aktivnost na meji zakoma ali z izrabljanjem
zakona, kriminalu podobno aktivnost, ki jo
oznadujemo s Srnimi Stevilkami ifd.

Ni pa mogoce zanikati, da ne bi poleg
te motivirane, ved ali manj normalne delin-

“kventnosti obstajala delinkventnest iz osebno-

stne motenosti, niejno normalna in ghnormna
delinkventnost.

. Po na%em mpenju nastaja ta delinkvent-
nost kot posledica frustracij. Tudi Mailloux
in Pinatel sta v svojih referatih navedla obi-
lico osebnostnih potez, o katerih vemeo, da se
blikujejo zaradi frusiracij. Oba porofevalca
nista neposredno povezala svojibh ugotovitev
s frustracijo, vendar to ne zranjduje pomena
njunih ugotovitev. '

Pinatel je poudarjal egocentricénest delin-
kventov. Znano pa je, kako postaja frustri=
rana oseba vse bolj in beal] egocentritna.
G. Kammerer, psihiater iz Strasbotrga (Fran-
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cija), je vpraviteno opozoril, da so tudi ne-
wrotiki, torej nedelinkventi, egocentritni. Ugo-
tovitev je mazumljiva, ker nevrotiki in
nekateri delinkventi izhajajo iz istih, frustri-
ranih virov. Nismo pa Se za sedaj sposobni,
da bi do kraja dolo¢ili, kdaj se bo zaradi
frustracij razvilo nevroti¢no, psihotitno, nede-
Iinkvenino psihopatitng ali fFustriranc de-
linkventno ponaSanje,

Po nafem mnenju bi moraii diskrimi-
nacijske éinitelje iskati v treh osnovnih sku-
pinah: v biopsihiéni strukiuri osebnosti, v
vplivih okolja in v ustreznem vzorcu za re-
akcijo. Avior pa priznava, da je razporeditev
omenjenih &initeljev predvsem le zamisel, ki
naj spodbudi k raziskovanju.

V obmodju frustriranega delinkventnega
ponaSanje je mogofe neko ravnanje vedkrat
prepoznati kol ekvivalent nevroze ali psihoze,
kot o tem govori Mailloux., Toda napaino bi
bilo v tem okviru prezreti ekvivalentne nor-
malnosti namreé poskuse osebnosti, da bi se
reintegrirala.

Moje stalidfe so v nadaljnji diskusiji pod-
prli predvsem pravniki, ki so prvi dan kon-
gresa, sprito glasnih psihiatriénih avtoritet,
obmolknili. Njihove Zivljenske iskusnje so jim

pad braaile, da bi vso delinkventnost strpali -

v psihiatriéni okvir, Toda njihov odziv je bil
prej Sustven kot pa strokovno poglobljen.

Od ostale diskusije v tretji sekeiji velja
omeniti, da so se diskutanti precej zadrievali
pri problemu, kako sploh pride do storitve
kaznivega dejanja. Ni namred mneznano, da
zive v mmogih ljudeh hudodelske tendence, a
te na srefo premnogokrat ostajajo v mejah
fantazije, Zelja ali zgolj besedne napadalnosti.
Zakaj pa se pri mekaterih iste tendence izra-
zijo v pravem kaznivem dejanju? Diskutanti
so se zavedali, da bi bil enostaven in enoten
odgovor nemogod. Saj je po besedah $vedske-
ga psihiatra Herteliusa za delinkventnost
tipiéno prav o, da je atipi¢na.

Zato na postavljeno, deprav pomembno
vpradanje odgovora pravzaprav ni bilo, Ce-
prav je skulal znani belgijski kriminolog
Versele z dubwovitim sofizmom — razlika med
ljudmi je v tem, da eden stori kaznivo de-
janje, ki ga prepoveduje zakon, drugi ga pa
ne stori — vsaj za pravnika razplesti problem,
njegova »reditev« ni prinesla olaj3anja.

IIT

Ceprav sem Ze navedel svoje staliéde do
Maillouza in njegovega poroéila, naj vendarle
v dopolnilo navedem Ze nekaj lastnih opaZanj
in ugotovitev.

Sodobni kriminolog 3e vedne razpleta
gordijski vozel, v katerega se je spletel pro-

blem normalnosti in abnormnost ter meje
med obema pojavoma.

Ker je IV, Mednarodni kriminoloski kon-
gres osvojil Maillouxovo tezo o delinkventno-
sti kot ekvivalentu nevroze oziroma psihoze
tudi v zakljuéni resoluciji, bi kdo pomislil,
da se sodobna kriminclogija %e zavzema za
obravnavanje delinkventnosti kot pretefno
ahnormnega pojava. Staliféa na kongresu so
bila talko razmotera in nasprotna, da sprejeta
resolucija’ gotowo ni predstavijala mnenjia
vedine. Bila je bolj izraz resignacije, kongres-
ne utrujencstl, saj bi o njej in o problemu
morali ob zakljufku zadeti diskusijo znova.
Zato tudi ne ¢utim posebne moralne vezanosti
na zakljutke kongresa, zlasti e, ker se je

‘moje stalifte Ze ves ¢as razlikovalo od poro-

devalleve ieze,

Stare nadelo trdi, da ni mogode zadrtati
ostrih meja med normalnim in abnormunim
ponasanjem.

To nagelo pa je mogode zaradi dosefkov
sodobne psihologije postaviti tudi drugade:
Obstoje jasno zadrtane razlike med motivira-
nim ravnanjem in med ravnanjem, ki je na-
stalo zaradi frustracije. Preved¢ dolgovezno bi

‘bilo, & bi hotel nadrobneje obravnavati

usirezne ugotovitve sodobne psihologije. Na-
vedemn mn&j le neko znadilnost, ki nepremo-
stljivo lodi motivirano ravnanje od frustri-
ranega: gre Zza plastitnost ravnanja pri
motiviranih in za neplastidnost, za prave to-
gost ravnanja pri frustriranih. Ijudeh. Motivi-
rani flovek ravna ustrezno svojim potrebam
in dani situaciji. Frustrirani deluje mimo
potreb in dane situacije, vedkrat nesmiselno,
desto Ze kar stereotipno.

¥V zadnjih letih sio tudi pri nas uspeli
az razne nadine utrditi tezo, da je znaten del
kaznivih dejanj motiviran, dologen del-tak#nih
dejanj pa izvira iz frustracijes o 1. 1

Ce gledamo motivirana kazniva dejanja
ferromenoloSko, ni mogode dvomiti o normal-
nosti takinih dejanj. Praktitno se motivira-
nost in mormalnost skladata. Seveda pa je
treba normalnost pojmovati v tem smisly,
da veljajo za normalne tiste &lovekove reak-
cije, ki so lastne veini ljudi, Semkaj moramo
takoj vkljuciti tudi zgodovinske in druzbeno
razvojne vidike, ki doloéajo, odpravljajo in na
novo tolmacijo, ali je kakfen pojav norma-

len ali ne.

V obmodju frustriranega kriminalnega
ponafanja s0 nekatere reakcije po svoji fe-
nomenclogiji tako daled od normalnega pona-
Sanja, da ni spora o abnormnosti takinega
storilea kaznivega dejanja (na primer deli-
kvent — duevni bolnik). Toda v tem obmod-
ju obstoje tudi oblike, ki imajo fenomenoclofko
manj abnormnih znaéilnosti. So pa tudi obdis
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ke in reakcije sicer frustriranega delinkventa,

ki jim na prvi pogled in celo pri temeljitejsi

fenomenolodki analizi ni mogole odrekati
noermahosti.

1z preizkusov vemo, da se tlovek zaradi
frustracijskih pritiskov, ki presegajo njegovo
toleranco, najprej dezintegrira. Navadno se
ka¥e ta dezintegracija v slepi agresiji, ne-
smiselnem beganju, neutemeljenem ali pre-
tiranet strahu in podobnih madinih reagira-
nja. Pri eksperimentu z #ivalmi? je mogode
takino dezintegrativne reagiranje s ponovlje-
pimi pritiski sproziti tudi stokrat in tisotkrat.
(lovek pa iz opisanega stanja vefinoma
stremi k svoji reintegraciji. V tem je njegova

odlika pred Zivalmi Cele tako hud duSevni

bolnik kot je shizofrenik, ki se je zaradi pri-
tiskov v sebi in v svojem okolju osebnosino
zZlomil, stremi k reintegraciji in v tem vedi-
noma uspe, vsaj v svojem bolnem svetw, ki
si ga je prikrojil bolezni primerno.!®

Zato ni presenetljivo, &e se frustrirani
delinkvent lahko reintegrira do tolikine stop-
nje, da se nam zdi bodisi njegovo prvo kazni-
vo dejanje bodisi njihovo ponavljanje Ze
smiselno in usmerjene k dolofenemu cilju.

(e proufujemo njegovo ponalanje zgol]
fenomenolosko, navadno z nadini, ki jih je
poznala klasitna psihiatrija, ne najdemo zna-
kov, ki bi jih morali oceniti kot abnormne.
Vzirajno ponavljanje kaznivih dejanj sicer
opozarja na podobnost s tistim ponadanjem,
ki ga sredujemo pri nekaterih nevrozah (na
primer prisilnost pri tako imenovanih obse-
sivio — kompulzivnih — prisilnih ali usponi-
tvenik nevrogzah), ali pa nepoboljiljivost opo-
zarja na podobnost s psihozami. Vendar lahko
v ponaanju takSnega delinkventa tako-zelo
previadujejo »ekvivalenti normalnosti«, dam
morebitni odmiki od normale docela zbledijo.

¥V obmoéju frustriranega ponadanja ima-
mo tedaj vse odtenke, od tistih reakeij, ki
so skoraj enake ali zelo podobne normalnemu
ponasanju, do izrazito abnormnega reagiranja,
kot je na primer duSevna bolezen.

Ceprav fenomenolosko ni mogofe najti
zanesljivih razlik med »motivirano normalno-
stjox in »frustrirano normalnostjo«, gre v
dinamidnem pogledu za bistveno razliéno do-
gajanje. Se enkrat naj poudarimo, da je nor-
malnost motivirane osebe izraz njene pla-
sti¢nosti, medtem, ko vsebuje »normalnost«
frustrirane osebe elemente togosti, nepla-
stiénosti. ' )

Povratnik, ki ga fenomenclog brez pomis-
ljanja opredeli za normalnega, vztraja pri
kriminalni aktivnosti, deprav mu ta zadovo-
Ljuje le nepomemben del rijegovih potreb in
mu prinafa same neugodnosti ter odrekanja.
Po logiéni analizi bi vedina »normalnih« po-
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vratnikav enako uspeino, &e ne celo uspeineje;
zadovoljevala potrebe na nekriminalen nadin,
Fenomenolog sicer takino helogithost vidi,
a jo sprido velikega kompleksa »normalhegas«
ponadanja zanemarja oziroma jo skuda razlo-
ziti kako drugate, navadno z moralno termi-
nologijo (koristoljubje, pokvarjenost, uZivanije
v kriminalnih dejanjih, profesionaliziranje v
kaznivih dejanjih). :

Frustrirana oseba, ki je »normalnas, je
bolj ranljiva za nove »notranje« in »zunanjes
pritiske. Spet dokaz ve¢, da njena »normal-
nost« ni enakovredna normalngsti motivirane
osebe. Taksni pritiski jo namrec¢ hitreje dez-
integrirajo. Ob tak$nih priloZnostih se po-
javljajo v njenem ponaSanju redkeije, ki jim
vetkrat cele fenomenolofko ni mogede odre-
kati abnormnosti. Prav zaradi reintegracijskih
temdenc pri skoraj vsaki osebi, i je bila zara-
di frustracije dezintegrirana, v gbmodju fru-
striranega ponasanja ni mogofe zatrtati ostrih
meja med normalnim in abnormnim. Fenome-
noloéko bi tu naSli vse mogode odienke in
kombinacije, ki prav zaradi svoje §tevilnosti
in nejasnosti vznemirjajo tako pravnike kot
psihologe.

Po mojemn mnenju je problem redljiv le,
fe usvojimo dinamilno gledisde, o katerem
razpravljam v priéujodem sestavku, V obmod-
ju, ki ga v celoini kriminalni populaciji zavze-
majo frustrirani delinkventi, se sicer nekajeri
medno pribliZujeje »normalnemu« ponasanju.
Vendar motiviranega, v posledici resni¢no
normalnega ponasanja ne bodo dosegli»dokler
ne bodo bodisi spontane bodisii rezurnsko
osvobojeni frustrirajodih pritiskov, Tudi za te
~normalne«, a frustrirane osebe jé znaéilno,
da kazen ni uspeina oblika za obvladovanje
motefega ponasanja. '

Ker bi bilo na sedanji stopnji pravne in
sodnopsihiatritne dokirine nemogote, da- bi
frustriranim delinkventom (torej tidi tistim,
ki jih fenomenoclofko ocenjujemo kol »mor-
malne«) priznaveli status nepriteviih oseb,
je nujno treba obogatiti kazen Se z dolodenimi
pestoplki (tretmani). Ti postopki naj bi med
preiskavo, ob sedbi, med izvrievanjem kazni
in po odpustu iz zapora pomagali, da bi tak-
ina oscba razredila owvire, ki so ali v njej ali
izvem nje, pa odlo¢ilno ovirajo njene reso-
dalizacijo. '

Celo pri tisti vrsti delinkventnih oseb, ki
se dezintegrirajo do duSevne bolezni, bi mo-
rali poleg objektivnega razrefevanja ovir s
pomodjo psihiatritnega zdravljenja storiti vse,
da bi te osebe postale tudi subjektivng spo-
sobne za polno odgovornost v druZbenem ziv-
ljenju O tem je nadrobneje goworil diugi
referent v tretji sekciji kongresa, Belgijec
Versele, 1 v porodilu: »Resocializacija abnorm-
nih delinkventov«.
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Nemogote je na kratko orisati vse mos-
nosti, zaradi katerih frustracijski pritisk pri
neki osebnostl dezintegrira njenc ponafanje.
Se manj pa lahko enostavno povemo, do kod
se bo takina osebnost reintegrirala. Hipote-
ti¢no lahko trdimo, da bo reintegracija izha-
jala vselej od stopnje dezintegriraneostl in bo
festo nosila v sebi mnoge ali celo vse bistvene
elemente dezintegriranosti. Ti so neveddemu
ofesu prikriti pod cblizem navidezne ureje-
nosti ali celo prilagojenosti. Ko pa zadenemo
bolede mesto, se urefenost vecdkrat hipoma
porudt In dovekova dezintegriranost dosefe
celo prejinjo obliko.

Po nadl hipotezi je uveljavljanje dezin-
fegrativnih in reintegrativnih mehanizmov
odvisne predvsem od biopsihiéne strultture
osebnosfi. O strukturi osebnosti je v psiho-
logki in psihiatridni teoriji mnogo mmneni. ki
so vedkrat nejasna in med seboj nasprotna.
Po naSem mnenju je struktura neke osebnosti
kkondni rezultat vseh bislogkih (biokemidnih,
fizioledkik) in psihiénih mehanizmov, zbranih
predvsem v é&lovekovem centralnem Zivéeviu,
ki odlota o ratine ¢lovekovega reagirania.
Po navadi ima dolofen nadin reagiranja tudi
ustrezmno vsebino. Po naSem mnenju obstoji

. protisiovje in edinstvo med strukturo in vse-
bino, Gre torej za problem, ki je v sodobni psi-
hologiji komaj nadet. Struktura vselej pove,
kakeo osebnost reagira, vsebina pa, kaj je v
nekem resgiranju za osebnost bistveno vaZno.

Protislovie med strukturo in vsehino &lo-
vekovega reagiranja je zlasti o8itno pri mno-
gih frustriranih delinkventih. Ne da bi mogli
te protislovje z danainjimi spoznanji zadovo-
ljivo razlofiti, so vendarle presenetljive ugo-
tovitve, ki smo jih naSli pri Zenskih delin-
kventih v kazenskem poboljievalnem domu
na Igu.*

Mnoge povratnice so namreé na struktur-
nih testih, kakrien je test po Benderjevi, po-
kazale podobne moinje, kot so znadilne za
bolnice s shizofrenijo. S psihiatridne, torej
predvsem v vsebino usmerjeno, eksploracijo

* Skalar’® je primerjal storitve Zenskih po-
vrainic v kazenskem poboljSevalnem domu na
Igu s storitvami Zenskih pacientov, psihiatriéno
diagnosticiranih kot shizofrenikov na testu po
Benderjevi (Bender Motor Gestalt Test), in ugo-
tovil velike podobnost v odklonih pri obeh sku-
pinah. Tako je v skupini bolnic shizofrenikov
nafel #tevilo rofiranih Hkov (preradunsno na
celotne Stevilko slik) v 11,13 %, pri povratnicah
v 19,98 %. Perseveracij je pri shizofrenikih nagel
9,54 %, pri povratnicah 5,55 %, Razkroj likov je
opazil pri shizofrenikih v 15,9 %, pri povrainicah
v 17,76 %. Poenostavitve likov je ugotovil pri
shizofrenikih v 22,26 %, pri povratnicax v 17,76 %s.
Abnormnih fenomenov je nadel pri shizofreniénih
bolnicah 58,83 %, pri povratnicah pa 61,05 %,

seveda nismo pri nobeni nadli shizofrenije.
Po nadem mnenju predstavliajo namreé ta in
druge dufevne bolezni skladnost med struk-
ture in vsebino bolnega ponafanja,

Pri povratnicah z opisanimi motnjami bi

- res lahko govorili o ekvivalentih abnormnosti

oziroma psihoze, kot je dejal Mailloux. Ab-
normmna struktura, ki se je po vsej verjetnosti
izoblikovala v procesu frustracije, je pogla-
vitni éinitelj njihove nepoboljsliivostl. Le-ta
ostaja dezintegrirana, medterm ko se je vse-
bina njihovega ponafanja belj ali manj reinte-
grirala celo do tolikdnje stopnje, da ni najti
nebenih vsebinskih maoten] migljenja ali po-
nasanja. V tem pogledu lahko govorimo o
njihovi »normalmostic,

Menima, da je ta enostranska reintegra-
cija frustrirane osebnosti tesno jaovezana 2z
odnosom drufbe do delinkventa, Mnoge fru-
strirane delinkvente dru¥ba odkloni — rein-
tegracija pa poteka le v omejenem obsegu, v
zoZzenem prostoru Clovekove aktivnosti, na
robu druZbe. Isto velja za motivirane delin-
kvente, &e je odklanjanje tako hudo, da jih
osebnostne zlomi, Vendar je reintegracija v
tem obmoéju $e vedno doka] zamectana in se
veZe na Stevilne nove, »sekundarne« motive,
ki terjajo celo vrsto podobnih postopkov, kot
iih uporabljajo normalne motivirani ljudje.
O ranljivostt tak$ne snormalnosti« je bilo
dovolj govera, vsebino tega dogajanja pa smo
devolj preprifljivo povedali z Maillouxovimi
besedami.

V druZbah, ki so le deloma osveSiene
notran)ih dinamizmov svojega razveja in
aktualnih gibanj, je izolacija posameznikov ali
skupin — izelacija, ki imd wvedkrat oblike
prvobitne agresivnosti — obvezna oblika
druZbenega Zivljenja.

Nekatere druzbe odrivajo na svoj rob,
v velje all manjSe brezpravie, po rojstvu
zaznamovane skupine soljudi, na primer frnce
v deZelah s segregacijo, parie v kastovskem
sistemu, Zide v nacistiénih in podobnih
sistemih.

Druge druZbe ravnajo polracionalno =z
ljudmi, ki so se zaznamovali z dolofenim po-
nalanjem. Negativno so ocenjeni dusevno bol-
ni ali drugace dufevno moteni, ljudje z manj-
fim premoZenjem ali brez njega in seveda —
delinkventi.

Z cobvledanjem notranjih dinamizmov
drufbenega Zivljenja zlasti na ekonomskem
podrodju postaja Stevilo »odklonjenih« ljudi
vedno manjée. Toda tudi v dru¥bak, ki so do-
segle cofitne uspehe pri oblikovanju racional-
nih odnosov med }judmi, ostaja delinkvent
{zlastl fisti, ki veckrat krii zakon) najvetkrat
zaznamovan in odrinjen, Ni ga zaman imeno-
val Mailloux pario sedobne druZbe,!s
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Ne moremo torej zameriti psihiatrom in
nekaterim druzbenim delaveem, da z opozo-
rili mna abnormnost delinkventov skuSajo
vplivati na javno mnenje. Naj bode njihove
spodbude e tako pozitivhe, vedino delin-
kvence le ne moremo oceniti kot abnormno.
S takénim pretiravanjem bi verjetno tudi
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Valuation of Normal and Abnormal Behaviowr in Criminology
by Milo§ Kobal, M. D.

IV Internaticnal Congres of Criminology
in the Hague deali with the problem of abnormal
offennders. The general reporter Mr. Mailloux
put forward that, in his opinion, one part of the
criminal behaviour can be estimated as an equi-
valent of neurosis while the other can be taken
for an equivalent of psychosis. The author of the
present article does not agree with this point of
view. After having emphasized his adherence to
the thesis that offences are due to motivation or
frustration mechanisms, he iries, in an original
way, to make an evaluation of the importance of
normal and abnommal behaviour of offenders as
well as of the problem of delimitation hetween
themn.

In his opinion, motivated behaviour only can
be considered normal. He considers normal any
phenomenclogically defermined behaviour of the
majority of people with all given philogenetic
and ontogenetic qualities, on a certain degree of
development. That is why he considers motivated
offences normal. As far as phenomenoclogy of
delinguency in Yugoslavia is con:SJdered, the
majority of offences is motivated.

Some of offences release, above all, the
offender’s inner tension. These offences are cau-
sed by frustration. 11 is well known that frust-
ration is usual in man’s life. The datn of analy-
ses being conducted by the author and his col-
laborators prove that frustrative pressures being
under the toleration level of & personality
stimulate its integration and mobilize ity percep-
tive and cognitive dynamisms, But we have stated
that with frusfrated offenders, these pressures in
the environment and (or) in the personality
exceed their foleration level. Such pressures
provoke structural desintegration of personality,
the contents of its reactions become — ag Mr.
Mailloux has stated — alogical.

As far as the desintegration is concerned,
the way of human reaction is different from that
of an animal experiment. Human being always
shows a tendency for reintegration. But, reinte-
gration contains some — even essential — ele-
ments of desintegration.

Reintegration. of a frustrated personality can
reach even the level of normal behaviour, pheno-
menological description of which we have just
given. Because of »equivalent of normal behavi-
our« such reintegrating personality scarcely
differs — as far us phenomenoclogy is com-
terned -— from mofivated personalities con-
sidered norrnal in the proper sens. So, pheno-
menoclogy can not be used for delimitation of
what is normal and abnormal, On the other
hand, the results of dynamic psyhology justifie
the following statementi: there is a sharp limif
between human motivated and frustrated beha-
viour.

The spectrum of frustrated behaviour is
phenomenoclogically very broad: some frusirated
people behave »normally« and mental 1llnes-s is
only the most evident desinfegration of persona-
lity caused by frustrative pressures. ]

As far as our work is concerned, we tre‘at a
frustrated delinquent who has reintegrated 4o a
»=normal« behaviour like a motivated offender.
But punishment has usually no sucees.” Such
delinquents have to overcome the barriers that
cause their inner fensions whether rationally or
spontaneously. Behaviour that entail these tensi-
ons will cease only after such an overcoming.
This recognition requires new and richer forms
of treatement of delinquents.

Mr. Mailloux’s »equivalenis of neurosis and
psychosis« which the author himself has limited
especially to habitual crim@nal behaviour can
be taken into consideration in our findings
about frustration. Such equivalents appear be-
cause of desintegration of a frustrated personality
and its reinlegration. Mr, Mailloux who had
remained at classic attitudes has overlooked the
reintegration up to equivalents of »normal beha-
viour« that we have mentioned in this article.
But we can profit from his descriptions if we
want to give full contents to the learning theory
of human frastration and motivation because of
the excellent knowledge of delinquent man that
he has acquired.




