Socialne, psiholoske in zdravstvene znacilnesti
delinkventnth in nedelinkventnih alkoholikov

Dr. Ljubo Bavcon

Ingtitut za kriminologijo pri pravni fakul-
teli v Ljubljani je oktobra leta 1862 oddal
skladu Borisa Kidrita 3udijo o raziskavi
scoialnih, psiholodkih in zdravstvenih znadil-
nostl delinkventnih in nedelinkventinih al-
koholikov, Sodimo, da ne bo odve?, & Fe
vhiprej, Se preden bo dtudija objavljena v
celoti, seznanimo bralee nafe reviie s sklepi
in ugotovitvami omenjene &tudije.

Raziskava je bila nadriovana in organi-
zirana tako, da bi odgovorila na nekaj vpra-
Sanj, in sicer:

1. V kakinih Zivljenjskih razmerah so
zrasii ljudje, ki so se vdali alkcholu in ki
so aradi tega prifli navzkriZz s pravili druz-
benega soZitja.

4. Kakine so znadilne oscbnostne poteze
anketirancev. ‘

3. Kakine vrste In oblike alkohofizma
najdemo pri anketirancih, zakaj popivajo in
kako reagirajo na alkehol.

4. Katera kazniva dejanja in prekriki se
najpogosteje pojavijaje v zvezi z alkoholiz—
mom, kako alkoholizern wpliva na povrat-
niftvo in na druge pojave drufbenega nereda.

5. Kakini preventivni, represivni in lera-
pevtiéni ukrepi so bili uporabljeni zoper an-
ketirance in kake so nanje vplivali. ‘

Odgovori na vsa ta vpraSanja seveda niso
mogli biti popolni. Vendar pa menimo, da iz-
popeinjujejo nafo podobo o alkoholizmu in
o kriminaliteti, ki je z njim v zvezi. Upamo,
da bodo spoznanja, ki nam jih prinzda ta
raziskava, lahko vplivala na preventivno, te-
rapevtiéno in represivno dejavnost pristojnih
drZavnih in druZbenih organov, drubenih
organizacij in strokovnih slub.

Sklepi, ki jih objavljamo, so sinteza ob-
Sirnih obdelav, preverjanj in izrafunavanj.
V tem okviru seveda ni mogole pojasniti
metod, ki so se uporabljale pii zbiranju gra-
diva in pri njegovi obdelavi, Kdor bo Zelel,
se bo z njimi lahko seznanil v publikaciji, ki
bo izila pri Univerzitetni zaloibi in ki bo
prav zato precej ob&irna. Piscu ieh skiepov
se zdi konéno potrebno povedali e to, da
je njegova zasluga samo v bolj ali manj
uspelemn povzetku ugotovitev in spoznanj, do
katerih so prigli pri obdelavi gradiva vsi so-
delavei in soaviorji, in sicer dr. Milo$ Kobal,
Janez Pefar, Boris Uderman in podpisani.

Sklepi $tudije o socialnih, psiholodkih in
zdravstvenih  znadilnestih  delinkventnih in
nedelinkventnih alkoholikov skuSajo podati
pregled najpemembnejdih ugotovitev, ki iz-
hajajo iz raziskave, in sicer take, kot so bila
v zaletku postavljena vprasanja. Za izdelavo
skilepov smo uporabili dvoje metod.

Prva metoda naj nam pomaga izbrati in
diferencirati tiste okoli§fine in Zinitelje, ki se
pri nadih anketirancih najpogosieje pojav-
1jajo v zvezi z alkoholizmom in njihovoe de-
linkventnostjo in ki bi nam wvsaj v oblki
hipotez dovoljevali sklepati o zvezah med po-
sameznimi dejstvi ali skupinami dejstev ter
slkoholomanije in delinkventnostje. V ia
namen smo iz vseh dejstev, ki iih obsega
nasa raziskava, izbrali tista, ki jih po splogni
presoji in ob podatkih te raziskave lahko
ovrednotimo z negativnim predznakom. Gre
za taka dejstva in okolifCine iz Zivijenjske
zgodovine in csebnostine podobe anketiranca,
ki pomenijo poseben pritisk, posebno neugod-
nost za njegov razvej v primeri z normal-
nimi, standardnimi ckolidéinami, ki jih vred-
notimo kot ugodne ali vsaj ne neugodne. S
tega izhodiida smo pri vseh anketirancih pre-
iteli vse izbrane negativne znake in izracu-
nali koeficiente obremenjencsti 5 takimi ne-
ugodnimi okolif¢inami za nafe tri temeljne
skupine anketirancev.

Druga metoda pa upoiteva to, kar je bile
Zg povedano ob prikazu podatkov v tabelah
in grafikonih, oeiroma razvija misli in hipo-
teze, ki iz izrafupanih podatkov izhajajo.

1.V kskénibh zivljenjskih razmerah so
zrashi Hjudie, ki so se vdali alkohelu in ki

so zaradi tega prifli navekrii s pravili

druzbenega soZitja,

V sploinem lahko ugotovimo, da so an-
ketiranci rasli in Ziveéli v dekaj neugodnih
Zivijenjskih razmerah. Primerjav s prebi-
valstvom nasploh v lem pogledu nismo mogli
napravitl. Izmed 22 okolidfin, ki smo jih iz-
brali kot negafivne, je povpredno vsak nad
anketiranec cbremenjen vsaj s 4,48 negativ-
nimi znaki. Za mladostno obdobje smo iz-
brali tele znake: nezakonski otrok; imel je
madeho; star8l so Zivéli v prepirih; stard so
Zivell lofeno; ni imel lastne postelje; spal
je z vel osebami v istem prostoru. Vsakdo
izmed nadih anketirancev je bil obremenjen
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povpredno z eno izmed na$tetih okolidin.
Najvedkrat se pojavljata naslednji okolis€ini:
ni imel lastne postelje; staréi so Ziveli v pre-
pirih. Toda &e so te okoligd¢ine kaj vplivale

na to, da so postali nadi ankefiranci alkoho- -

logmani, potem moramo ugotoviti, da pre-
tene niso vplivale na te, da so postali &e de-
linkvent. V povpredju je namreé cbremenje-
nost  delinkventnik  alkcholikov nekoliko
manjsa od nedelinkventnih, Glede posameznih
makov pa lahko trdimo, da izrazito material-
ne okoliféine fivijenja v mladosti nise dosti
vplivale. Ni posebho poméembno, ali je imel
lastno posteljo ali ne, ali je spal sam ali z vec
osebami v istem spalnem prostoru in po-
dobno. Paé pa najdemeo nekaj znadilnosti v
polozaju, ki ga je imel posameznik v druzbi
in Zirgem okolju in v vzdudju, ki ga je obda-
jalo. Pokazalo se je namred, da ni vseeno, Ce
je bil" anketiranec nezakonski otrok, le so
siveli starfi v prepirih oziroma lofeno. Te
okolif®ine najdemo poudarjene pri skupini

- ypravno kaznovanih in sodno kaznovanih. Ti

podatki dovoljujejo sklep, po katerem so za
zdrav ofrokov razvoj dosti bolj pomembni
urejeni medosebni in &ustveni odnoSaji v
druzini in v okolju, kot pa materialne Ziv-
ljenjske okoli¢ine. To spoznanje utegne biti
pomembno tudi za prihodnjo preventivno de-
javnost, tako v smeri preprefevanja alkoho-
Yizma kot tudi kriminalitete. Druga skupina
podatkov s podrogja Fivljenjskih razmer za-
jema poznejie Zivljenje, in sicer naslednje
okolisdine: brez ¥olske izobrazbe; nekvalifi-
ciran delavec; nezaposlen in delomrzneZ; ve-
likokrat menja bivalifte in sluzbo; razvezan;

se ne razume z zakonskim drugom; zakonski-

drug rad pije; nima stanovanja; stanuje pri
biviem zakonskem drugu.

Koeficient povpredne obremenjenosti s
termni okoliféinami je 1,38, skupina nedelin-
kventnih alkoholikov je obremenjena s ko-
eficientom 1,15, upravno karnovani z 1,50 in
sodno kaznovani z 1,42, Vsa skupina delin-
kventnih je torej nekoliko bolj obremenjena
v vseh pogledih; glede posameznih okolidéin
pa se kaZeta dejstvi, da je Clovek brez izo-
brazbe splech in e posebej brez strokovne
kvalifikacije, kot % posebno obremenilni,
Zlasti za skupino upravno kaznovanih. Sku-
pina sodno kaznovanih vzbuja pozornost 3e
posebej glede na nezaposlenost in nestalnost
ter glede razvezanosti in slabih stanovanjskib
razmer. Vendar moramo upodievati, da so
razen Solske izebrazbe in strokovne kvalifi-
kacije vse druge okoli$¢ine lahke Ze tudi po-
gledica popivenja; zaradi tega pa se pribli-
sujejo tudi vsi koeficienti povpredju oziroma
se razlikujejo od njega le pri sodno kazno-
vanih, ki so, kot kaZe, moralno etitno najbolj
pokvarjeni.
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Tretja skupina podatkov s podrofja Ziv-
Lienjskih razmer zajema psihitne ocbreme-
nitve v Zvijenju, kakor so jibh pavajali anke-
tiranci. Te obsegajo: itefkoe miadost; voina
dozivetja; nesoglasja v zakonu; prejSnja kaz-
novanja, sedanje ekonomske tezave. Glede
tega smo naSi prav majhne razlotke med
posameznimi skupinami, vendar pa morda ne
smemo spregledati tega, da je vsakdo izmed
anketirancev obremenjen z 1,16 teh okoilidin.
Primerjav s prebivalsivom mnasploh nismo
mogli narediti, zdi pa se,-da bl tudi v tem
pogledu na$i anketiranci ne zbujali kakine
posebne pozornosti.

S to metodo smo torej meoegli izolirati
glede #ivijenjskih razmer v mladosti in po-
zneje kot pomembne tako za razvoj alkoho-
lomanije in 3e posebej delinkventnosti zlasti
naslednje okolidéine:

1. nezakonsko rojstvo,

2. prepiri in nesoglasja starSev,

3. loteno Zivljenje stariev,

4. pomanjkljiva Solska izobrazba,

5. pemanjkanje strokovne kvalifikacije.

Razumljivo je, da s femi ne trdimo, da bo
postal veakdo, kdor ima te znake, Ze za go-
tovo alkoholoman in delinkvent. Morda pa ni
pretirano, ¢e ugotevimo, da bo fisti, ki ima
te znake, v dolofenih okoliféinah laZe zaSel
na to pot. .

Poleg te splofne ugotovitve pa izhajajo iz
studije v zvezi z Zivijenjskimi razmerami an-
ketirancev e nekateri sklepi, ki so vredni
omembe. .

Z metodo izrafunavanja koeficientov se
je pokazalo, da glede materialnih razmer, v
katerih so Ziveli anketiranci v mladosti, ni
pomeinbnih razlotkov med nafimi skupinami.
Poudariti pa je treba, da tudi te okolif¢ine
niso brez pomena, saj se je na primer poka-
‘zalo, da so pozneje v Zivijenju dosegli boljde
stanovanjske razmere tisti ankefiranci, ki so
imeli #e v mladosti lastno posteljo in sploh
boljfe Zivljenjske razmere. Revitina, zaosta-
Iost, neznanje in podobno samj sebe reprodu-
cirajo in kdor se hofe iz tega izvledl samo
z lastnimi silami, ima pogosic velike teZave
ali sploh neuspeh. Sprico tega ni neuteme-
ljeno zahtevati, naj se lofi #lasti sluZba so-
cialnega varstva svoje naloge s tega vidika.
Otrokom in mladim ljudem je treba ustvarit
kar najbolj ugodne Zivljenjske razmere, da
bedo mogli rasti v zdrave, normalne Ijudi in
drzavljane.

V zvezi s tem moramo opozoritl, da je
imelo 89 nafih anketirancev skupaj 240 otrok
ali vsakdo skoraj po tri. Glede na razmere
v Sloveniji zaznamujemo pri alkoholikih pre-
se¥ek. To bi bilo lahko prav razveseljivo, Ce
ne bi vedeli, v kaksnih okolif¢inah Zivijo in
se razvijajo ti otroci. Podatki kaZejo, da Imajo




789 % veeh otrok {isti anketiranci, ki so ali
brez Soiske izobrazbe ali so nekvalificirani
delavei ali pa iImajo neurejene razmere v
druzini. Ker se ie okolis¢ine povezujejo z
vsemi drugimi kar najbolj negativnimi oko-
H&dinami, si lahko predstavijamo, kake moéno
so ti otroci ogroZeni, Tudl tu moramo opozo-
riti na velike razlodke, ki obstole med nagimi
oznovnimi skupinami, V skupini delinkvent-
nih alkoholikov. odpade na tiste anketirance,
ki imajo zgornje negativne okolidine, 59 %/
otrok. V skupini delinkveihtnih {upravno in
sodno kaznovanih skupai) pa odpade nha tiste,
ki imajo pomanjkljive dolsko izobrazbe, ki so
nekvalificirani delavel in imajo neurejene
druzinske razmere, kar 91 % otrok, QOditno je
torei, da je nujna udinkovita intervencija
pristojrih erganov za zavarovanje teh in vseh
drugih ogroZenth otrok. :
OCpozorimo naj tudi na ne take majhno
skupino razvezancev in ovdovelih anketi-
rancev, ki se kare v §tevilnih pogledih hudo

obremenjena, Tw najdemo najveé pavpe- -

rizma, beradtva, splofne in zdravstvene ne-
prilagojenosti, asocialnosti in antisocialnosti.
Skyatka ti ljudje ekonomsko in socialno pro-
padajo in pomenijo poseben problem za nafc
varnostno, socialno in zdravstveno slugbo.
Vse tri omeniene sluzbe se z njimi nenehno
ukvarjajo, vendar pa kar po vrsti z nepri-
mernimd in neudinkovitimi ukrepi. Kazno-
vanje ni¢ ne zaleZe, socialne podpore pora-
bijo ti ljudie za alkohol, zdravstvena sluZba
pa ni ne materialno ne kadrovsko usposob-
ljena za njihove obravnavanje. S tega pod-
rodja naj omeninio $e, da Zivi kar 50" anke-
tirancev v slabih in neznosnih stanovanjskih
razmerah. Podatek je mochne znaédilen,- saj
tega nikakor ni mogoce trditi tudi za prebi-
valstvo nasploh. Lahko se seveda postavimo
na stali§ée, da so si tega prizadeti sami krivi,
saj popivajo, so delinkventni, za ni¢ ne po-
skrbijo in podobno. Toda s tak$nim sta-
lidtem Ze vnaprej zapirameo tudi vsako moZ-
nost, da bi se stanje izbolj8alo. Vendar pa
bo treba posvetitl pozornost tudi temu, saj
gre v prvi vrstl za ofroke in za druge svojce,
razen tega pa lahko z ureditvijo stanovanj-
skih razmer odpade spet eden izmed &ni-
teljev alkoholomanije in delinkventnosti.

2, Osebrost anketirancev

7 metodo izratunavanja koeficientov smo
skufali tudi glede osebnosti anketirancev izo-
lirati podatke, ki bi utegnili biti pomembni.
Razvrstili smo negativne okoliséine v &tird
skupine, in sicer:

1. Obremenjenost stariev (duSevne bo-
lezni nevrotitne motnje, alkoholizem).

2. Inteligentnost in prilagojenost.

3. Zdravslveno stanje (bolezni, ki jih je
allkoholik  prebolel, sedanje zdravstveno
stanje).

4. Zakaj pije (objektiviziran vzrok: oseb-
nostne motnje, konflikti in napetosti).

Glede obremenjenosti starfev in drugih
biifnjih sorodnikoev smo dobili koeficient v
povprefju 1,02, kar pomeni, da je ime! po-
vprefno vsak nad ankeliranec v druZini ne-
koga, ki je bii dufevno bolan, nevrotiden ali
alkoholik. Daled najpogoestejia je navedba o
alkoholizmu v druZini. Ostali dve navedbi sta
kar petkrat manjii. Razlotki med nadimi
osnovnimi skupinami so oditni. Koeficient za
nedelinkventne skupine znafa 0,88, za sku-
pino upravno kaznovanih 1,20, za skupino
sodno kaznovanih pa 1,01, Zanimivo pa je,
da glede alkcholirma v drufinah nagih anke-
tirancev ni razlocka. Vse tri skupine so glede
tega enakomerno obremenjene. Vedii so raz-
lo¢ki glede dufevnih bolezni in nevrotiénih
motenj, pri katerih najbolj zbuja pozornost
skupina upravno kaznovanih, nekeliko bolj
je obremenjena tudi skupina sodno kazno-
vanih, zlasti z duSevnimi boleznimi v druZind.

Skupina upravno kaznovanih anketiran-
cev se Ze v vseh dosedanjih razglabljanjih
kaZe kot najbolj obremenjena. Dufevne bo-
lezni in nevrotitne moinje pri stardih sl v
0zji drufini je {reba prav tako upoStevati kot
enega izmed pogojev, ki ob drugih ugodnih
okolidéinah lahko vodi v alkoholizem in de-
linkventnost. Ugotovili smo Ze, da se najpo-
gosteje navaja alkoholizem v druZini. Pri an-
ketirancih ga najdemo v ved kot 80 %. Ob tej
in ©b vseh drugih podeobnih ugotovitvah tujih
raziskav ne bo nobenega dvoma, da je alko-
holizern, v druZini &initelj, ki skoraj neiz-
beZno reproducira samega sebe pri potom-
stvu. Kdor je Ze v mladosti videl in spoznal,
kako se lahko reagira na Zivljenjske tefave,
ta bo pal laZe posegel po tem nadinu reagi-
ranja, de bo zafel v take tefave. Iz tega iz-
haja tudi potreba po udinkovitih ukrepih za
zdravljenje ali vsaj za izolacijo alkoholo-
manoV, ki bi lahko s svojo vdanostjo alkoholu
~okuzili« fudi svoje pobomsivo oxiromsa
mlajie brate in sestre. Tudi ukrepi za zdrav-
ljenje in zatiranje Ze danaSnjega alkoholizma
so hkrati preventivne narave.

Naslednja skupina negativaih znakov se
tide dveh opsihitnih zna&ilnosti in  dveh
splofno zdravstvenih. Med negativne znake
smeo Steli podpovpreéne in podnormalne inte-
ligentnost ter zelo slabo in slabo splogno oseb-
nostno prilagojenost. Prav tako smo 5teli za
negativen znak vsako navedbo o hujfih bo-
leznih, po3kodbah in podobnem v miladosti
ter navedbe ¢ slabem trenutnem zdravstve-
nem stanju.




Podatki nam kaZejo, da je v povpre€ju
nekaj manj kot peolovica nafih anketirancev
podpovpretno ali podnormalno inteligentna,
pri tem pa je razlodek med nedelinkventnimi
in upravno kaznovanimi moéno znadilen. Med
upravno kaznovanimi je razmeroma Se enkrat
ved podpovprednih in podnormalnih kot med
nedelinkventnimi, medtem ko se delinkvent-
ni pribliZujejo povpreéju.

Podobno ugotavljamo tudi glede meago—
jenosti, Skupina upravno kazpovanih je pre-
cej -bolj obremenjena od skupine nedelin-
kventnih, zanimivo pa je, da najdemo nekaj
vedjo obremenjenost tudi pri sodne kazno-
vanih. V celoti kafejo vsi anketiranci slab3o
in slabo prilagojenost osnovnim Zivljenjskim
situacijam s koeficientom 0,57. Izradunanje
koeficientov nam pokaze tudi dokaj vedjo
obremenjencst s preteklimi in sedanjimi bo-
leznimi pri skupini upravoo kaznovanih, Se-
danje zdravstveno stanje nedelinkventnih je
vet kot fe enkrat boljSe od zdravstvenega
stanja upravno - kaznovanih anketirancev.
Sodno kaznovani -anketiranci se, kot po ve-
&ini, - tudi tu priblifujejo povpredju.

Na. sploinc torej lahke sklepamo, da se
nizja - inteligentnost in slab3a prilagojenost
pojavljata precejkrat kot &initelja, ki prispe-
vata k razveju delinkventnosti tistega, ki je
e vdan alkoholu. Delinkventnost je tu mis-
ljena v 3irfem pomenu. Poudariti je treba
namreé, da je ta vpliv manj ociten pri delin-
kventih v oZjem pomenu besede, kot pa pri
storilcth prekrSkev. Pri storilcih prekrikov
imamo opravm s pasivnimi ljudmi, ki se vda-
jajo berafenju, potepanju, popivanju ali brez-
delju, ki le tu in tam priloZnostno storijo
kak#no kaznivo dejanje, ki so manj inteli-
gentni,- v splo¥nem slabde prilagojeni in slab-
gega =zdravja, skratka, zapuéc‘:eni in zane-
marjent.

Kot je bilo Ze veckrat orénjeno, gre prl
tej skupini povedini za ljudi, ki jih lahko
itejemo med druzbeno usedlino in za katere
bi morali kar najhitreje primerno poskrbeti
Videli smo, da so pri tej skupini brezuspedni

vsi represivni in tudi- drugi ukrepi, pogosto
adpove tudi strokovna terapija. Edina pri-
merna refitev za fa del nadih .anketirancev
in za vee njim enake! bi bila oddaja v pri-
merne deloviio-varstvene zavode, kjer Bi ob
primerni’ zaposlitvi, oskrbi in zdravniski po-
moéi 3ele mogli najti dloveka vredno Zivijenje.

Ni izkljudeno, da bi se nekateri med njimi

lahko Se kdaj vrnili v druzbo kot njem ko-
ristni ¢&lani.

7 1.Glej Janez Petar; Nekaj o nehgs'pitaliziraﬁ
nih dugevnih bolnikih in alkgholikih v Sleveniji,
Revija za kriminalistiko in kriminclogijo, 1. 1958,
§t. 3.
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Tretja skupina podatkov o osebnesti an-
ketirancev zadeva vprafanje, zakaj pijejo.
Izmed 5tirih bolj ali manj objektivinih vzrokowv
smo izbrali kot negativha dva, in sicer: pije
zaradl osebnosinih motenj; pije zaradi ken-
fliktov in napetosti. Tudi glede tega zbuja
pozornost skupina upravne kaziiovanih, zlasti
pri znaku »pije zaradi cseboostnih mofenj«
Ta skupina je s tem znakom kar petkrat bolj
obremenjena od skupine redelinkventnih,
skupina delinkventnih pa spet pomeni pov-
predje. Ugotoviti pa moraris, da so vse til
skupine nasih anketirancevy enakomerno
obremenjene z znakom »konflikti in nape-
tostie.

Izmed sicer neobsefnih podatkov o oseb-
nosti nasih anketirancev lakko torej kot po-
membne za razvoj alkoholizma in delinkvent-
nosti ter za njuno medsebojno odvisnoest
oznadimo naslednje okoli$fine:

1. alkoholizem starSev in bratov ter
sester,

2. duSevne bolezni in nevrofine motn;;e
v rojstni druzini anketiraznes,

3. podpovpretna in podnar‘malna inteli-
geninost,

4. slaba osebnostna prilagojenost esnovnim
Fivljenjskim situacijam, '

5. ved hujiih prebolelih belezni in slabse
trenutno zdravstveno stanje,

6. dustvene ali osebnostne motnje.

7 nagtevanjem teh okoli¥in seveda nismo
odkrili ni¢ novega. To, kar je omembe vredno,
je kombiniranje na¥tetih okeligdin., Kakor
smo povedali Ze v prvi todki teh sklepov, tudi
te okoli¥¢ine ne pomenijo, da bi moral tisti,
pri katerih jih najdemo, neizbeino postati
alkoholoman in §e delinkvent. Vsekakor pa
bo obremenjenost z okolid@ifiami, navedenimi
v prvi totki sklepov, pa e z zgoraj naStetimi,
olajlala posameznikov razvej v tej smeri

3. Vrste in oblike alkohplizma, zakaj al-
koheliki popivajo in kako rweagiraje na
alkohol.

Vpradanja, ki si jih tu zastavljamo, naj
nam pojasnijo nekaj okoliféin, kot na primer
vpliv zgodnjega popivanja na poznejéo alke-
holomanijo in delinkventnost, razlotke - glede
reagiranja na alkohol med delinkveniniing
in nedelinkventnimi alkoheoliki ter oblike po= -
pivanja in vrste piveev, § katerimi imario
opraviti.

7Z metodo 1zracunavan]a koeflclentov Ehiaved
zajeli tudi samo dvoje vpraZanji, in sicer, v
kateri starostni dobi so zadeli anketiranél
piti in kako reagirajo na alkohol.

‘Glede prvega vpradanja moremo tu samo
ponoviti, da med nedelinkventrimi alkohos
liki nihée ni zalel redno popivati pred 16,




ietorn starosti, medtem ko najdemo v skupini
upravne kaznovanih keeficient 0,30, v sku-
pini sodno kaznovanih pa 0,23. Zgodnji za-
cetek popivanja, Se pred 16. letom starosti,
se torej*kaZe kot pomembna okolidéina tako
zZ& 1arzvoj pomeife morbidne osebnosti, ka-
krine se nam kaZejo po veéini vse v skupini
upravno kaznovanih, pa tudi za poznejie de-
linkventno reagiranje oziroma alkoholoman-
sko reagiranje, ¢e delinkvent prej ni bil alko-
holorman. Morda bi tu veljalo pestaviti na-
sledrjo hipotezo: kolikor mlajii je dlovek,
ko zadne redno piti, toliko vedja je verjetnost
in moZnost, da bo pozneje zafel v navzkriZje
s pravili drufbenega sofitia, in %e vedja mog-
nost, da bo postal tudi delinkventen. Vsaj
- v wvseh tistih primerih, ko smo ugotovili, da
so zacell redno popivati Ze v starosti do 20
let, in teh je 52% wvseh na%ih delinkventnih
anketirancev, lahko predpostavljamo, da so
zaradi dolgoletne zlorabe alkchola zadli tudi
v kriminalnost.

Pri vpraSanju, »kako reagira na alkehols,
smo vzell za negativne oblike reagiranja vse,
razen oblike »obduti zadovoljstvo«. Kot ne-
gativhe oblike reagirenja sme torej vzeli:
»fizlEno agresivnow, »psihiéno agresivno«, »za-
pade v depresivno stanje« in »nastopijo moi-
nje zavesti«,

Na splofno najved anketirancev reagira
fizidno agresivno; to pa je za druzbo in njena
pravila precej pomembno. Pripomniii mora-
mo, da kljub pridakovanjem nismeo nadli naj-
vedje obremenitve s tem znakom pri sodno
kaznovanih anketirancih, temved pri upravno
kaznovanih, pa tudi pri nedefinkveninih jih
je precej. Podatkom glede nedelinkventnih in
upravno kaznovanih anketirancev lahko za-
upamo, medtem ko podatki glede sodno kaz-
novanih nise verjetni. To stalisde se pokaZe
za pravilno zlasti Se, Ce primerjamo tudi
opomsbe psihiatre, ki prav pri delinkventnih
alkoholikih dostikrat opozaria na neskiad]e
med izjavo in dejstvi

Nekoliko pomembnejse razlocke dobimo
pri znaku »reagira psihitno agresivno«, kjer
skupina upravno kaznovanih kar modno zbuja
pozornost. Zavrie, potladene oscbnosti, ki so
sebi in drugim v napoto, se nekoliko sproste
pod vplivom alkohola, ‘

Ta skupina anketirancev je moéno obre-
menjena tudi z znakom »zapade v depresivno
stanje«. Kar desetkrat veé¢ kot pripadnikov
skupine nedelinkveninih zapadajo v tako
stanje pripadniki skupine upravno kaznova-
nih. Precej visok pa je koeficient pri-sodno
kaznovanih. Verjeino je, da so se izgovarjali
delinkvenini alkcholiki tudi pred psihiatrom,
cel da o svojem dejanju, ki je bilo agresivne
narave, ni¢ ne vedo, se ni¢ ne spominjajo in
podobno. Verjetno spada precejSen del tistih,

ki reagirajo depresivio in z motnjami za-
vestl, iz te skupine med tiste, ki reagirajo
fizitno agresivno.

Pri »moinjah zavesti« prednjadijo nede-
iinkventni anketiranci, Na splo$no so nadi
anketiranci z negativnimi oblikami reagira-
nja na alkchol prece] obremenjeni, vsekakor
pa najmanj skupina nedelinkventnih in naj-
bolj skupina upravno kaznovanih.

S to metodo smo torej lahko ugotovili,
da je zgodnji zadetek popivanja eden izmed
pomeimbnih &initeljev pri genezi alkoholoma-
nij in delinkventnosti ter da nedelinkventni
anketiranc v vedjermn ¥ievilu normalno reagi-
rajo ha alkohcl (z cbéutki zadovoljstva) kot
pa obe skupini delinkventnih.

Ti sklepi bi utegnili biti pomembni za
preventivae dejavnost, ki naj prepredi, da
bi mlad ¢élovek, Se otrok, Ze prifel v stik z
alkoholom. Prav tako pa bi utegnili biti ko-
ristnl za preprefevanje in zatiranje alkoho-
lizmya in kriminalitete sploh, saj je oditno,
da je mnogo bolj potrebha intervencija pri-
stojnih  drufbenih organov, kadar uZivanje
alkohola ni¢ vet ne pomeni zadovoljstva niti
olajdanja ali kadar gre za globoke bolezenske
spremembe Clovekove osebnosti. V resnici pa
s&, kot bomo 8e pozneje videli, cmejuje
ustrezna intervencijs zdravstvenih organov
predvsem na tiste, ki se prostovolino Zelijo
ozdraviti, glede vseh ostalih pa se morejo
uporabiti samo ali pretefno samo depresivni
ukrepi, ki povedini ne ustrezajo problemu,
ki naj ga redijo.

Poleg sklepov, ki smo jih lahko napravili
z uporabo koeficientov, pa izhajajo iz gra-
diva razigkave "fe nekatera druga pomemb-
nejia spoznanja.

a) Skupini nedelinkventnih in upravno
kaznovanih anketirancev sta v vedjem #tevilu
znadilni po rednem, vztrajnem in trdovrat-
nein popivanju kot pa skupina delinkventnih
~ sodno kaznovanih. Med temi najdemo veé
prileZnostnib piveev, piveev iz navade in za-
radi druzbe, ki pod vplivom alkohola izvr—
sujejo tudi kazniva dejanja.

b} Ugotovili smo, da sta redna zaposlitev
in redno popivanje v obratnem sorazmerju,
prav tako kot tudi obdasna zaposlitev in ob-
dasno popivanje. Ta ugotovitev seveda ni
nova in je logidna, vendar pa ne kafe poza-
biti, da bo verjetno ve¢ upanja na uspeh te-
rapije in drugih ukrepov, &e je prizadeti samo
obgasni pivec oziroma &e je redno zaposlen.

‘c) Iz podatkov o tem, kje anketiranci pi-

jejo, simo ugotovili, da povedini v gostilnah.
Le iisti, ki so po letih starejsi, pijejo najved-
krat doma. Razlofki statisti¢ne sicer nisc po-
membni, vendar pa si dovoljuiemo postaviti
vsaj hipotezo, da nadi anketiranci toliko boli
pijejo po gostilnah, kelikor mlajsisc in toliko
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bolj doma, keliker slarejdi sc. 1z tega bi se
dalo sklepati in prepustiti kateri izmed pri-
hodnjih raziskav vpradanje, zli dolgoletno
popivanie ne ustvari iz druZabnega in aktiv-
nega tloveka — pivea polagoma samotarja,
ki se umika iz druZbe in postaja vedno bolj
abnormna osebnost.

d) Naii podatki o varckih popivanja (ob-
jektivizirani} presenetljivo sogladajo z ugo-
towvitvami francoskih avtorjev,” ki sodijo da
je zatelo popivati ved kot 50 % alkoholoma-
nov brez kakdnih izrazitih osebnostnih &ini-
teljev v smislu osebnostnih motenj, temveé
pretefno zaradi socialnih navad in obitajev.
Tudi po podatkih na%e ankete najdemo ckrog
50 0 anketirancev, ki so zadell popivati za-
radi druZbe in iz navade. To ugotovitev nam
potrjuje tudi primerjava med podatki o vzro-
kih popivanja in nadini reagiranja na alko-
hol. Med alkoholiki, ki smo jih zajell z nalo
studijo, smo naii pribliZno polovico hujsih
primerov, Ze primarna osebnostno motenih in
prizadetih }judi, ki tudi vedinoma negativ-
ne  reagirajo na alkohol, in drugo polo-
vico Ijudi, ki so zadeli piti iz navade ali
zaradi zgledov in drufbe, ki povedini re-
agirajo »normalno«, z obtutki zadovoljstva.
S temi Zelimo opozoriti na to, da utegne po-
meniti tudi spreminjanje navad, ki so modno
yive pri nas, vaZen prispevek k boju proti
alkcoholizmu, Ta ugotovitev seveda ne ovrie
trditve, da je Ze samo popivanje znak neke
osebnostne (Sustvene) prizadetostt. Toda ta
bi si ob pomanjkanju vsesplofne navade, da
se plje na Zalost, na veselje, na slabo in na
dobro voljo in podobne, morda nagla drugad-
no obliko sproifanja, takino, ki bi bila za
druZbo in za posameznika manj gkodljiva in
nevarna.

Nadalje morame ugotoviti, da se skupina
upravno kaznovanih anketirancev vseskozi
pojavlja kot najbolj obremenjena. Tako na
primer najdemo med njimi tudi najveé neto-
lerantnih, kar pomeni, da so dosegli Ze skraj-
no fazo v razvoju alkoholne toksikomanije.
Prav podobne obremenitve najdemo fudi v
gkoraj vseh drugih pogledih, to pa nas opo-
zarja na poseben problem te populacije v
preventivnem, kurativnem in represivnem
oziru, - .

Podatki tega dela $tudije nam dovoijujejo
tudi nekoliko pogumno, a po nafem mnenju
vendarle umestno hipotezo, da namre¢ alko-
holizern wvelikokrat, skoraj neizbeino, vodi
tudi v spopad s pravili druZbenega soZitja.
Kolikor agresivne in druge nenormalne re-
akeije na alkohol nise bile podane Ze poprej,
so se razvile pozneje zaradl alkoholikovega

2 Mil#inski dr. Lev: Etiologija in patogeneza
alkoholizma, Zbornik razprav o alkoholizmu,

Ljubljana 1961, str. 37.

moralnega in etitnega popafenia, ki spremija
skoraj vsakogar, pa naj je zalel pitl iz tega
ali onega razloga oziroma naj je virck nje-
gove alkoholomanije ta ali ona prizadetost.
Preprefevanie alkcholizma in njegovo zdrav-
Ijenje sta potemtakem hkrati tudi najudin-
koviteidi sredstvi za preprefevanje krimina-
litete in drugih negativnih druZbenih pojavov.

4, Katera kazniva dejanja in prekrsld se
najpogesteje pejavliaje v zvezi z alko-
holom in kake alkeholizem vplive na po-
vratnidtvo ter ma druge poiave druibe-
nega nereda.

YV zadetku Hudiie smo povedali, da smo
zajeli med anketiranci predvsem storilce kaz-
nivih dejanj in prekrkov, ki se odlikujejo
po agresivnosti. Pozneje, ko smo po razvid-
nicah in po podatkih kazenske evidence pre-
verjali nade delinkventne anketirance, pa
smo ugotovili, da so delovali v Zivljenju do
nzfe ankete ne samo na podrodju kaznivih
dejanj zoper Zivljenje in telo, temved tudi v
priblizne enskem Stevilu na podrofju kazni-
vih dejanj zoper premoZenje. Po Zal zelo ne-
popolnih podatkih je med na¥imi anketiranci
samo 41 9% takih, ki so bili ob anketiranju
prvi¢ kaznovani, in ti so tisti, ki so storili
samo kazniva dejanja zoper Zivlijenje in telo.
Vsi ostali, to se pravi 59 %0 anketirancev, pa
so bili po dvekrat in vefkrat kaznovani za
kazniva dejanja in prekrike, tako da odpade
na posameznika povpreéno 3,5 kaznivih de-
janj in prekrikov. Opozoriti moramo pred-
veem na 0, da smo naletell pri delu na ne-
premagliiv problem slabik in nepopolnih evi-
dene, in to kar redno pri organih socialnega
varstva, deloma pa celo pri organih kazen-
skega pravoscdja. Pri tem dvomimo ¢ usped-
nem in utinkovitem delu listih organov, ki
imajo slabo evidenco ali pa je sploh nimajo,
fe tembolj pa seveda labko dvomimo ¢ tem,
ali ti organi sploh morejo voditi kaksSno per-
spektivno politiko na tem podrocju

Ce se po tem intermezzu vinemo k nafe-
mu problemu, potem bi lahko ugotovili ob
porabi vseh podatkov nade raziskave na-
slednje: .

Kolikor imamo opraviti s storilci kaznivih
dejan] zoper Zivljenje in telo, toliko lahko go-
vorimo o tako imenovanem kriminalnem
alkoholizmu, to se pravi o pojavu, pri kate-
rem je popivanje brez drugih glebljih vzgibov
privedlo do storitve kaznivega dejanja. V
vseh drugih primerih pa gre za tako imeno-
vano alkoholno kriminaliteto, kjer se de-
linkventnost in alkoholomanija medseboino
talko prepletata, da iu ni mogode loditi?

3 Primerjaj tudi: Tiolstad Thorbjorn, Alco-
holism and Criminality, Bulletin de la Société
Internationale de Criminclogie, Année 1957.




Zlasti zanimivo je, da smo odkrili v Ziv-
ljenjskih zgodovinah, in to po nepopolnih
podatkih, vedje itevilo kaznivih dejanj zoper
premoZenje. Pri storilcih teh dejanj smo nalii
tudi veliko ved povrainistva, in sicer istovrst-
nih dejanj, preteino tatvin, storjenih na pri-
mitiven naéin. Mogli smo ugotoviti, da gre
v teh primerih preteine za to, da bi si alke-
holomani preskrbell sredstva za pijade, Hkrati
najderno med alkoholiki tudi precej kaznivih
dejani prikrivanja, kar kaZe na njihovo po-
vezanost § kriminalnim podzemliem in na to,
da alkoholu vdani slabiéi zlabka postanejo
tudi pomagadi. V vedjem Stevilu se pojavlijajo
med kaznivimi dejanji nadih anketirancev
tudi kazniva dejanja zoper uradno dolinost.
Razumljive je, dd storilcev teh dejanj ni ve-
liko, ni pa razumljivo, keko je mogle storiti
osem anketirancev kar 18 takih kaznivih
dejanj. Tudi tu je treba cpozoriti na pomanj-
kljivo evidenco, ki omogofa, da se storiici
teh kaznivih dejanj morejo ponovno zapo-
sliti v poklicih, ki jim taka dejanja omogo-
dajo.

Podatki ankete so pokazali tudi, da se
modnoe med seboj poverztjeta alkoholizem n
povratnistvo. (Delinkventnost in povratniftvoe
jemljemo tu v Sirfem pomenu — zajemamo
tudi prekrike.) Pri storileih kaznivih dejamj
zoper premoZenje je povratniftvo kar reden
pojav, Se zlasti pa so v nenehnern povratku
storilei prekrikov. Boj proti poveatnidtvu, ki
je prav gotove najtrdi oreh kriminalne poli-
tike, bi zato nikakor ne smel spregledati fudi
alkoholizma. Ta je lahko spodbuda in razlog
za to, da prihajajo njegove Zrive nenehno
v navzkrizje s predpist ¢ javnem redu in
miru pa tudi s predpisi kazenskega zakonika.
O problematiénosti alkoholu vdane populacije
delinkventov, ¢ izrednih strofkih, ki jih po-
vzratajo druzbi, prifa nedvomno podatek, da
je bile 83 anketirancev pred organi kazen-
skega pregona 6386-krat ali vsakdo povpreéno
sedemkrat. Kolike manj strofkov in naporov
bi bilo in koliko bolj bi Iahko prizadetim
samim koristili, e bi mogli za vsakega Ze
prvi¢ ali vsaj drugi¢ uporabiti ustrezne in
zate ulinkovitejfe ukrepe.

Na8a raziskava je zajela majhno #tevilo
Fensk, toda to ne bi smel biti razlog, da bi se
odpovedali nekaterim ugolovitvam, ki sicer ne
povedo nié novega, pal pa potrjujejo bo, kar
je #e praksa spoznala. Zdi se, da je treba
ugotoviti pri Zenskah predvsem Se globljo in
hujdo osebnosing motenost, kot smo jo ugoto-
vili pri moskikh anketirancih. O tem ne pri-
fajo samo sicerinji podatki, ampak tudi po-
datki o storjenih kaznivih dejanjih in pre-
krgkih. Anketiranke so postale na primer po
anketiranju 3e bolj asocialne in so storile Ze
vet kagznivih dejanj in prekrikov kot pred
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anketo. Njihova peot je vodila po nadih po-
datkih vedno globlje v fizitni, duSevni in so-
cialni propad, ki ga seveda nobeno kaznova-
nje ne more zaustaviti. Iz iega bi bil morda
upraviten sklep, da se Zenske pojavljajo kot
alkoholomani in kot delinkventi sicer manj
pogosto kot meoski, zato pa zahtevajo 3e tem
bolj primerno obravnavanje.

5. Ukrepi, ki so bili uporabljeni zoper nade
anketirance, in njiithova uéinkovifost.

Iz podatkov nafe raziskave sledi, da so se
anketiranci sredavall v svojem Zivijenju v
prvi vrsti z organi represije, Drugi za refeva-
nje tega problema bolj poklicani drufbeni
organi so imeli povsem podrejeno vioge Morda
gre to tudi na radun pomanjkijivih evidenc
in deloma morda tudi na rafun nale nepri-
merne metodologije pri zbiranju podatkov.
Vendar, ¢e bi v stvarnosti prevladovali social-
novarsiveni in zdravstveni ukrepi, bi se to
moralo izraziti tudi v podatkih nafe ankete,
Prav podobno spoznanje sledi tudi iz neke
raziskave o alkoholizmu v obé&ini Ljubljana-

"Vig, kjer so izmed 159 pri zdravstvenih zavo-

dih registriranih alkoholikov imeli pri ob&n-
skem. organu socialnega varstva v evidenci
samo kakih trideset primerov,

V na8ih sklepih lahke zalo mirne vesti
ugotovimo, da organi socialnega varstva e
niso pomemben faktor v prevenciii in pri
splodnem boju proti allkchodizrmu.

Nekateri zdravstveni zavodi so gotovo po-
membnejsi &initelj. Zdravljenje alkoholizma
je sicer prostovoljng, vendar &tevilo alkoho-
lomanov, ki so poiskali strokovno pomod, ni
majhno in tako pomeni ta dejavnost nedvom-
no velik prispevek k prevenciji in boju proti
alkoholizmu sploh.

Toda ker je zdravljenje alkoholizma samo
prostovoljno, je razumljive, da ne more za-
jeti tistih primerov, ki so najhuj¥i, Se zlasti
pa ne tiste populacije, ki je predmet nade
raziskave. Ze med zbiranjem podatkov smo
imeli velike tefave, ker precejSen del anke-
tirancev, ki smo jih zajeli, ni hotel #ti na
pregled v mentalnohigienske posvetovalnico
na FuZinah, (Mimogrede bodi povedano, da
je tudi v tem eden izmed virokov za to, da
se je prvotno nacrtovanih 400 primerov skréi-
lo na 140}. Tako smo mogli ugotoviti, da se
je od vseh enketirancev zdravile pred anketo
samo 20 %0 Tu se ne moremo spudéati v ob-
SirnejSe razpravijanje o problemih zdravlje-
nja alkcholomanov, Ugotovimo pa lahko,
da tej dejavnosti v sedanji fazi manjka nekaj

najosnovnejéih pogojev za udinkoviio delo.

Brez omrezja ambulant in dispanzerjev kot
triaznih ustanov, brez omreZja psihiatriénih
posvetovalnic, brez primernih zavodev za




hospitalne zdravljenje, brez delovno-varstve-
nega zavoda za skrajne primere in ob sami
prostovoljnesti je in ostaja zdravljenje alko-
holomanije zadeva nekaterih za fo zavzeth
posameznikov, ne pa zadeva zdravsivene
slithbe v celoti in e manj drube kot take.
Ob takih razmerah se zdravstvo pri najboljsi
voljii in pofrivevalnostl posameznikov  ne
more v vedjem obsegu in bolj udinkovito
vEkljuditi v boj proti alkoholizmu.

Povedali smo #e, da naletimo v boju proti
alkoholizmu, ki je povezan s kriminaliteto,
pretefno samo ha Organe kazenske represije
in na preteZno represivne ukrepe. Potrebno je
povedati in poudariti, da so sprito pomanj-
kljivosti sociglnovarstvene in zdravstvene
cluibe velikokrat prevzeli vsaj nekaiere so-
cialnovarstvene naloge kar organi za notranje
zadeve. To je seveda vse pohvale in priznanja
vredno, ni pa to prav niti v nadelu niti s sla-
li8a perspektive. Organi za noiranje zadeve
in spioh organi kazenskega pravosedja imajo
pad svoja, povsem represivna  sredstva in
v pomanjkanju kaj boljSega so seveda upo-
rabljali ta sredstva. Treba je priznati, da je
bilo to bolige kot nié. Toda Ce moramo hkrati
ugotavljati vedjo ali manjfc neuspefnost ta-
kega boja proti alkoholizmu ih delinkvent-
nosti, ki je z njim v zvezi to pal ne gre
predvsemn na ratun slabega dela omenjenih
organcv, ampak na ratun druZbe sploh, ki
jim ni dala primernih sredstev za boj proti
tako zapletenemu in teZkemu problemu. -

Neuspednosti represiviiih ukrepov zoper
nage anketirance ni treba posebej dokazovati.
Kljub temu pa je potrebno opozoriti, da or-
gani kazenskega pravosodja vgasih pe znajo
uporabiti tudi tistih hudo bornih sredstev, ki
jih imajo na voljo. Tako vidimo, da na pod-

rotju upravnega kaznovanja ne uporabljajo’

ali slabo uporabljajo nekatere varstvene
ukrepe, ki bi megli biti uspeéni, ¢ bi hili
primerne orgapizirani. Tu mislimo na dolodi-
tev prebivaliica, kar bi se Jahko potasi razvilo
v poseben delovno-varstveni zavod za ljudi,
ki se vdajajo alkoholomaniji, narkomaniji, be-
radtvu, potepuStvu, brezdelju in podobno.

Na podrotju kazenskega prava pa je no-

vela kazenskega zakonika prinesla poleg Ze
obstojetega varnostnega ukrepa oddaje v
zavod za varstvo in zdravljenje fudi nov
ukrep, namreé obvezno zdravljenje alkoho-
likov in narkomancv. Iz podatkov v tej Stu-
diji smo mogli videtl, da se ti ukrepi zelo
poredko uporabljajo, teprav bi bili za veliko
vefino nadib delinkventnih anketirancev
edinc primerni.

Na#i anketiranci oziroma samo del njih —
"85 ljudi — so bili po podatkih od leta 1957
do 1961 kar 636-krat kaznovani za kazniva
dejanja in za prekrike. Ko sta jih pregledala
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psihiater in psiholog, pa sta na POSEbno vpra-
sanie povedala tudl svdje mnenje o najpri-
mernejsl terapiji. Takole sta predlagala: 42
anketirencev ali 30%s potrebuje ambulanino
zdravljenje, 85 ali 47 /s potrebuje hospitalnoe
zdravlienje, 168 ali 11% potrebuje sccialno-
varstvens pomod in nadzor, 4 ali 3% potre-
buje vzgojne ukrepe, pri § ali 7% sta ugoto-
vila, da terapija ni potrebna, pri 4 ali 3% pa
sta ugotovila, da terapija ali sploh ni mogoeda
ali pa anketiranec vanjo nikakor ne privoll
iz tega vidimo, da poirebuje resno zdravsive-
no pomod kar 77 %o anketirancev, 11 %9 potre-
buje intenzivno socialno pomod in nadzor, le
stirje pa bi bili primerni za ostrejie ukrepe,
morda tudi za kaznovanje.

Cle torej primerjamo to, kar se z naSimi
anketiranci v resnici dogaja, in to, kar naj
bi se dogajalo, vidimo velik, prav neopra-
vidljiv prepad. Nada drufba ne bo mogla
vet dolgo zapirati odi pred tako ofitnim raz-
korakem med potrebami in stvarnostjo in jih
bo morala zateti postopoma zadovoljevatl, da
ne bi bila neko® pozneje prisiljena posedi po
ostrejdih ukrepih.

Na koncu naj poskusimo 3e razvrstiti nase
anketirance po skupinah glede na ukrepe, ki
bi bili potrebni za njihovo resocializacijo.

Soded po spoznanjih iz vsega gradiva so
delinkventni alkoholiki nekoliko bolj zdravi,
bolj neormalno reagirajo na alkohol, ved jih
je, ki pijejo iz navade in zaradi druZbe in
podobno. Zdi se, da imamo pri njih opraviti
z ljudmi, ki so pridli zaradi svoje kriminalne
dejavnosti bodisi v stik s kriminalnim pod-
zemljem in se tam navadili popivanja bodisi
so zaradi kriminalnosti zagli v stisko, iz ka~
tere i8&ejo izhod v alkoholu, ali pa so zgolj
objestni, obfasni pivel, ki prilodnostne pod
vplivemn alkohola izvriujejo tudi kazniva de-
janja. Izmed delinkveninih alkoholikov jih
blizu 2096 pije prilofnostno in tedaj tudi
store kazniva dejanja ali prekrske. Pri teh
20 %/y delinkventnih alkohclikov bo po vsej
verietnosti kazenska in upravaokazenska
represija e kaj zalegla, ¢e se ji bosta pridru-
#ila tudi primeren tretman in potrebna ure-
ditev Zivlijenjskih razmer.

Vet kot 42% je med delinkventnimi al-
koholiki pivecev iz navade v smislu definicije
doc, dr. Miltinskega. Ta skupina je prehodna,
saj so v njej zajeti tisti, ki se gele utirjajo,
ki jih alkchol §e ne obvladuje, pa tudi tisti,
ki %e drsijo med alkoholomané. Za preven-
tivno individualno in socialne dejavnost je
ta skupina najprimernejie torisce, ko je treba
hkraii preprefevati tako alkoholizem kot tudi
delinkventnost. Ta skupina je verjetno naj-
primernejia za izvajanje protialkoholnega
tretmana v zaporih in kazenskih poboljSe-
valnih domovih, saj gresta lahko tu v $tevil-
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nih primerih z roke v roki represija in
tretman. Seveda pa bosta ostala oba brez
uspeha, &e se jima ne bosta pridruzila post-
penalna pomoé in nadzor. Pripadniki te sku-
pine so ofitno najbolj labilni in jih lahko
vsak neugoden draZljaj spravi v povratnitvo,
tako alkcholne kot tudi kriminalne.

Kondno predstavlja zadnja skupina kro-
niénth alkcholikov ali alkcholomanov (38 %)
posebent problem, ki sodi predvsem v roke
terapevta — psihiatra in psihcloga. Tu gre,
kot smo videli, za patolodko osvojitev po
alkoholu, ki jo lahko represivni ukrepi samo
ie poslabSajo. Za del pripadnikov te skupine
bi bil edinc primeren, v nekem smislu repre-
siven wukrep, namred prisilna oddaja v po-
sebne delovno-varsivene zavode. Njihova
psebnrostna motenost in socialna izprijenost
sta tako globoki, da jima z danes znanimi
terapevtiénimi metodami tudi strokovnjaki
niso kos. Tu ne gre v prvi vresti za odvzem
prostosti temveé za varovanje prizadetega sa-
mega pred lastno patolofko wdvisnostjo od
alkohola in za njegovo izolacijo iz druZbe
zaradi nienega varstva. Niso nafi drusbi v
posebno €ast in ne ljudem vobée v spodbuden
zaled swazcapani, povaljani, stalno pijani
alkoholiki, ki moledujejo za denar po cestah,
ki povzrotajo razne izgrede in s katerimi se
organi ljudske milice leta in leta brezuspeino
otepljejo, dokler jih ne najdejo nekje kot
Zrtev samomora, prometne nesrece ali zapu-
i¢ene, dloveka nevredne smrti.

V to skupino sodi vegji del upravno kaz-
novanih anketirancev, ki so, kot smo videli,
posebno obremenjeni v prav vseh pogledih.
Nasprotno tej ugotovitvi temelji upravno
kazensko pravo, oziroma bolje redenc druZbe-
na reakcija zoper krsitve druzbene discipline,
na izkljudni represiji.” Sprico tega seveda ni-
kakor ne more ud¢inkovati tako, kot bi bilo
primerno in za druzbo ter za prizadetega ko-
ristno. Vsem drugim razlogom, ki govorijo za
to, da bi bilo treba druibeno reakcijo zoper
prekrike spraviti v sklad s sodobnimi krimi-
nolofkimi spoznanji, se pridriZufejo tudi spo-
znanja, ki izhajajo iz naSe raziskave.

6. Kriminalnopoliti¢ni zakijudki

S stali¢a kriminalne politike bi torej vsa
nasa spoznanja lahko strnii v tele ugoto-
vitve:

1. Izrednega pomenz je preventivna de-
javnost, ki naj prepredi, da biotroci in mladi
ljudje sploh postali pivel alkoholnih pijad.
Gre za to, da zloraba alkohola me bi postala
Zivljenjska navada in »reakcijski vzorec« za
refevanje napetosti in konfliktov v poznej-
sem Zivijenju. Alkoholomanski nadin reagi-
ranja kaj lahko privede tudi do delinkvent-
nosti.

2. DruZbena reakcija zoper kriminaliteio,
ki jo povzrota vdanocst alkcholu, najvedkrat
ni ufinkovita, & se zateka samo h klasit-
nemu represivnemu sredstvu — h kazni, V
vetini primerov je treba zdraviti alkoholo-
manijo, kar je hkraii tudi najuéinkovitejia
oblika druZbene reakeije zoper kriminaliteto,
ki je povezana z alkohclizmom,.

3. Utinkoviti, po polrebi tudi prisilni
zdravstveni in socialnovarstveni ukrepi za
ljudi, ki so Ze vdani alkoholu, niss samo
pomod njim samim, ampsk iudi udinkovito
preventivno sredstvo za varstve razmeroma
Stevilnih otrok, ki jih imajo alkkoholiki.

4. Kadar sta popivanje in storitev kazni-
vih dejanj plod predvsem objestnosti in so-
clalnih navad, prav gotove ne bo odved tudi
upcraba kazni. Toda treba je strokovno ugo-
toviti, ali je to primernc oziroma ali ne bo
uporaba kazni tisti »provokacijski faktor,
ki bo sprofil neustavljive drsenje v telesni,
dufevni in socialni propad.

5. Sklepi, ki sledijo iz nafe raziskave,
znova poudarjajo potrebo po oblikovanju
enotne in temeljito premiiljene kriminalne
politike, ki be med drugim zajemala tudi
prevencijo, terapijo in represijo alkoholizma,
ki se nam je znova pokazal kot izredno oloS
memben &initelj kriminalitete in drugih ne-
gativnih druZbenih pojavov.




Social, Medical, and Psychological Characteristics of Delinquent
and Non-delinquent Alceholics

by prof. Liubo Bavcon, Ll D.

The Imstitute of Crimineology at the Faculty
of Law in Ljubljana has carried out a research
project concerning social, psychological, and me-
dical characteristics of delinguent and non-de-
linquent alcoholics. The analysis tried to find
answers to the following guestions:

1. What were the living conditions of people
who are addicted to alecchol and who have got
in conflict with the norms of social life because
of this;

2. What are the characteristics of personal
structure of delinquent and non-delinguent alco-
holies;

3. What kinds and forms of alcoholism are
to be found wiih both groups and what are the
reasons of drinking and the reaction to alcohol
at individuals belonging to particular group;

4, What is the influence of alcoholism on re-
cidivism and other socially pathologic phe-
nomena;

5. What preventive, repressive and curative
measures have been employed and which is their
effectiveness.

The study was carried out on 140 alcoholics,
76 of them having committed offences, 34 minor
offences, and 30 having been non-delinquent
(these latter serving as control group). Indivi-
Juals having committed offences and those ha-
ving commiited minor offences constitute the
delinquent group. In some respects, significant
differences arose between those two latter
£roups.

As to the first problem posed {see 1) the
following circumstances could be stated as cha-
racteristic and important for genesis of alcoho-
tism and delingquency; 1. alcoholism in the
tamily, 2. mental diseases and neuroiic troubles
in the family, 3. illegitimate birth, 4. quarrels
and disharmeny in the family, 5. parents lived
separated, 6. deficient schooling, 7. deficiency in
vocational training, Keonomic conditions in
which the testees kived in their childhood and
adolescence have not shown significant dif-
ferences for both groups.

The following personal characteristics of the
testees have been found significant: 1. intel-
ligence was undgr-average or subnormal, 2. so-
cial adaptation to general situations in life was
bad, 3. the testees have passed more, and more
serious diseases and actual state of their health
was worse than that of the conirol group, 4.
they showed emotional and personal troubles.

Tt has been found that the whole popula-
tion falls into three groups. The group of of-

fenders having commifted minor offences and
that of non-delinguent aleoholics have showii
more morbide reactions 1o &lcehol and more
personal disorder than the group having ecrhe
mitied offences.

The Jargest percentage of offences com~
mitted by alcoholics constifute offences against
social and private property. Minor offences ¢pm-
mited by alcoholics are mosfly connected with
idleness, tramping, prostitution, Lighting, and
other violations of public order. It has been
proved that delinguent alcoholics: are often myl-
tirecidivists.

It has been found that among different
messures against criminality originated in aico-
holism, repression is the most generally used.
At the same time, it seems to be rather ef-
fectless as it reveals the conhtinous relaps ot
testees.

From the point of viéw of criminal pohcy
the following conclusions have been arrived at:

Activities, preventing children and youhg
people from drinking, arve of the utmost impor-
tance. The abuse of alcohol should not hecome
a life habit and a reaction sample for selving
tensions and econflicts in the future life. Alco-
holomany may easily result in crime.

Social reaction against delinguency heing
connected with aleoholism is mostly effeciless
if it makes use only of c¢lassic repressive mea-
sures — of penalties. In most cases, the aleohi-
lomany itself should be medically treated,

Effective, and — if necessary — compulsory
measures of medical treatment and of. secial
welfare for people addicted to alcohol, would
help noi only themselves, but would serve &s
preventive measure for proteetion of rather nus
merous children the alcohollcs have as Well

When drinking and commitment of offences
are caused by haughtiness and special social-
habits, the use of penalty should be recommens
ded as well. But, it musi be found out in an
appropriate way if it is an adequate measure
and not a provocative factor that would launéh
a person into an irresistible physical, mental,
and social decay.

Conclusions resulting from this research '
point out the need for an uniform and carveiully:
planned criminal policy that would include b=
vention, therapy, and repression of alcohi
that has been found again an important fagtor«
in the genesis of crime and other negative gocial
phenomena.
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