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Za avtorja je eticlogija- delmkventnos.tl,
v primefjavi- z -nekaterimi, zlasti anglo-amie-
riskimi strokovnjaki, ki usmerjajo vso pozor-
nost v njen tretman, osrednji problem.?

V sklopu razmifljanj in prizadevanj’ za
razjasnitev te etiologije se zdi uspesno razisko-
vanje delinkventnega ravnanja psihoti¢nih na
eni, predvsem pa deviiranih oeseb na drugi
strani. - Deviirane osebnosti, -kot v zddnjem
¢asu poimenujemo tisto skupino dufevno ab-
normnih oseb; ki so jih v preteklosti in jih
maisikje e sedaj oznadujejo s »psihopatitnimi
osebnostmi«, utegnejo odpreti eno izmed poti
do razumevanja ¢lovekovih stanj in ravnanj,
ozhatenih kot druzb1 nevarna ali kazr’xiva
dejanja. :

Pri tem moramo ¥e takoj na zadetku po-
udariti, da nam dolofene zakonitosti v ome-
njenem pogledu lahko dajo le nekatere sku-
pine deviiranih osebnosti. Prerado se namred,
tako v laiénih kot medicinskih krogih, med
»psihopate« uvrifa marsikaj, kar je pofrebno
podrobneje razmejiti, tako zaradi razliénosti
v psihogenezi kot tudi zaradi posebnosti v
tistern vedenju, ki uteg‘ne biti za druZbo
motede, .

- Preved enotno 1zhod1sce je v bistvu poeno-
) stavl;]eno pojmovanje deviiranih - osebnosti:

Seveda tak$no izhodisfe ni. samo znadilnost
klasiéne nemske psihiatrije, ki je pojem psiho-
patiénih osebnosti ustvarila in tudi sistema-
ti¢no izpopolnila. :Ce namre¢ ne upodtevamo

Prichardove »moral insanity« .(1835), s katero .

je oznadil moralno breztuinost nekaterih oseb-
nesti, je iz8lo prvo.pomembno delo o tem
problemu iz peresa nems$kega psihiatra J. L. A,
Kocha (1891) (1). Temu delu in e nekaterim
je pridruzil Kurt Schneider (2) svojo mono-
grafijo (1923) in v njej postavil svoj zna-
meniti aforizem z dolgoletnim odmevom v
vrednotenju znacﬂnostl pmhopatov ’

»thopatlcne osebnosti so tiste abnormne
osébnosti, ki zaradi svoje abnormnosti trpe
same ali pa trpi zaradi njih druZba.« "

" 1'Razpravi je preliminarno pofoéilc o neka~
terih’ ugotovitvah, do katerih je prigel avior ob
proudevanju skupme 50 disocialnih osebnosti.
Pnoucevan}e je vkljuéeno v tezo »Reintegracija
vedenja in rigidnost motenih osebnostl« za do—-
sege doktorata. znanosti.

2 Tak$en aviorjev odnos do problema temelji
v njegovi osebnosti in v znadilnostih nadega
socio-kulturnega kroga. Ta je podoben srednje-
evropskemu, kjer gojijo filozofijo 1n feorijo,
mediem ko s¢ Angloamerikanci pragmatiéni
realisti in jih bolj zanima, kako obravnavati
moteno osebnost, kot to, zakaj je postala
motena. ' :

K. Schnelder je zamsal deset slik p51h0—
patitnih osebnosti, ne da bi bilo mogode za-
slediti v njegovih prizadevanjih  izrazitej§o
poireboe po hotranjem diferenciranju. Podobno
so ravnali njegovi- sodobhiki v nemgki psi-
hiatriji in tudi dandanes nekateri psihiatri,
vkljuéno s predstavniki sovjetske psihiatrije
(Popov in. Kerbikov) (3), podajajo klini¢ne
slike teh abnormnih oesebnosti, kot bi izvirale
iz istih ali vsaj podobnih eticlogkih in psiho-
genetskih virov. Tej enovitosti v klasifikaciji
deviiranih osebnosti nasprotujemo prav. iz
etiolodkih in' psihogenetskih razlogov, ebrav
si ne domigljamo, da smo zmoini obstojede
klasifikacije zamenjatl z bol;]éo SpI‘E‘JeI'nl]lVO
brez UgovoTovV Za VSe. :

"V teim talis¢u nikakor nismo osamljeni.
Najprej je potrebno poudariti uradne ‘stalidde
ameriske psihiatrije, ki razvrid¢a deviirane
osebnbsti najmanj v dve veliki skupini. Takéno
stalig®e ni tuje nekaterim strokovijakomi ni
eviopskem Zahodu, pa tudi na Vzhodu bi nasli
kakinega posameznika (Galabov) (4), ki se
zavzema za jasnejdo razporeditev »psihopatij«.

Podobno bi v tej razpravi v prvo izmed
omenjenih’ dveh skupin razvfst:th tiste devi-
irane osebiosli (IZJemoma tudi sicer 1ni:egr1—
rane osebnosti, vendar s posameznimi, speci~
flcmml deviacijami), katerim bi odgovarjalo
— két popolnomas razvita podoba — endogeno
psihotiéno stahje, pa tudi doloteno nevrotiéno
reagiranje. Za tak$ne deviirane osebnosti naj
bi veljalo, da je njihovo vedenje nepopolna
podoba prawh endogenih psihoz (shizofrenije
in ciklofrenije). Genetska in biokemi®na pre-
ucevanja (Arnold) (5 kazejo na tesnejso Zvezo
teh deviiranih osebnosti z navedenima psiho-
zama. Nemalokrat nam kliniéne 1zkusn1e po-
vedo, da nekatere .osebnosti te skupine mani-
feshrajo — v obdobjih osebnosine dekompen—
zacije — daljSe ali krajge shizoformne oziroma
cikloformne psihoti¢ne reakcije. Smiselno ve-
ljajo enake ugotovitve za deviirane osebnosti,
ki so v svojem ravnanju Ze okostenela podoba
konverzivne ter anankastiéne nevroze.

"Druga skupina je, spri¢o bolj ali manj iz-
razite antisocialnosti, vredna neposredne po-
zornosti kriminologov. Za 1judi te skupine je
po nafem mnenju znadilno, da ne najdemo
ustrezne zveze med njihovim vedenjem in en-
dogenimi psihozami (fter nekaterimi nevro-
zami), ki se le izjemoma poka¥ejo v psihotiéni
obliki. Psihoze takZnih osebnosti so tako po
obliki kot po vsebini seveda psihoreaktivne.
Njihovo bistvo ni primerljive s endogenimi
psihozami, ¢etudi- se na osnovno jedro lahko
veze tudi ta ali drugi element eridogene pato-
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logije. Podobno ni mogode deviiranega ve-
denja teh osebnosti neposredno primerjati z
znafajskimi spremembami pri epileptikih, &e-
tudi se obrobno da najti sorodnost tega ali
onega deviiranega " vedenjskega radikala =z
onim pri spremenjeni epileptiéni osebnosti.

Deviirane osebnosti druge vrste se torej
lahko motno dekompenzirajo, predvsem v ob-
moé&ju zavesti, vse do popolne alienacije, ven-
dar se to primeri v izjemnih okoli¥¥inah in
zaradi izjemnih pritiskov, ki so navadno pove-
zani z druzbenim reagiranjem zoper njihovo
vedenje. Drugade pa nosijo osebnostno podobo,
ki je v svojem jedru lastna le njim samim in
ima specifitno etiologijo ter psihogenezo. Z
dologeno previdnostjo bi v to skupino devi-
iranih osebnosti lahko uvrstili tiste iz drugega
dela Schneiderjevega aforizma. Pri tem se
takoj zavemo, da gre le za poudarek na dru-
gem delu, kajti tudi druZbeno motede osebe
trpe, v okviru svoje dinamike, zaradi svejih
znacajskih pesebnosti.

V amerigki psihiatriji bi za opisovano sku-
pirro nasli naziv »sociopati«. Nazivu in njegovi
uporabnosti skoraj ni mogo®e ugovarjati. Za-
radi dolotenih posebnosti, ki jih odkrivamo
prav v zvezi z etiologijo deviiranih osebnosti
te vrste, pa smo se v tej razpravi raje odlodili
za naziv »disocialne osebnosti«, MoZnost; da
bi z na%im nazivom dovol] ostro in diferen-
cirano razlofevali razlitne naéine &ovekovega
vedenja, je seveda vabljiva. Saj obstaja vsaj
kvantitativna razlika med disocialno reakeijo
in vedenjem, ki utegne biti zgolj enkratno ali
ob¢asno ali s poudarjeno tendenco, da bo sko-
" raj ali popolnoma izginilo. Disociaina osebnost
pa je tista, pri kateri je tak$en nadin zadr-
Zanja dolgotrajna oblika vedenja s Stevilnimi
posledicami za okolje ter samo osebnost. Diso-
cialna osebnost je namred tista, ki je doZivela
sama, z njo vred pa tudi okolje, hude pretrese
v medsebojnih stikih ter v njihovem nadalj-
njem oblikovanju in razreSevanju.

Ce se opremo na vodilne fenomene v ve-
denju disocialnibh osebnosti, nam dopugéajo
takole klasifikacijo:

1. pretirano razdrazljlve na ¢ase eksplom—

zibilne, .

2. nemirne in nestanovitne,

3. osebnosti s psevdolodkimi tendencami,

4. osebnosti, ki manipulirajo s predmeti,

drugimi osebami ali nasploh z okoljem -

in njegovimi situacijami:
- a) osebnosti s kompulzivnim poZiranjem
‘ tujkov, samopogkodbami in poskusi
Samomorov,
b) osebnosti s seksualnimi deviacijami,
c) osebnosti z razliénimi manijami,
d) alkoholomani.
Pri tej klasifikaciji poudarjamo tako njeno
provizori¢nost ter nepopolnost kot tudi dopu-

§C¢amo medsebojne zveze razlitnih vedenjskih
manifestacij, pa tudi to, da nadtete oblike di-
socialnega vedenja brez ostrih meja prehajajo
druga v drugo. Sploh pa je klasifikacija bolj
opozorilo o moZnih posebnostih vedenja. Pre-
pridani smo namred¢ o skupnem psihogenet-
skem izvoru vseh nagtetih zunanjih manife-
stacij dolgotrajnih ‘in stalnih disocialnih za-
drzanj.

V proutevanju disocialnih osebnosti se
bomo namenoma izognili tistim moZnoestim, ko
Je disocialno vedenje tesneje povezano z grobo
organsko patologijo moZganov: gre za primere
disocialnega vedenja bolj ali manj neposredno
po infekeijah in hujgih poskodbah moZganov.
Menimo pa, da ni nadelne razlike med pstho-
genetskim razvojem disocialnega wvedenja in
njegovimi nenadnimi manifestacijami zaradi
infekeije ali pos§kodbe, ker omenjena etiologka
dejavnika véasih zgolj sproZita latentno pri-
pravljenost za disocialnost.

Ostanimeo pri etiologiji disocialnosti, ki na-
staja postopoma, v dolgotrajnejsi zivljenjski
zgodovini posameznika in skupine deviiranih
osebnosti taksne vrste.

Dednostna Komponenta je pomembna za
oblikovanje deviiranih osebnosti tako prve
kot druge skupine. Tega sploSnega prepri-
¢anja niso nekateri sovjetski avtorji — ven-
dar predvsem za disocialne osebnosti, ker
menijoe, da veéidel le é¢initelji okolja iztirijo
njihov znadaj. ‘

Ce priznavamo, da so genetski razlegi za
oblikovanje nastajajofe disocialne osebnosti
pomembni, pa s tem fe nié ne povemo, kakgna
je njihova dejanska teZa; 3¢ manj, kako se
morebitni dejavniki te vrste vgrajujejo v
nastajajoéo osebnost. Odkritje kariotipa XYY
pri mogkih in menda z njim neposredneje
povezanega antisocialnega vedenja je spod-
budilo spet k razmigljanju o zvezah med
dednostjo in delinkvenco. Nekateri so opo-
zorili na genialnost Liombrossa, ki je govoril
o rojenem zlofineu, drugi pa so kromosomsko
osnovo za Clovekovo antisocialnost sprejeli
kritiéno in previdno (6). :

Pri tem naj poudarimo zlasti dvoje. C‘etud.l
bi se izkazalo, da je abnormni kariotip XYY
nosilec dolodenih oblikovanj v Zivénih zvezah
moske disocialne osebnosti, bi bilo 3¢ vedno
nepojasnjeno, po kakinih vmesnih .poteh se
abnormno vedenje sploh oblikuje. Med oplo-
leno eelico in konkretnim ravnanjem zija
namret folikS8en prepad, da ga niti najdrz-
nejfa misel v tem trenutku ne more zlahka
preleteti.

Drugi¢ pa so odkrili omenjeno kromosom-
sko anomalijo zgolj pri nekaterih osebnostih,
med katerimi jih je nekaj po svojem vedenju
res disocialnih, toda disocialnih osebnosti je
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precej vedé, kot pa se da ugotoviti takinih in
drugih anomalij. V hajnovejfem déasu nava-
jajo odkritja, da najdemo karictip XYY tudi
pri osebah, ki jih zanesljivo ni mogode ozna-
¢iti za antisocialne. Vsekakor bomo v prihod-
nosti morali razloZiti, kateri genetski dejav-
niki nastopajo tudi pri oblikovanju disocialne
osebnosti. Verjetno se bo izkazalo, da je taks-
nih faktorjev ve¢ in da mehanizem prena-
Sanja dednostnih lastnosti ni brez povezav, ki
jih ima konkretna osebnost ob doZivljanju
ockolja in wvZivljanju vanj. Domnevo o neka-
terih mehanizmih te vrste bi Zeleli podrob-
neje razloziti,

V prazni prostor med oplojeno celico in
tistim ravnanjem, ki je za druZzbo moteée,
moramo vgraditl nekatere bistvene ¢lovekove
Zznaéilnosti. Prva je na vrsti ¢élovekova kon-
stitucija. Ta nam po Kretschmerjevi (7) defi-
niciji pomeni sistem tistih lastnosti, ki Ze
obstajajo ob d&lovekovem rojstvu. Za diso-
cialne osebnosti ne poznamo glede konstitu-
cije ni¢esar absolutnega, lahko pa domnevamo
vsaj nakazane odklone. Vendar je sploh vpra-
Sanje, ali morajo obstajati pri disocialnih
osebnostih kakine konstitucionalne aberacije.
Ce so, bi lahko bile prej kvantitativne narave
kot kvalitativne. Pomembno pa je, da je ve-
¢ina disocialnih osebnosti ekstravertiranih, &e
niso vse in to je po mnenju mnogih (Eysenck)
(8) tipi¢na konstitucionalna lastnost.

Dednostni in konstitucionalni’ faktorji —
pri nasih osebnostih predvsem ekstravertira-
nost — so pomembni, ko se v &lovekovem
zametku in njegovih moZganih ustvarjajo
‘tiste osnove za zveze med moZganskimi celi-
cami, ki bodo v konkretnem Zivljenju utirjale
osnovno ravnanje konkretnega &loveka. Te
osnovhne zveze v moZganih, ki so verjetno v
svojem zametku docela neodvisne od vplivov
okolja, bomo imenovali predstrukture.

Se vedno smo v obmo&ju domnev, ko Ze-
limo podrobneje opredeliti in razéleniti pred-
strukture; ali ko celo ¥elimo nakazati njihovo
funkeijsko podrogje. V psiholo¥kem jeziku se
je pojmu predstrukture pribliZzal Ze C. G.
Jung z arhetipi kot osnovnimi vzorci &love-
kovega vedenja. Vendar je psiholozki jezik Se
prehudo odmaknjen resniénemu dogajanju,
zato. se opiramo na fizioloski eksperiment in
na proucevanje instinkiivnega vedenja pri
Zivalih in éloveku.

V fiziolofkem okviru potrjujejo nase sta-
liZ¢e glede predstruktur zlasti eksperimenti
. A. N. Popova (9). Ta je pokazal, da pri Zivalih
z odstranjeno mozgansko skorjo nastajajo
sicer zapleteni kompleksi vedenja, ki pa niso
odvisni od ustreznih draZljajev iz okolja,
marveé izhajajo iz nevrofizioloske organiza-
cije preostalega centralnega Zivéevja EZivali.

Popov je nevrofiziolodke organizacijo te vrste

Amenoval »dominante«. V bistva ne bi bilo

posebne raziike med dominantami in pred-
strukturami. Za dominante je znaéilno, da
postanejo trdnejsi vzorec za vedenje &ele ta-
krat, kadar se veZejo z doZivljanjem v kon--
kretnem okolju. Sele takrat nastane specifiéna

‘zveza med njimi in draZljaji in iz te zveze

izvirajofe instinktivno wvedenje,

Tudi osnove za &lovekovo vedenje so ver-
jetno spletene iz &tevilnih, éetudi natanéneje
malo znanih predstruktur, ki stopajo v tes-
nejSe zveze z okoljem. Tisto, kar zanesljivo
registriramo kot konkretno vedenje, je naj-
brz ravnovesje, morda kompromis v medse-
bojnem wvplivanju notranjega in zunanjega
okolja. Prav zato se primeri, da lahko raz-
liéne, desto nasprotne si znadilnosti zunanjega
okolja, v interakeciji z notranjim zgrade enak
zunanji nadin vedenja. MogoCe je seveda tudi
nasprotno, da enake in podobne okoliS¢ine
porode ved in celo popolnoma razlicnih na-
¢inov vedenja.

Za vsako o¢itno in prikrito deviacijo ve-
denja lahko iS¢emo v czadju interakcijo oko-
lja z odgovarjajofo predstrukturo. Ta se je
oblikovala po genetskih in konstitucionalnih
mehanizmih ter nosi sebi odgovarjajofo ke-
mi¢no ter fiziolofko podobo. O vsem tem
vemo zelo malo. Vendar lahko domnevo do-
polnimo najprej z ugotovitvijo, da obstajajo
predstruktiure s silno intenzivnostjo, ki stoje
v ozddju te ali one devidcije in zato v inter-
akeiji z zunanjim okoljem kratke in malo
podredijo konkretno vedenje sebi lastnim’
znadilnostim. To domnevo bi morda lahko
raziskali pri prvi skupini deviiranih osebnosii,
zlasti pri shizoidih in cikloidih.

Pri disocialnih osebnostih pa se bolj na-
gibamo k prepri¢anju, da je intenzivnost
predstruktur, pomembnih za te vrste deviacij,
marsikdaj vsaj relativno %ibka. Sele stevilne
obremenitve, na sorazmerno dolgi Zivljenjski
poti, postopoma ustvarijo moZnosti za odit-
nejfe uveljavljanje tistega, kar je v strukturi
vedenja prvobitnej$e. Le pri manjsi skupini
disocialnih posameznikov so namreé trdnejfe
oblike disocialnosti vidne sorazmeroma zZgo-
daj, torej v prvem obdobju socializacije ali
ob njegovem koncu, med tretjim in sedmim
letorn starosti (primarna disocialnost). Pre-
cejen del disocialnih osebnosti pa se oblikuje
fele pozneje, zlasti v sekundarnem obdobju
socializacije, med enajstim In sedemnajstim
letomn starosti (sekundarna disocialnost). V
proudevanem gradivu je precejinje 3tevilo
tistih, ki so postali menifestno disocialni Sele
takrat, ko so stopili v samostojno Zivijenje
(terciarna disocialnost). Taksino postopno na-
stajanje ofitnejiih oblik disocialnosti zahteva
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obsto]j predstrukture 021roma predstruktur
1ste vrste,

" Ce lahko doloéirn'o'te'j predstrukturi hjeno

domnevno vsebino in pri tem uporabimo kot
edino obsto;ieco simboliko ¢lovekovo govorico,
bi bila ta' predstruktura - wpredstruktura
ldtentnega, a tra,}no naravnanega nekonfor-
mizma«. Verjetno ima taksna predstrukiura
svoje dinamiéné ravnoteZje v predstrukfuri
latentnega, a trajno naravnanega podrejanja,
¢e sploh ne gre za isti objektivni mehanizem,
povezan v obe nasprotji z reciproéno inhibi-
cijo.? Tzmikanje, nepodrejanje ali. encstaven
umik socializaciji, v- katerem koli obdobju
¢lovekovega oblikovanja, ‘bi bila najbolj
splogna in tudi najosnovnejsa znadilnost ma-
nifestnega disocialnega vedenja. V. obmod&ju
podzavestnega, objektivnega dogajanja pa bi
pri disocialnih  osebnostih #agli @ prav na-
sprotne  usmerjene silnice podrejanja  tudi
krutim in trdim zahtevam neposrednih druZ-
benih avioritet (npr. ofeta), ki zaradi groz-
ljive neizprosnosti teh silnic sploh ne smejo
in ne merejo zaZiveti v polm svetlobl n31hove
zavesti. : : .
Ne vemo: prav ni¢ zanesl_]wega, kam bi
vgradili ‘predstruktire v funkcionalno anato-
mijo élovekovih moZganov. Ker pa so fiziologi
zbrali pomembno Stevilo opazovanj o vedenju
Zivali, ki pa je mogote izzvati z draZenjem
posameznih - pedrodj  hipotalamusa [W. R.
Hess (10)], podobna opazovanja pa obstajajo
tudi pri lJjudeh z vnesenimi elekirodami (Beh-
terjeva) (11),. po rmanifestnem in larviranem
encefalitisu [Vujié (12), di Tulio (13}, pa 3e
po moZganskih podkodbah in v razvoju epi-
lepti¢ne bolezni, domnevamo, ‘da je mogode
osredotoditi predstrukture predvsem v hipo-
talamus, Seveda je komaj verjetno, da bi vse
za ¢lovekovo vedenje .pomembne strukture
locirali le-tu. Mogode jih je iskati v okvirih
SirSega preoptu:no — septalno — h1potalamlc-
nega sistema (14). :

Z nastajajoto osebnostjo smo tako Zele. pri
njeném zaéetku. Proces &lovekove socializacije
poteka prek =zapletenih, pri marsikom tudi
neuspeino konéanih stopenj razvoja. Razvojne
stopnje 'so ‘nam ‘vsaj v oshutkih kar débro
zriane, ¢eprav moramo uporabljati govorjeno
simboliko odrasle osebe, da bi lahko oprede-
lili dogajanje \4 otroku, dogajanje, ki v raz-
voju poteka bréz subjektivne registracije ali
pa ob njej, toda po sveii notranji zakonitosti.

v neposrednem dotekanju impulzov iz
predstruktur in v njitovi interakeiji z oko-
ljem se mamret oblikujejo tisti prvobitni
motlw, ki odgovarja;jo trenutmm in sprotmm

& Re-c1procna 1nh1b1c13a nastaJa v dolocenem

podrodju centralnega Zivéevia taktrat kadar je
kako drugo podrodje vzburjerio (eksc1tm'ano)

potrebam razvijajofega se . floveka., Vedina
osnovinih motivov doZivi temeljite korekture.
Motivi te vrste namred neprenehno zadevajo
ob zunanje ovire socialnega okolja in ob tista
Yo' v zgodnjem obdobju obstojeda Custvena
dogajanja, ki jih -otrokova osebnost oblikuje
ob vsakém pomembheijfemi Zivljenjskemn tre-
nutku. Ob tem se prvobitni motivi najprej
odklonijo od svoje premoérine potit k cilju,
ki je v realizdciji potrebe. Ce je objektivno
obstojeta potreba v tako hudem nasprotju z
okoljem in normami, Ze vsrkanimi v otroka,
se’ osnovhi motiv zavre; odrine, potisne iz
obmoé¢ja takojinjega pa tudi priliodnjega
subjektovega . doZivljanja. Nameénoma smo
navedli razliéno izrazje za dogajanje, ki ga
Zelimo podrobneje opredeliti, da bi lahko po-
kazali, kako simbolidne so za zdaj naSe pred-
stave .0 resniénem dogajanju. v otroku. . -

V tem bi bile tudi osrednje spoeznanje o
vzrokih za disocialno vedenje: ko stopa €lo-
veiki organizem z opredeljenimi predstriuk-
turami (te so rezultat neznanih genetskih
osnov - in  konstitucionalne karakteristike v
smislu ekstravertiranosti) v proees socializa-
cije, se predstruktuie filirirajo prek bolj ali
manj tipi¢nih faz zdodnjega, pubertetnega in
poznejfega razvoja osebnosti.

Proces &lovekove socializacije — poudarek
je zlasti’ na disocialnih osébnostih -— ni po-
poln. Interakcija predstrukfur s konkretnim
okoljem nujno ustvarja tudi- tak¥ne Zivéne
zveze, ki so ¥e.same po sebi nepopolne (ne-
polni, nedozoreli motivi), ali pa ostanejo
nepopolne, ker se odklonijo od poti, ki vodi
k realizaciji potreb. Realizacije potreb bi bile
namre¢ v prehudem -nasprotju z zahtevami
ckolja. Take nastaja v &lovekovi nevrofizio-
loski organizaciji nekak$no »odpadno gra-
divos, ki bo ali pa ne bo funkcionalno
pomembno za sprotne in prihodnje kontakte
¢lovekove osebnosti s svetom in s samo seboj.
Verjetno je takSnih nevarnosti veg, kadar se
¢lovekov organizem in’ okolje znajdeta v hLIJ—
fih medsébojnih ‘trenjih.’ Verjetno je po-
membno, e je takd$no »odpadno gradivo«
intenzivnejse po kvaliteti ali &e zajema kvan-
titativiio pomembne331 del osebnosti. Taksno
gradivo bolj’ prodira v konkrétno rav'nan]e
posamernika. Prav taksna moZnost pa se na-
kazuje pri disocialnih osebnostih. Iz anamnez
sicer posnamemeo, da je naletela nastajajoca
osébnost na pomembne teZave v marsikate-
rem formativhem obdobju. " Vendar se po-
membhej$a prizadetost kaZe v tistern obdobju,
ko se oblikuje — pozitivna in negativha —

¢ Predstavo o »odklonu od premodrtne potix
smo dobili v fiziki (npr. odklon gibljivega toko-
vodnika v magnetnem polju ali odklon elektron-
skega snopa v katodni cevi).
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¢lovekova agresivnost® Ce hodemo razumeti
prizadetost bodofe disocialne osebnosti v
agresivnostnem razvojnem obdobju, moramo
-uporabiti nekatera sicer simbolidna, vendar

7Za -razumevanje pomembna in- p-odrobnejéa _

razlikovanja.

Opazovanja ne potrjujejo domneve da bt
bila prizadetost v tem formativnem obdobju
tolik&na, da bi prek zavrte agresivnosti vodila
k dezorganizaciji in-s tem k nujni reintegra-
ciji celotne osebnosti v smer, ki se bo poka-
zala kot. disocialna. Morda je agresivnostna
zavrtost, kljub nasprotnemu mnenju A. M.
Dithrssenove {15); le izjemna moZnost in po-
" seben problem v okviru disocialnega vedenja.

Menimo, da je prizadetost v agresivnost-
nem formativnem obdobju mogode oznaéditi
predvsem kot odklon-od premoértne potli mo-
tiva te vrste k cilju. Vzroki za odklon so
seveda v bistvu isti kot za nastanek zavrtosti.
Opazovanja govore za to, da ovira otroka
presilna avtoriteta odrasle osebe, ki jo v na-
Sem socio-kulturnem krogu predstavija:veéi-
noma ofe. Seveda ne gre samo za pozitivoo
ofetovo vedenje. Anamneze govorijo Se bolj
za pomembnost tistega negativnega vedenja,
ki ga predstavlja pri nas npr. zaradi alkoholi-
ziranosti brutalni in neudrfen ofe.. V podob-
nem smislu- ocenjujemo tudi pomen oseb v
otrokovem #irSem socializacijskem okolju,
zlasti takrat, kadar otrok nima oceta, ali pa
je brez starfev. Doslej smo bolj poudarjali
Sustveno pomanjkinje, ki naj bi izviralo iz
tega dejstva. Vendar nas podrobnejsa -opazo-
vanja utrjujejo v prepri¢anju, da so ti dejav-
niki %e belj negativno aktivni in zato tudi
nevarnej8i. Saj. samo ogrozajo otroke, brez
vedje ali manjée éustvene primesi, kot jo lah-
ko pridakujemo-vsaj obéasno pri.Se tako nega-
tivnem,; -a resni®no obstojefem ofetu. Izje-
moma bi lahko odklon povzrodile tudi otre-
kovo nenadno in zanj grozljivoe sre¢anje s tako
hudo in nerazumljivo avtoriteto, kakrino po-
meni zanj npr. zdravnik z vsemi svojimi zdra-
vilnimi tehnikami, posebno, &e je zaradi na-
rave otrokove bolezni potreben resnejsi medi-
cinski poseg ali dalj$a hospitalizacija prav v
tem kritiénem obdebju otrokove rasti.

3 Psihosocialnt razvoj otroka je mogole pri-
kazati z raznimi, na opazovan}u in ekspenmentlh
utemeljenimi she-marm

Klini¢na psihiatrija v Ljubljani se v tem
pogledu dokaj sistematidne orientira po avtorju
neoandlitske teorije nevroz. H. Schultz-Henc-
keju. Razvojno kategorlm nekako od 3. do 4. ali
celo 5. leta starosti 'je SchultzPHencke opredelil
kot agresivnostno. »Gre za teZnje k akiivnosti in
ekspanzivnemu uveljavljanju. Razvoino izhajajo
iz potrebe po motoritnem udejstvovanju... Ta
aktivoost in ekspanzivnost sama po sebi ni de-
struktivna in razdiralna, éeprav ima izraz agre-
sivnost lahké tudi ta pomenski odtenek.« (L.
Bregant, Nauk o nevrozah, Medicinski Razgledi
1:92, 1969).

Takfen odklon pomeni predvsem preocbli-
kovanje enega dela primarne agresivnosti v
nerazresljive trde kontrolne mehanizme nad
vedenjem, ki bi jih s simboliko klasi¢ne psiho-
analize lahko oznaéili kot trdi NAD. JAZ (16).
Tako precblikovani del agresivhosti bi ustvar-
jal neznosna obéutja krivde oh vsakem .po-
skusu nekonformnega vedenja, ¢e ne bi ostala
ta obéutja subjektu prikrita in ¢e se ne bi
»ublaZila« ravno s svojim nasprotjem, fj..z
raznimi vrstami nekonformnega vedenja. Kon-
kretna psihodinamidéna situacija nas torej opo-
zarja na tesno povezanost ali celo identiénost
nekonformnih — konfermnih predstruktur,
zaradi katerih se zunanje manifestacije le-teh
lahko prikazujejo. v dveh nasprotjih (po prin-
cipu reciprotne inhibicije?). Vendar opisani
odklon motivov, povezanih z delnim preobli-
kovanjem agresivnosti, deluje dezintegracij-
sko %ele v naslednjem obdobju -socializacije.
S prikritimi potenciali za nerazre$ljivo ele-
mentarno obdutje krivde,; ki- ga ustvarja trdi
NAD JAZ, vaetopa bododa disocialna osebnost
v prve, po svoji vsebini. in .obliki, resnitne
socialne odnose. Te predstavlja. njegovo naj-
oZje okolje: mati; ofe, bratje in sestre. Utegne
pa biti enako usodno, kot smo omenili, &e je
socialni prostor nepopoln ali navidezno pra-
zen, Pri tem se bo, ob vseh do sedaj nastetih
pogojih, preoblikovala osebnost v tistem smi-
slu, ki ga Ze kar klasi¢no. poda;]a Mailloux (17)
v svojem opisu:

»Vedina 1judi prebrodl to obdob]e z do-
kajinjim pogumom, v katerega se vendarle
vinedajo strah, sram, ebéutje krivde in zgra-
Zanje. Pri nekaterih pa prav ta obdéutja, po-
gosto prikrita z agresijo ali cinizmom, pre-
vladujejo. Toda druZba ne spozna pravilno
njihovih motenj v oblevanju s svetom. Na-
vadno odgovori na njihovo ravnanje z neraz-
umevanjem in odklanjanjem. Oni pa na taks-
ne pritiske zaprejo lopute svojih oken, ki so
odprta v svet. Narcisti¢no se umaknejo oko-
1ju, a to okoljé jim kaj kmalu pritisne usodni
érnl petat. To so ‘ofroci iz zadnjih klopi v
$oli, to so tisti, katerim starii »dobrih otrok«
branijo, da -bi se igrali z njimi; mnogokrat
so kaznovani in mnogokrat po krivici ter
huje kot pa drugi otroci za enake prestopke.«

‘Primarna disocialna osebnost in oshove za
sekundarno in terciarne disocialnost koreni-
nijo torej v Oidipovem obdobju, &e izkaZemo
s tem nazivom dolino spoftovanje Freudovi
opredelitvi otrokovega socialnega razvoja.

V bolj ali matj tipiéni Zivljenjski kon-
stelaciji doZivlja otrok navadno ob trdem in
pretirano ogroZajofem ofetu 3¢ dodatno utr-
ditev ¥e poprej iztirjenih in pretiranih kon-
trolnih mehanizmov NAD JAZA. Mehka in
popustljiva mati, ki ga v njegovi rivaliteti z
ofetom jemlje v zadCito, pripomore k obliko-
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vanju njegovega zivljenjskega ideala. Ta v
konkretnem vedenju ne priznava omejitev,
a ga resnié¢ne omejitve silijo v impulzivno,
vetkrat prav herostratsko reagiranje.®

To motede vedenje spremljajo pretirane
razseZnosti njegove fantazije o lastni pomemb-
nosti in umik v namiéljen svet, v katerem
pa je vsakrina njegova vloga uresnidljiva, ali
postane resnitna vsaj v psevdoloskih kon-
strukeijah.

Kot wvsaka druga je tudi naSa etiologka
shema o nastanku disocialnih osebnosti zgolj
sinteza popredij. Obstaja cela vrsta okoliidin,
ki olajsujejo (nekatere pa seveda oteZujejo),
da bi se natete osnove za disocialno vedenje
tudi uresnic¢ile v konkretnem vedenju in za-
drzanju. Slabost opisane sheme vidimo v tem,
da se resni¢na zivljenjska pot mnogih diso-
cialnih osebnosti ne ujema docela s teoretic-
nim modelom. Zlasti smo dolZni pojasniti na-
stanek manifestnega disocialnega vedenja ta-
krat, kadar se pojavi sorazmeroma pozno. V
takénem primeru si predstavljamo, da pri-
naga mladostnik ali mlaj§i polnoletnik v
sporno obdobje svojega Zivljenja §tevilne pri-
zadetosti iz vseh prejinjih obdobij zorenja in
socializacije. 'V sebi nosi tudi tiste sicer nujne,
vendar v posebnih Zivljenjskih situacijah ne-
ugodne Zivéne zveze, ki smo jih morda ne-
posreéenc imenovali »odpadno gradivo« ob-
likujode se osebnosti. Posebno wveljavo za
nastanek disocialnega reagiranja v poznejiih
obdobjih Zivljenja pa ima »odpadno gradivo«
takine vsebine in intenzivnosti, ki smo ga
pravkar opisali. Ce je otrokov aée (ali njegov
namestnik, ki je marsikdaj tudi neoblikovano
3ir$e okolje) v obdobju, ki smo ga imenovali
QOidipovo, razreseval otrokovo negotovost z
neprimernim, pogosto fiziénim kaznovanjem,
¢e je na otrokov nujni odziv z nekonformiz~
mom odgovarjalo oZje in SirSe okolje z nasi-
ljem, navadno ob nemodni, pasivni ali preveé
v zaSCito usmerjeni materi, je lahko takfen
zacarani krog objektivnih odnosov v oseb-
nosti odloéilen za oblikovanje prav te vrste
vedenja. To je zaradi impulzivnosti in uve-
ljavlijanja s pomoéjo negativnih dejanj nujno
motede, .

Dosedanje izkuSnje nas utrjujejo v pre-
pricanju, da frustracije (ki jih pojmujemo v
strogem pomenu Maierjeve [18]1 definicije) v
" poznejSem #vljenju lahko razkrijejo opisane
osnove za disocialno vedenje,

Tako jim frustracije omogodijo, da svojo
dolgotrajno anonimnost zamenjajo s pomemb-
no vlogo v vedenju. Ko minejo neposredne
posledice delnih in popolnih dezintegracij, se

ob novih prilagoditvah prav tak3ni mehanizmi -

trdneje zasidrajo med obifajne vzorce &love-

% Hewostrat(os) — Grk, ki je iz slavohlepja
zaZzgal Artemidin tempelj v Efezu.
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kove osebnosti, odlodajo pa o (bolj ali manj)
tipiénih motnjah osebnosti.

Izjemoma se lahko pokaZe disocialno rea-
giranje tudi kot prebeoj zavrie agresivnosti.
IzkuSnje kaZejo - v nasprotju z mnenjem
A, M. Diihrssenove — da se to primeri prej
izjermnoma kot praviloma. Pogosto je preboj
zavrte agresivnosti le enkraten in neredko
deluje odiséujode za osebnost; prizadeta oseba
se morda nikoli ved¢ v Zivljenju ne povrne k
temu nadinu reagiranja. Nekaj veé disocialnih
osebnosti bi mogle kot sproZilee svojega mo-
te¢ega vedenja navesti moZgansko travmo.
MoZganska travma bi mogla poruSiti obsto-
jefe odnose v nevrofiziclofki organizaciji mo-
Zganov in pri ekstravertiranih osebnostih po-
vedatl razdraZljivost ter agresivnost. Te vrste
probleme bi bilo potrebno proudevati posebej,
¢eprav je v njihovi dinamiki in dinamiki diso-
clalnih oseb sploh precej skupnih izhodisc.

Obstojete psihodinamiéno razmerje med
trdimi kontrolnimi mehanizmi, njihovim na-
sprotjem v nekonformnem vedenju in vsem
obrambnim sistemom, zaobseZenim v reinte-
grirani osebnosti, zahteva od disocialne oseb-
nosti izredno energijo. Z njo naj bi dosegla
ublazitev obcéutij krivde in ravnovesje z neka-

“terimi nujnimi Zivljenjskimi cilji. Situacija,

v katferi se znajde v raznih obdobjih svojega
osebnostnega zorenja, vzbuja tolikdno anga-
Ziranje notranjih napetosti (disocialna oseb-
nost jih obéuti predvsem kot povetano in
irajno razdraZljivost), da takina osebnost le
s teZavo in v posebno ugodnih razmerah
usmeri svajo pozornost tudi k Zvljenjsko bolj
koristnim podrodjem dela, medéloveskim sti-
kom, nadaljnjemu izobrazevanju itd.

Pri tem_pa je najbolj paradoksno, ¢eprav
je pri sedanji stopnji ¢lovetke osveSéenosti
nujno, da si disocialna osebnost prepogosto
tudi sama ustvari tako nevdeéno neposredno
in SirSe okolje, s tolikdnimi obremenitvami in
pritiski, da skupaj z njo in njej lastnimi oseb-
nostnimi mehanizmi utrjuje =zafarani krog

disocialnosti.
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A Constribution to the Etiology of Dissocial Personalities
Summary by Dr. Milo§ Kobal, Reader in Medicine, Faculty of Medicine, University of Ljubljana

Deviating personalities which in psychiatry
are traditionaly called psychopats should be
classified at least inte two main groups. The
first one comprises those who would find their
completion in the endogene psychoses as well as
conversive and anancastic neurosis. As to the
second group one applieg to-it, apart the term
sociopath, that of dissocial personality. The
author deals with the etiology of these persona-
lities. In the brain of a nascent personality the
basic pre—smﬁctu-res develop fnom genetic bases
and constitutional characteristics in the sens of
extravertism. In the author’s opinion in the
limits of the bases of behaviour and as a com-
mon starting point there must exist the »pre-
structures of a latent but permanent non-con-
formism«. These pre-structures should have their

dynamic counter-part balance in the pre-struc-

ture of a latent but permanent subordination;
whereby the both opposite forms are perhaps
linked together by a mutual (reciprocal) inhibi-
tion. The described pre-structures come intc an
interacion with thelr surroundings. The most
important interaction for the formation of a
dissocial personality is probably that taking

place in the so-called agressive period from 3
to 5 years of child’s age. Because of the too
intensified and rough {cruel) obstacles in the
child’s comprehension set up by direct autho-
rities, motives originating in the self-asertion
and expansivﬂéfness decline from their way and
no more satisfy the needs. This gives rise to
extremely rough mechanisms controlling the
behaviour and called by the psycho-ansalysis the
hard super-ego. A personality can live with such
mechanisms only because it has recourse to hero-
static and self-punishing activities. In order to
maintain the said neurotic mechanism, dissocial
personalities apply constructions on their own
importance and evade the reality in a pseudologic
way. Although the decline from the said moti-
ves takes place relatively early, the desiniegra-

© tion appears only in the time of confrontation

of these mechanisms and their intensification
with the socialisation needs of the so-called
Qidipos period. In some cases it is the puberty
which discovers these mechanisms; however
many persons become manifestly dissocial only
after they start independent life.
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