UDK 343.915:37.0183(497.12)
343.915:343.95

Vzroki pobegov pri mladoletnikih |
vzgojnega poboljSevalnega doma v Radedah

(Orientacijska psiholofka raziskava)

Muselk Janek
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Povzetek

Raziskava pobegov med miladoletniki, gojenci
Vzgojnega poboljSevalnega doma v Radedah, je po-
kazala, da je v pomembni zvezi z beganjem mlado-
letnikov iz zavoda ved faktorjev: med njimi bolj ali
manj abnormna celostna osebnostina struktura, emo-
cionalna in reakiivna inpulzivnost, slaba &ustvena,
uveljavitvena in socialna prilagojenost, slabe soci-
alne razmere, dalje nezadovoljenost potreb, aktualni
pritiski in konflikti, trajanje bivanja v domu ter
slabia grupna morala in slabii medosebni odnosi.
Posameznih manifestacij t. i. neprilagojenega vede-
nja re moremo pojmovati izolirano, temved le v
sklopu celostne osebnostne strukture in osebnostne
situacije posameznikov.

Revija za kriminalistike in kriminologijo, 21, 1970,
1, s. 3137, Ljubljana.

Uvod

Pobegi mladoletnikov so dokaj hud problem
vzgojno-poboljtevalnega doma, saj pomenijo po-
gosten, sorazmeroma stalen spremljajod¢ pojav,
ki v ved smereh moti normalni potek in u¢inko-
vitost prevzgoje. Ta negativni vpliv se kaZe na
notranjem delovnem podrodju v motnjah konti-
nuitete in sistematiénosti prevzgojnega procesa,
v ustvarjanju konfliktov in napetosti ter v upa-
danju morale, pa tudi v odnosih in stalis¢ih oko-
lice, javnosti in dru¥be do prevzgojnega dela in
do ustanove same. Nerazveseljivo je to, da se
Stevilo pobegov veda, kot je videti v razpredel-
nici:

Leto Stevilo pobegov

1562 i 51
1963 46
1964 64
1965 146
1966 123

177
1968 134
1969 (1. polletje) 112

TUDC 343.015:37.018.3(497.12)
343.915:343.95

The Causes of Escapes of Juveniles from the Eda
cational-Corrective Institutions af Radeée (Orienta-
tional-psychological research)

by Janek Musek, Psychologist in the Secretariat of Justice
and General Adminisiration of the SR of Slovenia

Summazy

The research on sscapes of juveniles from the Edu-
cational-Corrective Institution at Radede showed
that several factors are in an important relation to
the escapes of juveniles from the reformatory: a
more or less abnormal integral personal structure;
emotional and reactive impulsiveness; a defective
emotional, social and self-assertive adjustement; bad
soctal conditions; non-satisfaction of needs, aecltual
pressures and conflicts; length of stay in the refor-
matory; and defective group moral and interpersonal
relations. The results obtained show that individual
manifestations of the socalled maladjusted behaviour
cannot be examined isolatedly but only in the fra-~
mework of an integral personal structure and per-
sonal situation of individuals.

Revija za kriminalistiko in kriminologijo 21, No 1,
p. 31—37. Ljubljana, January—March, 1970.

Razvidno je, da je bilo v zadnjih petih letih,
ko se je poprefno Stevilo mladoletnikov v domu
gibalo okrog 130, &tevilo pobegov zelo visoko.
Kar priblizno 40 % mladoletnikov sodi med tako
imenovane »begavce«, mnogi od njih pa pobeg-
nejo po vedkrat, tako da pride v poprefju pri-
bliZno en pobeg na vsakega mladoletnika v domu.

Spri¢o takega poloZaja je bila potrebna skrb-
nejfa analiza faktorjev, ki delujejo pri beganju
iz doma. Zato smo se odlo¢ili za orientacijsko in-
formativno raziskavo teh dejavnikov. Mnogi iz-
med njih so v zvezi z osebnostno problematiko
in celovito osebnostno strukturce posameznikov,
z raziskave pa smo Zeleli predvsem zanesljive in
natanéneje precizirati in diferencirati bistvene
vzrotne karakteristike. Ker so pobegi v marsi¢em
tudi merilo ravni dela z mladoletniki in akiualnih
notranjih odnosov, smo Zeleli dobiti tudi podatke
za kritiéno evaluacijo prevzgojnega dela in nivo-
ja medsebojnih odnosov ter osnove za izboljSe-
vanje tega dela in za odpravljanje pomanjklji-
vosti., Sofasno smo nameravali opozoriti na kem-
pleksnost in multikavzalno pogojenost beganja in
s tem podpreti sirokovno utemeljen odnos do
prevzgoje mladoletnikov. Zeleli smo tudi empi-
ri¢no prikazati odvisnost in povezanost vedenj-
skih manifestacij s centralnimi osebnostnimi po-
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tezami in dinamizmi in tako nastopiti zoper
povrino in izolirano gledanje na vedenjsko po-
jave, gledanje, ki ravno z neosnovanim in eno-
stranskim tolmadenjem zavira normalni napredek
v prevzgojnih prizadevanjih: povrino, nestro-
kovno in dostikrat senzacionalistidno obravnava-
nje teh pojavov in problemov je nujno nadome-
stiti z odgovornejsim, bolj poglobljenim in
utemeljenim prijemom.

Zaradi vseh teh razlogov smo v prvih mesecih
leta 1969 programirali analiti¢no psiholosko ra-
ziskavo in jo s pomodjo domskih sodelaveev
izvedli v mesecih marcu, aprilu in maju. V

raziskavo smo vkljuéili 110 mladoletnikov in

mladoletnic, prakti¢no vse tedanje gojence za-
voda.

Teoretitno izhodiiée

Ko skuSamo kvalitativno prevrednotiti odnos
do delinkventnih mladostnikov in do njihovega
tretmana, moramo bolj osredotoéiti pozornost na
vidik osebnostne strukture in njenih variacij.
Obrobne in vedenjske manifestacije so neloé-
ljive povezane g centralnimi osebnostnimi meha-
nizmi in jih- moramo obravnavati predvsem skozi
njihovo prizmo. Vedenje lahke spoznavamo in
pojasnjujemo samo v kontekstu strukture, dina-
miéno pojmovanega razvoja osebnosti in aktu-
alnega poloZaja razliénih dejavnikov in smernic
v odnosu posameznik—okolje. Prav ta splet
psihogenih, psihodinamiénih in aktualnih social-
nih in okelnih faktorjev, ki je v bolj ali manj
neposredni zvezi z beganjem, nas najbolj zanima.

Beg je specifiéno ocbrambno in za¥éitno reagi-
ranje v situaciji, kjer je posamezni subjekt in
izpostavljen ogrozajomm pritiskom. To reagiranje
se oblikuje Ze zelo zgodaj in je sorazmeroma
nesprejemljivo, tako da lahko upravigeno govo-
rimo o njegovem primarnem znadaju. V poseb-
nih okolis¢inah je tako vedenje tudi v kasnejsih
razvojnih fazah normalno, vendar razvije élovek
v procesu socializacije $e vrsto novih, bolj dife-
renciranih in prilagojenih vzorcev vedenja. Pri
posameznikih, ki zaradi ovir v razveju niso
ustrezno razvili bolj prilagojenih vzorcev, ali pa
se jih zaradi pomanjkanja stimulacije sploh niso
naudili, pa se primarno, arhaino in manj prila-
gojeno reagiranje bolj uveljavi. V problemskih
in konfliktnih situacijah bodo njihove regitve
bolj v skladu z arhai¢nimi vzorci vedenja, ki se
jih bodo oklepali tembolj, #imbolj neugodne in
cgrozajofe bodo notranje in zunanje okoli¥dine
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njihove dejavnostl. Beganje mladoletnikov je
skoraj v celoti manifestacija arhaitne zagdite, ki
se razvije na osnovi tega grobo opisanega meha—
nizma.

Pri¢akovali smo, da se bodo pri posameznikih,
ki pogosteje izraZajo omenjene slabge prilagojene
reakcije, v raziskavi pokazale znadilnosti njiho-
vih neugodnih dispozicij, znadéilnosti njihove
specifiéne osebnostne strukture in tudi znadilno-
sti narave situacij, ki jih obéutijo kot nevarne in
ogrofajode. Sele ko poznamo vzroéne zakonitosti,
je mogode utemeljeno in poglobljeno osredotoditi
tretman in ukrepe na dolofen problem. Ze vna-
prej pa nam je lahko jasno, da je vzroke mogode
odpravljati le v okviru celotnega osebnostnega
prijema in tretmana ter na podlagi sofasnega
ustvarjanja novih, ugodnejsih okoli$éin. To pa
je vsekakor zahtevno in kompleksno delo, ki
terja posebna in trajna prizadevanja ter usklaje-
no delovanje na razli¢nih ravneh in na strokovni
visini.

Beganje lahko opisno opredelimoe kot kom-

‘pleksno obrambno reagiranje v situaciji, ki za-

jema tele bistvene komponente

1. prostorski znadaj,

2. navzolnost reaktivnega sisterha s percep-
tualnimi in motoriénimi kapacitetami,

3. zadostno kolidino oziroma vir energije, in

4. navzotnost dejavnikov, ki kakorkoli ogro-
Zajo reaktivni sistem.

Razliéne variacije teh bistvenih okoliitin nam
nakazujejo, kje moramo iskati vzroéne faktorje
za beganje in katere kombinacije teh dejavnikov
s0 mogode:

I. V domu imamo opravka s prostorsko rela-
tivhe neemejeneo situacijo, tako da je prostorski
pogoj naSe postulirane situacije izpolnjen. Ven-
dar je jasno, da prostorskega faktorja ne moremo
kontrolirati variirati; zato ostaja ta moment za
nase namene razmeroma irelevanten.

II. Osnovno spremenljivko predstavljajo sam
reaktivni sistem in njegove variacije, torej mla-
doletniki bodisi v prefnem, interindividualnem,
bodisi v ¢asovnem, intraindividualnem prerezu.

II1. Energetske dispozicije lahko v nagem pri-
meru upraviéeno obravnavamo v okviru karak-
teristik reaktivnega sistema.

IV. Drugo spremenljivko pa predstavljajo va-
riacije trenutno delujofih dejavnikov, ki kakor
koli ogrozajode vplivajo na posameznika.

Ce konkretneje povzamemo nage izhodisde, po-
tem ugotovimo, da smo usmerili pozornost na
tele mozZne (hipotetitne) vzrodne faktorje:



Junelk Musek | Vzroki pobegov pri mladoletnikih vzgojnega pobolifevalnege doma v Radedah

A. Osebnostna struktura in znotraj nje neka-
tere specifitne osebnostne znadilnosti:

— nivo normmalnosti oziroma abnormmnosti ce-
lotne osebnostne strukture,

— impulzivnost,

-—— ¢ustvena prilagojenost,

— uveljavljenost in teZnja po uveljavljanju,

— socialna prilagojenost,

— " zadovoljenost raznovrsinih potreb.

B. Aktualno delujod in sprozilni dejavniki:

— sploSno podutje in ozradje v domu,

— frajanje bivanja v domu,

Metodolodki postopek

— raven medseboinih odnosov in grupne mo-
rale,

— aktualni konflikti in pritiski.

C. Socialni izvor in socialne razmere gojencev.

D. Starost gojencev.

Ker obravnavamo v bistvu pSLholoskl problem
in smo izhajali s psiholofkega vidika; je razum-
ljivo, da je poudarek predvsem na psihologkih in
in psihosocialnih hipotezah;-drugi (socialni in bio-
logki) dejavniki pa so upotevani toliko, kolikor
so bolj ali manj neposredno povezani z osnov-
nimi hipotetié¢nimi faktorji.

Osnovni metodologki oziroma raziskovalni postopek lahko ponazorimo s shemo

Neodvisna spremenljivka (NS}

Vzrotni dejavniki beganja
{(Variacije NS:

osebnostni dejavniki
aktualni in sproZilni
dejavniki

socialni dejavniki

biclogki dejavniki itd.)

Ker smo Zeleli zajeti razmeroma heterogen
kompleks dejavnikov, ki so lahkoe v zvezi z bega-
njem mladoletnikov iz zavoda, smo morali posedi
po razliénih tehnikah zbiranja podatkov. Spodnja

Predvideni vzroéni
dejavniki

Odvisna spremen.ljivkd (CS)

Beganje (pobegi)
(Variacije OS:

tendence k beganju

— enkratni pobeg

—- vetkratni pobegi;
brez tendenc k beganju)

razpredelnica prikazuje postopek pridobivanja
podatkov za predvidene vzrofne dejavnike na
metodologki in na tehniéni ravni:

Postopek pridobivanja podatkov
Uporabljena

{podroéja)

Starost

Trajanje bivanja v domu
Socialne razmere

Sploéna osebnostna struktura

Specifi¢ni osebnostni, psihoso-
cialni in socialni dejavniki
{nekatere znatilnosti éustvene,
socialne in uveljavitvene pri-
lagojenosti, impulzivoost; za-
dovpljencst potreb; sploSno
pocutje in atmosfera; raven
medsebojnih odnosov in grup-
na morala (aktualni pritiski in
konflikti) .

Splodna metoda

Analiza statistitnih podatkov
Analiza socicdiagnostitnih po-
datkov

Analiza psihodiagnosti¢nih po-
datkov

Anketa

(Delne tudi analiza socie in
psihodiagnostiénih podatkov.}

osnovna tehnika

Socialna anketa in socialna po-
roéila

Psiholodka poroéila in izvidi
(psihiatr. por.)

Rombinirtani vprafalnik

Pred raziskavo smo imeli na voljo Ze ugotov-
ljene statistiéne in diagnostiéne podatke za nas
vzorec mladoletnikov, posebej pa smo skonstru-
irali §e vpraSalnik, v katerega smo skufali zajeti

nekatere kljuéne psihiéne in socialne reakcije

miladoletnikov, ki so nas posebno zanimale.
Operativho smo skusali opredeliti vpliv raz-

liénih dejavnikov na beganje s primerjanjem raz-
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lik v uéinku neodvisne spremenljivke (predvide-
nih vzrotnih dejavnikov) na skupino mladolet-
nikov, ki Se niso pobegnili in ne kaZejo tendence
k beganju, in na skupino mladoletnikov, ki se
nagibajo k beganju in so tudi Ze vsaj dvakrat
pobegnili. Te razlike smo ugotavljali z ustreznimi
statistiénimi tehnikami in na osnovi pomembno-
sti razlik oziroma zvez tolmadili resniého pove-
zanost predvidenih dejavnikov s pojavom bega-
nja.

Dodatne podatke o dolofanju in vplivanju
raznih moZnih &initeljev na beganje smo skusali
dobiti tudi od zavodskega osebja, prav tako na
podlagi ankete s kombiniranim vprasalnikem. Z
aplikacijo tega vpraSalnika smo nameravali do-
biti dopolnilne informacije, ki bi nam obenem
lahko kolikor toliko rabile tudi za kontrolo os-
novnih podatkov, predvsem pa bi nam lahko
osvetlile medsebojne odnose ter vzajemna sta-
ligéa mladoletnikov ter domskega osebja.

Seveda smo pri nadrtovanju in izpeljavi razi-
skave tréili ob veé problemov. Navedli bomo le
najbolj kritiéne probleme in omejitve, ki oprede-
ljujejo okvir in znafaj uporabljenega postopka:

1. Za posiedno variiranje odvisne spremeénljiv-
ke, tj. za diferenciacijo mladoletnikov glede na
izraZenost teZenj k beganju, smo se odlodili zato,
ker je paé iz mnogih razlogov najpriroénejie in
najzanimivejSe. Pri tej izbiri pa se ne moremo
zanesljivo izogniti temu, da ne bi tudi npr. v
skupino »nepobeglih« zajeli nekaj potencialnih
begavcev. Zaradi tega smo poostrili kriterije za
dolofanje indeksa teZenj k beganju, tako da je
moZna penetracija »la¥nih« predstavnikov ene ali
druge skupine premajhna, da bi lahko pomembno
popagila rezultate. Morebitni vplivi take pene-
tracije je tipi¢no enosmeren, saj deluje le v smeri
zmanjfevanja razlik med skupinama in ga je tudi
iz tega razloga mogoce delno kontrolirati.

2. Konstrukcija vpraSalnika nam je nareko-
vala uporabo preteZno zaprtih vpraSanj, ki omo-
gofajo hitrejfe odgovarjanje brez posebnega pre-
misljevanja ter enostavnej$o in zanesljivejso sta-
tistiéno obdelavo. Da bi se izognili pretiranemu
cenzuriranju in idealiziranju odgovorov, smo
uporabili vedinoma posredna in maskirana vpra-
Sanja, kamufliran pa je bil specifiéni namen an-
ketiranja. Anketa je bila seveda anonimna.

3. Znadaj raziskave je predvsem orientacijski
in informativen. Predmet raziskave je zajet iz
psiholodkega in psihosocialnega vidika; specifiéni
pomen dobljenih rezultatov je orientacijski in
indikativen, nikakor pa ne diagnostiden wvsa-
krinem koli smislu. Dobljene specifi¢ne informa-

34

cije imajo veljavo predvsem v povezavi z raz-
rnimi e znanimi ugotovitvami in pomenijo delen
vpogled v strukture tistih dejavnikov, ki se
zdijo povezani s pojavom beganja.

4. Reprezentativnost nadih sklepov in ugoto-
vitev zajema samo cbravnavani vzorec in tisti
del populacije mladoletnikov, ki se s tem vzercem
ujema: to so huje neprilagojeni in delinkventni
mladostniki, ki potrebujejo specialne metode za
uspedno druZbeno reintegracijo. Zunaj tega kroga
naiih ugotovitev ne moremo posplofevati. Cela
vrsta ugotovitev pa se nanafa na same domske
razmere in okolnosti in ima Ze po svojl naravi
¢isto ozko doloteno veljavnost.

Rezultati in diskusija

Osnovne rezultate, ki smo jih dobili z raziska-
vo, lahko strnemo v tele ugotovitve:

1. Splogna osebnostna struktura je v pomemb-
ni zvezi z beganjem: kar 80 /s pobeglih mladolet-
nikov sodi v skupinoe huje motenih osebnosti z
abnormnimi potezami (nevrotske, sociopatske
oziroma psihopatske osebnosti, intelektivno pod-
normalne ter mejno podnormalne osebnosti ter
osebnosti z genuinimi in organskimi motnjami),
medtem ko sodi v iste kategorije le 60 9%/» nepo-
beglih mladoletnikov. Tudi znotrdaj vseh nave-
denih razredov osebnostne strukture je opaziti
mo¢nejsii delez pobeglih mladoletnikov.

2. Na beganje pomembno vpliva tudi emocio-
nalna in reaktivna impulzivnost, ki se kafe v
neposrednem in neodloZenem reagiranju, zasledo-
vanju takojsnjih koristi, nezmo#nosti brzdanja
in obvladovanja impulzov, v Zeljah po avantu-
rizmu ipd. V celoti kaZejo pobegli mladoletniki
pomembno visjo mero impulzivnih znadilnosti,

3. Nekatera znamenja afektivne in déustvene
prilagojenosti so prav tako v zvezi z beganjem,
pri demer spet kaZejo pobegli mladoletniki ved
znadilnosti slabfe prilagoditve. Mogode je, da so
pobegli gojenci post festum izpostavljeni hujéim
pritiskom, zaradi desar je tefko natandéno ugoto-
viti, koliko imamo opravka z vzroénimi, koliko
pa s posledi¢nimi wvariacijami afektivne prila-
gojenosti.

4. Pobegli gojenci so konfliktnejsi na podrodju
uveljavijanja, slabSe se prilagajajo avtoritetam
ter izpri¢ujejo vet neposrednih in posrednih ne-
prilagejenih agresivnih reakeij. Zanimivo je, da
se v vedjl meri ¢utijo manjvredne, kar lahko raz-
lagamo kot eno izmed dinamiénih indikacij nji-
hove konfliktnosti in neprilagojenosti na pod-
ro&ju uveljavljanja.



Janek Musek | Vzroki pobegov pri mladoletnikih vzgojnega poboljSevalnegae domae v Radeluh

5. Nekatere znacilnosti socialne prilagoditve so
v ofitni zvezi s pobegi. Pobegli mladoletniki
imajo sorazmeroma slabdi socialni stik z okoljem,
manj uspefno navezujejo socialne odnose; ti od-
nosi so pri njih tudi manj stabilni. Pri pobeglih
mladoletnikih je opaziti tudi vedjo sugestibilnost
tako v smislu pozitivhe kot negativne siopnje-
vane sugestibilnosti. )

Navedeni dejavniki nam Ze nakazujejo dejan-
sko vzrofno podlago, namred strukturo reak-
tivne pripravljenost, ki je ugodna za beganje in
za sorodne vedenjske pojave. Teh dejavnikov ne
smemo pojmovati le v aktualnem in statistié-
nem smislu, temve¢ dinamiéno: njihova skupna,
v pravem pomenu besede vzrotna podlaga so
sociogeni, psihogeni in drugi faktorji, ki so s
svojim delovanjem v zgodnjem obdobju izobli-
kovali specifitno reaktivno dispozicijo. Navedene
karakteristike in osebnostne znadilnosti so aktu-
alen odsev teh popre] pridobljenih dispoziei].

6. Trenutna =zadovoljenost razliénih potreb
tvori prehod k aktualno delujodim dejavnikom.
V splofnem se &utijo pobegli gojenci bolj pri-
krajsani kot nepobegli: futijo se manj upoSte-
vane, manj zrelo tretirane, menijo, da so bolj
kakor drugi Zrtve krivic in neupravi¢enih oéit~
kov. Primanjkljaj je opaziti predvsem na pod-
rodju zadovoljenosti notranjih, psibi¢nih potreb,
ne pa na podroéju materialnibh potreb, kar nam
posredno znova nakazuje vpliv osebnostnih zna-
éilnosti, zlasti vpliv stopnjevane subjektivne ob-
Gutljivosti in zmanjSane zmoZnostl za prena-
fanje pritiskov in obremenitev.

7. Aktualni pritiski in konflikti (pomanjkan]e
svobode, predolgo zadrZevanje v zavodu, razne
krivice, oditki, groZnje, neizpolnjevanje Zelja in
prosSenj, spori, prepiri in pretepi itd.) vplivajo
na pobege kot sproZilni faktorji. Za vse te obre-
menitve, ki so v veliki meri impresivno in sub-
jektivno dojete, so pobegli mladoletniki v splos-
nem bolj ob#utljivi. Eden izmed pomembnih pri-
tiskov je medsebojno sugeriranje in mnoZiéno
induciranje v skupinah mladoletnikov.

8. Trajanje bivanja v domu je dokaj soraz-
merno s pobegi. Zdi se, da je trajanje institucio-
nalizacije predvsem skupni indeks razliénih
uc¢inkov, ki delujejo po zakonih &ascovnie suma-
cije. Podasno kopi¢enje notranje napetosti je za
dolofene posameznike relativiio nevzdrino, ker
glede na svojo osebnostno strukturo nimajo iz-
oblikovanih mehanizmov za sprotno sprodfanje
ter sublimiranje lastne akumulirane energije.

9. Raven medsebojnih odnosov ter grupna mo-
rala nedvomno tudi vplivata na beganje iz za-

voda. Pobegli mladoletniki so bol] nezadoveoljni
z delomn, s svojimi vzgojitelji, bolj menijo, da jih
drugi gojenci ne marajo; prav tako se tudi bolj
nagibajo h konfliktnosti v medsebojnih odnosih
in v vefjem proporcu izjavljajo, da se v zavodu
dolgocasijo.

10. Domsko splodno ozradje in pocut]e v za-
vodu verjetno posredno tudi v dolofeni meri
vplivata na pogostnost pobegov. Manj ugodna
splogna atmosfera petencira uéinkovitost baziénih
in sproZilnih dejavnikov pri sproffanju nepri-
lagojenega vedenja in pobegov.

11. Neurejene socialne razmere so pomembno
soodnosne z beganjem iz zavoda. Pobegli mlado-
letniki izvirajo v splofnem iz slabsSih socialnih
razmer kot nepobegli. To nam lepo ilustrira
vioge vztrajno in trajno delujoéih socialnih fak-
torjev na oblikovanje osebnostne in vedenjske
strukture posameznikov.

12. Razlike v starosti niso v tesni zvezi s po-
begi. Res so pobegli mladoletniki popreéno neko-
liko starejsi od nepobeglih. Ta sama po sebi sicer
alogiéna zveza verjetno opozarja na moZnost, da
se pri premalo intenzivni in preveé stihijski pre-
vzgojl negativni udinki fasovno sumirajo in da
je tretman slabo prilagojén starejSim mladolet-
nikom. Zelo verjetno pa je tudi dejstvo, da je
neprilagojeno vedenje pri relativne mlajsih mla-
dostnikih kondicionirano v manjsi meri in torej
v manjii meri sekundarno motivirano,

Dobljeni rezultati kaZejo, da so vzrodna osno-
va za beganje mladoletnikov njihove lastne oseb-
nostne dispozicije, ki so vefinoma pridobljene Ze
v zgodnjem razvojnem obdobju, v manjSem ob-
segl pa so morda tudi konstitucionalno pogojene
(npr. senzibilnost) in vegetativna stabilnost. Sa-
mo neposredno reagiranje pa sproZijo aktualno
delujodi notranji in zunanji dejavniki, ki ponov-
no mobilizirajo in aktivirajo Ze utirjene vzorce
neprilagojenega vedenja. Lahko govorimo o treh
ravneh procesa, ki pogojuje te reakcije: prvi€, o
etioloki ravni dinamizmov, ki disponirajo oseb-
nost za reagiranje v dolofeni smeri, drugié; o
ravni aktualne osebnostne strukture, ki je za
to reagiranje posebno obéutljiva in pripravljena
posredovati potrebno specifidno energijo, in tret-
ji¢, o aktivacijski ravni dejavnikov, ki to reagi-
ranje izzivajo oziroma sproZijo.

Sami rezultati nam ne dajejo nikakrine osnove
za izvajanje specifitnega osebnostnega profila
mladoletnikov, ki vetkrat begajo. Po vsej ver-
jetnosti takega profila realno niti ni. Glede na
druge in lastne ugotovitve pa lahko vendarle in-
terpretativno povezemo dolofene osebnostne zna-
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¢ilnosti, ki se med temi miladoletniki pojavljajo
pogosteje, v nekakden sindromatski sistem, ki
ima splosno vrednost, ne pa toliko tudi indi-
vidualne: napaéno bi bilo pri¢akovali te karakte-
ristike v celoti pri vsakem posamezniku. Ta
kompleks znacéilnosti bi bil takle:

1. Pogosto se pojavljajo pomembni dejavniki,
ki Ze v otroStvu predisponirajo posameznika za
manj prilagojenc vedenje. Med temi dejanskimi
»vzrofnimi« faktorji naj omenimo zgodnje fru-
stracije in prikrajSanja, ki so toliko potencirali
izraZenost osnovnih potreb po varnosti, pomodi
in zadéitl, da se spros$éajo pretirano urgentno, in
ki so onemogodili navezovanje zanesljivega, traj-
nega in trdnega stika z okoljem in njegovimi
predstavniki. Taki pesamezniki so osebnostno in
»vedenjsko« moteni: emocionalno zavrti, brez
notranje opore, izpostavljeni obdutjem manj-
vrednosti in kroni¢ne prikrajlanosti. '

2. Pogosto opaZamo stopnjevano éustveno la-
bilnost z obdutljivostjo in zmanjsano odpornostjo
proti prenasSanju raznih obremenitev, pritiskov
in napetosti.

3. Pojavlja se bolj rigidno in stereotipno ve-
denje.

4. Opaziti je mogode povecano impulzivnost,
slabSe mo#nosti konstruktivnega reagiranja in
odlaganja reakcij. _

5. Ti posamezniki kaZejo najvelkrat slabso
éustveno prilagojenost s tendenco k hitrim aku-
mulacijam bojazni, zaskrbljenosti in sovraStva.

6. Kazejo se neprilagojenost in konfliktnost na
podrodju uveljavljanja: opozicionalnost, kljubo-
valnost ter razne motnje v odnosu do avtoritet.

7. Stopnjevani sta socialna induktibilnost in
sugestibilnost (pogosto v negativni, nasproto-
valni obliki).

8. Izrazito so naznafene teZave v socialnem
prilagajanju in navezovanju socialnih stikov.

Ker so ugotovljeni dejavniki sploSne in speci-
fitne narave, je razumljivo, da so pojavi be-
ganja odsev ravni uspefnosti in uéinkovitosti pri
izvajanju splodnega osebnostnega tretmana mila-
doletnikov, pa tudi znamenje diferenciranosti in
specificiranosti tega tretmana. Opozorimo lahko
na zahteve in okoliS¢ine dela z mladoletniki, na
tisto, kar je v nafem konkretnem polozaju osnova
za ufinkovito prevzgojo in ponovno prilagoditev
in tako tudi za saniranje nezrelega in neprilago-
jenega vedenja.

1. Prva zahteva je ustrezna kvalitativna raven
dela z mladoletniki. Zahteva po kvaliteti je im-
perativna, ker mora biti prilagejena viscki stop-
nji osebnostne problematiénosti mladostnikov, ki

36

so stacionirani v domu. Za izpolnitev te zahteve
pa je treba zadostiti temle potrebam:

a) Najprej je treba dosedi zadovoljivo stro-
kovno raven delaveev. Taka raven pa bi zahte-
vala dodatno in specifiénoe strokovno izobrazbo
pri skoraj vseh delovnih profilih tim. strokovnih
sluzb v domu, pri vzgojiteljih, uéiteljih, socialnih
delavcih, psihelegih idr. V poloZaju, kakrien je,
izpolnjuje te zahteve le izrazita manjgina, zato
je treba v perspektivi problem strokovne uspo-
sobljenosti prioritetno regevati.

b) Zelo pomembna je Steviléna zasedba kljud-
nih delovnih mest. V preteklosti in tudi e sedaj
so se domski delavei praktiéno dugili pod pri-
tiskom dela in nalog, ki jih zaradi premajhnega
ftevila delavecev niso mogli zadosti temeljito
opravijati. Samo za zadovoljevanje vsakdamjih
potreb bi potrebovali dopolnitev na skoraj vseh
delovnih mestih v domu. Zaradi majhnega §te-
vila vzgojiteljev se je Stevilo mladoletnikov v
posamezniib  klasifikacijskih skupinah gibalo
med 15 do 20.in tudi cez; Sele v prav zadnjem
¢asu se je z novo adaptacijo prostorov in s pri-
hodom nekaterih novih vzgojiteljev poloZaj to-
liko izboljgal, da je dosefena raven okrog 12 mla-
doletnikov v skupini, kar je vsekakor nujen po-
goj za mognost uspednega in bolj poglobljenega

‘dela z mladoletniki. Tudi kadrovski problem ima

pricritetni pomen in ga bo treba z lastno iznajd-
ljivosto in ob nekoliko Sir8i druZbeni pomodi in-
tenzivno resevati. .

¢) Pomembna je tudi stopnja organiziranosti
dela, predvsem funkecionalno in tesno sodelovanje
z enoino diferenciacijo dolZnosti, odgovornosti in
pristojnosti. Osnove in predvidene moznosti za
tak nadin dela same po sebi niso dovoelj, temveé
mora taka organizacija biti zares wvpeljana in
uveljavljena, temeljiti mora na dobrem in na
praktiéno udinkovitem programu dela.

2. Poleg izpolnjevanja teh bistvenih in nujnih
zahtev je treba bolj intenzivirati tretman mlado-
letnikov v okviru danih in konkretnih okoliZfin.
Osnovna nadeéla trefmana in dela z mladoletniki
niso bila dovolj upoitevana in uveljavljena delno
zaradi inertnega udinkovanja zastarelih pojmo-
vanj, delno pa zaradi nezadostnih prizadevanj.
Dosledno upotevanje in izvajanje teh nadel
omogota in olajiuje pristop k osebnostni readap-
taciji posameznikov, na drugi strani pa omejuje
in onemogofa spletanje nepotrebnih konfliktov,
nesporazumov in pritiskov, ki se sicer vedno
znova porajajo iz samega neustreznega naéina
dela in tretiranja mladoletnikov. Se vedno ni za-
dosti uveljavljeno osnovnoe nadelo specifikacije
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in individualizacije tretmana, ki bi moral biti
dosledno prilagojeni posamezniku, njegovi oseb-
nostni strukturi, pa tudi spremembam te struk-
ture in ne nazadnje tudi naravi in znacaju speci-
fiénih osebnostnih motenj. Tretman bi moral biti
veddimenzionalen, tako glede na wvsestransko
obravnanje posameznikove osebnosti kot glede
na vidik razliénih pristopov k temu obravna-
vanju in na vidik razliénih osebnostnih dimenzij.
Veddimenzionalno obravnavanje pa seveda Ze v
osnovi zahteva temeljito poznanje osebnosti.
Tretman bi moral biti tudi bolj integriran in
funkcionalen prijemi in ukrepi morajo biti med-

sebojno usklajeni, biti morajo enotni in dosledni. .

Neenotnost in nedoslednost povzrodata pri mla-
doletnikih notranjo zbeganost in povecujeta nji-
hovo subjelktivno negotovost. Izhodigfa tretmana
pa morajo biti med posameznimi domskimi de-
lavel priznana in uveljavljena, ker se sicer ni
mogode izogniti skodljivemu interferiranju med-
sebojno inkompatibilnih posegov. Tretman mnaj
bo vselej kavzalno (etiolof§ko) usmerjen, osredo-
toden na izvore in motive vedenja, nikakor pa ne
ng samo vedenje, na simptome in na morebitne
ekscese. Vseh nastalih problemov se jé treba na-
celno lotevati pri izvoru. Miadoletnike je treba
postopno prilagajati na nove okolnosti in nove
zahteve, pri tem morajo biti prevzgojni ukrepi
previdno dozirani, posameznikom pa je treba
omogoditi subjektivno sodelovanje in lastno ak-
tivnost v tem procesu. V odnosu do mladolet-
nikov je treba brez izjem uveljaviti pozitivna sta-
li¥%a in akceptiranje. Graditi je treba na vna-
prejinjem zaupanju, toplejsem osebnem stiku,
simpatiji, iskrenosti in spro$fenosti v medseboj-
nih odnosih. Se vedno se pogosto kaZe apriorno
odklonilno stalidfe v neposredni ali posredni ob-
liki, in to vodi v hladnost, nezaupanje, medse-
bojno odtujevanje in slej ko prej tudi v zavra-
¢anje in sovrastvo. Vedenje in usmerjanje mora
biti demokratiéno s stimuliranjem iniciativnosti.
Zatekanje k avtoriarnim principom in na drugi
strani k pretiranemu liberalizmu (laissez faire)
indicirata predvsem bojazen zaraddi lastne nespo-
sobnosti in pomanjkanje potrebne gotovosti.
Izredno moZnost za uveljavljanje vseh teh
zahtev nudi stopnjevanje in povedevanje parti-
cipacije mladoletnikov v domskem Zivijenju. So-
udeleZzbo mladoletnikov je treba uvajati in vzpo-
staviti Ze v zacdetku in jo razSirjati na vse ravni
domskih dejavnosti. Zadosti izkori¢ena in razvi-

ta samoupravna praksa je lahko idealna osnova
za vzgojni proces. Omogoditi je treba vse oblike
poudarjanja lastne iniciative in lastnega sodelo-
vanja v prevzgojnem procesu: od bolj zrelega
tretiranja, obveifanja, od vseh moZnosti lastnega
planiranja, samoreguliranja in razpolaganja s se-
boj. Le na tej podlagi bo mogode izoblikovati
obfutje samoadekvatnosti, notranje opore in sa-
mostojnosti. Pretirano vezanje in vmeSavanje v
zadeve, ki bi jih mladoletniki gladko lahko sami
urejali, samo potencira Ze fako izrazito nego-
tovost in neodlodnost ter vodi v osebnosino pa-
siviziranje in nebrzdanost. ‘

Zlasti pozorni moramo biti na situacije, v ka-
terih lahko pride do akumuliranja napetosti. Z
dolofeno mero omejitev in nesproféencsti mo-
ramo v domskih razmerah vselej racdunati. Zato
je treba konflikte refevati takoj, brez odlaganja,
vendar temeljito in nepristransko. Konfliktne
situacije so vedno mnogoznaéne in s povrinim
obravnavanjem bi storili ravno najvedjo napako.
Take situacije je treba prouditi z vseh vidikov.
Praviloma se je treba izogibati pretiranih éustve-
nih reakcij in sploh situacij, v katerih bi se lahko
pojavilo neobvladano reagiranje. Informiranje
mora biti ob vsaki priloZnosti in za vsako vse-
bino objektiviio in natanéno, ne sme prihajati do
prikrivanja, zapostavljanja ter prikritih ali od-
kritih ocitkov ali groZenj. .

Oéditno pri beganju mladoletnikov nimamo
opraviti z izoliranim pojavom, temveé z obliko
reagiranja, ki je multikavzalno pogojena in kom-
pleksno povezana z razvojem in naravo celoinega
osebnostnega funkcioniranja. Problem odprav-
ljanja takih oblik vedenja je nerazdruZen z rav-
nijo integralnega in celovitega tretmana. Prime-
ren smoter pri odpravljanju teh pojavov je stop-
njevanje udinkovitosti dela, kar je na eni strani
naloga samega domskega osebja, njegove organi-
ziranostl, strokovnosti in naposled tudi osebne
iniciativnosti in poZrtvovalnosti, na drugi strani
pa je to tudi stvar Sir§e druZbene pomodi in Sir-
Sega druZbenega razumevanja in zavzetosti na
tem podroéju. Seveda tudi ob zelo dobrih moZ-
nostih ne bo mogote v celoti odpraviti raznih
oblik neprilagojenega vedenja. Veliko bi dosegli,
e bi se nam posrefilo pogostnost teh pojavov
zmanjsati na tisti nevariabilni delez, ki ga lahko
sistematino Ze vnaprej predvidimo. To bi bilo
nedvomno eno izmed znamenj resniéne uéinko-
vitosti in kvalitete dela z miladoletniki.
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