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Nekatere ugotoviive o predstavi o sebi pri miadoletnih

prestopnikib

Maria Gréar®

1. Uvod

Pricujode porogilo je sad psihologkih raziskav
prestopnigtva pri mladoletnikih, ki so imele na-
men s pomodjo regulacijske teorije pokazati
kak#no vlogoe ima pri asocialnem vedenju po-
doba o samem sebi.

Pojemn »jaza« je v zadnjih letih predmet #te-
vilnih psiholodkih raziskav. Karakteristika oseb-
nosti s kategorijo motivacije in kategorijo staligg
se je izkazala za nepopolno, zakaj med meha-
nizmi, ki uravnavajo posameznikove vedenje,
imajo poglavitno vlogo spoznavne strukture.
Razdélemba teh mehanizmov je pokazala, da ¢lo-
vekova dejavnost ni odvisna samo od tega, kako
&lovek razume in vidi svet, temved mofno tudi
od tega, kako vidi in razume sebe. Mehanizem
gledanja in razumevanja sebe imenujemo raz-
li¢no, npr. zamisel sebe, predstava o sebi, zavest
o sebi, pojem jaza, pojem o lastnem jazu, self-
concept, podoba sebe, podoba svoje osebe. Ta
imena vedkrat zamenjujemo, ker je razlocek med
njimi postavljen dokaj umetno.

V pricujolem &lanku smo sprejeli definicijo
predstave o sebi po B. Zazzoju (6): predstava o
sebl pomeni ¢lovekov odgovor v trenutku, ko
mora samega sebe opisati, definirati in oceniti
v dolotenem poloZaju. Ta definicija je samo
operativna in dopusfa natanénejSo doloditev
terminoloskih wpraSanj. Predstava o sebi je
struktura, ki jo sestavljajo prvine, je celovit
skupek predstav, pojmov in vednosti, ki jih ima
posameznik o svoji osebi, pa tudi njegovo &u-
stveno razmerje do sebe, ki pa se Ze veZe s samo-
oceno. Predstava o sebi je tudi dinamitna, obli-
kuje in spreminja se v ieku osebnostnega raz-
voja in je odvisna od sploinega telesnega, du-
fevnega in drurbenega razvoja posameznika.
V zvezi s tem lotimo v tej tako telesni kot du-
gevni podobi sebe #tiri zorne kote: 1. dojemanje
sebe — to je podlaga za dolofitev sodbe ¢ sebi,
2. druzbeno podobo sebe — se pravi posamezni-
kovo sodbo o tem, kako ga ocenjujejo drugi,
3. ideal sebe — oblikuje se okrog vrednot in
ciljev, kakrine Zeli posameznik dosedi, 4. spre-
jemanje sebe — to je podlaga za posameznikovo
prilagajanje. Predstava o sebi nastaja kot izid
razlotevanja med tem, kar se nanaSa na lasino
osebo, in med tem, kar se nanafa na zunanji svet.

V zafetnih razvojnih stopnjah ni izrazitih
meja med »jazom« in »ne-jazom«. Med razvojem,
ko si posameznik pridobiva izkuinje, nastaja
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obdutek razlike med seboj ter zunanjim svetom
in drugimi ljudmi. V zadetnih obdeobjih Zivljenja
ima vedenje o sebi obliko nezavednih prepri¢anj,
malc povezanih, posploSenih in ustaljenih. Po-
stopno organiziranje samega sebe in sistemati-
ziranje vedenja o svojl osebnosti povzroda, da
se zatne obdutek »jaza« razlotno kazatl kot
predmet spoznanja. V puberteti nastopi zasuk,
ko se dlovek naglo zafne zanimali za svojo osebo,
za dugevno Zivljenje, in skuda najti odgovor na
vprasanje — kaklen sem? Takrat nastopi pre-
oblikovanje nezavednih prepritanj v sodbe o
sebi, ki so pogoj za nastanek zavednega »jaza«.
Zavednemi »jazu« imenovanemu ftudi realni
»jaz«, stopl nasproti idealni »jaz« Medtem ko
je realni »jaz« sistem resnidnih in aktualnih
mmnenj o sebi, je idealni »jaz« skupek sodb o tem,
kaksen ¢&lovek Zeli biti (3).

Poleg tega pa je podoba o sebl tudi podlaga
za oblikovanje ocene posameznikovih moZnosti.
Posameznikove samoocene se sicer razlikujejo,
vendar pride vedno do njihovega posplogenja in
takrat nastane splofna ocena svojih moZnosti,
se pravi sploSna samoocena. Predstava o sebi, ki
jo ima posameznik, vpliva tudi na njegovo rav-
nanje. V zvezi s tem sprejemamo moZnost, da je
mogode doloditi obseg ravnanj, odvisnib od po-
dobe o sebi, se pravi ravnanj, ki jih lahko pred-
vidimo po podatkih o predstavi o sebi (2). Tako
stalisée temelji na ugotovitvah in raziskavah
predstave o sebi, opravljenih s pomodjo Roger-
sove teorije osebnostnega razvoja in funkcioni-
ranja (5). V smislu te teorije predstave o sebi
odloéa o tem, kak#no vsebino izkuSenj posamez-
nik lahko simbolizira v zavesti, ne da bi jo de-
formiral in kakinih ne more. Ce sprejmemo, da
so temeljne potrebe osebnosti tiste, ki posamez-
niku dopuitajo, da ohrani dobro mnenje o sebi,
potem morameo sprejeti tudi to, da ni mogode
vseh podatkov dojemati in sprejemati enako.
Obstaja namred nagnjenje k izbiri podatkov in
sproZanju raznih obrambnih mehanizmov. Ce
se ti obrambni mehamizmi utrdijo in postanejo
del urejevalnih mehanizmov osebnosti, se lahko
zgodi, da to posamezniku ne bo v prid in ga bo
pripeljalo do raznih motenj <¢ustvene in drui-
bene asimilacije. Nastanek predstave o sebi tidi
v meddcloveSkih razmerjih, predstava o sebi se
oblikuje v sodelovanju posameznika z drugimi
Ijudmi v druZbeno-kulturnem okolju. Dejstvo,
da se predstava o sebi oblikuje po podatkih iz
dveh razlitnih virov -— iz osebne izku3nje in iz
mnenja drugih ljudi — je eden izmed razlogov
za njeno notranjo neusklajenost.
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2. Raziskovalne hipoteze

Na podlagi literature o predmetu smo posta-
vili naslednje raziskovalne hipoteze:

1. na predstavoe o sebi vplivajo pri mladolet-
nih prestopnikih travmatié¢ni zunanji in notranji
dejavniki; _

2. predstava o sebi je pri mladoletnih prestop-
nikih kompenzacijske narave;

3. ideal »jaza« pri mladoletnih prestopnikih
ne doloca njihovih aspiraeij in ciljev;

4. raven samosprejemanja pri mladoletnih
prestopnikih je v zvezi z motivacijo za druzbeno
priznano ravnanje.

3. Raziskovalna metoda

Raziskave smo delali v dveh zaporedjih, Prva
izhodid¢na — je zajela bistveno razélembo pred-
stave o sebi. Uporabili smo tri metode, ki jih
lahko pridtevamo k neposrednim metodam, ker
temeljijo na zavéstnih izjavah ali izbiri mladolet-
nikov, namtre¢: intervju, seznam pridevnikov in
izpopolnjevanje praznin v besedilu. S temi me-
todami smo sku#ali doloditi, kak#éna je predstava
o sebl pri mladoletnih prestopnikih. Vendar so
bila raziskovalna vprafanja postavijena SirSe in
skugali smo doloiti tudi skladnest predstave o
sebi z mnenjem in oceno druZinskega kroga,
Bolskega okolja, vrstnikov in pa s klini¢no dia-
gnozo, ki je bila izdelana po podatkih psiho-
lo3kih in psihiatri¢nih raziskav. Poleg tega smo
Zeleli doloditi dejavnike, ki naj bi vplivali na
oblikovanje predstave o sebi pri raziskovanih
osebah. Ob dolotanju teh podatkov smo se opi-
rali na ugotovitve psiholeogkih, psihiatriénih in
druZbenih raziskav mladoletnikov. Uporabili smo
naslednje metode: interviu okolja, psihiatriéni
pregled, elektroencefalografsko preiskavo ter
PsiholoZki pregled: kliniéni interviju po obde-
lani shemi, inteligenéno stopnjo po Wechslerju,
Rotterjev test dopolnjevanja pretrganih stavkov
ter feste Bentona in Bender-Gestalta. Drugo,
katamnetidno raziskavo smo opravili po Stirih
letih z isto skupino mladoletnikov v njihovem
okolju, na podlagi pripravljalnega vprasalnika.
Razdlenili smo tudi izpise iz registra sojenih in
iz sodnih listin. Namen raziskave je bil doloditi
nadaljnje usode mladoletnikov, predvsem pa nji-
hovo druzbeno prilagoditev in morebitno na-
daljnje prestopno delovanje.

4. Opis raziskovane skupine

Raziskava je zajela 50 fantov, ki so v ¢asu prve
temeljne raziskave prvié¢ priZli pred sodisde.
Starostna doba se je gibala od 11 do 17 let. Raz-
delili smo jih v dve skupini po 25 oseb. V 1. sku-
pini so bili fantje od 11 do 15 let, v 2. skupini
pa fantje od 15 do 17 let. Tako delitev so nam
narekovala razvojna merila, mladoletniki v
1. skupini so namre¢ pripadali obdobju zgodnje
pubertete, v 2. skupini pa poznejemu obdobju
{adolescenca). Ker smo za izhodi$te sprejeli mi-
sel, da se predsiava o sebi spreminja vzporedno
z razvojem posameznika, se je zdelo smiselno
raziskati posameznike v skladu z razvojnim ob-
dobjem. Iz raziskave smo izlodili duSevno pri-
zadete mladoletnike, da bi se izognili vplivom,
ki popadijo percepcijo sebe. Po podatkih, ki smo
jih dobili pri katamneti¢nih raziskavah, smo
ugotovili, da je bilo med 50 raziskovanimi mla-
doletniki v 4 letih 29 (38 9/y) v ponovnem sodnem
postopku. 8 raziskanih (16 %) sicer mi imelo
kazenskih zadev, vendar so kazali vrsto resnihk
in druZbeno nekoristnih simptomov (prekinjali
so pouk, niso hoteli delati, zanemarjali so svoje
druzinske obveznosti, pili alkohol, jemali ma-
mila, se vladugali ipd.), zato smo jih tudi pristeli
k asocialnemu tipu. Tako smo torej ocenili kot
asocialne 749/, analiziranih. 13 (269,) smo jih
ocenili kot neasocialne — ker v obdobju katam-~
neze niso bili sodno kaznovani in {udi niso ka-
zall asocialnih simptomov.

5. Izidi raziskav

Raztlemba empiriénega gradiva je potekala
v treh smereh. Pomen prve smo videli v dolo-
¢itvi vrste in narave Skodljivih dejavnikov, ki
bi lahko vplivali na oblikovanie predstave o sebi
pri raziskovancih. Druga smer je povezana s pri-
éakovanjem, da bo predstava o sebi, kakor jo
opisujejo raziskovanci, vsebovala prvine ob-
rambnih mehanizmov, namenjenih obrambi last-
nega jaza. Tretja smer pa so tiste plati predstave
0 sebi, ki so najmoéneje povezane z druzbenim
vedenjem.

a) Dejavniki, ki vplivajo na predstavo o sebi

V vzrotnosti podobe o sebi lahko razlikujemo
tri dejavnike: biolofkega, druzbenega in dusev-
nega. Pomen teh dejavnikov v oblikovanju pred-
stave o sebi pri raziskovanih mladoletnikih smo

187



Revija za kriminalistiko in kriminologijo | Ljubljana 30 | 1979 | 3

raziskovali po podatkih zdravniskih in psiho-
logkih raziskav pa tudi raziskav okolja.

Razdlemba podatkov je pokazala, da so mla-
doletni prestopniki izpostavljeni delovanju Skod-
ljivih zunanjih in notranjih dejavnikov, kar se-
veda sodeluje pri popadenju predstave o sebi.
Med temi dejavniki so na prvem mestu organ-
ske poSkodbe osrednjega Zivénega sistema in s
tem povezane osebnostne motnje, ki se kaZejo
kot nadpovpretna gibljivost, napadalnost in im-
pulzivnost ter motnje kot karakteropatija, psi-
hopatija in epilepsija. Druga skupina dejavnikov
so dejavniki druZinskega okolja: ti posebno moé-
no, prav bistveno delujejo na posameznika.
Ugotovili smo izredno veliko Stevilo Skodljivih
dejavnikov okolja, ki se nanaSajo na moralno
raven druZine, ¢ustveno razmerje do otroka, za-
dostitev njegovim telesnim in dulevnim potre-
bam ter na druZbeni status druZine.

Prav vpliv negativnih biosocialnih dejavnikov
na raziskovance je ustvaril podlago za ¢ustvene
motnje. Motinje te vrste nastopajo pri mladolet-
nih prestopnikih, kadar ni modnejsih ¢éustvenih
vezi z okoljem pa tudi takrat, kadar ni nobe-
nega angamaja za lastne zadeve. Notranja na-
sprotja, ki jih dozivljajo mladoletniki, se nana-
$ajo na konkretne Zivljenjske poloZaje, hkrati
pa ne povzrofajo strahov in bojazni, ki bi uteg-
nili bolj dezorganizirati osebnost. Raziskovanei
so kazali nagnjenje k prilagajanju: to pomeni,
da postaja njihovo ¢ustveno razmerje do lastne
osebe s starostjo bolj in bolj pozitivno, hkrati
pa se povetuje ravnodusnost do okolja ter se
zmanjiuje zanimanje in zavzemanje za lastni
drufbeni poloZaj.

b) Obrambna vloga predstave o sebi

Predstava o sebi, kakrino si ustvarja posamez-
nik, vsebuje telesne in dufevne lastnosti. To so
poteze, ki dolodajo videz, znadaj, talente in zmoZ-
nosti, potrebe in motive ravnanja, lastni poloZaj
in viogo v okolju. Zato tudi posebej obravna-
vamo predstave o svojem telesu in posebej du-
gevnost. K prvinam, ki ustvarjajo predstavo o
sebi, sodi tudi posameznikova sodba o tem, kako
ga ocenjujejo drugli — torej druZbena predstava
o sebi; na oblikovanje te predstave vplivajo ne
samo posameznikove lastne izkuinje, temveé
tudi mnenja druogih Ijudi. V raziskavah smo
upoitevali predvsem sodbe pomembnih 1judi,
torej predvsem stariev, uditeljev, vrstnikov.
Izidi kaZejo, da nastopajo v predstavi o sebi pri
mladoletnih prestopnikih realne in nerealne
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prvine, a so zadnje precej pogostnejfe. Najved
realnih ocen predstave o sebl se nanala na te-
lesno podobo. Glede drufbenih inmterakeij so
raziskovanei realno ocenjevali samo &ustvena
stali$éa mater in zadostitev materialnih poireb
od starfev. Pri oceni lastne dulevnosti so kazali
odklone, znadilne za svojo impulzivnost in Cez~
merno razdrazljivost. Kazali so pozitivho raz-
merje do sebe v polrjevanju svoje osebe, enako
pa tudi pri stali§éih ob medosebnih stikih. Pri
tem so kazali nagnienje h koristnejsi oceni sebe
in lastne dejavnosti v druzbenih razmerjih. Raz-
merje do sebe, ki smo ga raziskovali z metodo
osebnostnih potez, je bilo pri raziskovancih ve-
ginoma pozitivino, Kar 70,6 ¢/, si je pripisalo po-
zitivne poteze, negativne pa samo 25,2 %,.

Predstava o sebi pri mladoletnikih ni ustrezna
in je izrazito izbolj€ana. Z razlembo izidov raz-
iskav lahko ugotovimo statistiéno bistveno ne-
skladje in neustreznost vrste prvin, ki sestavljajo
predstavo o sebi. Preglednica &t. 1 prikazuje tiste
prvine v predstavi o sebi, ki statistiéno bistveno
zboljdujejo samooceno. Najneustrezneje so raz-
iskovanci ocenjevali telesno postavo, ¢ustvena
staliida ofetov, mnenja uciteljev o sebi, svoj po-
lozaj v skupini. Popadeno je bilo tudi dojemanje
svojih zmoZnosti Solskih uspehov in {eZav ter
njihovih vzrokov.

c) Ideal »jaza« in raven samosprejemanja

Doslej predstavljene ugotovitve raziskave pri-
kazujejo predstavo o sebi z dveh plati: razmerje
do sebe in ustreznost samoocene. Tretja plat
predstave o sebi je raven samosprejemanja.
Ugotovili smo, da to bistveno vpliva na ¢ustveno
ravnoteZje in druzbeno funkcioniranje posamez-
nika (4). Rogers (5) in drugi raziskovalci njegove
3ole so upotovili, da je raven samosprejemanja
odvisna od skladnosti med realnim »jazomx« in
idealnim »jazom«. Vefja skladnost dokazuje visjo
raven samosprejemanja. Samosprejemanje torej
tako kot druge plati predstave o sebi sestavlja
kontinuum visoko — nizko. Kolikor bolj se pri-
blizuje todki nié¢, toliko boljse je tudi posamez-
nikovo druzbeno funkcioniranje.

Da bi dolodili raven samosprejemanja pri
raziskovancih, smo za izhodi3¢no totko sprejeli
razflembo podatkov, ki so se nana3ali na njihov
ideal »jaza« ~ ali idealnega »jaza«. Pri obdelavi
podatkev smo uporabili Luttejeve shemo (1),
seveda z nekaterimi nujnimi prilagoditvami v
zvezi z naravo gradiva. Raz¢lemba je pokazala
naslednje: raziskovani mladoletniki si zelo po-
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redkoma ustvarjajo idealni model iz bliZnjega
okolja. Najpogoste]e je idealni model nerealen,
po vzorcu trenutno najpopularnejsih junakov
TV filmov s tipitno bravuroznostjo in nenavad-
nimi dejanji. Najbolj cenijo vrednote, kot so
junagtvo, mog, bistrost, premetenost, spretnost.
Zelijo st in sprejemajo tiste poteze, ki posamez-
niku zagotavljajo realne koristi, ne upoStevajo
pa splognih druZbenih vrednot. Na sploSno re-
Zeno, je ideal »jazax pri mladoletnih prestop-
nikih nerealen, njegova oblika in vsebina pa sla
revni. Posledice se kaZejo v mizki ravni hotenj,
v minimalni zainteresiranosti za svoj druzbeni
poloZaj. Tak ideal ne zadosa kot spodbuda za
samoizpopolnjevanje. Naslednji postopek v raz-
#lembi, s katero smo sku8ali dolodéiti raven samo-
sprejemania, je bila primerjava med predstavo
o sebi pri raziskovanih mladoletirikih ter po-
tezami osebnosti in vrednotami, ki so si jih sami
pripisovali s potezami, s kakrénimi so opisovali
svoj idealni model. Primerjali smo tore] realni
»jaz« 2 idealnim. Fzkazalo se je, da nastopa bi-

Sestava podobe o sebi pri mladeleinih prestopnikih

LA

- o

o~

s A

Legenda:

USA -~ pozitiven odnos do sebe

USB - negativen odnos do sebe

AgA — ustreznost samoocene — zviZana
A B — ustreznost samoocene — zniZana
PgA — visok nivo samoakceptiranja
P.B — nizek nive samoakceptiranja

Preglednica 1: Prvine podobe o sebi z zviSano samo-
ocenc

Zap. Prvine po- ni- | Stevie|

&t. dobe o sebi 13}’:; svo- hi-kvadrat
1 | Telesni ustroj 11,89 2 Oﬂgmi)mgggl
2 | Custvena stalista | 5,52 | 1 Ofg;gl%m(‘iggl
3 | QOcena ufiteljev 26,14 2 P%mgfélaen
4 | Poleiaj v skupini ;| 41,24 1 Pofmgglgﬁen
5 | Uspeh pri pouku | 16,5 9 Pfi)mg’rélﬂblen
6 | Talenti 9,92 | 1 of}(;m?m?f)g;

Preglednica 2: Qdvisnoest med zvifano samooceno in
asocialnestje :

Zap Prvine po- - sttemo'
st dobe o spebi xva- | SO‘?(;E_H 1 hi-kvadrat
drat bode

1 Ocena telesné ' ben
konstitucije in 8210 | 1 opglm Ee’m
asocialnost ’ 0.001

2 Ccena ¢ustvenih b
.staligé¢ ofetov 16,05 1 p%mgrélmen
in asccialnost ’

3 Stalisée do ocene omermb
uditeljev in 147,28 1 pp Srélmen
asocialnost ’

4 Ccena polozaja

bo ben
v skupini 5,97 1 pornem
in asocialnost ’ 0,025 P 0.01

5 | Ocena uspeha nebistven
pri pouku 0,02257 1 P o
in asocialnost ’

9 i Ocena talentov 0021 | 1 nebistven
in asocialnost ’ P 0,07

‘stvena statistiéna razlika (p. 0,001) med last-

nostmi, ki so si jih raziskovanci sami pripisovali
in lasthostmi, s kakrSnimi so opisovall svoj ideal
»jaza« Pogosto so sebe zelo pozitivno ocenjevali
glede na podruzbljenost, vendar pri gvojih vzor-
cih tega niso zahtevali.

Pridobljeni podatki torej kaZejo, kako nizka
je raven samosprejemanja mladoletnikov. Sicer
je manjSa razlika med idealnim in realnim »ja-
zom« za posameznikov razvo] prej koristna, ker
ustvarja podlago za kriti¢no razmerje do sebe,
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spodbuja posameznika v delu na sebi, da bi se
spremenil in izbolj3al. Prevelika razlika, ki po-
vzrota nizko samosprejemanje pa negativno
vpliva na pravilno funkcioniranje posameznika,
saj povzrota pomanjkanje samozaupanja, ob-
Sutek nemodi, da bi ¢lovek dosegel svoj zgled,
znifuje raven hotenj v zvezi z dosezki svoje de-
javnosti in zato se flovek niti ne Zell spreminjati.

d) Odvisnost med ustrezno predstavo o sebi
in asocialnim vedenjem .

Nekoristno drufbeno, dufevno in tudi biolo-
§ko stanje mladoletnih prestopnikov povziroéa,
da niso brez tkode zmoZni duevnega ravnotezja,
ne meorejo sprejeti takega stanja in v zvezl s
tem sproZajo svoje obrambne mehanizme, Za tak
mehanizem imamo lahko =zviSano samooceno
raziskovancev, sa] po eni strani krepi in usta-
ljuje predstavo o sebi, po drugi strani pa po-
vetuje podvrzenost dezorganizirajotem delova-
nju negativnih <Custev.

Vsi raziskovanci so v obdobju, ko so nam opi-
sali predstavo o sebi, kazali odklone v druZbe-
nem ravnanju. Da bi doloéili zvezo med zviSano
samooceno in trajnejsimi nagnjenji k asocial-
nemu vedenju, smo razélenili izide katamne-
titnih raziskav. V vsakem posameznem primeru
smo primerjalno raz€lenili ustreznost samoocene
in stopnjo utrjenosti asocialnega vedenja. Tako
smo pridobili dest indeksov in jih statistiéno raz-
¢lenili. Pokazalo se je, da so 4 med njimi v visoki
stopnji statisti¢no pomenljivi za asocialnost. To
so: ocena telesne konstitucije, ¢ustvenega raz-
merija ofetov in poloZaja v skupini ter razmerje
do ocene uciteljev. Kakor vse kaZe, ima bistveno
vloge v utrjevanju asocialnega vedenja zviana
samoocena lastnega polozaja med ljudmi. Meha-
nizem te odvisnosti lahko razlozimeo v nasled-
njem smislu: z miadoletnimi prestopniki okolje
ne ravna tako, kakor prictakujejo in kakor so-
dijo, da bi glede na njihove vrednost moralo
ravnati z njimi. To povzrota §tevilna razoda-
ranja, poglablia prepad med njimi in okoljem
ter povzroda in utrjuje asocialno vedenje, ki
pelje k prestopnistvu. 7

Nagnjenje k ustalitvi predstave o sebi pri
mladoletnih prestopnikih se kaZe tudi v njeni
slabotni dinamiki. Razélemba je pokazala, da se
podoba o sebi vzporedno z razvojem samo malo
ali pa sploh ni¢ ne spreminja. Zdi se, da ima ta
pojav lahko resne razvojne posledice in ostaja
v zvezi z nagnjenjem k zgodnji integraciji oseb-
nosti.
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4. Sklepi

Misli, ki smo jih povedali v ¢lanku, narm do-
puitajo trditev, da so se vse raziskovalne hipo-
teze, ki smo si jih postavili, potrdile in da lahko
skufamo doloditi sestavo predstave o sebi pri
mladoletnih prestopnikih.

Izhodistna totka je predpostavka, da je pred-
stava o sebi sestavljena iz vrste prvin. Podlaga
te sestave so tri razseZnosti, ki dolofajo raz-
merje do sebe, ustreznost samoocene in raven
samosprejemanja. Vsaka izmed teh razseZnosti
pomeni kontinuum — in tako je lahko razmerje
do sebe pozitivno — negativno, ustreznost samo-
ocene zvifana — zniZana fer raven samospre-
jemanja visoka — nizka. Ce vse kategorije na
zatetni todki kontinuuma zaznamujemo s sim-
bolom A, na koncu pa s simbolom B, dobimo
osem mogodih povezav. Lahke jih predstavimo
grafi¢no, kakor smo prikazali na risbi. Razisko-
vani mladoletniki sodijo v okvir sheme AAB,
ki dolo¢a pozitivno stalis€e do sebe, zviSano sa-
mooceno in nizko samosprejemanje. Ugotovitve
razilemb smo predstavili v zelo skraj$ani obliki,
zato verjetno trpi tudi jasnost nafega dokazo-
vanja. Vendar nas je vodila misel pokazati, da
zapletenost sestave in funkcij predstave o sebi
povzroda teZave v diagnozi podobe, vendar mam
dostopne tehnike opisa .dopuicajo predvidevati
glovekovo ravnanje v raznih drufbenih polo-
#ajih. Raziskava predstave o sebi torej utegne
biti bistveno diagnostiéno merilo ascocialne oseb-
nosti.
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Some Findings about the Seif-Image in Juvenile Delinquents
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The present article deals with the results of
psychological research concerning juvenile delin-
quents; its purpose was to find out the possible
connection between juveniles’ self-image and their
asocial behavior.

The research referred to the establishment of
factors influencing the formation of juvenile de-
linquents’ self-image and their asocial behavior.
The self-image iz more favourable than it is in
reality and has a compensatory nature. There are

four elements influencing such a self-image and
are linked with asocial and especially delinquent
behavior. The first of them is too favourable an
estimation of the juvenile’s actual situation among
people. Equally typical is a positive relation to
oneself and low acceptance of oneself. Suech an
attitude towards oneself impedes possibilities for
self-education and self-development. In addition,
it unfavourably influences the process of soceciali-
zation and resocialization.
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