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KlinicnopsiholoSko izvedenstvo v sodni praksi

Janez Rojsek®

Delovno podrodje klini¢nega psihologa je zelo
siroko in sega od psihodiagnostike do psiholoske-
ga svetovanja, vodenja psihoterapije, pedagoske
in raziskovalne dejavnosti, publicistiéne dejav-
nosti ter sodelovanja v strokovnih psihohigien-
skih in drugih organizacijah ter do psiholodkega
izvedenstva, ki je sestavni del psihodiagnostike.
Psiholodko izvedensive kot oblika praktitnega
klini¢nega dela pomeni za posameznika stalno
ali pa le obfasno obvezo. Obsega razliéna pod-
rotja izvedenstva. Prvo podrodje je socialno za-
varovanje, kjer se psiholog sreduje predvsem z
vpradanji narave in obsega dudevne prizadetosti,
delovne zmoZnosti oziroma poklicne primernosti,
z razvrstitvijo otrok z motnjami v telesnemn in
dudevnem razvoju, z vpraganji usmeritve v reha-
bilitacijo ali habilitacijo itd. v okviru posebne
pomodi dugevno in socialmo problematitnim ali
ogrozenim posameznikom, kjer gre za vzgoino,
prevzgoino ali socialno pomo¢ prizadetim otro-
kom in odraslim. Drugo podrodje je sodna prak-
sa, kjer psiholog lahko deluje v okviru kazen-
skega in civilnega prava. V civilnem pravu
najpogosteje daje izvedenska mmenja v okviru
rodbinskega in premoZenjskega prava, opravilne
sposobnosti, sposobnosti sklenitve zakonske zveze
skrbnistva in posvojitve itd. Najved¢ delovnih
nalog iz sodne prakse pa izvedenec psiholog dobi
v okviru kazenskega prava. Najpogostejfa vpra-
Sanja so v zvezi z preiskovancéevo osebnostjo,
motivom inkriminiranega dejanja, pris$tevnostjo
z vidika klini¢ne psihologije in z odgovornostjo,
sposobnostjo pridevanja, z varstvenimi ukrepi,
prepoved opravljanja dolofenega poklica, pre-
vzgojnimi in terapeviskimi vkrepi itd.

Najpogosteje pa je psihologova analiza oseb-
nosti. o

Tu skusa:

1. Preveriti zanesijivost it veljavnost izpovedi
posameznih pric;

2. pojasniti nenavadno vedenje oseb v sodnein
postopku; ta &lovek lahko deluje kot stres, temu
primernc pa je tudi vedenje;

3. pojasniti ozadje obdolZendevega nesoglasja
z druzbo z vzrotne plati;

4. dosedi ¢ustveno ravnotefje s tem, da anali-
zira celotno prestopnikove osebnost, ne samo v
tasu prestopka;

5. opisati osebnost; ma osnovi psihologovega
opisa se v sodnem postopku lahko ubere ustrezna
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taktika, ki pripelje do pozitivnih konénih rezulta-
tov tako za druzbo kot tudl za posameznika;

6. analizirati socialnopsihologke polozaje situa-
cij na obravnavi; sem spadajo razni pritiski v
dvorani in iz okolice, predsodki, subjekiivne na-
pake pri sodbi itd.

Po sedanjih praktiénih izku$njah sodis¢a anga-
Zirajo psihologa najpogosteje v naslednjih polo-
Zajith (V. Skalar):

— v primerih spolnih prestopkov,

— v primerih prestopkov, katerth Zrive so
otroci ali so bili le-ti prisotni,

— v primerih prestopkov zoper Zivljenje in
telo, ko deluje psiholog skupaj s psihiatrom,

— v primerih mladostnega prestopnidtva; tu
se psihologki pregledi uporabljajo rulinsko,

— v primeru, ko gre za mlajSe polncletnike,
kjer mora psiholog odgovarjati na wvprasanja o
njihovi osebnostni zrelosti.

Psihclog deluje v skupini izvedencev s svojo
klini¢no psiholodko metodo, grafolodko-psiholo-
Skimi tehnikami itd. z njimi pomaga razumetl
prestopnikovo vedenje in odzive.

Seveda pa psiholog naleti pri svojem delu na
ragzne ovire, ki so posledica:

— razlitnega jezika psihologov in pravnikowv, te
ovire nastanejo pogosto iz psihologove strokovne
nepodkovanosti v sodstvu in v psihologiji. Delno
se temu lahko izognemo tako, da od sodnikov
doslednoe zahtevamo vpraSanja, ki jih zanimajo
v posameznih primerih in na katera lahko kon-
kretno odgovorimo,

—- razmerja med psihologom, psihiatrom, so-
cialnim delaveem in specialnim pedagogom fer
s0 razlifnega izvora,

— razlitnih mnenj samih psihologov, ki so
lahko posledica razli¢nih teoretskih izhodisé pri
ccenjevanju in analizi prestopnikove duSevnosti,
pogostele pa so posledica strokovne nepodkova-
nosti,

— sporne zadeve psiholoSke narave, saj pomeni
vsaka ekspertiza prodiranje v intimni svet ob-
dolZenega,

— dramatiziranja obitajnih teZav v sodni dvo-
rani in razgrinjanja obdolZenfeve osebnosti v
prisotnosti vedjega Htevila ljudi. Pri tem nale-
timo slej ko prej na problem zaznamovanosti.

Izvedensko mnenje je posebna oblika strokov-
nega porocila, v katerem odgovarjamo na prak-
tidno (usmerjeno) vprafanje, ki ga postavi sodisce
o posameznem obdolZzencu. Odgovor na to vpra-
Zanje je strokovno izoblikovan, ustrezno znan-
stveno utemeljen, ima naj strokovno vrednost
in naj bo tudi praktitne uporaben, ne samo teo-
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tus starSev in sorojencev, znadilnosti in posebno-
sti starih stargev in druZinskih &anov itd.,

2. avtoanamnezo; sem spadajo podatki, ki jih
dobimo z usmerjena anamnezo, s poscsbnim do-
datkom v preiskavi kaznivega dejanja z analizo
situacije itd.

Ze na osnovi teh podatkov lahko osvetlimo
genetine razvojne podatke, dobimo opis simp-
tomatike, vrste in nadina pojavljanja neprilago-
jenega vedenja, poiftemo morebitni sproZilni po-
loZzaj in ugotovimo dinamiéne, osebnostne in
strukturne znadlnosti obdolZzenca;

1I. eksperimentalno psihologki pregled, ki vse-
buje:

1. psihometritne metode (test inteligentnosti),
kamor spadajo Wechsler-Bellevue, WISC, ter
Raven in TRI, ki jih uporabljamo predvsem
takrat, kadar imamo opraviti z obdolZenci iz
drugih govornih podrodij itd.,

2. projektivine metode, kamor spadajo razni
osebnostri testi, Rorschach, Szondi itd.,

3. vpraainiki osebnosti, kamor spadajc inven-
tariji kot so MMQ, O, I idr.;

II1. telesne preiskave, ki jih opravi psihiater
ali zdravnik druge specialnosti.

Za psihologa sta zanimivi predvsem prvi dve
retiéno pravilen. Da psiholog tem zahtevam
zadosti, mora v pretezni vedini primerov izhajati
iz klinidne metode dela, ki predvideva celostno
obravnavanje posameznikove osebnosti, ki je
utemeljeno v sodobni psihologiji in predvideva
preéno in podolino analizo relativne celote bistve-
nih za posameznika odlofilnih notranjih in
zuriahjih dejavnikov. Pri tem uporabljamo kom-
binacije raznovrstnih psihodiagnostiénih virov
in sredstev, s &mer zadostimo zahtevi po celosini
osvetlitvi posameznika in njegovega stanja. Tudi
kadar psiholog sodeluje s psihiatrom, je v bistvu
samostojen izvedenec diagnostik, saj mora izbra-
ti, razporediti in povezati v celoto podatke,
sodbe, ocene in predikacije, ki jih dobi pri psiho-
logkem pregledu. Izvedenec diagnostik problem
odkriva, ga opredeljuje in nanj tudi odgovarja.
H. Witter meni, da je psiholodko-psihiatriéni pre-
gled, ki ga lahko izvedemo ambulantno ali hospi-
talno, sistematiten postopek, ki se konta =z
izvedenskim mnenjem. Sam posiopek v oZjem
smistu deli na tri glavne razvojne stopnje:
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1. splofna preiskava, ki visebuje:

1. druZzinsko anamnezo; bolezni, socialne po-
sebnosti, kriminalnost v druZini, stanovanjsko
stanje, delovno-poklicno situacijo, druZbeni
stopnji, na osnovi katerih sestavi izvedensko
mnenje in poda odgovor na zastavijeno vpra-
Sanje.

Izvedensko porocilo vsebuje:

1. uvodni del, ki vkljucuje vse splofne podatke,
to so podatki o imvajalcu pregleda, torej psiho-
loga, o datumu in naroéniku pregleda. Sledi opis
zadeve, ki jo lahko formuliramo kot: Psihologko
porodilo o pregledu obdolZenega ... V naslednji
fazi je oris problema in situacije preiskovanca
ter izvedensko vpradanje. To lahko podame v
naslednji obliki: primer: Scdnik okrognega so-
diZta v Kranju je odredil klini¢no-psiholoski
pregled za st. ml. N. N., roj. 1959, dijak srednje
tehniéne Sole, ki stanuje v... Psiholog naj bi
podal mnenje o njegovi mentalni sposobnosti in
osebnostni strukturi. Dne ... sem podpisani. ..,
kliniéni psitholog, pregledal obdolZenega N. N.
zaradi kaznivega dejanja po &. 208/II, III ter
208/1 KZ.

2. Drugi del je izvid v pravem smislu besede
in wvsebuje podatke avtoanamneze, podatke iz
raznih drugih virov, lahko pa uporabljamo po-
datke iz samega spisa, v koiikor nam pomagajo
razumetd psihodinamske zakonitosti vedenja
obdolzenega; tedaj jih v psiholoskem porodilu ni
treba ponovno navajati.

Obidajno ta del psihologkega porodila formu-
liramo v naslednji obliki: Na podlagi druzinske
anamneze in obdolZendevih avtoanammnestiénih
podatkov je mogote podati naslednje ...

3. V tretjem delu porodila opredelimo in opi-
femo izprasevandéevo vedenje v ¢asu pregleda, ki
je odvisno od psiholodkili préizkiisov. Pri tem
skuamo vedno oceniti stik, ki ga ima izprageva-
nec z nami. To fazo lahko opredelimo v porodilu
takole: Pri preiskovancu je bila v Casu pregleda
ugotovlijena naslednja slika dufevmega sfanja:
sledi wopis... Po opisu navedemo uUporabljene
diagnosti¢ne wvire in pripomocke, ki jith oprede-
limo: primer: Za boljSe razumevanje preisko-
vandeve osebnosti in njegovega vedemja je bil
uporabljen tudi... (navedemo vse psihometrié-
ne preizkuse). Sledi opis in razlaga odzivov
preiskovanca na posamezne preizkuse, tako da
najprej razlogimo vse risarske tehnike, nato
projektivne preizkudnje in na koncu test inte-
ligentnosti.
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V Cetrtem delu podamo rezultate psihologke-
ga pregleda v kratki, sirnjeni obliki.

V nadaljevanju skufamo opredeliti in razlo-
Ziti rezultate na osnovi ene izmed teorij, ki nam
omogota relativno celovit vpogled v dinamiko
in zakonitost osebnostne stirukiure obdolZenca.
V skiepnem delu nadega izvajanja precizne od-
govorimo na izvedensko vpradanje in s lem
zakljuéimo porodilo.

Seveda je to le okvirni model kliniéno-psi-
hologkega pregleda, ki ga uporabljamoe v sodni
praksi, ter psiholofkega porodila, ki je wodvisen
od samega wvpraganja, ki nam ga posiavi so-
dif¢e. Vendarle s svojimi zakljudki ne smemo
nikoli zmanjfevati moZnosti obrambe obdolZen-
ca. Vedno moramo navajati dejstva, svoie mnenje
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pa tudi utemeljiti, kajti sodi$du dajemo le maie-
rial in osnove, ki mu bo pomagala pri konéni
oadlofitvi in oeceni samega kaznivega dejanja.
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Clinical-psychological Expertise in Legal Practice

Rojsek Janez, Clinical psychologist, Mental health and neurology dispensary, Kran]

Clinical-psychological expertise is a constituent
pari of a psychologisi’s temporary or permanent
psychodiagnostic and therapeutic activity. His pro-
fessional contribution is important in the field of
civil-legal problematics as well as in criminal law,
In personality analysis which is considered to be his
cenfral task, a psychologist has at his disposal a rich
combination of psychodynamic methods, techniques
and other means giving a great operativeness and
validity 1o his statements, presented in a specially
formulated psychological report. He proceeds from

a clinical method of work which comprehends a
complex freatment of the individual’s personality,
providing a horizontal and veriical analysis of the
relative entity of the essential inferior and exterior
factors which determine each individual.

A psychologist must always give a professional
foundation for his statements and opinions and so
provides the court with the basis and material which
will be helpful in decision-making and assessment
of an offence and on the other hand gives the suspect
the possibility of defence.
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