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Hipnoza v kriminalistiki

Darkoe Maver*®

Hipnoza je v svoji zgodovini doZivijala raz-
litna obdobja uspehov in razofaranj.! Kljub
temu, da jodanes v svetu vse pogosteje in uspes-
neje uporabljajo v analitiéni psihoterapiji, porod~
nistvu, zobozdravstvu, Sportu in drugod, se Se
vedno ni povsem oiresla mistike in poenostav-
ljanja. Odpor, ki temelji deloma na nepoznava-
nju in deloma na strabu pred morebitnimi zlo-
rabami in &kodljivimi posledicami, je tako v jav-
nosti kot med strokovnjaki %e dokaj prisoten.
Za marsikoga je hipnoza nekaj merazumljivega
in magiénega ali navadna prevara, ki jo odrskd
hipnotizerji izkori$tajo za zabavo lahkoverne
publike.?

Ob takinem splofnem mnezaupanju do hipnoze
je toliko bolj razumljivo, da so fudi Stevilni
pravini teoretiki Ze zgodaj zavzeli odklonilno sta-
lis¢e do njene uporabe pri ugotavljanju resnice
v kazenskem postopku.® Pri tem so opozorili
na dileme in nevarnosti, ki bi jih povzroéila
uporaba te psiholoSke iehnike v dokaznem po-
stoplku.

V zadnjem &asu pa se pridenja ma Zahodu, pa
tudi pri nas, odnos do hipnoze vendarle spremi-
njati, predvsem pod wvplivom prakti¢nih prika-
zov njene uporabnosti in koristnosti.* Poleg psi-
hologov, psihiatrov, zdravnikov in Sportnikov
so se za hipnozo ponovno prieli zanimati tudi
kriminalisti. Tako se je zlasti v angloameriski
strokovini kriminalisti®ni literaturi pojavilo vetje
Stevilo élankov o »preigkovalni hipnozi«,® »foren-
zi¢ni hipnozi«® ali »hipnozi v kazenskem pravo-
sodju«.” Medtem ko se je nekdaj govorile o hip-
nozi le kot o sredstvu za »odstranitev zavest-
ne cenzure«? pri obdolZencu ali pri¢i (torej kot
o nekakdnem »detekforju laZzi<), so jo sedaj pri-
¢ali uporabljati za izboljSanje spomina pri dobro~
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namernih pri¢ah ali Zrtvah. Znano je namred,
da pri€a ali Zrtev kaznivega dejanja zaradi raz-
burjenja, Soka, jeze, straha, nepazljivosti ali pod-
zavesinih motivov, dostikrat pozabi podrobnosti
dogodka, raziskave pa kaZejo, da se pod vplivom
hipnoze teh okolif¢in ponovno lahko spomni.
Preiskovanje s hipnozo se je zlasti razSirilo v
ZDA, kjer so za tovrstno dejavnost usposobili
zZe okoli deset tisoé policistov.?

Kot wsaka novost, ki si skuda utreti pot v kri-
minalistilko, je tudi hipnoza naletela na razliéne
odzive. Kritiki ji zlasti oditajo neobjektivmost
in pravno nedopustnost, zagovorniki pa opozar-
jajo na Stevilne primere, ko so prav z njeno upo-
rabo odkrili storilca oziroma ugotovili resnico.
Ne glede na to, da je nas kazenski postopek dru-
gaten od ameridkega in da lastnih izkuSenj s
hipnozo kot sredstvom za osveZitev spoinina 3e
nimamo, je novost vendarle vredna pozornosti.

1. Kaj je hipnoza

Znane so Stevilne teorije o hipnozi (npr. pa-
toloska, psihoamalitiéna, teorija spanja, igranja
viog, disociacije, teorija hipersugestibilnosti
itd.),’® ki pa vendarle ne dajejo celovite in iz-
Srpne razlage tega psihitnega pojava.l! Vsaka od
teorij je motno odvisna od nekega posebnega
vidika hipnoze, za katerega se je zanimal tvorec
posamezne teorije.’? Po mmenju nekaterih piscew
je hipnoza kot znanstvena panoga $e vedno na
zatetku svojega razvoja.** Ob pomanjkljivosti
teoretitnih razlag pa stopa v ospredje njena
prakiiéna vrednost in uporabnost, ki je hila
dokazana na 3Stevilmih jpodroéjih, med drugim
tudi pri preiskovanju kaznivih dejanj.

Za kriminalistiéne namene lahko hipnozo opre-
delimo kot sspremenjeno stanje zavesti, ki ob-
sega usmerjeno pozornost, povecano sposcbnost
zaznavanja in koncemiracije in ga je mogode
dosedi pri veéini subjektov, ki imajo za to pri-
merno motivacijo in odnos«.14 Gre torej za mog-
no psihiéno koncentracijo, dosti vedjo, kot jo obi-
Bajno lahko doseZe subjekt v normalnem stanju,

ter povetano sugestibilnost, ob istofasni fizitni

% Sumljiva hipnoza, Delo, 13. 3. 1982, sir. 8.

1 (3lej: Brag, str. 263-—276, DZihan, str. 32—72,
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14 Reiser: Handbook of Investigative Hypnosis,
str. 30.
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sprostitvi. Ceprav nekateri menijo, da se sub-
jekt pod hipnozo zaveda dogajanja okoli sebe,
da lahko 3&iti svoje interese in je sposoben stanje
hipnoze po svoji volji tudi prekiniti™ se zdi
taksSno stali$€e mekoliko pretirano, saj hipno-
tizer lahko s sugeriranjem napatnih dejstev po-
vzrodi izjavo ali dejanje subjekta, ki ga ta sicer
ne bi storil,

2. Hipnoza in spomin

Osrednje vipraSanje v zvezi z uporabo hipnoze
pri preiskovanju kaznivih dejanj je, ali se sub-
jekt pod vplivom hipnoze zares lahko spomni do-
godkov bolj podrobne in bolj zanesljive kot v
navadnem nehipnotiénem stanju.

Spominjanje je, preprosto refeno, dufevni pro-
ces obnmavljanja preteklih mentalnih in motorié-
nih izlkuSenj.'* Spomin je neke vrste predstava,
v kateri se prejinje zaznave obnovijo, prepoznajo
in istovetijo glede ma prostor in ¢as.'” Obstajajo
Stevilne teoretiéne razlage nastajanja in chra-
njanja spominskih sledov, vendar jih na tem me-
stu zaradi preobfirnosti ne bomo omenjali. Treba
pa je vendarle refi, da je primerjanje spominja-
nja z delovanjem obutljivega zapisovalnega
stroja, ki bele#l wsak doZivljaj od rojstva dalje
in s pomodjo katerega je mogofe tak dogodek
vedno znova priklcatl v spomin,'® dosti poeno-
stavljena in mepopolna razlaga,

Ceprav je spominjanje tesno povezano in od-
visno od sposobnosti, modiviranosti, pozornosti
in drugth lastnosti zaznavanja, nag v zvezi s hip-
nozo zanima predvsem pojav pojemanja spomi-
na. Spomin na pretekle dogodke se namreé s fa-
som spreminja: obledeva, posfaja mejasen, se
poenostavlja, domigljija pa masi vrzeli z drugimi
vsebinami jpd.!® Tudi zato so izjave odividcev
v kazenskem postopku dostikrat nepopolne ali
nezanesljive. Véasth pa se pojavlja e motivirano
pozabljanje, ki skrbi, da se flovek neprijetnih
stvari ne spommni.?® Tovrstno pozabljanje je zlasti
pomembno pri nekaterih Zrivah in pri¢ah kazni-
vih dejanj.

1% Prav tam, str. 34.

1% Sali, B.: Osnove psihologije, str. 49.

17 Trstenjak, A.: Oris sodobne psihologije, knjiga
1, sir. 414,

18 Tako npr. Reiser, Handbook of Investigative
Hypnosis, str. 8.

* Trstenjak, A.: Oris sodobne psihologije, knji-

ga 2, str. 639.
2 Prav tam, knjiga 1, str. 425,
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Nekatere eksperimentalne psihologke raziskave
so dokazale, da se élovek pod wplivem hipnoze
spomnd stvari, ki se jih drugafe ne bi spomnil.
Tako se npr. lahko obudi spomin do neZnih
otroskih let, v prvo ali drugo leto Zivljenja, de-
sar se mormalno noben ¢lovek me more spom-
niti.*?* Regresija, ki nastopi v hipnotiénem stanju
je resnifma, zato postane celotno vedenje in do-
Zivljanje hipnotizitane osebe prilagojeno dobi,
v katero je bila s hipnozo spravljena.?? Ta posto-
pek se koristno uporablja v analiti¥ni psiho-
terapiji za ugotavljanje in odstranjevanje psihid-
nih motenj, ki so mastale zaradi neprijetnih in
motetih dogodkov, ki so bili wdrinjeni v podza-
vest (in zato »pozabljeni<). S ponovaim doZvlja-
njem travmatitnega poloZaja in ustreznimi psi-
hoterapeviskimi metodami je tak3no psihidno
motnjo mogoce odpraviti® V tem pa je tudi toé-
ka, kjer se stikajo interesi psihoterapevtov in
preiskovalcev, ¢e gre za Zrtev ali pri¢o kaznivega
dejanja.

Mnenja strokovnjakov si masprotujejo glede
viprafanja, ali se hipnotizirana oseba totneje
spomni dogodka, ki ga je videla ali dozivela.
Posamezne kriminalistiéne izkudnje taksno mune-
nje potrjujejo. Zmani so Stevilni primeri, ko je
pri¢a ali Zrtev podrobno opisala storilea ali dru-
ge okolif¢ine dejanja, €esar pred tem ni mogla
storiti.®* Tudi poskusi psihiairov kaZejo, da je
mogode obuditi spomin na dogodke, po katerih je
pri subjektu priflo do retrogradne amnezije2s
Ta je Iahko nastala zaradi cerebralnih podkodb
ali zaradi opitosti.®® Tovrstni poskusi potrjujejo
hipotezo, da poteka zaznavanje in pommenje fako
na zavestni kot na podzavestni ravni.?” Ce torej
prita iskreno izjavi, da se podrobnosti dejanja ne
spominja, to Se ne pomeni, da le-teh zares mi
zaznala. Presenetljive so tudi ugotovitve, da se
pod vplivom hipnoze lahko pacient, ki je bil
v £asu operacije v globoki anasteziji, spomni do-
godkov in pogovora zdravnikov med operacijo.28

2 Trstenjak, A.: Oris sodobne psihologije, knji-
ga 1, str. 416.

2 Diihan, B.: str. 122 in dalje.

# Chertok, L.: Hipnoza, str. 136 idr., Bras, str. 334
in dalje.

# Podroben opis primera glej: Reiser, Handbook
of . .., str. 189—222.

2 Remic, M.: Hypnotic Memory Retrieval and In-
vestigative Hypnosis.

2% Haward in Ashward, str. 473,

*7 Reiger, M.: Handbook of Investigative Hypno-
sis, sir. 8. ‘

* Howard in Ashward, str. 473, podobno Remie,
M.: V pilotovi kabini vse o.k., Nedeljski dnevnik,
27. 7. 1980.
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Nekatere raziskave {(primerjalne) so pokazale, da
se skupina oseb, ki so bile izpraSane v hipnozi,
bolje spominja podrobnosti degodka kot primer-
jalna skupina, ki ni bila hipnotizirana.?® Pri tem
so ugotovili, da so se hipnotizirane osebe laZje
koncentrirale na dogodek (simuliran prepir na
parkirnem prostoru in dogajanje v éakalnici), ga
opisale bolj podrobno in bolj plastiéno ter ga
tudi dlje ohramile v spominu.3?

Po drugi strani pa posamezni strokovnjaki
ugotavljajo, da izjave in opisi hipnotiziranih oseb
niso zanesljivi, saj so preved podvrzeni sugestiv-
nemu vplivu hipnotizerja. Tako so v nekl raz-
iskawvi hipnotizirani udelezenci napravili dosti veé
napak ma sugestivna vpraSanja kot nehipnotizi-
rana primerjalna skupina, pri odgovorih ma ob-
jektivno zastavljena vpraSanja niso bili ni¢ tot-
nejsi, ob tem pa so bili glede tofnosti svojih od-
govorov prav tako prepric¢ani v mjibovo prawil-
nost kot primerjalna skupina.® Véasih hipno-
tizirani podzavestno olepfa dogodke ali si zmis-
Huje necbstojete stvari, drugic pa to stori zato,
da bi zadowvoljil zahteve hipnotizerja.#

Iz povedanega lahko sklenemo, da ima hipnoza
dokaj pomemben vpliv na spominjanje, saj mar-
sikdaj omogoéa spominjanje preteklih degodkov,
ki so spravljeni v €lovekovi podzavesti. Pri tem
pa ne gre zanemariti opozoril, da lahko pride do
pomeot in izmisljanj, zlastl e v primeru sugestiv-
nih viplivov hipnotizerja.

3. Povzrotitev hipnetiénega stanja

V nasprotju s sploinim prepri¢anjem se je
mogofe osnovnih prijemov povzrofanja hipno-
titne indukecije hitro nauditl. Pri poviprefno inte-
ligeninih osebah sta za ufenje potrebmi le ena
ali dve uri.®® Kljub temu pa ne more vsakdo
uporabljati hipnoze, saj je poleg poznavanja teh-
nike potrebma 3e dolofena osebnostna strulktu-
ra,3 zlasti samozavest in odlotnost, ki vzbudi
v pacienfu zaupanje in Zeljo, da bi bil hipnoti-
ziramn.’s

2 Jaffe, J.: Hypnosis — its use and limitations in
police and criminal investigations, str. 236/237.

i Prav tam, str. 237,

31 Putnam, B.: Some Precautions Regarding the
Use of Hypnosis in criminal investigations, str. 63.

32 Stratton, J.: str. 405,

3 Reiser, str. XV .

34 Zelo malo uspeha pri hipnotfiziranju je imel
tudi S. Freud, feprav je samo tehniko povzrofanja
hipnotitnega stanja dobro poznal.

%% Bras, str. 303. -

Bolj pomembno kot povzrofanje hipnoze je
naddljnje delo s hipnotizirano osebo. Zaradi ne-
strokovne, neetiéne ali nepravilne uporabe hip-
noze lahko nastanejo Skodljive posledice za hip-
notizirano osebo, ali pa to vpliva na objektiv-
nost rezultatov. Nekateri pisci zato zahtevajo, da
opravlja hipnozo vedie le strokovno usposobljen
zdravnik 36

Pri uporabi hipnoze v kriminalistiéne name-
ne pa je potrebno, da obvlada hipnotizer tudi
osnove kriminalistitne tfakiike. Preiskovalna
hipnoza je namred posebna veja hipnoze, ki terja
dolodeno posebno znanje tudi pri 4stih, ki po-
stopek hipnotiziranja sicer Ze poznajo® Po na-
sprotni poti pa so krenili v ZDA, kjer so raje
policiste Solali v uporabi hipnoze kot pa zdrav-
nike in psihiatre v kriminalistiki. Solanje je tra-
jalo iri dni, obsegalo pa je teoreti®no in prak-
tidno stran preiskovanja s hipnozo. Porodajo o
dobrih uspehih 38

Do dolodene stopnje je mogode hipnotizirati
vsakega éloveka, ki se hipnozi ne upira, le okoli
10—20 % subjekiov pa je mogoée spraviti v glo-
boko hipnozo?* Za uspesno izbolj$anje spomina
je potrebno, da subjekt dosefe laZjo do srednjo
stopnjo hipnoze® Med prebivalstvom (v ZDA)
je mogode ololi 95 %o Tjudi spraviti v laZjo, okol
55 % pa v srednjo stopnjo.t! Verjetmost, da bo
uporaba hipnoze v preiskovalne namene uspe$na,
je torej velika4?

4. Dosedanja uporaba hiproze v kriminalistiki

Hipnoza je razmeroma pozne prodrla v kri-
minalisti¢noe prakso. Podobno kot pri drugih kri-
minalistiénih metodah je bilo tudi fukaj potrebno
vedje #tevile hudih kaznivibh dejanj, ki so prni-
tegnila javnost in strokovnjake in ki so jih uspes-
no razrefili z uporabo nove metode. Tako si je
hipnoza pridobila ugled in zaupanje. Prvi pri-
meri uspeine uporabe hipnoze segajo v pebde-
seta Jeta nafega stoletja*? kljub temu pa tedanji
Zas $e mi bil naklonjen preiskovanju s hipnozo.

36 Strafton, str., 405.

#7 Reiser, str. XVIL

38 White, J., idr.: Fraining Oifficers in Investigati-
ve Hypnosis, str. 96.

3 Dzihan, str. 27, Jeffe, str. 233.

_ 40 Reiser, str. 101.

4 Prav tam, str. 46 in 100.

42 Nasprotnega mnenija je npr. Petrovié, T.: Hip-
noza in njena uporabnost v kazenskem postopku,
str. 21,

43 Reiser, str. XIV.
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In tako so prvi vedji poskusi uvajanja hipnoze
v kriminalistiéno prakso nastali ele v zadetku
sedemdesetih let.

Pionirsko delo ma tem podro&ju je opravil
dr. Martin Reiser, ki je leta 1976 pri policiji
mesta Los Angeles ustanovil InStitut za hipnozo
v kazenskem pravosodju (Law Enforcement Hyp-
nosis Instifute).t* Od fedaj dalje se je hipnoza
Sirila po ZDA. Danes jo uporabljajo skoraj vsi
vetji policijski oddelki v ZDA ter zvezni preisko-
valni urad (FBI),* od drugih driav pa, kolikor
nam je znano, policije Velike Britanije in Iz-
raela 46

Strokovnjaki za preiskovalno hipmozo so so-
glasni, da je mogole metodo uporabifi Ie pri
Zrtvah in pri¢ah hujs$ih kaznivih dejanj, ki pro-
stovoljno privolijo v to, da bodo hipnotizirane 47
Hipnozo uporabijo Sele tedaj, ko so izérpane vse
druge moZmosti zbiranja podatkov o dejanju.
Na osumljencu ali obdolZencu je prepovedano
uporabljati hipnozo, razen v izjemnih primerih,
ko bi bilo mogofe Te na ta nadin ugotoviti ne-
dolznost obdolienega in se le-ta z uporabo hip-
noze strinja.s8

Natnen hipnotiziranja je dobiti podatke o de-
janjih, ki se jih oseba v budnem stanju ne Spo-
minja. To so lahko:#* opis vozila, ki je bilo upo-
rabljeno pri kaznivem dejanju (vrsta, barva,
registrska Stevilka ipd.); Stevilo oseb, vpletenih
v dejanje, in njihov opis; opis kraja dejanja; opis
poteka dogodka; opis orodja in oroZja, ki je bilo
uporabljenc ipd. .

Hipnozo navadno uporabljajo pri hujth kaz-
nivih dejanjih, zlasti %e tedaj, ko je Zrtev ali
pri¢a dozivela hujSi psihiéni Sok. Tako npr.
pri umorih, hujdih telesnih poskodbah, ropih,
avtomobilskih nesre¢ah s smrinim izidom in po-
begom, Se posebej pa pri posilstvih® (in drugih
spolnih kaznivih dejanjih) in teroristiénih de-
janjih.

Podatki, ki jih dobijo s hipnozo, imajo pred-
vsem orientacijski pomen za nadaljnje poizved-
be. Hipnoza ni razkrivalec laZi, zato je treba vse

# Prav tam, sir. XVI.

4 FBI je pri¢el uporabljati hipnozo leta 19786,
Douce, R. G.: Hypnosis: A Scientific Aid in Crime
Detection, sfr. 61.

% (ilej: Krosney, S.: Israeli Police keep pace with
newest Defection Devices, str. 35, in Jeffe, 1080,
str. 238.

4 Haward, str. 472, Stratton, str. 399, White, str,
97 itd.

* Haward, str. 473 (za zagotovitev alibija).

“# Awussant, G.: Hypnosis and the Police, str. 131.

50 Seott, E. M.: Hypnosis in Criminal Psychiatry,
str. 12,
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dobljene podatke preveriti z materialnimi dokazi,
podobno kot pri navadnem zasliSanju.5! Preisko-
vanje s hipnozo je lahko tudi v korist osumljen-
ca, kar potrjujejo nekateri primeri iz prakse.5

Strokovnjaki uporabljajo pri razgovoru raz-
litne tehnike hipnoze. Najpogosteje in najudin-
koviteje se uporablja tako imenovana TV teh-
nika® Pri njej se subjektu, ki je Ze v hipno-
titnem stanju, sugerira, da sedi pred televizij-
skim zaslonom in gleda film o kniti¢nem dogod-
ku. Tako ponovno dozivlja celotno dogajanje (de-
prav le kot »prita« dogodka) in ga lahko podrob-
no opife. Film, ki ga v hipnozi »gleda« subjekt
je mogote na kritiénih mestih upo@asniti, zausta~
viti, zavrtetl naprej ali nazaj, sliko povedati
ipd.5* Subjeki si tako lahko v miru in pazljivo
ogleduje dogajanje, ne da bi bil zaradi tega psi-
hiéno prizadet.

Uporabljajo se tudi druge tehnike za ponovno
doZivljanje dogodka.’® Pri njih se oseha povrne
v &as pred dogodkom in osebno podozivija do-
gajanje. Terapevti se pri tem izogibajo najbolj
kriti¢nim ali neprijetnim trenutkom (zlasti pri
spolnih kaznivih dejanjih), vendar ugotavijajo,
da ima ta postopek posebno terapevisko vred-
nost, saj se pri tem pri pacientu odpravijo psi-
hitne motnje, strah, napetost in depresivnost, ki
so bile posledice dogodka.®®

Preiskovanje s hipnozo, razen v ameriski zvez-
ni drzavi (Oregon), 3¢ ni pravno dovoljenocX*
Kljub temu pa obstaja vosta internih policijskih
predpisov, ki dolodajo pogoje za uporabo hipno-
ze. Med njimi zlasti poudarjajo tele:’ pismena
privolitev price ali Zrtve; predhodno dovoljenje
predstojnika in razgover s psthiatrom ali psi-
hologom; celoten postopek mora biti posnet ma
magnefofonski trak; hipnoze ne sme opravijati
policist, ki sodeluje pri preiskovanju primera;
pred zadetkom hipnotiziranja je treba subjektu
razloZiti celoten postopek itd.

Doslej se je hipnoza izkazala za dovolj udin-
kovito sredstve, da je opravitila svoj obstoj v
kriminalistiénem preiskovanju. Pri policiji mesta
New York, kjer hipnozo uporabljajo od leta 1976

dalje, so v 70% primerov prisli do novih in

SL Haward, str. 475.

52 (3lej primere, ki jih opisujejo: Reiser, 1980, str.
185, Scott, str. 14, Jeffe, 1980, str. 238.

58 Reiser, 1980, sfr. 158 in dalje, in 1978, str. 30.

3 Prav tam, glej tudi: Aussant, str. 131.

% Reiser, 1978, str. 31. ‘

5 Jaffe, 1980, sir. 238.

* Glej op. 68. )

57 White, str. 97, Millwee, Sc.: The Hypnosis Unit
in Today’s Law Enforcement, str. 67, 68.
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uporabnih podatkov.®® FBI je uporabil hipnozo
pri 50 primerih, uspefnost uporabe pa je bila
60%0.5% Najpopolnejsi so bili podatki o udinkovi-
tosti uporabe hipnoze pri policijskem oddellgu
mesta Lios Angeles. V letih od 1975 do 1978 so
uporabili hipnozo pri 348 kriminalistiénih pri-
merih, pri ¢emer so dobili nove podatke v 79 9%,
primerov.®® Pri teh je bilo mogofe v &asu raz-
iskave preveriti njihovo resnidnost pri 151 pri-
merih (z dodainimi informacijami, materialniimi
dokazi ipd.). Izkazalo se je, da so bili podatki
v 90 %0 primerov resnidni!

Javnost programov s preiskovalno hipnozo ni
obsodila. V enem primeru so ugotovili, da so
tudi sredstva javnega cbveSfamja povsem nev-
tralno porotala o hipnozi in da ni bile negativmih
odzivov na program.® Treba pa je opozoriti, da
je takdino stalifCe javnosti v ZDA in da bi v
Evropi verjetne naleteli na drugaden odziv.

Na kratko bomo prikazali nekaj primerowv
uspedne uporabe hipnoze.®? Neuspesnih primerow
v literaturi nismo zasledili.

1. primer:%® Pri preiskovanju nekega umora
je prifa izjavila, da je v kritidnem &asu videla
sumljivo vozilo, v katerem so bili trije mlado-~
letniki. Vedela je, da gre za vozilo znamke Dat-
sun in si zapomnila dve Stevilki z registrske
tablice. V hipnozi je pria mavedla vedje 3tevilo
podrobnosti o vozilu in tofno Stevilko na registr-
ski tablici. Ko so odkrili vozio storilcev, so ugo-
tovili, da so bile vise navedbe pride (razen ene
malenkosti} povsem tofne. Storilci so priznali
dejanje. .

2. primer:® Trije maskirani storilci so leta
1976 v Kaliforniji ugrabili $olski avtobus s 26
udenci, jih odpeljali in v starem tovornjakm za-
kopali v zemljo. Ugenci 50 se srefno resili, ven-
dar mihée ni vedel povedati kaj o storilcih. Poli-
cisti 50 wporabili hipnozo in ob uporabi TV teh-
nike se je Sofer avtobusa spommnil registrske Ste-
vilke viozila, ki so ga uporabljali ugrabitelji. Sto-
rilce so na podlagi tega podatka prijeli in kas-
neje so priznali dejange.

3. primer:*> Dekle, ki je bilo posiljeno, je za
dejanje obtozilo svojega fanta. Storilca sicer mi
videla, vendar je bila preprifana, da je bil on.

%8 Jaffe, Hypnosis, str. 73,

% Prav tam, str. 74.

% Reiser, 1980, str. 184.

St White, str. 98.

82 (Glej tudi Revijo za kriminalistiko in krimino-
logijo, 1978, 5t. 3, str. 215.

% Reiser, 1980, str, 184.

5 Reiger, 1980, str. 186.

85 Seott, str. 14.

Fant je v dokaz nedolZnosti pristal ma preiz-
kudnjo z razkrivalcem laZi, vendar je ta poitndil
sum, da je prav on storilec. Pod hipnozo se je
dekle spommilo nekaterih podrobnosti o storileu
(njegovih rok in hlagd), ki so izkljufevale moZ-
nost, da bi bil to njen fant.

4. primer:®*® Trije storilci so posilili 19-Tetno
dekle ter jo hudo poSkodovali. Policistom ni ve-
dela povedati wveliko o storileih. Uporabili so
hipnozo in dekle je tofno opisala storilce, nji-
hova imena in druge podrobnosti. Skice vseh
treh storilcev, ki so jih naredili po mjenem opisu,
so bile izredno podobme njihovi pravi podobi.
Vsi trije so kasneje priznali dejanje.

5. primer:%” Detektiv je sludajno prisostvoval
oboroZenemu ropu. Zaradi pomanjkljivega spo-
mina je pristal na hipnozo. V njej je podal po-
droben opis vozila, njegovo registrsko 3tevilko,
opis storilca ter je v dveh in pol minutah napra-
vil skico storilca, za katero je navadno potrebno
30—45 minuf.

Ti primeri kaZejo, da je hipnoza v krimina-
listitnem preiskovanju, vsaj v posamernih pri-
merth, izpolnila pridakovanja preiskovalcev.

5. Procesnopravni vidiki hipnoze

Medtem ko so pri tujih piscih stali§éa do upo-
rabe hipnoze v preiskovalne namene fe dokaj
enoina, pa nastajajo precejSnja nesoglasja glede
njene uporabe v dokaznem postopku. Ameriska
in britanska sodiS¢a so v nekaterih primerih do-
kazovanje s hipnozo priznala, v drugih pa za-
vrnila.87@ Edini zakon, ki v dologenih okolif¢inah
dovoljuje dokazmovanje s hipnozo, je sprejela
amerifka drZawva Oregon.%

Hipnoza e je ma razlitne nadine pojavijala
v dokaznem postoplku. V kazenski zadevi DrZzava

proti Nebb® je obtoZeni v hipnozi pri¢al na se-

% Reiser, 1980, str. 189. Sledi podroben zapis raz-
govora z dekletom v hipnozi, priloZene so tudi skice
osumljencev in njihove fotografije.

87 Millwee, str. 70.

$7a Pred kratkim so sodi$¢a treh amerisSkih zvez-
nih drZav Kalifornije, Arizone in Minesotte, zavrnila
uporabo hipnoze, Delo, 3. 4. 1982,

% H. B. 3125 (Oregon) postavlja kot pogoj za upo-
rabo hipnoze, mesmerizma ali kak$ne druge podobne
metode pri dokazovanju, obvezno snemanje celotnega
bostopka na videorekorder ali magnetofonski trak,
pri <¢emer mora biti posnetek dostopen nasprotni
stranki v postopku. V drugem delu pa predpisuje
obveznost opozoriti subjekt pred postopkom hipno-
tiziranja na prostoveljnost in nekatere druge po-
drobnosti. Glej Reiser, M., 1980, str. 139/140.

%, 7 Prav tam, str. 134

87
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di§¢u. TozZilec je upoSteval tako pridobljene po-
datke o dogodku in omilil obto¥bo. V zadevi
Regin proti Pitt™ pa je sodiide dovolilo, da so
obtoZenca predhodno hipnotizirali in mu sugeri-
rali posthipnotiéno hipermnezijo. ObtoZenec je
zatem pric¢al v budnem stanju, sodiide pa je nje-
govo izjavo upostevalo. Sodidéa so vetkrat upo-
Stevala izjave, ki so jih pride v hipnozi dale pre-
iskovalcem.”™ Tudi nekateri pisci zagovarjajo do-
kazno vrednost izjave, ki so jo pride dale v hip-
nozi, vendar opozarjajo na mnekalere nujnosti,
zlasti ma to, da morata biti obe strani predhodno
obveSteni o zasliSevanju v hipnozi, in da sta pri
tem lahko prisotni™ V izjemnih primerih se
uporabi hipnoza tudi pri obtoZencu, &e sam to
zahteva, saj »bi bilo nepravi¢no dbtofenemu za-
nikaii pravico do uporabe te zdravstvene oziro-
ma psihiatriéne metode«.™

Nasprotniki hipnoze opozarjajo zlasti na nje-
no nezamesljivost. Oseba, ki je pod vplivom hip-
hoze, se kaj lahko izmiflja podatke, da bi tako
zavestno ali podzavestno izpolnila priéakovamja
hipnotizerja.™ Vsaka najmanjga sugestija je pri
tem lahkeo usedna za objektivnost spomina. Ne-
varnost je Se toliko vedja, saj je priga ali friew
e hipnozi lahko preprifana, da je vse tisto, kar
je ‘bila videla in doZivela v hipnotitnem stanju,
zares resnitno, in je pripravljena o tem v maj-
boljsi veri tudi priéati na sodisdu.

Nekateri tudi menijo, da spomin pod vplivom
hiprroze ni toénej$i kot sicer.,” Pri tem upravi-
¢eno poudarjajo, da izjava v hipnozi ni nujno
resnidna, zato nikakor ne more biti glavni dokaz
v kazenskem postopku. Znani so primeri sodnih
obravmav v ZDA, v katerih so obtoZenca spoznali
za krivega izkljuéno na [padlagu izjave pod hip-
nozo.?s

Nasi pravni teoretiki odlocno odkla:n]ajo upo-
rabo hipnoze v kazenskem postopku. Tako jo je
Ze leta 19567 zavrnil Kobe, skupaj z narkoanalizo
In drugimi fehnikami, ki pomenijo vdor v &lo-
vekovo intimmost.” Pisec meni, da je uporaba
tovrstnih tehnik v nasprotju s temeljnimi nadeli
kazenskega postopka, zato »jih ne more sankecio-
nirati niti privolitev prizadete osebe (obdolZenca

M Prav tam.

2 Npr. Haward in Ashward, str. 484.

7 Prav tam, str. 483.

™ Stratton, str. 405, Putnam, str. 63 idr.

s Sumnljiva hipnoza, str. 8.

% Putnam, str. 64.

1 Kobhe, P Nekaj misli o ugotavljanju resnice v
kazenskem postopku in o metodah za izvajanje oseb-
nih dokazov, str. 302,
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ali prie)«.” Tudi Bayer meni, da uporaba hip-
noze pri zasliSevanju obdolZenca ne more biti
dovoljena.” Kljub temu pa v izjemnem primeru,
ko je mamen hipnoze odstraniti posthipnotidno
amnezijo pri obdolZencu, uporabo hipnoze ven-
darle dopudta. Med nafimi pisci tudi Markoviés®
in Aleksi¢® zavratata uporabo hipnoze. (Podobno
je tudi stalifte Vasiljevica glede markoanalize.)®?

Skupna znaéilnost veéine navedenih jugoslo-
vamskih pravnih teoretikov glede uporabe hip-
noze v kazenskem postopku je predvsem ta, da
jo obravnavajo predvsem z vidika prisile do ob-
dolZenca in krienja tako njegove osebne integri-
tete kot tudi procesne pravice do zavestne in
prostoveljne obrambe. Hipnoza se Steje za sred-
stve za razbijanje obrambe obdolZenca oziroma
za odstranjevanje njegove zavestne cenzure. Pri
tem ostaja wprafanje zanesljivosti te rmetode
odprto oziroma je fele drugotnega pomena.®
Prav tako se stalifta nanaSajo predvsem na upo-
rabo hipnoze pri obdolZencu, manj pa pri pri-
¢ah in Zrtvah.® Na sploino je mogote redi, da
obravnavajo nasi pisci problematiko uporabe
hipnoze iz drugega zornega kota, kot smo jo
prikazali doslej. To je tudi razumljivo, saj je
uporabljanje hipnoze v preiskovalne namene no-
vejSega datuma.

Nedvomno se je strinjati s stali§fem, da ie
uporaba hipnoze pri zasliSanju obdolZenca po
nafem zakonu ¢ kazenskem postopku prepove-
dana. To je jasno razvidno iz ¢léna 218/8 ZKP.#5
Z uporabo hipnoze bi se lahko vplivalo na voljo
obdolZzenca in krfilo njegovo pravico do svo-
bodne in prostovoljne obrambe. Vendar pa se
zastavlja vpraSanje, kaj v primeru, &e bi bila
uporaba hipnoze izkljutne v konist obdolZenca
in &e obdolZzemec sme zahtevati zaslianje (ali
samo razgovor) v hipnotiénem stanju? V mislih
imamo poloZaj, ko se obdolZenec ne bi mogel
spomniti pomembnih dejstev, ki bi bila v nje-
govo konist (npr. obdolZenec ve, da je bil v dasu

78 Prav tam, str. 302.

7 Bayer, str. 109 in 110, op. 27.

8 Markovié, T.: Suvremena tehmika lstrazwan_]a
krivi¢nih d]ela 5. 521,

81 Aleksié, Kriminalistika, str. 273.

82 Vasiljevié: Sistem krwmnog procesnog prava
SFRJ, str. 306.

83 Omen]a ga le Markovié, sfr. 521 in v &irfem
smislu tudi Bayer, ko govori o razkmvalcu laZi,
str. 98.

8 O tem govori le Petrovié, str 29,

5 Clen 218/8 ZKP: »Proti obdolZencu se ne smejo
uporabiti sila, grozZnja ali druga podobna sredstva,
da bi se dosegla kakina njegova izjava ali prizna-
nje.«
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dejanja nekje drugje, ne more pa se spomniti,
kje; obdolzenec ve, da je medolien, vendar se
podrobnostl — meorda zaradi takratne opitosti
— ne more spommiti itd.), dtevilni drugi indici
in dokazi pa dajejo utemeljen sum, da je prav
on storilec kaznivega dejanja. Ce v tak¥nem
primeru potegnemo analogijo s situacijo, ki jo
omenja Bayer (odstranitev posthipnotiéne amne-
zije), bi vendarle kazalo tudi tukaj dovoliti upo-
rabo hipnoze, seveda ob wvseh procesnih garan-
cijah, ki jih zakon predvideva.

Zaslifevanje pri¢e ali Zrtve kaznivega dejanja
s pomoéjo hipnoze se prav tako zdi vprasljivo.
Zakon o kazenskem postopku v &lemu 259/3 sicer
prepoveduje uporabo zdravnifkih posegov ali
sredstev, ki ibi vplivala na voljo obdolZenca ali
pri¢ pri izpovedovanju, vendar pri wporabi hip-
noze za izboljSanje spomina ne gre toliko za
»vplivanje na voljo po i@povedovanju« kot za
pomot pri spominjanju tha pretekli dogodek.
Volja subjekta ob pravilid uporabi hipnoze pri
tem mi omejena, zato priéa, &e hole, prav tako
labko laze tudi v hipnozi® Bolj se nam =zdi
vpragljiva zanesljivost podatkov, priddbljenih v
hipnozi. Izmisljanje {hoteno ali nehoteno, za-
vastno ali podzavestno), ki se zlasti pri suge-
stivnih vprafanjih lahko pojavi, je lahko resna
nevarnost za ugotavljanje resnice. Kot kaZzZejo
izkudnje iz angloameriske sodne prakse, se kaj
lahko zgodi, da posiane pri¢anje osebe, ki so jo
hipnotizirali, glavno in najpomembnejSe dokazno
gradivo. Obstaja mevarnost, da sodniki pripisu-
jejo hipnozi vetjo dokazno vrednost kot navadni
izjavi pri¢.%” Pri tem je treba opozoriti tudi na
razlitne moznosti zlorab, do katerih bi lahko
prigle ob nekritiéni, nepazljivi ali neetidni upo-
rabi hipnoze. Iz vseh teh razlogov menimo, da
je uporaba hipnoze pri-zasliamju Zrtev ali prid
(razen v podobnih poloZajih, kot smo. jih omenili
pri obdolZencu} v nafem kazenskem sistemu
nesprejemijiva.

Zastavlja se 3e vprasanje moZnosti uporabe
hipnoze pri tistih kriminalistiénth opravilih, ki
jih storijo organi za notranje zadeve po 151, éle-
nu ZKP. Kriminalisti morajo storiti potrebno, da
se odkrije storilec kaznivega dejanja in da se
odkrijejo in mavarujejo sledovi kaznivega deja-
nja in predmeti, ki utegnejo biti dokaz. V zvezi
s tem lahko opravijo vrsto dejanj, ki jih omenja
151. &len ZKP. Med njimi hipnotiziranje Zrtve
ali pride dejanja ni omenjeno. Ce bi izhajali iz
stalisca, da je prepovedano vse, kar ni izrecno

8 Millwee, str. 66.
87 Haward, str. 484

dovaljeno,® bi bilo oéitno prepovedano uporab-
ljati tudi hipnozo.

Ob tem se vsiljuje primerjava =z wporabo raz-
krivalca laZi (t.4. lie-detector). Kakor je teorija
uporabo tega sredstva v kazenskem postopku
zavrnila, pa je praksa vendarle segla po njem in
ga uspedno uporabljala kot orientacijsko metodo
za madaljnje poizvedbe.®® Ceprav izidi, pridob-
ljeni z radkrivalcem laZi, nimajo dokazne vred-
nosti, so vendarle posebnega pomena za vodenje
preiskovanja.®® Tudi za uporabo te metode pa je
potrebno, da preiskovanec prostoveljno pristane
na testiranje.

Ali bi bilo torej mogote, podobno kot poli-
graf, tudi hipnozo dbfasno in po potrebi upo-
rabiti pri kriminalistiénih dejanjih po €. 151
ZKP? Nedvomno se tudi pri nas pojavljajo pri-
meri, ko bi z uporabo hipnoze lahko odkrili sto-
rilca ali.zbrali pomembne podatke o dejanju.
Pogoj za uspedno wupordabo hipnoze je seveda
prostovolinost in resnifna zavzetost prife ali
Zrtve, da bi pomagala organom pregona. Na-
men razgovora v hipnozi ne bi bil pridobit iz-
javo, ki jo oseba v budnem stanju ne bi hotela
dati, temvet zbrati podatke o dejanju, ki bi jih
pri¢a rada posredovala preiskovalcem, pa se jih
iz razli¢nih razlogov ne more spomniti. Podatki,
ki bi jih preiskovalni organi tako dobili, ne bi
imeli dokazne vrednosti, pa¢ pa bi bili orienta-
cija za madaljnje poizvedbe. Kolikor bi na pod-
lagi takdnih izjav prisli do materialnih dokazov,
bi se ti lahkko uporabili kot dokaz v kazenskem
postopku. Npr.: Pri hudi prometni mesreéi s po-
begom i prife lahko v hipnozi posredovale po-
datke © vozilu in okoli§¢inah nesrefe. Na podlagi
takinih podatkov bi delavei organov za notranje
zadeve. odkrili vozilo, ki je nesrelo povzrodilo.
Ce bi na njem nasli Se materialne dokaze (sle-
dove tréenja ipd.), bi le-te uporabili kot dokaz
v nadaljnjem postoplu.

Vsekakor bi se morala hipnoza uporabljati e
v dzjemnih primerih, tedaj, ko bi Slo za hujsa
kazniva dejanja in ko bi bile izérpane vse druge
moZznostl pridobivanja podatkov. Samo hipnoti-
ziranje bi moral opraviti strokovnjak (zdravnik,
psiholog) ob strogo nadzorovanih okoli§¢inah in
garancijah za spodtovanje subjektove osebnosti

in njegove intimmnosti. Nikakor ne bi bilo mogode

88 Kobe, P.: Garancije za varstvo integritete oseb-
nosti in trajanje kazenskega postopka, str. 171, cit.
po Petrovié, str. 28. ‘

8% Aleksié, Kriminalistika, str. 248--266.

%0 Vasilij, V.: Detektor laZi otkrio ubicu, str. 50
do 52,
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wporabiti hipnozo zoper osumljenca ali zoper
prite, ki ne 'bi privolile v takSen poseg. Uposte-
vatibi bilo treba tudi nekatere druge pogoje, kot
jih nadtevajo tuji pisci.®! Le ob taksnih, izjemmih
in nadzorovanih primerih, bi lahko dopustili
uporabo te psiholoske tehnike,

Zakljuéek

Tezko je pisati o hipnozi v krimimalisti¢nem
preiskovamju, saj pisec tvega, da bo Ze na zatet-
ku izpostavljen ofitkom, da zagovarja uporabo
neresnih, neznanstvenih in mneetiénih metod v
take pomemnbnem delu druZbenega dogajanja,
kot je ugotavljanje resnice v kazenskem postop-
ku. Spor oziroma konflikt »med moralo in teh-
niko«* je dobro znan. Odloditev o dopusinosti
uporabe razliénih psiholodkih in medicinskih po-
segov v kazenskem postopku terja smotrnost in
premi$ljenost. Hipnoza je v svoji prvotni obliki
nedvommno predstavljala nevarnost za obdolZen-
ca in poseg v mjegove procesnopravne garancije,
kot tudi v njegovo infimnost in osebnost.

Uporabljanje hipnoze v preiskovalne namene
pri dobronamernih pri¢ah in Zrtvah ter #tevilni
uspehi, ki so jih dosegli z uporabo te metode,
pa vendarle spreminjajo njeno megativno po-
dobo. Res je, da hipnoze ni mogoée uporabljati
v dokaznem postopku, saj moZnost hapak to iz-
kljuéuje, toda tudi njeni nasprotniki dopuséajo
njeno uporabo v orientacijske preiskovalne na-
mene.® Mnogi ji napovedujejo obetavno prihod-
nost in vse pogostej$o uporabo pri kriminalistic-
nem preiskovanju.® Ne glede na njen nadaljnji
razvoj in usodo ji kaZe posvetiti ved pozornosti,
saj se je doslej nedvommno izkazala za koristno.
Ce ne drugega, Zelimo vsaj opozoriti nanjo in
sproziti polemiko v zvezi z mjo. Tudi v tem je
lahko napredek.

Domacéih izkudenj s hipnozo pri vplivanju na
spominjanje zaenkrat Se nimamo. Bdine raziska-
ve na tem podroéiu so bile opravljene glede ob-
navljanja spomina pri retrogradnih amnezijah,
ki so nasfale zaradi pofkodb moZfganov.® lzidi

1 Glej str. 10 in opombo 57.

2 Kobe, P., sir. 294.

% Putnam, str. 64, Orne, M., v ¢lanku Researchers
dispute hypnosis validity in Courtroom setting.

¥ Douce, str. 80, Millwee, str. 70, Stratton, str. 406,
Reiger, 1978, str. 32, Aussant, str, 131, Jeffe, 1982,
str. 34 idr.

% Pajntar, str. 223. Mednarodni kongres za hip-
110Z0.
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teh raziskav so spodbudni in bi jih lahko upo-
rabili tudi pri preiskovanju kaznivih dejanj.
Kakéna je moimost izboljfanja spomina pri odi-
videih nekega dogedka, pa pri nas mismo ugo-
tavljali. Taksne razigskave bi bile nedvomno ko-
ristne, ne samo za kriminalistiko, temveé za psi-
hologke in psihiatri¢ne stroke masploh. Posa-
mezni strokovnjaki za hipnozo so Ze pokazali za-
nimanje za tak$ne raziskave, ki pa bi bile oprav-
ljene po vseh kriterijih raziskovanja v psiholo-
giji in medicini ter ob upoStevanju vseh etitnih
in drugih nacel.

Rokopis kondan 5. 4. 1982.
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Maver Darko, M. A. Research Fellow, Institute of Criminology, Ljubljana

Hypnosis in criminal investigation has become mo-
re and more used in some countries, especially in the
USA. The purpose of hypnosis is to improve recall
in witnesses and the victims of criminal offences.
Important practical results have been achieved and
the use of hypnosis in evidence presentation was
introduced even in courts. Professional opinions
about hypnosis are still controversial. The author
presents basic information about hypnosis and its
impact on recollection, and assesses its use in inve-
stigation and evidence presentation. Yugoslav cri-

minal procedure theorists have rejected the use of
hypnosis in evidence presentation. In spite of this,
the author supports his own research into the in-
fluence of hypnosis on memory processes; he thinks
that even in the case of favourable results, hypnosis
could be used only as an orientation method for
collecting indices but not as evidence in court. Hyp-
nosis should be used in specific conditions as an
extreme measure on witnesses and victims who
would give their consent for its use.
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