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Psihiatricni pogledi na nekatera vprasanja
miadoletniskega prestopnisStva

Martina Temori®
1. Miadoletni prestopniki

Vedenje, ki ni v skladu z druzbenimi in prav-
nimi normami, s psiholoSkega stalista pa nika-
kor ni enostaven in enoten problem. Psihiater
se pri ocend Slovekovega vedenja ne sme opirati
le ma zunanje znalilnosti in konéni udinek ter
posledice nekega dejanja ali ravnanja. Uposte-
vati mora tudi motive in psihodinamikeo, torej
notranje silmice, ki so v soigri z zunanjimi de-
javniki privedle do dejanja, ki je preSlo norme,
doloéene in sprejete v doloteni dkuprnosti, druz-
bi ali kulturi. Ne le obsezne 3tudije znatilnosti
miadih prestopnikov, tudi vsakdanje praktiéne
izkudnje z mladostniki, ki svojega vedenja ne
morejo vedno usinerjati le tostran meja spre-
jemljivega, ka¥ejo na heterogenost mladih, ki
jih po njihovih dejanjih ali po vedenju oznadéu-
jemo kot prestoprike ali vsaj kot mladostnike z
neprilagojenim vedenjem.

Delitev miladostnikov z neprilagojenim vede-
njem na podskupine ni oprawviéljiva le zaradi
izrazito razliéne psihodinamike tZkega vedenja,
ternved je koristna tudi pri maértovanju obrav-
nave (pa maj bo ta bolj vzgojna, ali pa terapevt-
ske marave in metodike) in pri dolotanju prog-
noze neprilagojenega vedenja pri posameznem
miladostniku.

Mladoletni prestopniki z motnjami
v razvoju osebnosti

Adolescenca je obdobje, ki je glede krienja
norm najbelj nevarno v Zivljenju. Velanje so-
cialnega prostora, v katerega se vkljuéuje mla-
dostnik po prehodu iz otrodtva, vedji energetski
in inteligentnostni potenciali, teznja po preizku-
Sanju lastnih sposobmosti, Zelja po poirjevamju
in uveljavljanju, radovednost in raziskovalni
duh — vse to in e drugo so razlogi, da mladost-
nik ¢esto prihaja v nasprotje z doloCiH, ki §¢i-
tijo mir, varnost in dobrobit drugih ljudi in
skupnosti. V primernih razvojnih in vzgojnih
razmerah gi postopoma Ze iz otrodtva dalje gra-
di sposobnost obvladovanja in upostevanja res-
nidnosti tako, da zna vse bolj ustvarjalno usmer-
jati svoje dejavnosti, ¢e je potrebmo, odloZiti iz-
polnitev Zelja in si v okvirn norm oblikovati za-
dovioljujode odnose z drugimi ljudmi. Vsi otroci
pa me odradéajo v razmerah, ki bi jim tak raz-

* Doktorica znanosti, docentka, vodja psihiatrié-
ne sluZbe za mladostnike, Center za mentalno zdrav-
je. Univ, psihiatriéne klinike,

188

voj omogoéale. Ce jim: osnovna dinamika dru-
7Zinskih odnosov ne daje pravih spodbud, opore
modelov, posrednih in neposrednih napoiil za
zdrav osebnostni razvoj, je prav mogoce, da bo
le-ta Ze zgodaj potekal iz napadnih izhodi%®. Ce
je ob hladnem, odklonilnem, nestrpnem, neza-
interesiranem odnosu starSev otrok e konstitu-
cionalno bolj riziden, je memiren, pretirano Ziva~
hen, impulziven, neprilagodljiv, ekspanziven,
razburljiv in zahtevemn, so moZnosti za razvoj
njegove osebnostl v disocialno smer velike. Svo-
je notranje boje eksternalizira — doZivija jih
kot bitke z zunanjim svetom, v katerem: vidi vse
polno sovraznikov, ne da sbi se zavedal, da so
to simbolitni nosilei njegovih notranjih stisk.
Custveno nezadovoljen te svoje meprestane kon-
flikte z okoljem wvse bolj pommnoZi in stopnjuje,
sovraznost, zamera, odklonilnost pa vedno bolj
zamenjujejo druga Custva pri njem. Nesposob-
nost za mavezovanje pomembnih Sustvenih vezi
(ki izvira iz bazifnega strahu pred izgube, doZ-
vete v otrodtvu) se prekrije z obilico povrinih,
kratkotrajnih, nespodbudnih mavezav, ki mu ne
dajejo pravega zadovoljstva. Obéutek Ilasine
vrednosti, samospoStovanja in samozavesti gradi
le e z negativnimi nadini samopoirjevanja, ki
dajejo iluzijo lastne trdnosti in sposobnosti. Pro-
ces takega razvoja doseZe todko, ko je teZko raz-
wvittl kakrSenkoli motiv za spremembe v bolj po-
zitivno smer, takrat, ko iz svojega nalina Ziv-
ljenja, vedenja in komumniciranja z drugimi mila~
dostniki Zze €rpa nekakdno zadoséenje: svoje Ze-
lje izpolnjuje na neposreden nadin s kar maj-
manj odloga in truda, med vrstniki dobiva ugled,
dovoljuje si oZje in SirSe okolje kaznovati za wvse
Aanemarjanje, neupodtevanje, kaznovanje, so-
vraZnost in omejevanje, ki ga je:bil deleZen,
Osebnostno moten mladostnik obifajno kaze
zelo nizek prag za frustracije (hitro, imfenzivno
in neorganizirano se odziva na vsa obéutja pri-
krajsanosti, prizadetosti ali omejevanja takojs-
nje izpolnitve Zelja) in izrazito Zeljo po vzbur-
jenju (»etimulus seeking behaviour«), feZzi za
tveganjem in razburljivim mnatinom Zvljenja.
Ekgtravertiran in ekspanziven, kot obitajno je,
je dejavno, a povréno prisoten ma velikem so-
cialnem prostoru, potreben pa je spodbude in
upodtevanja v Erogu drugih neprilagojenih vrst-
nikov, s katerimi deli sistem vrednot, naéin ve-
denja, Zargon in stil oblafenja. Lastno vrednost
in zadoveoljstvo s samim seboj oblikuje po na-
gelih, ki so veljavna v njegovi klapi — 4a pa
obidajno vikljutujejo drznost, tveganje in izvir-
nost v izbiri dejanj, ki krsijo druibene morme.
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Pri tem si pomaga tudi s spodbudo, ki jo ¢érpa iz
alkohola ali drog, v tem primeru se drogira po
politoksikomanskem, meselektiivmem tipu.

Mladestniki, katerih neprilagojeno vedenie
je subkulturne pogojeno

Pojma subkulture, z vsemi njegovimi implika-
cijami, seveda me moremo povsem zanemariti
pri oceni mneprilagojenega vedenja osebnostno
motenega mladostnika, saj je ta praviloma &lan
te ali one subkulturne skupine, vendar je pri
njem pred to »socialno« v ospredju osebnostna
problematidnost. To pa ne velja za mladostnike,
ki so se pritagodili subkulturni skupini vrstnikov
iz drugih, bolj zunanjih, miljejskih in social-
nth tazlogov, pri fem pa osebnostno niso nujno
moteni. Ti mladostniki so sposobni in priprav-
ljeni sprejemadi norme in ravnati po mjih, ven-
dar so jim najbliZje, najbelj dostopne in razpo-
loZljive, pat nmorme subkulturne skupine. Tu si
razvijejo obéutja pripadnosti, si oblikuiejo svoje
vedenje, njihova prestopniSka dejanja {izvrSena
po kodeksu, veljavnem: v skupini) in nasploh od-
klomsko vedenje so del splodnih skupinskih de-
javnosti in obifajno ne dosegajo resnosti, kru-
tosti in destrulktivnosti osebnostno motenih mla-

dostnikov. Tudi enaka dejanja imajo drug po-

men in dinamiko pri enih oziroma drugib mla-
dih prestopnikih {(na primer kraja osebnostno
motenega miladostnika nosi vedno sovraZzno spo-
rodilo, je izvriileu najvedkrat mekoristna in mu
simboliéno prinasa zadoitenje, tatvina »subkul-
turnega« prestopnika pa ima praktien pomen,

prisvojen predmet mladostnik uporabi, ga deli

z vrstniki). Za dogajanje v druZini te skupine
mladostnikov niso znadilni toliko konflikti, med-
sebojno mamipulativmi odnosi, polni sovraZnosti,
zlorab, brezéutnosti kot pri osebnostno motenih
prestopnikih, temvet bolj prazni, bledi v vsak-
danje teZave zadrgnjeni odnosi, brez priviatnih
motivov, vrednot in ciljev, ki bi jih starsi posre-
dovali otrokom.

Nevrotiéni mladoletni prestopniki

Za razliko od osebnostno motenih so nevro-
titni miladostniki €esto vase zaprti, introverti-
rani, negotovi vase, nedruZabni, polni tesnobe in
zavor pri ¢ustvenem, socialnem in storilnostnem
podrodju. Najvedkrat so samotargki, polni bo-
jazni, dvomov in nezaupanja v svet okrog sebe,
precbéutljivi. Tako éustveno moteni so zrasli v

druzinah, ki jim niso pomagale razviti pravega
zaupanja vase, zdrave podjetnosti, sposobnosti
sprostitve in uveljavitve, primerne njihovim &e-
sto visokim umskim sposobnostim. Depresivne
matere in odsotnl ali pa alkoholizirani ofetje so
najvedkrat model njihovih starSev. Ker jim 3te-
vilne nevrotitne in konstiticijske zavore prepre-
tujejo primerno sproftanje fustev in boledih ob-
éutij, se v njih kopidi napetost in emocionalna
teznja, ki st utegne v obliki intenzivnega prebo-
ja izbrati pot navzven. Prestopki. ali tudi kazniva
dejanja, ki jih izvrie v takem wstanju dustvene
krize mevrotiéni mladostniki, so najvedkrat prav
nesmiselni, izvrieni nespretno in nebogljeno, ne-
redko z jasnimi znaki, ki pri¢ajo o izvrdileu
dejania in njegovi izraziti tefnji po samokazno-
vanju. Pretiranc ukvarjanje z obéutjem lastne
krivde :in nevrednosti je razlog, da nevrotiéni
prestopniki ne ponavljajo pogosto svojih dejanj
ali pa celo ostanejo pri emem takem dejanju.
Razen vloge sprostilnega ventila v klop&idu mna-
petosti in potrebe po samokaznovanju dejanje
samo nevrotitnemu mladostniku me prinasa niti
koristi miti uveljavitve. Od vseh neprilagojenih
mladostnikov so le nevrotiéni potrebni klasiéne
psihiatritne pomodi.

Mladoletni prestopniki z niZjimi
intelektualnimi sposobnosimi

Mladostniki, katerih neprilagojeno vedenje je
povezano z njthovimi niZjind intelektualnimi
sposobnostmi, miso toliko problematini zaradi
svoje pogosbtosti ali resnosti prestopkov (izjema
so spolna kazniva dejanja ali pa masilna dejanja
pri dugevno zaostalih, ki ka¥ejo tudi druge zna-
ke dufevne motenosti), kot se v splofnem misH.
Huje dulevno zaostali miladostniki so med pre-
stopniki sploh redki, ved pa je mejno ali blaZje
inteligentnro manj razvitih. Njihove inteligenne
zmogljivosti miso toliko nifje, da ne bi mogli
predwvideti posledic svejih dejanj, ne dopuiéajo
pa jim zahtevnejiih oblik samopotrievanja, tudi
njthova obviladljivost dn sposobnost sarnokon-
trole je ob vecji impulzivnosti obitajno Sibkej3a.
Ti mladostniki se vkljudujejo v prestopnitke
klape, ker imajo v drugih skupinah vrstnikov
paé slabSe moZnosti vikljutevanja in manj pri-
loinosti za enostavinejSe oblike uveljavijanja.
Tudi socialne in komunikacijske zahteve v teh
klapah miso prehude, da bi jim me zmogli slediti.
Zakonibtosti dinamike tovrstne skupine so take,
da je v vsaki vetji skupini teh mladostnikov po
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nekaj inteligentno manj sposobnih, vodljivejsih
in bolj podredljivih, ki prevzemajo manj »Cast-
ne«, a potrebne naloge za skupino ali pa imajo
vlege nekriti¢nih in hitro zadovoljnih pritrjeval-
cev in obéudovalcev »elitnegac«, vodilnega dela
Klape.

QOcena prognostiénih dejavaikov

Dejavniki, ki pri posameznem neprilagojenem
mladostniku dajejo e posebno slabo prognozo,
S0:

— zgodnji zatetek prestopniSkega vedenja,

— druzina, %i to vedenje dopu3ta, spodbuja,
ali pa daje celo tudi modele zanj,

— vetje §tevilo prestopnidkih dejanj razlié-
nih vrst,

- prestopki, ki ne kaZejo povezanosti z doga-
janjem v okolju (miso razlozljivi kot akutna ¢u-
stvena reakcija),

— nesposobnost in nepripravljenost mladost-
nika, da bi na bolj sprejemljive in neSkodljive
natine iskal izkuSnje in samopotrditev.

Ugodmi, progrostitni dejavniki:

— kasen zatetek in redko izvrSevanje pre-
stopkov,

— ohramjeni ustveni odnosi z domacimi ali
pa vsaj pripravijenost starfev, da se odnosi in~
tenzivirajo in izbolj8ajo,

— Bustvena odzivnost mladostnika,

— obstojedi odnosi z vsaj nekaj dobro prila-
gojenimi mladostniki,

e vikljutenost v Solo in vsaj zadostna Solska
uspednost,

— vikljutenost mladostnika v vsaj eno mepre-
stopnidko (npr. Sportno, rekreacijsko...) dejav-
nost, ki mu prinasa zadovoljstvo.

9. Psihodinamika posameznih pojavnih oblik
prestopniskega vedenja

Kot vsa druga dejanja imajo tudi prestopki
psihodinamsko ozadje in tudi za neprilagojeno
vedenje velja, da ga sproZijo, usmerjajo in obli-
kujejo izvenzavestni motivi in teZnje. Ker je po-
vezava med podzavestnim dogajanjem in pre-
stopkom majpogosteje posredna in zapletena, po
samem dejanju ni vedno lahko sklepati na mo-
tive, ki so ga sproZili. Ta povezava je obitajno
simbolifna, premeffanje notranjega konflikta
pavzven v svet akecije mi znan miti samemu dzvr-
sileu dejanja. Samo dejanje prinaSa izvriileu v
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nekem smislu ugodje in razbremenitev, saj mu
v majirSem pomenu vedno omogodi sprostitev
notranjih napetosti. Ceprav motivov in intimnih
konfliktov, ki privedejo do posameznih pojavov

‘prestopniitva, me smemo povsem posplosevadti,

pa je vendarle ugotovljeno, da ima vefina pre-
stopkov iste vrste zelo podobmno dinamike. To
najtoéneje velja za taka dejanja, ki in kadar jih
izvriujejo osebnostno moteni mladostniki. Psiho-
dinamika meprilagojenega vedenja nevrotiénih
adolescentov je obidajno bolj zapletena, v prime-
rih »subkulturnega« prestopnistva pa je dinami-
ka tega vedenja preprostejia, neposrednejsa,
bolj konkretna in manj simboliéna.

Beganje od doma in izostajanje zdoma

je lahko znak trajneje konfliktnikh odnosov
doma, posebno med miladostnikom in mjegovimi
starsi, ali pa je reakcija ma menadno zaostrene
odnose, ki v miladosiniku poruSijo zaupanje v
starge. Ze dalj ¢asa trajajoi konfliktni odnosi,
v katerih se kopiéi sovrafnost ali pa v njih izgo-
revajo medsebojna dustva v napebo praznino,
lahko pozenejo mladostnika zdoma tudi za dalj
tasa. Ker boleta tustva prizadetosti, zamere in
strahu Gesto tefi z mamnj sprejemljivim ali celo
prestopnidkim vedenjem (potepanje, kraja, po-
nodevanje, promiskuiteta), je mladostnikov beg
od doma neredko cecenjen s strani odraslih kot
izraz Zelje po zabavi, razvedrilu in lagodnosti.
Osebnostne moteni mladostniki, ki jim tako ve-
denje ob priliki vse pogostejiih begov od doma
na svoj nadin tudi v resnici godi, svoje bege po-
daljdujejo in v te dejavnosti privabijo tudi vrst-
nike, ki ne izhajajo iz tako hudo motenih dru-
¥in kot oni. Nekateri begi od doma vsebujejo
tudi elemente madtevanja starfem za kak ost-
rejsi vzgojni ukrep, pri nevroti¢nih mladostnikih
pa se v mjih skrivajo obéutja krivde pred starsi
zaradi v resnici ali le v domi#ljiji izvrienega ne-
odobravanega dejanja. .

Tzostajanje iz Sole

Neuspesnost, strah pred slabimi ocenami, po-
manjkljivo vkljutevanje v skupino so3olcev,
strah pred nasilnimi vrstniki in njihovimi pri-
tigki — to so najpogostej$i vzroki za obéasno
izostajanje od pouka pri zelo Stevilnih ugencih
in dijakih. Prestopni8ki miladoletniki pa »3pri-
cajo« pouk bolj pogosto in dalj ¢asa zato, ker v
soli te¥ko vzdriijo, gojijo odpor do Sole in na-
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&ima Zivljenja v nje}, se morda podutijo izolirame
ali etiketirane zaradi svojega vedenja ali pa jih
pad priviadijo zanimivej$e in bolj razburljive
dejavmosti.

Objestnost

Obé¢asna neomejena radost nad iluzijo lastne
vsemogodnosti, ki se ne zmeni za posledice lzvir-
Senih dejanj, je sicer nasploh dokaj znadilna za
obdobje adolescence, Mladostnike, ki se sicer
brez ve&jih tefav obvladujejo, rada spodbudi k
objestnemu vedenju alkoholna pijaéa, ki pa ob
posebnih priloznostih, kot so ma primer razne
proslave, Ze tako le zelo redko mamjka. Najbrz
ni odraslega ¢loveka, ki se ne bi iz mladosii spo-
minjal te ali druge oblike objestnosti. Po vsebini
in nadinu vedenjskih izrazov objestnosti je vi-
deti, da so hoteli biti adolescenti ob tem izvimmi,
duhoviti, Saljivi, pravi namen teh dejanj ni na-
silje ali razdiralnost, etudi so posledice véasih
za koga neprijetne.

Vandalizem

se od objestnosti razlikuje po tem, da podko-
dovanje ali uni¢evanje predmetov in dobrin nosi
kali masilja in sovraZmosti, usmerjene ma Sir§i
krog Ijudi, ki jim pofkodovan predmet sluzi ali
nekaj pomeni. Zato si za vandalska dejanja izbi-
rajo zelo zname ali pa vsaj splodno opazne in
eksponirane objektie, dejanje pa izpeljejo naskri-
vaj, véasih tudi po skrbni predhodni pripravi in
ne nujnoe v afekiu in nenadoma. Neusmerjen
protest, prazno sporofilo »vam bom Ze pokazal«
mastovalnost in Zelja po razvrednotenju in po-
niZevanju drugih izhajajo majvedkrat iz lastnih
obéutij mevirednosti, neupoStevanosti, poniZano-
sti. Zato je zado$fenje tolike vedje, kolikor ved-
ji je simbolitni pomen objekta, ki nosi sledove
take ssprostitve« (pokopaliSta, spomeniki...).

Razdiralnost

Poskodovanje in unifevanje bolj slutajno iz-
bramih predmetov, ki so paé bolj dostopni in pri
roki, je vedkrat posledica neobvladanih moénih
afektov, impulzivnosti in &ustvene napetosti iz-
vriilcev teh dejanj. Dokazovanje lastne modi in
drznost se vplete v motivacijo za ta dejanja. Ta-
ko kot za druga dejanja te vrste je alkoholni
opoj spodbuden in Cest sodejavnik, ki krepi moé

g tem da zrahlja kontrole. Razdiralnost kot nadin
sprostitve ob emocionalnih napetostih se lahko
pojavlja Ze zelo zgodaj kot za posameznika zna-
tilna oblika vedenja in jo pri mmogih miado-
letnih prestopkih zasledujemo Ze tja nazaj v
otrogtvo.

Krutost

kazejo dejanja, pri katerih prinasa zadoitenje,
telesna in ali duSevna boletina, prizadejana dru-
gemu bitju. Kot fzrazito in &esto uresnifeno last-
nost izraZajo krutost huje osebnosimo moteni
mladostniki, katerih Zivljemjska zgodovina od-
kriva, da so bili s strani svojih najblizjih twdi
sami pogosto deleZni raznovrstnih (me nujno te-
lesnih) oblik krutosti. Tudi oni so Ze zelo zgodaj
kazali o lastnost, bodisi z mudenjem Zivali ali
trpinéenjem fibkej$ih od sebe, s &imer so si po
posredni poti zdravili rane, ki so jim jih s svojo
krutostjo prizadejali drugi. Postopoma se ta po-
vezava z lastmimi boledimi izkusnjami izbrife,
ostane pa iskanje zadovoljstva in ugedja po tej
poti. Mnogi meprilagojeni mladostniki si za-ta
dejanja izbirajo Zrtve, ki se zaradi svoje samo-
kaznovalnosti in teZnje po submisivnosti na svoj
nadin ponujajo Ze same.

Nasilnost

(Izrazu »agresivnost« se psihiatriéni jezik v
tej zvezi izogiba, ker je prefirck in me vkijutuje
zgolj negativnih in Skodljivih dejanj ad gredior
— prigtopiti, lotiti se.) )

Psihodinamika masilnih dejanj in mnasilnega
vedenja je tako raznovrstna in bogata, kot je
obseZna raznolikost imrazov nasilnidtva. Nagilna
dejanja so izolirana, usmerjena bolj ali manj
olitno, obéasna, reaktivna, sproZena v doloenih
okoliséinah, masilno vedenje pa je splofen nadin,
¥e uveljavljen stil pristopa prestopnika do po-
sameznikov in skupin. V nasilnitve vkljudujejo
nekateri tudi vandalizem, razdiralnost im kru-
tost, drugi pa s tem pojmom oznatujejo le deja-
nja in vedenje, ki ofkoduje ali resno ogrozi te-
lesno in duSevno integriteto drugih ljudi

Reaktivna nasilna dejanja, ki jih sproZfi ob-
tutje prizadetosti, prikrajSanosti, odklonitve ali
cmejevanja pri posamezniku, so sorazmerno po-
gosta, a ne vedno resnidno mevarna. K resnej-
# neposredni mezavrti, neobvladani nasilnosti v
frustraciji (ki ni nujno objektivna) so nagmjeni
mladostniki, katerih sistem kontrol je razrah-
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ljan zaradi razlitnih razlogov: moénih afektov,
impulzivnosti, organske okvare osrednjega Zv-
Sevia. ..

Neredko pa je povezava med nasilnim deja-
njem in prvoinim motivom zanj bolj zapletena
in prikrita. Nasilja je lahko delefen objekt, ki
je le v posredni zvezi z izvorom frustracije in
je le simbolidni nosilec lastnosti pravega vira
nasilneZzeve ihte. Nasilnost (lahko se ji pridru-
zijo tudi prvine krutosti in razdiralnosti) je lah-
ko sredstvo v boju za zaZeleme predmete, oroZje
pri bitki za madvlado, iskanje pozornosti, na-
ucen mnacin vedenja do drugih, ali pa celo nad-
kompenziran in prikrit sirah pred nasilnostjo
drugih. Motiv za ponavljanje nasilnih dejanj in
za prehod v sploino masilno vedenje izvira pri
prestopnikih adolescentih iz njihove potrebe, da
si zgradijo predstavo o sebi, o mofnem, moZa-
tem, nepremagljivem heroju, ki mu obéudovanje
vrstnikov in strah masptroinikov meprestano po-
trjujeta mjegovo moé in vrednost.

V mnogih prestopnidkih klapah se nasilnigtvo
namred visoko vrednotl. Resnitna in globoka
negotovost, ki ti¢l v psihodinamiki prestopnika,
se prekriva in dudi ob nasilnih dejanjih (ter od-
zivih 1judi, na katere je nasilje usmerjeno)}, kot
se ekshibicionistov kastracijski strah tolazi ob
reakeiji prepladenih deklic. Nasilje nad pripad-
niki gkupin, s katerimi je mladostnik v konfliktu
(»8minke«, profesorji, organi javne varnosti.. .},
je poskus obratuna z lastnimi zmanj$animi zmo-
znostmi na dolofenem podroéju: npr. na polju
zunanjega videza, Solske neuspeSnosti, samokon-
trole.

Avtoagresivna dejanja

Samopofkodbe in dejanja, ki imajo po nadinu
izvedbe in izbiri sredstva videz samomorilnih
dejamj, imajo pri neprilagojenih mladosimikih
drugaéno psihodinamikoe kot pri nevrotidnih, de~
presivnih in éustveno motenih adolescentih, Vse-
bujejo vel elementov mamipulativnosti z oko-
ljem, samokaznovalnih tendenc in izkrivljenega
naéina iskanja ugodja, ki ima pri zviSanem pra-
gu za boledino, znafilnem za osebnostno motene
mladostnike, e svoje posebne dimenzije. Avto-
agresivna dejanja so posledica blokade wseh mo-
Znosti mavzven usmerjene agresivnosti, ki ima
lahko razli¢ne wvzroke. Impulzivnost in nepred-
vidljivost nekaterih dejamj iz tega kroga lahko
tudi brez resnitnega samomorilnega namena
privede do tragi¢nega izida.
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Verbalna napadalnost

Se pojavlja izolirano ali pa v povezavi z osta-
Timi masilni$kimi dejanji. Je pogosta in prisotna
na vseh ravneh mladoletnikega komuniciramja.
Kadar je del Zargona iz slovarja mladih, ne no-
si posebro zavestne osti v sebi, kadar pa je
uporabljena z namenom in posebno usmeritvijo,
pa olajéuje sovrazna in odklonilna sporoéila po-
sameznikom ali skupinam ljudi. Besede in izrazi
ki jibh mladi uporabljajo v tem smistu, niso iz-
brani slufajno — oznaéujejo simbole, ki so v
nekem okolju, éasu ali prostoru iz posebnih (tra-
dicionalnih ali trenutnih) razlogov tabuirani ali
nesprejemljivi: zato so tako pogosti izrazi s pod-
ro¢ja spolnosti ali izrazi, ki burijo druZbeno kli-
mo in nasprotja med generacijami.

Napisi na zidovih (pri tem ne mislimo na »li-
terarne« grafite) vsebujejo zmalilnosti verbalne
napadalnosti in vandalizma. Medtem, ko je vio-
ga enih predvsem sprostitev napetosti na kon-
fliktnem. tabuiranem podrodju (seksualna vse-
bina je v zadnjem Casu redkejSa, kolikor manj
je ta tema tabuirana in kolikor drugih sprostit-
venih ventilov je ma razpolago), pa so drugi na-
padalnej, izzivalnej3i in v bistvu sovraZnejsi.
Vendar pa tma tako kot pri mmogih oblikah ve-
denja pri mladostnikih tudi pri tem moda velik
vpliv. Tako stoji za vefino teh »gporodl« na
zidovih le prazno posnemanje in ponavljanje
trenutne moderne teme, brez resnidnega ideolo-
Skega ozadja. To je vetini teh pisolih mladost-
nikov celo povsem neznano, saj gre najvedkrat
za preproste, povrine, ne posebno razmisljajo-
¢e, nediferencirane miladostnike, ki si z napisi,
za 'katere so glifali, da so »mevarni«, poskufajo
vietati ugled pred drugimi in pred samim seboj.

Tatvine

Prisvajanje tuje lastnine je eno .od klasiénih
oblik odklonskega vedenja. Od drobmnih kraj v
samopostreZnih prodajalnah, do tatvin obladil
znadilnih za dekleta, in fatvin motormih wozil,
zna&ilnih za fante, ali vlomnih tatwin, ki pri-
vla&ijo prestopniske klape — Siroka je lestvica
dejanj na tem podroéju.

Prisvajanje iz preproste potrebe po dolofe-
nem predmetu je pravzaprav redko, omejeno le
na res ozji krog miladostnikov iz socialno huje
prikrajianih okolij. Pogosteje so drobne, skoraj
nesmiselne fatvine (fe ocemjujenmro vrednost dn
potrebnost ukradenih predmetov), ki prinaSajo
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mladostmiku vzburjenje, tvegamje in potrditev
drznosti in miso nujno povezane z osebnosimo
motenostjo mladostnika (Eokolade, sladkarije v
prodajalnah). S psiholofkega staliSéa so bolj za-
nimive tatvine predmetov, ki imajo v mladost-
nikovem dozivljanju poseben prenesen mpomen.
Za dekleta so to obladila in kozmetika, torej
sredstva, ki prinasajo potrditev in uveljavitev
razvijajole se Zenskosti. Fanftom pa pomenijo
simbol modéi in modkosti motorna vozila; prisvo-
jiti si jih, posedovatl in voziti jih, jim prinasa
obfutje gotovosti vase prav na podrotju, na ka-
terem so v tem razvojuem obdobju 3e posebej
obéutljivi.

V kodeksu prestopniSkih klap so vlemne tat-
vine visoko cenjene, saj imajo zven »kriminala
velikega formata« in utrjujejo teznjo po érnem
herojstvu.

Motnje spolnega vedenja

Kljub temu, da se tudi v adolescenci pojavlja-
jo razliéne odklonskosti v spolnem vedenju, je
oznaka vefine od teh s pojmom »motnja« s psi-
hiatri¢nega stali$éa problematidnia. V adblescen-
ci razvoj spolnosti 8e potaka in ocena odklonslko-
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Maladjusted or deviant behavior in juveniles fakes
different forms just as much as the psychological
basis upon which such behavior develops. Juveniles
manifesting maladjusted and delingueni hehavior
can be divided into four groups: juveniles with
personality disturbances, juveniles whose behavior
is subjected to subcultural norms, neurotic juveniles
and juveniles with lower intellectual capacities.
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The article further describes particular manifested
forms of maladjusted behavior, tracing the funda-
mental courses of their psychodynamics. In making
an assessment of each type of maladjusted behavior
in juveniles, environmental determinants of perso-
nality development must be taken into consideration
as well as the conditions giving rise to maladjusted
behavior.





