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Kriminalni zivijenjski stil — motivacija in miSijenje

Gorazd Mesko*

Clanek predstavija izsek teorije kriminalnega Zivljenjskega stila aviorja G. D. Waltersa, ki nam pred-
stavlja nastanek kriminalnega Zivijenjskega stila kot proces. Pomembno vlego v nasianku kriminalnega
Zivljenjskega stila imajo sekundarno organizirani motivi in spoznavni’ vzorci. Sekundarno orgahizirani
motivi se razvijejo skozi proees socialnega ulenja, skozi izkusnje. Spoznavni vzorci so specifidne oblike
zaznave, sprejemanja in predelave informacij iz zunanjega sveta o okolju in nas samih. Avior {lanka
je trditev teorije kriminalnega =zivljenjskega stila, navedenega avtorja, preizkuial z metodo interviuja
v Kazenskem poboljSevalnem domu na Dobu pri Mirni in sicer z obsojenci povratniki. Po opravljenih
intervjujih z obsojenci je ugolovil, da pri njih ,delujejo’ sekundarno organizirani motivi jeze/upora, moé&i/
nadzora, vznemirjenosti/zadovoljstva in pohlepa/lenobe ter spoznavni vzorci ublaZitve, ,reza‘, jemanja pra-
vice, usmerjenosti v moé&, sentimentalnosti, nadoptimizma, spozavne lenobe ter protislovnosti

Kljuine besede: kriminalna kariera, kriminalni Zivljenski stil, storilei, sekundarno organizirani motivi,

spoznavni vzorci, gocialno utenje, obsojenci, raziskava.
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1. Uved

V ¢lanku bom predstavil temeljne pojme teo-
rije kriminalnega Zivljenjskega stila aviorja
Glenna D. Waltersa in pomen motivacije za kri-
minalna dejanja, predvsem §tiri sekundarno
organizirane motive in osem kognitivnih vzor-
cev, ki so znadilni za prestopnike, in kaZejo spe-
cifine nadine misljenja prestopnikov, predvsem
povratnikov, za katere je moZno upravi¢eno do-
mnevati, da je kriminaliteta njihov Zivljénjski
stil.

2. TEORETICNA OPREDELITEV
PROBLEMA

Predstavljen bo teoretiéni model razvoja kri-
minalne o#loditve, po katerem imajo osrednjo
vlogo sekundarno organizirani motivi in kogni-
tivini vzorci, ki so znacilni za osebe s »criminal
life style«. Tovrstno strukiuro predstavlja avtor
Glenn D. Walters.

2.1. Metivacija

Ko proucujemo individualni psihologki vidik
prestopniskega vedenja, je eno bistvenih vpra-
Sanj motivacija za kriminalna dejanja. Kljuéno
kategorijo razumevanja d&lovekove motivacije
predstavlja pojem »Zelje«, ta pa v motivacij-
skem ciklusu pomeni tisto tocko, ki ga deli na
dva ostro lofena dela: prvi del je faza Zelje, ki
zajema bioloske, psiholofke in socialne procese
— ti vodijo k pojavljanju Zelje v zavesti &lo-
veka (potreba, obdutek, Zelja), in drugi del ak-
cijo in tiste proeese, ki pripeljejo do tega, da
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oseba stori (ali ne) dejanje, s katerim zadovolji
oz. uresnic¢i Zeljo.

Tezko je odgovoriti na vpradanje, zakaj pre-
stopniki gtorijo kazniva dejanja. Zvonarevié! je
poskusil odgovoriti, zakaj vetina ljudi teh de-
janj ne izvréi in omenja naslednje vzroke:

— nimajo »gresnih« Zelja,

— nimajo priloZnosti,

— nimajo zanj, spretnosti, veddin,

-~ nimajo energije, vzirajnosti,

— nimajo ¢ustvene stabilnosti,

— imajo sistern moralnih horm,

- g& bojijo sankei] in kazni

Vsa osebnostna dejavnost vpleta motivacijski
proces in se razvija fako rekoé med nastajanjem
potreb in njihovim zadovoljevanjem, med po-
budami in cilji (pri tem moramo misliti tako na
primarne, fizioloSke in psiholoske). Konéno po-
meni motivacija v naj$irSem smislu smerno, di-
nami¢no vedenjsko sestavino, ki je znadilna za
vse organizme, od amebe do ¢&loveka; vsi po
vrsti morajo vedrievati bodisi fizioloS§ko ravno-
vesje organizma (to je najvedkrat homeostatic-
no) bodisi psiholofko (najveckrat dinamifno in
progresivno) ravnovesje, Vsi so zgrajeni tako,
da se odzovejo na poruSenc ravnovesje in ga
skufajo ponovno vzpostaviti — véasih na isti,
ti. prejinji ravni (homeostaza), véasih na novi,
viZji ravni (dinami¢no ravnovesje). Motivacija
je proces, ki zajema tako spodbujanje kot njeno
usmerjanje.?

Motivirano ravnanje je precej zapleteno, ob-
stajajo nekateri elementi, ki so znadilni za vsa
motivirana dejanja oz. aktivnosti. Ti elementi
pomenijo bistvo t.1. motivacijske situacije, v
kateri poteka motivacijski proces.

! Zvonarevié, M., Socijalna psihologija, str. 778.
2 Musek, str. 263.
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Prvi pogoj za izvajanje kakrSnekoli motivi-
rane aktivnosti je ustrezna emergetska podiaga.
Motivirane dejavnosti, kot tudi nobene druge
dejavnosti, brez porabe energije seveda ni.

Druga sestavna prvina motivacijske situacije
je potreba, tj. fizioloki ali psiholoski primanj-
kljaj, ki ga je treba izravnati, da bi lahko po-
novno vzpostavili ravnovesje z okoljem in last-
nimi zahtevami. Pojem potrebe se vselej nanasa
na pomanjkanje ali poruenje fizioloskega ali
psiholoSkega ravnovesja.

Potreba sama vetkraf $e ne zado#ta, da bi se
sproZila nadaljnja motivacijska dejavnost. Po
pravilu morajo biti za to bolj ali manj specifiéni
sprozilni dejavniki, ki jih dokaj ustrezno lahko
imenujejo pobudnike. Potreba lahko obstaja,
vendar je ne skufamo zadovoljiti, ¢e nas k temu
ne izzove ustrezni pobudnik. Lahko smo npr.
Zejni, vendar se odpravimo pit Sele, ko zagle-
damo v dasopisu reklamo za pivo, Vsékakor
kaZe, da je zgolj zavestno ovedenje potrebe veli-
kokrat Ze lahko pobudnik motivacijske aktiv-
nosti.

Pobudniki sproZijo motivacijske dejavnost,
ki je naslednji nujni element motivacijske si-
tuacije. Gre za dejavnost, ki je v kondni fazi
usmerjena k doseganju motivacijskega cilja. Ta
dejavnost vklju€uje npr. iskanje cilja, ravnanje
s sredstvi, ki so potrebna za dosego cilja, izbira-
nje ciljev, itn.

Motivacijski cilj je vsak predmet, dejavnost
ali drug pojav, h katéremu je usmerjena moti-
vacijska dejavnost in s katerim zadovoljimo po-
trebo. Seveda je narava ciljev kaj razlitna, od-
visno npr. od tega, ali gre za zadovoljevanje fi-
ziolo8kih ali psiholoZkibh potreb. Motivacijska
cilja sta lahko dve povsem razlitni sivari, kot
sta npr. pitje vode in pohvalni izraz spoStovane
osebe.

Navedeni elementi pomenijo situacijski okvir,
v katerem poteka vsako motivirano dejanje.
Prav lahko pa si to delovanje predstavljamo
tudi kot proces, ki poteka v nekaj zaporednih
fazah. Prvo fazo lahko poimenujemo nastajanje
in pojavljanje potrebe, naslednjo pobujanie in
izvajanje motivacijske dejavnosti in zadnjo za-
dovoljitev potrebe. Z dosefenjem cilja se konéa
izvajanje motivacijske dejavnosti in sproZi za-
dovoljitev potrebe?

Waltersova teorija kriminalnega Zivljenjskega
stila domneva, da je strah glavni motiv vede-
nja. Clovekovo vedenje je motivirano z razlié-

¥ Musek, str. 265.

nimi strahovi, bojaznimi in dvomi za lasten
obstoj.4

Adler je eden prvih teoretikov, ki trdijo, da
imajo manjvrednosini kompleks vsi Jjudje. Ad-
ler poudarja, da v svet (druZbo) vstopamo kot
manjvredna bitja, obkrofeni z osebami, ki so
vecje in bolj izkuSene od nas. Vedina nas se uéi
skozi kompenzacijo (Adler 1927). Na drugi strani
osebe, ki Zivijo kriminalni Zivljenjski stil se ni-
koli ne socdijo temeljnim eksistencialnim stra-
hom, ampak skrivajo svoje skrbi s pretirava-
njem v izkazovanju drznosti in nadmoikosti
(ultramasculinity).’

Smer nafega ravnanja je odvisna od niza de-
javnikov. Pojem motiva lahko morda rezervira-
me za vse tiste organizmicéne dejavnike in dispo-
zicije, ki narekujejo smer na¥ega ravnanja in
doZivljanja. Taksno pojmovanje motivov je do-
volj splodno, da zajame tako instinktivne potre-
be kot zavestne Zelje in hotenja.

Tudi sicer se zdi taksno pojmovanje motivov
upravi¢eno. Ce ne bi obstojale organizmicne
usmerjevalne strukture, si ne bi mogli razlo#iti,
zakaj nas nekateri cilji privladijo in drugi ne,
zakaj imajo nekateri Ze takoj po rojstvu ojace-
valno mo¢ in vrednost (primarni motivi), drugi
pa lahko prav takino ojadevalno vrednost pri-
dobijo v teku izkufenj (sekundarni motivi).$
Walters trdi, da je strah primarni motiv, za-
radi katerega oseba pri¢ne s storitvami kazni-
vih dejanj. Tu gre za strah pred odgovornostjo,
obveznostmi, intimnostjo in neuspehi v konven-
cionalnem svetu. Ta strah se vdasih kaZe kot
oblika Zelje imeti pod kontrolo situacijo, ki je
za posameznika neobvladljiva.? Iz primarnega
motiva strahu se razvijejo Stirje sekundarno
organizirani motivi, ki so znaéilni za osebe s kri-
minalnim Zivljenjskim stilom. Ti bodo predstav-
Ijeni v naslednjem poglaviju.

2.2. Sekundarno orgaaizirani motivi

Sc¢asoma se primarni motiv strahu razveje v
$tiri sekundarno organizirane motive, ki so:
jeza/upor, vznemirjenost/zadovoljstvo, mod/nad-
zor in pohlep/lencba. Obstaja visoka korelacija
med sekundarno organiziranimi motivi in speci-
fidnimi kaznivimi dejanji. Sekundarno organi-
zirani motivi predstavijajo bistveni del faze
ovrednotenja oz. odlofanja za kriminalnc de-
janje.

1 Walters, str. 112.

5 Walters, str. 112.

¢ Musek, Osebnost, str. 264,
7 Walters, str. 112.

355



Revija za kriminalistiko in kriminologijo | Ljubljana 44 | 1993 | 4

2.2.1. Jeza/upor (anger/rebellion)

Clovetko vedenje, vkljutno s kriminaliteto,
je veliko bolj pogojeno s socialnimi kot s psiho-
logkimi potrebami. V skladu v tem je H. A.
Murray razvil teorijo, ki govori, da je ¢lovekovo
vedenje posledica naudene motivacije. Eno od
socialnih potreb je Murray imenoval avtono-
mijo, ki vsebuje ne samo zagovarjanja neodvis-
nosti, temveé tudi upornisko vedenje proti avio-
riteti in vplivu drugih. Pri osebi, ki ji krimina-
liteta predstavlja Zivljenjski stil, se avtonomija
kaZe skozi motiv jeze in upora. Za njo je kri-
minaliteta sprostitev jeze, refleksija njene fru-
stracije in izraZanje upornifkega vedenja proti
"avtoriteti druZbe.®

2.2.2. Moé/nadzor (power/control)

Motiv moé¢i je prav tako primeren za disku-
sijo v smislu mo¢t in kontrole kot sekundarnega

motiva za kriminalna dejanja. Motiv modi se -

ka¥e v Zelji imeti pod kontrolo druge ali na nje
vplivati. Kontrola je lahko fiziéna ali psihi¢na,
posredna ali neposredna.

Motiv moéi ima pomembno mesto v Zivljenju
osebe s kriminalnim Zivljenjskim stilom. Kaze
se tako, da kriminalec grozi s svojo mofjo in
obvladovanjem drugih, kar je reafirmacija nje-
gove osebnostne moéi. V vrednotenju kriminal-
nega mi#ljenja sekundarni motiv mo¢i in kon-
trole pri kriminalcu dosefe obcutek avtoritete
v njegovem okolju.

2.2.3. Vznemirjenest/zadovoljstve
{excitement/pleasure}

Motiv vznemirjenosti in zadovoljstva ima svo-
je bistvo v trenuini zadovoljitvi in dozZivetju
uZitka, ki pogojuje storitev kaznivega dejanja.
Ta motiv se najveckrat pojavi pri mladoletnih
prestopnikih (odvzemi motornih vozil, majhne
tatvine). Medtem ko se vznemirjenost in zado-
voljstvo vefinoma pojavljata v zgodnjih kri-
minalnih letih, se ta motiv zmanj$uje v odras-
lem Zivljenjskem obdobju. Motiv vznemirjenosti
in zadovoljstva bi preprosto lahke razloZili tako.
Mladostnik si Zeli voZnje z aviomobilom, ven-
dar vozila nima, niti nima voznifkega izpita.
Viomi v avtomobil in si ga »sposodi« za voinjo.
Sam odvzem vozila pomeni veliko vznemirje-
nost, kot tudi voZnja z avtomobilom, ki pa mu
obenem pomeni tudi zadovoljstvo. Ta motiv po-
staja z leti §ibkej8i, narafa pa naslednji motiv.

& Walters, str. 91,

356

2.2.4. Pohlep/lenoba {(greed/laziness)

Najmo¢nejSa socialna vodila pri éloveku so
potrebe po doseganju in premagovanju in ob-
vladovanju. Motiv doseganja sprozi posamezni-
kovo akcijo, kjer si prizedava za uspeh v €&im
moinem krajSem &asu. UspeSnost na tem po-
dro¢ju pomeni finanéni in poslovni uspeh, ki
se ka%e kot posledica velike potrebe po dosega-
nju v otrodtvu.?

Ti motivi se kaZejo tudi pri osebah s krimi-
nalnim Zivljenjskim stilom, vendar v izkrivljeni
obliki. V doseganju ciljev, ki jih ponuja druzba,
so ponavadi prelene, da bi cilje zadovoljevale po
legitimni poti, torej se ambicija spremeni v po-
hlep in prizadevnost se spremeni v lenost.

V raziskavah so ugotovili, da je pohlep modan
motivator za kazniva dejanja kot so ropi, vlomi
in velike tatvine. (Feeney, 1986; Walters &
White, 1988). Vpletenost v preprodajanje mamil
je prav tako pogosto refleksija motiva pohlepa
in lenobe, predvsem takrat, ko preprodajalec
sam ne uporablja mamil.?

Motivi za storifev oz. ponavljanje kaznivih
dejanj so razliéni in so odvisni od osebnosti sto-
rilea kot tudi od vrste kaznivih dejanj. Prav
tako je pomembno omeniti, da se motivi za sto-
ritev kaznivih dejanj spreminjajo glede na ziv-
ljenjsko obdobje kriminalca. Zivljenjski ciklus
osebe, ki ji kriminaliteta predstavlja Zivijenjski
stil bi razdelili v Stiri stopnje in sicer v: pred-
kriminalno stopnjo, zgodnjo kriminalno stopnjo,
napredujodo kriminalno stopnjo in zrelo krimi-
nalno stopnjo. Stopnje kriminalnega razvoja se
delno pokrivajo tudi z razvojno psiholo3keo she-
mo obdobij v clovekovem Zivljenju.

Prikaz st. 1: Stopnje kriminalnega razvoja —
pojav motivov.ll

B pripanetiv.stoab o

Esckmot. jemwupor

R ek mobantiilzor
Dsekntotrzaemini Zdovoljsto
B selararpoblke pfleaobs

Stopnje kekminalnega razyoja

napredujeéa arela

epednja
prisolnest motivov glede na stopajo kriminalnega razvoja

predkeiminatoz

# Walters, str. 93.
10 Prav tam, str. 93.
it Walters str. 116.
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3. Kognitivni vzorei

V iskanju osebnostnih razlik v delovanju spo-
znavnih (kognitivih) procesov so razliéni avtorii,
na podlagi raziskav, identificirali ve¢ tako ime-
novanih spoznavnih stilov, »habitualnih nadinov
ravnanja z informacijami o sebi in okolju«.

Milton Rokeach je npr. raziskoval dogmati-
zem in mentalno rigidnost kot posebni spoznav-
ni stil, ki ga oznacuje avtoritarnost, vera v elito,
poenostavljeno gledanje na vzroke, nestrpnost,
itd.12

Vsi spoznavni procesi so odvisni od procesa
sprejemanja in predelave informacij, ki jih
ljudje dobivamo iz okolja. Ljudje smo najbolj
razvita Ziva bifja na Zemlji tudi najbolj odvisni
od nenehnega pretoka informacij in od tega,
kako spreini smo v sprejemanju in predelavi in-
formacij. Nadin sprejemanja, dekodiranja in
zlasti predelave informacij v veliki meri deloéa
tlovekovo vedenje, kognicije, motivacije in de-
janja.l®

Za ljudi je znadilno, da na podiagi sprejetih
informacij iz okolja gradimo, konstruirano svef,
v katerem Zivimo, in ne samo zbiramo viise in
se odzivamo nanje. Rezultat predelave infor-
macij je sicer subjektiven, to je nek sklop za-
znav, predstav, konceptov, prepri¢anj, hipotez,
ieorij, vendar pa obenem tudi objektiven toliko,
v kolikor ljudje kot osebnost Zivimo v lastnem
(kognitivnem) rezultatu. Ne Zivimo preprosto v
fiziénem svetu, temveé prav v subjektivno »pre-
delanem« svetu, kajti Zele to je svet, v katerem
se prepoznamo in kje spoznavamo drug dru-
gega, pa tudi stvari in ljudi okrog nas.

Vsak posameznik je nenehoma izpostavljen
obseZnemu toku razlidnih informacij. Nekatere
izhajajo iz naSega spomina, druge iz odnosov z
drugimi ali skupinami ljudi.

Predelava informacij zajema vse dejavnosti
predelave informacij: pridobivanje, izbira,
transformacija, organizacija informacij. Pred-
vsem pa so pomembni procesi reprezentacije
dejanskosti v mentalnih podobah in osvajanje
znanja vseh vrst. Veliko pomembnih duSevnih
procesov sodeluje v tem procesu: zaznavanje,
spomin, miselna razdelava, jezik itd. Te sposob-
nosti so medsebojno povezane in se stalno med
seboj dolo¢ajo. Na podlagi njihovega sodelovanja
nastaja najvi§ji kognitivni rezultat pri Ijudeh

12 Musek, str. 387.
3 Ule, M.: Socialna psihologija, str. 58.

- znanje, ki nam omogofa razumeti nafe oko-
lje, se mu prilagoditi in nanj vplivati.®

Socialna percepcija zajema zaznavanje drugih
oseb, nas samih {(samozavedanje), zaznave so-
cialnih situacij, kot tudi »naivne teorije«, ki si
iih ljudje ustvarjajo, da bi opravidili te zaznave.
Podrotje tovrstnih raziskav je pogosto povezano
z raziskavami iz kognitivne psihologije in s tem
razvitimi metodami raziskovanja. Ce govorimo
o socialni percepciji oziroma splodno, o socialni
predelavi informacij, se moramo najprej vpra-
Zati, kaj je v tem procesu specifitno socialno.

Kljub videzu, da je podrodje socialne prede-
lave informacij le del kognitivne psihologije, pa
lahko navedemo tri posebne nadine ssocialno-
sti«, ki razlikujejo proces socialne predelave in-
formacij od sploinih procesov kognicije. Te raz-
like so v izvoru procesa (to je socialna inter—
akcija), v objektu procesa (nanadanje na social-
na dejstva, stanja, stvari) in v socialni delitvi,
ker razlitni ¢lani neke druibe kaZejo skupne
znatilnosti predelave informacij.1s

Veliko dejstev govori o tesnih zvezah med kog-
nitivno dejavnostjo in socializacijskimi procesi,

Pri zaznavanju oseb gre za procese, kjer Spo-
znavamo druge, mislimo o njih — njihovih zna-
¢ilnostih, kvalitetah in notranjih stanjih. Pri
socialhi percepciji (zaznavanju oseb in socialnih
situacij) ne gre za prvenstveno vlogo &util, saj
ta predsiavljajo samo omejen izvor podatkov.
Gre bolj za presojanje ter ocenjevanje ljudi in
stanj, okoli¥¢in, in ne toliko za opazovanje. Zato
lahko bolj upraviéeno govorimo o kogniciji
oseb kot o percepciji. Bolj kot zunanje zna&l-
nosti nas zanimajo notranja stanja oseb, oseb-
nostne lastnosti in zna&ilnosti.

Za razumevanje delinkventnega vedenja, pred-
vsem habitualnega kriminalnega vedenja, ki je
znadilno za povratnike, bomo predstavili nasled-
nje kognitivne vzorce:

3.1. Ublazitev (Mollification)

UblaZitev vsebuje poskus posameznika, da
prelozi krivdo za lastno neodgovornost, nepri-
merna, mote¢a dejanja na razlitne zunanje cilje.
Opravicevanje se kaZe kot obrambni mehanizem
racionalizacije in »adolescentno samoopravice-
vanje« in pomaga kriminalcu, da se »izogiba
odgovornosti za svoja dejanja. Opravitevanje

14 Prav tam, str. 60,
15 Prav tam, str. 65.
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se npr. nanada na izraZanje neenakosti in nepo-
#tenih odnosov v Zivljenju, ki so krivi, da je on
kriminalec.

3.2. »Rez« (Cutoff)

Obifajno mnenje o kriminalcih je, da se ne
odzivajo na zastrafevanje oz. groinjo zakona.
Bistvo odzivanja pri kriminalcih, predvsem po-
vratnikih je, da na groZnjo zakona reagirajo tako
kot, da se to na nje sploh ne nanaSa. Imajo spo-
sobnost, da se v toku odlo¢anja za kaznivo deja-
nje redijo misli na groZnje in svarila zakona za
prepovedana dejanja. Eden izmed nadinov, da se
redijo zastraSevanja zakona, je uporaba tega, kar
Yochelson in Samenow!® imenujeta »rez« (cu-
toff). »Rez« vsebuje preprosto frazo (fuck if),
vidno predstavo ali celo glasbeno temo. Po-
membnost »reza« je v sposobnosti odvrniti skrbi,
strah, bojazni in prepovedi, kar veéino Ijudi
odvrada od storitve kaznivih dejanj.

3.3. Jemanje pravice (Entitlement)

Vedina kriminalcev meni, da je zakon potre-
ben, prav tako tudi policija, ki opravlja svoje
druzbeno pritakovano delo. Prepricanje pri kri-
minalcih je tak$no, da so oni tisti, ki jim ni po-
trebno upoftevati zakona in da druzbena pra-
vila zanje ne veljajo. Obdutek »jemanja pravi-
ce« daje mo?nost za krSenje zakonov in kra-
tenja pravie drugih. Skozi mehanizem »jemanja
pravice« kriminalec veruje, da je priviligiran
tako, da lahko vzame karkoli si zaZeli, naj bo to
lastnina, denar ali spolnost. Bistvena znatilnost
»jemanja pravice« je v napatnem predstavlja-
nju Zelia kot pravic.

3.4. Usmerjenost v moé (Power Orientation)

Kriminalei imajo precej poenostavijen pogled
na svet. Ljudi delijo v dve skupini in sicer sku-
pino §ibkih in skupino mo¢nih. Usmerjenost
v mod predstavlja namen kriminalea kontroli-
rati svojo okolico. Tak3na orientacija vsebuje
dve kognitivna elementa, o éemer govorita Yo-

chelson in Samenow; to sta nitelno stanje in

stanje napada mo¢i. Nifelno stanje se kaZe kot
obéutek impotence, nemodi, brez sposobnosti
kontrole nad lastno okolico. Napad modi je raz-
loZen kot stil, s katerim se doseZe obdéutek modi
in kontrole nad drugimi. V bistvua je napad

1% Walters, str. 85.
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modi za ljudi s kriminalnim Zivljenjskim stilom
zdravilo za nitelno stanje na podrodju Custvo-
vanja.t?

3.5. Sentimentalnost {Sentimentality)

Sentimentalnost je kriminaléeva teZnja, da bi
izrazil nefna ¢ustva in estetske interese v mu-
haste in njemu sluZede namene. Sentimentalnost
se ka¥e v prikazovanju samega sebe v okviru
lastnega vedenja, ki je motede in ogroZujoce.
Svoje vedenje opravi¢uje in ga racionalizira ta-
ko, da lastna dejanja oznatuje kot potrebna in
ljudem koristna.

3.6. Nadoptimizem (Superoptimism)

Kriminaléeva tendencioznost je skrajno opti-
mistitna in samozadostna kot odsev nadopii-
mizma. Ka¥e se podobno kot razmisljanje otrok,
ki se #utijo neranljive pod za3fito supermano-
vega obladila. Tak3no predstavijanje je precej
nerecalistitno v smislu dojemanja samega sebe
in pripisovanja lastnosti. Kriminalec se skozi
lastno aktivnost dejavnost specializira, e pose-
bej pride do izraza nadoptimizem takraf, ko je
kriminalec dolgo uspesfen, ne da bi ga ujeli. To
preprosto ojatuje nadoplimisti¢no razmisljanje
o sebi, o lastnih spogsobnostih in sposobnosti biti
necdkrit in pogojuje nadaljnje krienje zakona.'®

3.7. Spoznavna lenoba {Cognitive indolence)

»Kdor ima opravka s kriminalci, bo lahko po-
vedal, da so po naravi izredno leni. Kot tece
voda po hribu navzdol, si tudi kriminalei izbi-
rajo tak¥no pot, ki jim nudi najmanj odpora.«
Walters in White trdita, da osebe, ki jim kri-
minalna dejavnost predstavija Zivljenjski stil
i%%ejo vznemirjenost v zunanjem svetu in s tem
kompenzirajo ¥ibek in ne dovolj stimulirajoé
notranji svet.1?

3.8. Neskladnost (Discontinuity)

Nelkonsistentnost, ki je znac¢ilna za tako ve-
denje kot tudi mi$ljenje uporniSkega prestop-
nika, imenujemo diskontinuiteta. Znadilnost di-
skontinuitete v razgovoru je ta, da pritne z eno
temo, brez potrebe ali povezave preskofi na
druge temo in konéa s tretjo, ki je lahko ali

17 Walters, str. 86.
18 Walters, str. 88.
1 Walters, str. 88.
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tudi ni v povezavi s prvima dvema temama po-
govora. Prav tako se diskontinuiteta kaZe v ne-
skladju med trdifvami osebe, katere vrednote
jim pomenijo najve¢, in med nadinom zasledo-
vanja teh vrednot.

Prikaz teorije kriminalnega Zivljenjskega stila
SHEMA &t. 1

Kognicija Vedenje

I UBLAZITEV.
I
JEMANIE PRAVICE

RAZVOS ZIVLIENSSKE USMERJENGST V- MOC

Pogoji Izbor

ARIENJE DE. FRAVIE !

I NAVEZANGST

MOPULACIA

NADLEGGYANIE IJUDSE

DRAZLIATEY. ONLOCITPE.

SAMOrODOBA,

SENTIMENTALNOST

PRIMARNE MOTIV NADOPTIMIZEM
{eirah) .
STOZNAVNA LENDST

I NESKIADNGST

DSEBNE Mzmnr;_l

NEQDGOVORNOST

Pomembna je interakecija med navezanostjo,
modulacijo draZljajev in samopodobo, kar pred-
stavija temelj procesa usmerjenosti k Zivljenj-
skim odloditvam in razvoju osmih kognitivnih
vzorcev, ki so znadilni za kriminalni Zivljenjski
stil. Kognicija vpliva na nastanek dolocene vrste

vedenja, ki se ka¥e kot globalna neodgovornost, -

razvpite osebne razvade, nadlegovanje Ijudi in
trajno krienje druzbenih pravil in zakonov.?
V razvoju oblik vedenja, znadilnih za kriminalni
Zivljenjski stil, igra pomembno vlogo primarni
motiv strahu, prav tako pa so pormnembni kog-
nitivni vzorei, da se razvijejo take oblike ve-
denja.

Zgoraj navedena tabela prikazuje pomemb-
nost kriminalnih moZnosti, pomen varovalnih in
ogrozujodih dejavnikov in pospedevalnih in za-
viralnih variabl v procesu cdlodanja za krimi-
nalnce dejanje. Nadalje sledi stopnja iniciacije,
ki vsebuje oceno oziroma analizo pridobitve, ki
je pod vplivom zgodovinskih (Skinner 1853},

20 Walters, str. 97.

Nastajanje kriminalne odlocitve

Shema §t. 2
Zadetek Iniciacija Ovredno- Kognicija Rezultat
procesa tenje procesa
UBLAZHEY ]
JEZAUPOR
"REZ" i
ERTMINALNA N
MOENOST JEMANIE FPRAPICE ]
MOCINADIOR
VAROVALNY OCENA, USMERJENOST V' FRIMMNAINA
MoE Acr
rraént ANALIZA N4
DEFAVNIEY KUK TY SENTIMENTALNOSY OBLOCITEY
(preéeilo fatronjef | FENEMIRJENOSTY
ZADOVOLISTVO
VirODSUYANIS ramvajme poschactd NADOFTIMAZEM
NBVLR;MLCL{M'S
KOGNITIVNA LENOST
POHIEFTLENOSA
FROTISLOVNOST

razvojnih (Piaget 1954) in psiholoSko/emocional-
nih (Carroll, 1978) dejavnikov.?® Temu sledi
ovrednotenje, ki se kaZe skozi $tiri sekundarno
organizirane motive: jezo/upor, mod&/nadzor,
vznemirjenost/zadovoljstvo in  pohlep/lenobo.
Ovrednotenje je povezano s kognitivnimi vzorci,
ki nam kaZejo nadin mi3ljenja, spoznavanja in
spredelave« informacij o objektivno subjekiivni
stvarnosti. Zakljudek procesa se kaZe v odlocitvi
za kriminalno ali nekriminalno dejanje,

4. METODOLOSKI OKVIR

4.1. Problem

Motivacija za delinkventno vedenje nam
predstavlja pomembno vprafanje, zanima pa nas
tudi nadéin in oblika spoznavanja ter milljenja
prestopnikov, ki se kaZe skozi kognitivhe vzor-
ce. V empiritnem delu naloge bomo iz izjav v
interviujih poskuSali razbrati iskane motive in
kognitivne vzorce pri obsojencih, ki so na pre-
stajanju zaporne kazni v Kazenskem pobolje-
valnem domu na Dobu pri Mirni.

21 Walters, str. 99.
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4.2 Namen

Namen S&tudije je potrditi obstoj navedenih
meotivov in kognitivnih vzorcev pri wobsojencih,
veckratnih povratnikih.

4.3. Vzorec

V mesecu decembru 1992 smo z dovoljenjem
Ministrstva za pravosodje Republike Slovenije
pisno zaprosili odgovorne v Kazenskem pobolj-
Sevalnem domu na Dobu pri Mirni za opravlja-
nje intervjujev z obsojenci, ki pri njih presta-
jajo zaporno kazen. Kriferiji izbora oseb so bili
naslednji; da so respondenti v svoji preteklosti
Ze bili gojenci slovenskih vzgojnih zavodov ali
so prestajali kazen mladoletnifkega zapora v
Celju in da so i i. specialni povratniki, ki imajo
bogato kriminalno kariero ter njihove Zivljenje
in delo kaZeta, da je kriminaliteta zanje Zivljenj-
ski stil.

V KPD Dob smo zaprosili za intervjuje Stiri-
najst obscjencev, od katerih je Zest odklonilo
sodelovanje. V intervjuje je privolilc osem ob-
sojencev, ki ustrezajo iskanim krifterijem. Vzo-
rec obsega osem obsojencev v siarosti ob 24 do
35 let in so bili obsojeni za karniva dejanja vlo-
mov, taitvin, ponarejanja listin, ropev, nasilni-
fkega obnaSanja in ropa, ki je imel za posledico
smrt Zrtve.

4.4, Hipotexzi

Prva hipoteza:

Vsebina in proces kriminalnega mi§ljenja se
odraZata v osmih primarnih kognitivnih vzorcih,
ki so »ublazitev« vedenja, »rez«, dajanje pra-
vice, usmerjenost v moé, sentimentalnost, nad-
optimizem, kognitivna indolenca in diskontinui-
teta in jih je opaziii pri osebah, ki predstavljajo
obravnavani vzorec.

Druga hipoteza:

Motivacija za specifina kriminalna dejanja
poteka skozi procese vrednotenja, ki upogteva
gtiri sekundarno organizirane motive: jezo/upor,
mod&/kontrolo, vanemirejonst/zadovoljstvo in po-
hlep/lenobo. Ti motivi se pojavljajo tudi pri ob-
sojencih povratnikih,

4.5. Metoda

Odlodili smo se za metodo intervjuja, ki omo-
gola neposredni stik z respondeniom in omogoda
zapisovanje verbaliziranih izjav, iz katerih bomo
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izluSc¢ili tiste, ki kaZejo na obstoj iskanih moti-
vov in kognitivnih vzorcev. Z wvwsakim respon-
dentom sta bila opravljena najmanj dva raz-
govora.

4.5.1. Intervju

Za vodenje intervjujev sta bila izdelana dva
opomnika. Prvi je vseboval klini¢no psiholodko
shemo intervjuja po Luckertu,®® drugi pa vpra-
fanja, ki se nanaSajo na specifiénost razvoja mo-
tivacije za kazniva dejanja in obstoj kognitivnih
vzorcev pri obsojencih in so bila oblikovana in
prilagojena strukturi, ki jo postavija Walters.2s

Opomniti je treba, da intervjuji ne bodo ob-
javljeni v celoti, temvet le tiste izjave obsojen-
cev, ki kaZejo na pojav dolotenega motiva ali
kognitivhega vzorca, ker je bilo tako dogovor-
jeno z respondenti, da se ne bi s tem identifici-
rali. Naj omenimo tudi to, da vse izjave, ki ka-
Zejo na doloden motiv ali vzorec ne bodo objav-
ljene. Objavijene bodo le izbrane izjave.

Zavedamo se tudi socialne zaZelenosti odgo-
vorov v intervjujih, zato smo intervjuje s po-
sameznimi respondenti ponavijali in peskusali
vzpostaviti ustrezno klimo za razgovore.

Intervijuje z obsojenci na prestajanju zapornih
kazni, ki so bili tudi gojenci vzgojnih in pre-
vzgojnih institucij smo opravili v mesecu de-
cembru 1922 (pilotski intervjuji) in februarja
1993 v Kazensko poboljfevalnem domu na Dobu
pri Mirni. Respondenti so podpisali obrazec oz.
izjavo, da se strinjajo, da se dele vsebine inter—
vjujev uporabi v znanstveno raziskovalne na-
mene v skladu z dolothami zakona o varstvu
osebnih podatkov,?

4.5.1.1. Analiza intervjujev

Zapisu intervjujev je sledilo temeljito prebi-
ranje in analiziranje izjav v smislu iskanja iz-
jav, iz katerih je sklepali na pojav dolodenih
sekundarno organiziranih motivov in kognitiv-
nih vzorcev. Zakljuino fazo predstavlja selek-
cioniranje izjav in razvri¢anje po obstojedih
kriterijih.

4.6. Rezultati raziskave

Po opravljenih intervjujih smo zapise pregle-
dali in iz njih izlu8¢ili vsebine, ki kaZejo na se-
kundarno organiziranih motivih in kognitivne
vaorce pri obsojencih povratnikih.

22 Shema psiholofke anamneze, H. R. Luckert.

2 (3lej prikaz 5t 1.
# Uradni list RS &t. 8/1990.



Gorazd Mesko: Kriminalni Sivljeniski stil — motivacija in midljenje

Oglejmo si izjave obsojencev, ki vsebujejo
iskane kognitivne vzorce:

4.6.1. Ugotovitve po pregledu intervjujev
4.6,1.1. Kriterij 1 (UblaZitev)

D. F., 34 let:

»Takrat sem bil Zivéen, Zakaj sem jaz Zrtev?
Leta 1980 sem za flado piva enecga pretepel. Pil
sem v gostilni za Sankom. En tip je tako teZil,
da so nas vse vrgli ven, Jaz nisem mogel svo-
jega piva do konca popit. Skupaj smo 8li v drug
bife. Tam smo pili naprej. Ker v prejinji go-
stilni nisem mogel popiti svojega piva do koncea,
sem temu tipu rekel, naj mi plada pivo. Tega
ni hotel. Ko je odhajal iz gostilne, sem Sel za
njim, zahteval denar za pivo. Denarja mi ni dal.
Potem sem ga pretepel in vzel denar samo za
pivo. ObdolZili so me, da sem vzel ve¢. Ta je bil
baraba, je lagal. Vrnil sem se nazaj.in si kupil
pive. Za to sem dobil tri leta in pol. Rekli so
mi, da je bil rop, mene pa je razjezilo, ker mi
je zajebal pivo.«

»On. (neka tretja oseba) je ubil Zenskeo, dobil
je pet let, jaz pa samo za razbijanje Sest let.«

S. AL, 24 let:

»Zakon je precej zgreSen na sploino, ker so
dolodeni &leni, kjer za majhna kazniva dejanja
dobis vedjo kazen kot za hujia kazniva dejanja.
Jaz sploh nisem kriminalec. Tu bi meorali biti
ljudje, ki so morili, ubijali, ropali, ne pa mi, ki
nismo kriminaleci.

M. F., 31 let:

»Saj sem kradel samo bankam. Jezen nisem,
sem pa razotaran nad vsem skupaj. Prevec so
me kaznovali, tudi za malomarrost delaveev na
podti in banki.«

4.6.1.2. Kriterij 2 (»Rez«)

D. F., 4 let:

»S policije sem dobil vabilo za razgovor. Ogla-
sil sem se na postaji. To je bilo pozno popoldne,
ko je policaj, ki me je narodil, §el domov. De-
Jurnemu sem rekel, da bom tam podakal do
jutra na policiji. DeZurni se ni hotel pogovarjati
z mano. Nagnal me je in mi rekel, da se nima
kaj z mano pogovarjati. Zunaj je dezevalo. Za-
stonj sem prifel deset kilometrov. Bil sem jezen.
Sel sem v disko, se ga napil. Vzel sem kamen,
ga vrgel v izloZbo, potem razbil Se nekaj avto-
mobilov. To je bilo kar tako naenkrai, zdelo se

mi je, da tega nisem storil jaz. Potem mi je bilo
lazje. Kmalu so priSli po mene, potem so se vsi
z mane pogovarjali.«

4.6.1.3. Kriterij 3 (Jemanje pravice)

D. F., 34 let:

»Jaz se moram mascevati, ker oni — policija,
sodidfa — ne delajo v redu, jaz to sam uredim.
Jaz sedim tu tudi za tiste velike barabe. Vsak
mora biti kaznovan, ki stori kaznivo dejanje.«

T. B., 24 let:

»Tip, ki mi je bil dolzan 400 mark, mi jih ni
takoj vrnil. Ko sem ga sredal v lokalu, sem od
njega zahteval denar. Denarja mi ni dal, zato
sem 3el za njim ven in ponovnoe hotel denar.
Nato sem ga pretepel, vzel denar in ga obreal
v glavo do smrti.« Na vpraSanje, ¢e se je deja-
nja popolnoma zavedal in ¢e mu je kaj zZal za-
radi tega odgovori: »To sem storil pri polni
zavesti, sam si je kriv, zakaj pa mi denarja ni
hotel viniti.«

M. F., 31 let:

»Vedel sem, da je to prepovedano. To pravico
sem si vzel sam. Dejanja sem pocel zavestno in
namenslo. Racunal sem tudi z moZnoestjo zapora.
Moram se matrat, studirat, kako napisat listek.
Tako dale¢ si Ze, da bof Sel sedet. Je &isto vse-
eno, ¢e to 3toril Se enkrat.«

4.6.1.4, Kriterij 4 (Usmerjenost v mod)

M. T, 31 let:

»Odvisno je, kako nastopas. Ce bi postal bled,
se sesedel, bi drugade reagirali. Jaz pa sem se
skregal in blagajni¢arka mi je dala denar =z
opravidilom. . .«

»Bil sem samozavesten in imel vse pod kon-
irolo. Ko so me zaceli iskati policaji, sem zacel
paziti. Dvigal sem manj denarja.«

N. J., 32 let:

»Ko so me policaji ujeli in pripeljali na po-
licijo, sem bil v lisicah. Policaj me je nekaj
spraseval. Brenil sem ga z nogo v glavo, da sem
mu zlomil li¢no kost.«

4.6.1.5. Kriterij 5 (Nadoptimizem)

M. F., 31 let:

»0Od zadetka — ratalo mi je. Po nekaj mesecih
rutina. Tako kot po plato konec meseca, vendar
je to bilo vsak dan. Sme3no se mi je zdelo, ker
sem vsak dan dvigal po 1200 dinarjev pri isti

361



Revijo za kriminalistiko in kriminologijo | Ljubljana 44 | 1993 | 4

osebi. Kako ji ni kapnilo. Edino, kar sem si
lahko mislil je to, a so res tako zabluzeni?«

K. M., 25 let:

»Dokler sem delal sam, mi ni mogel nihce
ni¢. Zmerom sem si zagotovil alibi. Prvi¢, ko
sem delal v kompaniji, sem bil &ez nekaj dni v
preiskovalnem zaporu, zdaj sem pa tu. Ce bi
delal sam, bi Se zdaj bil zunaj.«

4.6.1.6. Kriterij 6 (sentimentalnost)

K. M, 25 let:

»Na centru za socialno delo sem dobil bone
za hrano v delavski menzi. Vedino bonov sem
prodal revezem, nekaj sem jih tudi dal kar tako.
Bil sem podten do drugih. Tudi marke, ki sem
jih dobil pri vlomih, sem prodal znancem pod
ceno, tudi do 30 %e. Od tega nisem imel profita.«

4.6.1.7. Kriterij 7 (Kognitivna lenost)

S. A, 24 let:

»Skozi ¥olsko leto sem velike izostajal od
pouka. Kupili smo trodat Stampiljko, na kateri
je mogode spreminjati ¢rke. Izdelali smo opra-
viéila zdravstvenega doma in $tampiljko zdrav-
nika. Eden, ki je imel najbolj ,doktarsko’ pisavo,
je podpisoval opraviéila in potrdila. P’ri tem nas
niso nikoli odkrili. Zakaj pa bi hedil v 3olo, fe
je itak brez veze?«

K. M., 25 let:

sBerem . .. ni¢, KakSen strip. Ko bom zunaj
bom Zel raje v kak bife. Zase dovolj znam.«

4.6.1.8. Kriterij 8 (Diskontinuiteta)

M. A, 31 let:

»Jaz se s tem ne mislim ukvarjati ve¢ (pona-
rejanje hranilnih knjiZic). To me je naudil med-
narodni kriminalee, ko sem bil prvié¢ v arestu
na Dobu zaradi vioma. Jaz se s tem ne mislim
vet ukvarjat, ker sem izgubil preveé svojih let
v prazno, & 5tejem 3e vojsko zraven. Tudi iz
zapora spremljam nadin poslovanja bank in
poit. Zdaj je Ze umrl (mednarodni kriminalec,
ki ga je naudil ponarejati dokumente). V tednu
dni imam lahko 100 000 mark, samo, da pridem
ven.«

4.6.2. Sekundarno organizirani motivi

V naslednjih izjavah je mogole razbrati se-
kundarno organizirane motive, ki se kaZejo pri
obsojencih.
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4.6.2.1. Kriterij 1.1. (jeza/upor)

V. C, 24 let:

»Ko sem se vrnil iz Slivnice, sem vlomil v
hif%o v domadem kraju. Hifa je bila last ufitelja,
ki me je zajebaval v osnovni foli.«

»Obsojen sem bil po kriviel. Kazen sem prestal
in se vrnil domov. Ker sem bil jezen na vse, ki
mi niso verjeli, sem $el v trgovino. Sedel sem
zaradi vloma v to trgovino. Mislil sem si, zdaj
bom pa vlomil zares, trgovino bom pa poigal.
To sem tudi storil.«

4622 Kriterii 1.2. (Moé/nadzor)

N. J., 32 let:

»Enkrat sem videl v gostilni, kako je nek rev-
tek pretepel pretepada, ki je bil pijan. Ce ne
bi bil pijan, ga ne bi nikoli. Takrat sem se za-
mislil in se odlodil, da ne bom vel pil, da me ne
bodo brezvezniki tepli.«

M. A, 31 let:

»Tako sem Ze obvladal sceno, da sem imel
zmerom vse pod kontrolo. MoZnost, da bi me
prijeli, je bila zelo majhna.«

4.6.2.3. Kriterij 3
(Vznemirjenost/zadovoljstvo)

N. J, 32 let:

»Ze od malega sem rad vozil. O¢e mi je dal
vozit kamion, ko sem bil e mule. Zelja po voZnji
je bila nora. Tolikokrat so me dobili policaji,
da dve leti nisem mogel delali izpita. Vozil sem
se kar naprej. Ko sem bil v avtu ali na motorju,
sem se pocutil ludo.«

S. A, 24 let:

sAvitomobili — voZnja, ga sestavit, razstavit,
vozit, polepsat, dodat kubaturo. Kot majhen sem
rad sraufal, tudi motorji so izziv zame.«

»0Odvzem dobrega avia, dober avio kot bi gle-
dal dirke. Nakladanja o pospegkih, vse to sem
preizkusil. Potem sem avto dal nazaj v garazo,
da lastnik ni vedel, da je bil sploh zunaj.«

4.6.2.4. Kriterij 1.4. (pohlep/lencba)

S. A, 24 let:

»Prvo mi je bil ,job* z avtomobili, druZina je
bila v drugem planu. Ni mi bilo problem, fe bi
bilo treba it avto ,zrihitat’ tudi ob pelnodi. Li-
sti¢i¢ so imeli namen, da nisem poskodoval avto,
da sem ga laZje prodal.«
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M. F., 31 let:

»Za zaletek sem potreboval denar. Mogoce Se
dvakrat, trikrat, pa bo konec. Z denarjem v Ita-
lijo, Avsirijo, na morje, lepo nono Zivljenje
v Ljubljani. Izbral sem si to pot zasluZka, ¢e-
prav za sedaj ne preve pameten.«

S. A, 24 let:

»Zutra] sem se zbudil na €olnu v pristanu v
Kopru. Kot v pravljici je bil pred mano volvo
Svedske registracije. Z notranjosti sem vzel 4600
mark, 200 Zlingov in 7000 dinarjev. Mislil sem,
da to ni res. Takoj sem odsel na avtobus za Ri-
jeko. Tam sem si kupil dva kovéka obladil. 7
avtobusom sem fel naprej do Biograda, kjer sem
Zivel na ,veliki nogi’. Denarja mi ni zmanjkalo,
kljub veliki porabi. Imel sem veliko deklet, ve-
liko prijateljev. Tu mi ni bilo treba krasti, vedel
sem za vse, kar delajo moji prijatelji, ki so me
vpeljali v delo.«

4.6.3. Ugotovitve

Prvo trditev, da se pri osebah s kriminalnim
Zivljenjskim stilom pojavljajo Z¢ prej navedeni
in predstavljeni kognitivhi wvzorei potrdimo,
vendar je treba upoftevafi vrsto storjenih de-
jan}, kar pomeni tudi naéin delovanja, ocbenem
pra tudi kognitivni stil, ki je znadilen za dolo-
¢eno skupino obscjencev. Ob pregledu interviu-
jev smo ugotovili, da so posamezni kognitivni
vzorcl znadilni za posameznega obsojenca glede
na to, katero vrsto kaznivih dejanj je pogenjal.
Nismo zasledili primera, kjer bi bili pri posa-
mezniku zastopani vsi predstavljeni kognitivni
vzorci. Pri vseh respondentih je bilo opaziti
kognitivne vzorce ublaZitve, dajanja pravice,
nadoptimizma in kognitivne indolence ter di-
skontinuitete, vendar se kaZejo z razlitno inten-
ziteto. Pri nekaterih posameznikih so v ospredju
eni vzorci, pri drugih drugi vzorci, kar lahko
povezujemo s specializacijo za dolofenc vrsto
kaznivih dejanj.

Drugo hipoteza vsebuje domnevo, da se v pro-
cesu ovrednoienja pojavljajo Stirje sekundarni
motivi. Ugotovili smo, da se pri ve&ni respon-
dentov kaZe motiv jeze/upora, modi/nadzora,
vznemirjenosti/zadoveljstva in pohlepa/lenobe.
Torej lahko tudi to hipotezo potrdimo in re-
¢emo, da se pri osebah s kriminalnim Zivljenj-
skim stilom obifajno za ponavljanje kaznivih
dejanj ponavljajo ti motivi, Omeniti je treba,
da so ti motivi tudi razvojno pogojeni in da bi
Casovno glede na obdobje kriminalne kariere

dali prednost dolodenemu motivu, kar razbere-
mo iz prikaza §t. 1. Za zgodnje cbhdobje je zna-
¢ilen motiv jeze/upora, nadaljuje se z motivom
modi/nadzora, sledi vznemirjenost/zadovoljstvo
in na koncu pohlep/lenoba. Spreminjanje priori-
tete bi razloZili z vidika razvoja ¢loveka v raz-
liénih obdebjih in povezali prvi motiv z upor
nistvom v obdobju adolescence, v naslednjem
Zivljenjskem obdobju je ¢lovek na vifku svoje
fizicne kot tudi psihiéne modi, motiv vznemir-
jenosti/zadovoljstva je znadilen za obdobje ado-
lescence in zgodnje codrasle dobe, najmoénej&i
in najbolj znadilen motiv za osebe s kriminalnim
Zivljenjskim stilom pa je motiv pohlepa/lenobe.

4.7, Moinosti tretmana

Walters zavrafa mi§ljenje ,nothing works,
zato predlaga svoj model tretmana oseb s kri-
minalnim Zivijenjskim stilom. Model intervecije
obsega tri stopnje:

1. Stopnja: Ugotovitev stanja — ugotovitev
prizotnosti oblik kognitivnih vzorcev.

2. Stopnja: Sredstva za soofanje s problemom
in odpravljanje oblik misljenja;

3. Stopnja: Okrepitev nekriminalnega vede-
nje — Zivljenjskega stila 28

5. Zakljuéne misli

Sherme in vsebine procesa nastajanja krimi-
nalne odloéitve in procesa, skozi katerega na-
staja dolofen tip vedenja, ki je znadilen za osebe
s kriminalnim Zivljenjskim stilom, so bile vodilo
za iskanje meotivov in kognitivnih vzorcev pri
obsojencih, povratnikih, ki prestajajo zaporno
kazen v KFD Dob. Z metodo intervijuja smo
spoznali, da omenjeni sekundarno organizirani
motivi in kognitivni vzorei obstajajo tudi pri
habitualnih kriminalcih, ki so predstavljali iz-
brani vzorec. Vedenje, ki je rezultat procesov
natanka kriminalnega vedenja se kaZe v deja-
njih oseb, ki nam predstavljajo izbrani vzorec.
Oblike vedenja, ki se kaZejo kot stalno kr¥enje
druZbenih pravil, nadlegovanje Ijudi, osebne
razvade in neodgovornost, so znadilne tudi za
nade respondente. Prva oblika vedenja — stalno
krienje druZbenih pravil, je lastna vsem izpra-
Sevancem, saj so bili vedkrat obravnavani in ob-
sojeni za kazniva dejanja, pa tudi obravnav
pred sodniki za prekrS§ke niso imeli malo. Druga
oblika vedenja — nadlegovanje ljudi in ogroZa-
nje njihovih pravie, je s ponavljanjem storitev

23 Walters, str. 197.
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Sredstvoe za sootanje in odpravo
oblike misljenja

Yzorec
misijenja

Racionalni izzivi: izzivanje iracio-
nalnega vedenja in prepri¢anj ter
dokazovanje, da je Zivljenje po-
§teno in da so ,neposteni‘ odnosi
posledica lastne neodgovornosti.

Ublazitev

Obvladovanje stresa: Kontrola je-
ze (Novaco, 1975).

»Rez«

Racionalni izzivi: izzivanje situa-
cij, ko je nekdo priviligiran ali
mu je dana posebna pravica; toé¢-
na identifikacija in jasno razliko-
vanje med Zeljami in potrebami.
Racionalni izzivi: izzivanje staliica,
da je kontrola nad drugimi po-
memben Zivljenjski cilj; obnoviti
interese za samodiscipliniranje in
kontrolo. Preprefevanje odzivanja:
izogibanje =zaupanja zgolj v mod&,
ko se oseba soofa z nicelnim sta-
njem.

Jemanje
praviece

Usmerjenost
v moé

Racionalni izzivi: izzivanje .,do-
brega fanta/robinhudovske per-
cepcije’ samega sebe; objektivni
pogled na to, kako kriminalec s
svojimi dejanji Skoduje sebi in
drugim.

Sentimental~
nost

Objektivini pregled kriminalne ak-

Nad-
tivnosti - izgubljen &as, leta, drugo.

optimizem

Usmerjenost v refevanju proble-
mov: uéiti posameznika, kako bolje
organizirati svoje izkudnje; posta-
viti si cilje in delo usmerifi k pro-
duktivnim ciljem: Trening kritid¢-
nega misljenja (Ross & Fabiano,
1985).

Miselna
lenoba

Sredstva in pripoméki za oblikova-
nje moralnih norm (Yochelson &
Samenow, 1985). Samokontrola
lastnega vedenja.

Diskon-
tinuiteta

karznivih dejanj, postala njihov stil. Dejansko
predstavljajo nadlogo za Zrtve kaznivih dejan]j
kot tudi za druzbo. Prav tako lahko iz razgovo-
rov razberemo konflikinost z okoljem in nespre-
jemanjem vloge posameznih respondentov v
svojem okolju. Vsi respondenti so v svoji pre-
teklosti prekomerno ufivali alkoholne pijade in
tudi nekateri od njih uZivali mamila, kar kaZe
na osebne razvade, ki pomenijo obliko socialne
paijologije kot tudi telesne in psihiéne odvis-
nosti, prav tako se tudi ka¥e kot spolna razvrat-
nost. Neodgovornost kot oblika vedenja je tudi
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opazna pri posameznikih in se kaZe kot nepri-
pravijenost skrbeti za lastno druZino, nestano-
vitnost in nepredvidljivost v vedenju, pogosto
menjanje sluzb in zaposlitev.

Razvo] posameznika je odvisen od Stevila de-
javnikow, ki so notranje ¢lovekove narave, de-
javniki okelja in lastne aktivnosti posameznika.
Velik pomen za razvoj otroka ima druZina in
kakovost prvih stikov otroka s svetom, ki mu
jih prezentira prav druZina. Zato je treba ome-
niti navezanost na starSe kol pomemben dejav-
nik v razvoju zdrave osebnosti in socializacije.
DruZina je prva otrokova socialna skupina in od
nje je v veliki meri odvisen razvoj posameznika
na bioloSkem, psiholoSkem in socialnem po-
drodju.

Prav tako je pomembna tudi notranja nevro-
lodka struktura posameznika, ki dolofa njegov
temperament, njegovo odzivnost na draZljaje iz
okolja fer s tem povezane akecije, o Cemer o do-
loéenih problemih govori teorija iskanja pato-
logkih draZljajev.

Posameznik od zgodnjega ofrodtva naprej
gradi somopodobo, ki jo oblikuje na podlagi
lastnih izkuSenj, predvsem pa na podlagi po-
vratnih informacij iz okolja. Pri tem igrajo po-
membno vloge »pomembni drugi«, ki jih posa-
meznik sprejema in upodteva njihovo oceno o
samemu sebi.

Na podiagi naslednjih treh izhodis¢ lahko raz-
misljamo v smeri pomena samopodobe, uravna-
ve draZljajev in navezanosti. Nizek socialno
ekonomski status druZine pomeni tudi pri nje-
nih ¢lanih niZjo samepodobo. Samopodoba po-
sameznika igra pomembno viogo pri delu na
Solskem podroju in pri spefnosti v Zivljenju
nasploh. Udinki negsativne samopodbe so lahko
naslednji:

1. temelje¢ na razlitnih sporodilih okolja mla-
di prestopnik ugotavlja, da v okolju ni sprejet
in priljubljen;

2. pride do zakijuéka, da ne bo nikoli uspefen
na druZbeno sprejemljiv nadin, pri poskusih je
neuspeden ;

3. sprejme svojo vioge in si refe »To sem
jazl« in priGakuje pomo¢ drugih. S sprejetjem
nove vloge »To sem jaz«, se oddaljuje in se lo&i
od drugih, ki uposdtevajo druZbene norme;

4. konfno je njegove miSljenje fako utrjeno,
da ne bo mogel drugade uspeti in to predstavlja
usodni trenutek, ko povratek na konvencionalni
na¢in delovanja v druZbi skoraj ni ve¢ mogod,
saj je samopodoba spremenjena.
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Vedenje posameznika je rezultat njegove no-
tranje psihi¢ne strukture, vplivov okolja in last-
ne aktivnosti. Vedenje je posledica socialnega
ucenja. Enako kot druZbeno primarno vedenje,
je tudi kriminalno vedenje vedinoma naudeno
(izkljuZfujemo psihopate). Ulenje poteka v so-
cialni sredini, kjer posameznik dobiva potrditve
za svoje vedenje ali pa je za tako vedenje ka-
znovan. Od pogojevanja je odvisno, ali bo dolo-
deno vedenje usahnilo ali se utrdilo. Pomemb-
no pa je tudi, v kaksnem okolju posameznik Zivi
— subkultura).
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The paper presents that part of G. D. Walter's
theory of criminal lifestyle which concerns the rigse
of criminal lifestyle as a process. An important role
in the formation of criminal lifestyle is played by
secondarily organized motives and cognitive pat-
terns. Secondarily organized motives develop through
the process of social learning and experiences. Cog-
nitive patterns consist of specific forms of percep-
tion, reception and processing of information about
the environment and ourselves from the external
world. The author of the paper has tested the theses
of Walter’s theory of criminal lifestyle by conduc-
ting interviews with recidivist prisomers in one of

the Slovene correctional institutions. After inter-
views with prisoners, it was established that secon-
darily organized motives which operate in prisoners
are the following: anger/rebellion, power/control,
excitement/pleasure, greed and cognition patterns of
mollification, »cutoff«, entitlement, power orienta-
tion, sentimentiality, superoptimism, cognitive indo-~
lence and discontinuity.

Key words: criminal career, criminal lifestyle,
offenders, secondarily organized motives, cognitive
paiterns, inmates, research.
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