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Uporaba poligrafske metode pri obravnavi storiicev
kaznivih dejanj zoper spoino nedotakljivost

Polona Seli¢*

Kijub metodolodkim razlikam, ki onemogoZajo neposredno primerjanje razlinih $tudij, rezaltati opozarjajo na pozornosti vredno stopnjo
recidivizma pri storilcik spolnih zlorab otrok. Dinamiko, genezo in ozadje spolnih zlorab otrok razlagajo teviloe teorije. Novejii koncepti se
Sirtjo v multi-faktorski prostor. Za storilce naj bi bila znailna vsaj ena od nadtetih znagilnosti: mo&na potreba po stikih z otroki, spolno vzbur-
jenje ob teh stikih, nezmoZnost infali neuspesnost pri vzpostavljanju zadovoljujocih stikov z odraslimi in oslabljena kontrola. Zadnji razisko-
valni podatki pa so obifajne razvrstitve (tipologije) storilcev, ki pogosto temeljijc na znafilnostih Zrtev, soodili z novimi izsledki.
Psihofizioloska preiskava verodostojnosti izjav s poligrafom je bila uporabljena v procesu pojasnjevanija in odkrivanja spolnih izknSenj in praks
storilcev, 8 pomotjo poligrafske metode so popretno za vsakega storilca odkrili 163 dodainih (neznanih) Zrtev, 504 neodkrita kazniva dejanja
spolne zlobe in 4 dodame parafilije. Strokovna javnost je z uporabo poligrafske metode spoznala ter pojasnila t. i. uinek Siritve {crossover
effect) pri storilcih kaznivih dejanj zoper spolno nedotakljivost. Preudevanje in potrditev udinka iritve je opozorilo na uporabnost psihofi-
zioloSke preiskave verodostojnosti izjav s poligrafom tudi v spoznavnem in ne le diagnostiénem smislu.

Kljuéne besede: kazniva dejanja zoper spolno nedotakljivost, storilec, #rtev, pravice otrok, udinek Ziritve, forenzi¥na psihofiziologija, poli-

grafska metoda
UDK: 343.144.5 : 343.54-058.55

1 Izhodiséa

Zas&ita otrok pred vsemi oblikami spolnega izkorisCanja je
pomemben cilj razliénih mednarodnih organizacij in institu-
cij, kot so UNICEF, Evropska mreZa otroskih ombudsmanov
(ENOC), Svet Evrope in druge, kakor tudi dolZnost pristojnih
drZavnih organov in nosilcev javnih pooblastil v R Sloveniji.
Otroci so izjemno ranljivi in neza$€iteni v odnosu z odraslimi,
ki so zanje pomembni. Kazniva dejanja, kot so spolna zlora-
ba slabotne osebe, spolni napad na osebo, mlajo od petnajst
let in krsitev spolne nedotakljivosti z zlorabo polofaja izziva-
jo v javnosti razli¢ne odmeve, saj zadevajo sociokulturne por-
me in vrednote nafe druZbe. Spoine zlorabe otrok so realen
druZbeni pojav in problem, ki terfa kar najhotrejfe odzive
mreZe institucij in raztiZnih profesionalnih dejavnosti.

VY 19. &lenu Konvencije o otrokovih pravicah so se drzave
podpisnice zavezale, da bodo sprejele vse potrebne ukrepe, da
bi »otroke zavarovali pred vsemi oblikami telesnega ali du-
fevnega nasilia, poSkedb ali zlorab, zanemarjanja ali malo-
marnega ravnanja, trpinenja ali izkori$€anja, tudi spolnih
zlorab« (str. 14), ko so pod skrbniStvom starSev, zakonitih
skrbnikov ali katere druge osebe, ki zanje skrbi. Poleg ustre-
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znih secialnih programov, namenjenih otrokom in skebnikom,
2. odstavek tega Elena nalaga tudi »druge oblike zaiéite ter
ugotavljanje, obveséanje, prijavljanje, preiskovanje, obravna-
vanje in spremljanje prej nadtetih primerov trpinfenja otrok
-4 (str, 14).

Konvencija o otrokovih pravicah zavezuje v 34. Elenu drZa-
ve podpisnice, da »bodo zavarovale otroka pred vsemi oblika-
mi spolnega izkori¥€anja in spolnih zlorabe« (str. 21). V
Konvenciji je ofrok opredeljen kot oseba, mlaj$a od 18 let,
razen &e pravo, ki se uporablja za otroka, dolo¢a, da se polno-
letnost doseze prej. V 3. Elenu so kot glavno vodilo pri vseh
dejavnostih v zvezi z otrokom poudariene njegove najvecie
koristi, kar obvezuje drzavo, da otroku, za katerega ne morejo
skrbeti lastni star¥i, zagotovi ustrezno skrb. Kako »neidealen«
Je lahko odnos odraslih do otrok in kako institucije ne ravnajo
nujno skladno z otrokovim najboljSim interesom, kaZejo rav-
no primeri trpinéenja in spolnih zlorab otrok.

Konvencija preteZno sledi ideji, da je druZina temeljna dra-
Zbena skupina in kot fak3na za otroka najpomembnej$a, in da
so star¥i najpomembnejii otrokovi skrbniki, vendar ga z vse-
bino 9. in 19. &lena zad&iti tudi pred zlorabo s sirani star§ev.
Vsebina 19. ¢lena Konvencije je na primer pomembno vpli-
vala na zvi$anje starostne meje pri kaznivem dejanju spolne-
ga napada na otroka po 183. flenu KZ RS, s 14 na 15 let v
noveli Kazenskega zakonika iz leta 1999 (str, 48-50).

Zakon o zakonski zvezi in druZinskih razmerjih $¢iti otroke
tudi pred zlorabami in zanemarjanjem. Oboje je lahko razlog
za odvzem roditeljske pravice. Zanemarjanje in surovo ravna-
nje z otreki je inkriminirano ter opredeljeno v 201. €lenu Ka-
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zenskega zakonika RS. Ministrstvo za notranje zadeve je leta
1995 ugotovilo 95 primerov zanemarjanja in surovega rav-
nanja z mladoletno osebo, centri za socialno delo v R Slove-
niji pa so Ministrstvu za delo, druZino in socialne zadeve leto
poprej porocali o 1697 primerih trpinéenja in zlorab otrok v
druZinah (Zaleino perofilo R Slovenije o sprejetih ukrepih za
uresnic¢evanje Konvencije o otrokovih pravicah, 1997; v na-
daljevanju Zacetno porofilo). R Slovenija je 1997. leta (Za-
¢etno porodilo) porocala, da za delo z Zrtvami v Sloveniji Se ni
pripravljena ustrezna doktrina dela, postopki zbiranja doka-
zov v primerih zanemarjanja in ziorabe otrok pa so teZavni
zaradi nepovezancga delovanja sluZb in po€asnega ukrepanja
sodisc.

International School Psychology Association (ISPA) je do
sedaj opravila dva kroga preucevanja otroSkega lasinega doje-
manja pravic (leta 1991 in 2001} — obakrat je sodelovaia tudi
Slovenija. V anketnern vpraSalniku, ki je zajel 110 spre-
menljivk (Stefanc, 2002:83-178), sta dve vpraanji sprafevali
otroke o ob&utku in pomembnosti telesne in &ustvene varmos-
ti (822, 524, 833 in 535) znotraj doma. 15% otrok je odgovo-
rilo, da se doma redko ali sploh ne pocutijo ¢ustveno varni,
18% pa se jih redko ali nikoli ne potuti telesno varno. Stefanc
(2002:134) je na podlagi rezultatov ocenii, da se vec kot 80%
v raziskavo vkljudenih otrok in mladostnikov poduti doma
tako telesno kot tudi fustveno varne, enak odstotek vpraSanih
je oceénil pomen telesne in Custvene varnosti znotraj doma
zelo visoko. S starostjo se poveduje obdutek telesne in Sustve-
ne varnosti pri deklicah in deCkih. Tretjina devetletnih deckov
in petina devetletnih deklic se ne pocuti telesno varna. Naj-
manj Sustveno varne se pocutijo sedemnajstletne mladostnice
— skoraj petina je odgovorila, da se doma redko ali sploh ne
poduti &astveno varna. Pri sedemnajstletnih  mladostnikih
(fantih) se tako poduti desetina.

Stefanc (2002:137-8) je ugotovil, da se deklice podutijo
doma telesno bolj vame kot decki. Razlika med spoloma je
pomembna pri oceni pomena obutka telesne varnosti. Dekli-
ce vi§je ocenjujejo sam obcutek telesne varnosti znotraj doma
kot tudi njegovo pomembnost. S starostjo obéutek telesne var-
nosti naraS€a. Avtor razlaga dobljene rezultate s pogostnostjo
telesnega kaznovanja mlajsih otrok, pri €emer se je zavedal
poenostavljenosti takine razlage. Ce k temu dodamo $e ob-
Sutek Custvene varnosti znotraj doma, ponovno izstopajo de-
klice, ki se &utijo Sustveno manj varne, vendar njihov deleZ s
starostjo pada.

Drugo porodilo R Slovenije o sprejetih ukrepih za uresnide-
vanje Konvencije o otrokovih pravicah (2001; v nadaljevanju
Drugo porotilo) omenja multidisciplinarno obravnavo zlorab-
ljenih, trpinenih in zanemarjenih otrok na veéini centrov za
socialno delo. V strokovnih timih naj bi razli€éni strokovnjaki,
ki e v zacemi fazi zaznajo ogroZenost otroka, sodelovali v
pripravi strategije ter izvedbi same obravnave. Ministrstvo za
delo, druZino in socialne zadeve je 1998, leta pripravilo smer-
nice za delo z ogroZenimi otroki, namenjene koordinaciji de-
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Jjavnosti, za§Citi ogroZenih otrok in njihovi rehabilitaciji, s &i-
mer se ukvarfajo razlifne vladne in nevladne organizacije.
Glede na Drugo porodilo, je bilo 1999. leta 807 otrok zane-
marjenik, 592 psiholofke zlorabljenih, 331 telesno in 145
spolno zlorabljenih otrok, oziroma je bilo odkritih toliko pri-
merov zanemarjanja in zlorab.

2 Odkrivanje in preiskovanje spolnih zlorab,

Tako praktiki (psihologi, socialni delavci) kot kazensko-
pravni strokovnjaki opozarjajo, da je Zriev spolne krimina-
litete v svoji notragji boledini in poniZanju prizadeta zaradi
posledic zlorabe njenega Cloveskega dostojanstva in osebne
integritete (Kedanovié, 2002), medtem telesne pofkodbe pra-
viloma manj izstopajo. Tovrstna kazniva dejanja so med naj-
bolj zapletenimi tudi v smislu dokazovanja (Polutnik-Sprin-
ger, 1994), saj pri Zrtvi poniZanje in prizadetost zaradi spolne-
£a napada, pa tudi psihi¢ni pritiski in napetosti, povezane z
delovanjem organov odkrivanja in pregona, zmanjSujejo
sposobnost za natanéno in verodostojno opisovanje pravno
relevantnih dejstev. Zrtev je kot »temeljni personalni dokaz«
v procesu §e dodatno travmatizirana. Pri obravnavi spolnih
zlorab otrok kriminalistika in dokazno pravo ne poznata
prepricijivih naéinov in reditev, kako se pribliZati »materialni
reshici«. Pri¢ obiajno ni, izvedene price pa velikokrat ne
koristijo kaj dosti varstvu pravic Zrtve in samemu dokaznemu
postopku (Kedanovié, 2002).

2.1 Uporaba poligrafa in diagnostiéna vrednost psi-
hofizioloske preiskave verodostojnesti izjav osuml-
jenca

Pr1 preiskovanju kaznivih dejanj zoper spolno nedotaklji-
vost v letih 1998-2002 se je uporaba poligrafske metode izka-
zala v diagnosticnem smislu kot izjemno koristna (Seli€ in
Juratovec, 2001). Diagnostiéna vrednost psihofiziologke
preiskave verodostojnosti izjav s poligrafom se pokaZe zlasti
v primerih, ko nimamo nikakr¥nih materialnih dokazov. Mo-
rebitno zavajanje osumljenca bi bilo mogoge z velike stopnjo
zanesljivosti odkriti s testi vrhunca napetosti/testi poznavanja
okoliiCin, vendar praksa preiskovanja kaznivih dejanj {oziro-
ma zbiranje obvestil od Zrtev) podatkov, ki bi omogodali se-
stavo testov tega tipa, ne zagotavlja. Slednje je bolj kot s pri-
stopom do Zrtev povezano s kakovostjo kriminalistiénega
dela.

Zrtve bi bile v razgovorih manj traviatizirane, & bi bil Ze
prvi razgovor opravljen strokovno neoporetno, kar pomeni
tudi upoitevanje moZnosti uporabe poligrafske metode ter
usmerjenost pozomosti na elemente, pomembne za sestavo
testov poznavanja okoli$¢in (podrobnosti in posebnosti, ki jih
poznata le Zrtev in storilec). KriminalistiCna operativa je z
zadrZki in le v posami¢nih primerih sprejela koncept dela, po
katerem je bil usmerjen razgovor z Zrivijo opravljen v sklopu
poligrafske preiskave, v fazi priprav na uporabo poligrafske
metode za preverjanje verodostojnosti izjav osumljenca.
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Praksa preiskovanja kaznivih dejanj zoper spolno nedo-
takljivost kaZe na neustrezno nafrtovanje vkljuCevanja pod-
pornih preiskovalath metod, kar postavlja forenzi¢no psiho-
fiziologijo neredko v dokaj teZavno vlogo. Slovenska praksa
poligrafske preiskave Se zmeraj priznava Rosov test s kontrol-
nim vpraSanjem kot edini test po t. i. »direktni metodi« in
poligrafski preiskovalci ga uporabljajo ne glede na jasna opo-
zorila in ugotovitve, da je povsem neprimeren (Selic, 2002
(b)). Pri preverjanju verodostojnosti izjav osumljencev bi zato
kazalo uvesti nove testne formate, kot so tehnika primerjave
polj in test s sploSmim vprafanjem, ter vzirajati na dopolnje-
vangu klini¢nega in numeriénega pristopa.

2.2 Pregon

Pri obravnavi kaznivih dejanj, ki so v Kazenskem zakoniku
R Slovenije zajeta kot spolna zloraba slabotne osebe (182.
&len K7), spolni napad na osebo, mlaj§o od 15 let (183. &len
KZ) in krSitev spoloe nedotakljivosti z zlorabo poloZaja (184,
¢len KZ), dobi policija najvedji deleZ prijav od centrov za
socialno delo in letno vlo¥i vsaj 100 kazenskih ovadb (Seli&,
2002 (a)).

Tabela 1 Stevito kazenskih ovadb
(zadeve po 182., 183, in 184. ¢lenu KZ RS)

leto 1995 19961997 1998 1999 2000 2600%
podatki policije 135 116 148 209 19 173 267

Okoli 1000 oseb, ki so bile v letih od 1995 do 2001 v R Slo-
veniji utemeljeno osumljene storitve kaznivega dejanja spol-
ne zlorabe slabotne osebe (182. ¢len X7), spolnega napada na
osebo, mlajo od 15 fet (183. €len KZ) in krditve spolne nedo-
takljivosti z zlorabo poloZaja (184, &len KZ), naj bi bilo tako
ali drugale spolno zlorabilo dolofeno (priblizno enako?
dvakrat ali trikrat vegje?)} §tevilo otrok in miadostnikov. Pri
spolnem napadu na osebo, mlaj$o od 15 let, je bilo po podatk-
ih policije 25% ¥rtev starih do 7 let, 54% med 7 in 14 let, 16%
Zrtev pa je bilo starih od 14 do 15 let. Pomanjkljivi podatki o
Zrtvah dopuiajo zgolj ugibanje, pa vendar — Ce je bilo po
podatkih policije za spolni napad na osebo, mlajSo od 15 let, v
obravnavanem &asoviaem obdobju vleZenih 1033 kazenskih
ovadb, to pomeni (pod predpostavko, da je §tevilo kazenskih
ovadb priblizno enako Stevilu o$kodovancev) 250 otrok, star-
ih do 7 let, za katere je bilo mogote utemeljeno sumiti, da so
bili Zrtve spoine zlorabe.

Po podatkih drZavnega toZilstva je bilo v letih od 1995 do
(vklju¢no) 2001 v R Sloveniji ovadeniti 1013 oseb (978 mo-
gkih in 33 Zensk). V istem Casovnem obdobju je bilo obsoje-
nih 272 oseb (Seli¢, 2002 (a)). Razlika je olitna, Ceravno je
treba dodati, da v veliki meri ne gre za iste zadeve, saj toZilci
ocenjujejo, da se zlasti v zadevah, ki niso pripotne, reevanje
precej podaljga in se mnoge zakljuéijo fele po ved letih. Vedi-
na pripornih zadev se na prvi stopnji konta v 4 do 6 mesecih
od prijetja, do sodbe druge stopnje pa mine priblizno 9 mese-

cev in najved eno leto. Nepriporne zadeve pa neredko doZivi-
jo sodni epilog Sele po nekaj letih.

Organi odkrivanja in pregona ne zbirajo podatkov o Zrtvah
spolnih zlorab, pri podatkih o storilcih (osumljenih/obdolZe-
nih) pa naletimo na §tevilne teZave, povezane z nacinom zaje-
manja in razvrianja.

ToZilci imajo najved teZav pri pregonu zaradi 236. flena
Zakona o kazenskem postopku RS (str. 143), saj se Zrtve, ki so
pretezno v sorodstvenem razmerju z obdolZenim, zatekajo k
»pravni dobroti« in v procesu ne pri¢ajo. Pogosto naj bi ma-
tere prepricale otroke, da Ze v predkazenskem postopku pove-
do tisto, kar same Zelijo oziroma mislijo, da bi bilo »prave.
DruZinska razmerja ostajajo tako prikrita. Kazenski postopek
obravnava Zrtve neustrezne, saj jih izpostavlja izjemno bole-
¢im zasliSanjem. Mogo& je tudi absurden preobrat v kazen-
skem postopku, da Zrtev zaradi prevladujofega zanikanja sto-
rilca malodane sama dobi status »preiskovanca«, V dokaznem
postopku je psihi¢na integriteta Zrtve premalo zaSCitena.
Otrok do I5. leta starosti je zaslifan najmanj trikrat, &e pa je
Zrtev ob obravnavi kaznivega dejanja starej$a od 15 let, je
zasliSana veckrat — na policiji, v preiskavi, na vsaki glavoi
obravnavi (Seli¢, 2002 (a)). Seveda v predkazenskem postop-
ko policija zbira obvestila in ne »zaslifuje«, vendar je lahko
uéinek t. 1. informativnega razgovora na policiji za Zrtev
enako travmatizirajo€ kot kasnejSa zaslifanja pri preiskoval-
nem sodniku in/ali na glavni obravnavi.

Novela Kazenskega zakonika je 1999. leta prinesia smisel-
no novost pri kaznivih dejanjih zoper spolno nedotakljivost v
ZviSanju starostne meje Zrtve na 15 let (Kazenski zakonik RS,
str. 160). Biolo&ka zrelost ob sicerinji odvisnosti in nepreskr-
bljenosti Zrtvi velikokrat ne zagotavlja moZnosti izbire (ali bo
privolila v spolno aktivnost). Omenjena novela pri 1. odstav-
ku 183. ¢lena (spolni napad na otroka) vnaa tudi pogoj — ne-
sorazmerje v zrelosti (med storilcem in Zrtvijo). Brez tega
pogoja bi bilo inkriminirano kakr¥nokoli (tudi prostovoljno)
spolno ob&evanje med enako ali podobno starimi mladostniki.
Nesorazmernost kot predpogoj za spolni napid je v zakon-
skem besedilu uvedena le v temeljni obliki tega kaznivega de-
Jjanja. V kvalificiranih oblikah se namre¢ predpostavlja oziro-
ma vselej obstaja (KZ RS, str. 49),

TeZave pri pregonu nastopajo zaradi izloZanja izpovedb
tako Zrtev kot tudi oseb, s katerimi je ta govorila in jim tudi
opisala spolne zlorabo, &e je Zrtev privilegirana pri¢a in se je
prievanju odpovedala. V tem primeru mora priti na vsako
glavno obravnavo ter se vsaki¢ tudi izredi o tem, ali Zeli pri-
Eati zoper obdolZenega. Ce se Zrtev kot privilegirana prica
odpove prianju, se iz spisovnega gradiva izlo&ijo vse njene
izjave v predkazenskem in kazenskem postopku, pa tudi izja-
ve vseh oseb, ki jim je opisala dogajanje. V tak3nih primerih
Je kaznivo dejanje dejanje tako rekoé nedokazljivo. Ker gre
vetidel za zlocine znotraj §tirih sten, pri€ ni. Storilci ostajajo
nekaznovani. Poseben problem je zbiranje obvestil v predka-
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zenskem postopku, ko so Zrtve e pripravljene govoriti o po-
drobnostih, kasneje pa svoje izjave zaradi pritiskov storilcev
umikajo ali preklicujejo (Seli€, 2002 (a)). Zato bi se morala
pri tovrstnih dejanjih zbrana obvestila tedi v kazenskem po-
stopku upodtevati kot pravnorelevanten dokaz.

Okolii¢ina, da Zrtev kaznivega dejanja ostaja v druZin: (kjer
je do spolne zlorabe prisio znotraj druZine) tudi po vioZitvi ka-
zenske ovadbe, ima za posledico neredko izjemne napetosti in
dodatno travmatizacijo, kar velja zlasti za druZine, ki so eksi-
stenéno odvisne od obdolZenca. TeZave dokazne narave se
poveznjejo tudi z indtitutom zastaranja. Posledice spolnega
nasilja se v mnogih primerih pojavijo pri Zrtvah Sele v puber-
teti in/ali adelescenci, zato je dokazevanje uporabe sile ali
groZenj zelo teZavno.

ToZilci menijo, da se Zrtve odlofajo za prijavo praviloma
le, e imajo podporo tretje osebe, ali pa, kadar je zanje dejanje
tolikino breme, da ga ne zmorejo prenasati (Selic, 2002 (a)).
Kaznivih dejanj s podro&ja spoinih zlorab naj bi bilo veliko
ved, kot je kazenskih ovadb, vendar vzgoja, druzbeno vzduije
in kasnejia obravnava Zrtev v kazenskem postopku soobliku-
jejo resne zavore pri podajanju kazenskih ovadb. Kljufnega
pomena bi lahko bilo kraj$anje kazenskega postopka, ki bi
moral imeti prednost pa sodii¢u, tudi &e ne gre za priporno
zadevo.

3  Obravnava storilcev — nenadomestljiv dejavnik
zaséite Zrtev

3.1 Incidenca

Spolno nasilje in ziorabe otrak so druZbeni pojav, ki ima
vedno vedje razseinosti. Izzivajo strah, nelagodje, predvsem
pa povzroéajo Zrtvam trajne posledice, saj so otroci kot naj-
bolj randjiva in pemoCna socialna skupina dodatno ogroZeni
zaradi sprememb v procesih rasti, razvoja in zorenja.

V ZdruZenih diZdvali Amierike se s problemom spolnih
zlorab otrok poglobljeno ukvarjajo Stevilne institucije, kar je v
minulih letih botrovalo tudi bogati raziskovalni dejavnost: in
rezultatorn, Whitfield (1995:78) ocenjuje, da je bilo 50 do 80

" miltjonov Ameri¢anov spolno zlorabljenih v otrostvu in/ali v
miadostniskem obdobju. Avtor navaja porodilo 45 zveznih
drzav, iz katerega je razvidno, da tverijo spolne zlorabe otrek
15% vseh primerov zlorab, trpindenja in zanemarjanja otrok
{Whitfield, 1995:60-1). Med 838.232 wrpincenimi in zlorab-
ljenimi otroki iz tega porotila jih je bilo 40% starih pet let ali
mlajSih. Med Zrtvami spolnih zlorab prevladujejo deklice.

Novejsi podatki kaZejo, da se je 3tevilo obsojenih za tovr-
stne delikte Stirikrat povetalo (Finn, 1997:1). Med letoma
1980 in 1994 je Stevilo obsojenih za spolno zlorabo otroka
zraslo z 20.500 na 88.100. Leta 1997 je Pravosodno ministrst-
vo ZDA objavilo, da je bilo 234.000 storilcev kaznivih dejanj
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zoper spolno nedotakljivost kakorkoli obravnavanih s strani
organov odkrivanja, pregona in/ali prevzgoje (Greenfeld,
1997:15). Okoli 60% jih je bilo pogojno izpuSCenih ter
vkljuenih v posebne programe v skupnosti. Stevilo obsojenih
na zaporno kazen zaradi spolnih zlorab in nasilja letno naraSta
za 15%, kar je hitreje kot pri katerikoli drugi vrsti kaznivih
dejanj z elementi nasilja (Greenfeld, 1997:18), Pri tem sta dve
tretjini zaprtih storilcev zlorabili in/ali napadli Zrtve mlaj$e od
18 let. Stirje od desetih zaprtih storilcev so spolno zlorabili
(vklju€no s penetracijo) otroke, stare dvanajst let ali mlajse
(Greenfeld, 1997:24). Prakso obravnave tovrstne kriminali

tete dolo€a dejstvo, da vedina storilcev kaznivih dejanj zoper
spolno nedotakljivost ni v zaporih, tisti, ki pa so obsojeni na
zaporne kazni, s0 obigajno izpug&eni Ze pred iztekom. Javnost
njihove identitete praviloma ne pozna.

Lieb in Matson (1996:7) sta ugotovila, da je le 11% (1.105
od 9.912) storilcev poznanih okolju, v katerem Zivijo, ve€ina
pa jih je po oceni avtorjev sploh neodkritik (neobravnavanih).
Pomemben del storilcev kaznivih dejanj zoper spolno nedo-
takljivost dejanja ponavlja, Se posebej, ¢e niso vkljuceni v
ustrezne programe psihosocialne rehabilitacije, oziroma &e
niso pod nadzorom pristojnih sluzb. Kljub preverjeni vlogi in
pomenu cbravnave, spremljanja in nadzora seksualnih delin-
kventov, imajo Stevilni programi teZave zaradi omejenih
finan&nih virov, ki jih zagotavljajo posamezne zvezne drZave.
Po podatkih Nacionalnega centra za pogrefane in zlorabljene
otroke (1998; NCMEC — National Center for Missing and
Exploited Children), ki vkljuéujejo policijske evidence, je
povratnitvo pri ekshibicionistih 41-71%, pri posiljevalcih 7-
35%, pri spolnih zlorabah otrok homoseksualnega tipa 13-
40% mn pri spolnih zlorabah otrok heteroseksualnega tipa 10-
29%.

V kalifornijskih zaporih je bilo na pribliZno 15.000 zaprtih
storilcev 50 mest v terapeviskem programu, v Arizoni pa so
za pribliZzno 2.200 zaprtih storilcev kaznivega dejanja spolne
zlorabe otroka zagotavljali 55 miest v terapeviskem programu.
Nadzor nad storilci, ki Zivijo v skupnosti, je razli¢en. Razi-
skave so pokazale, da je terapeviska obravnava le deino uspe-
3na (Marshall, Pithers, 1994), pa 3e to le za tiste, ki se Zelijo
spremeniti ter sami dejavno sodelujejo v programu. Marshall
in Barbaree (1988) sta primerjala recidivizem storilcev
kaznivega dejanja spolne zlorabe otroka pri tistih, ki so sode-
ovali v terapeviski obravnavi (eksperimentalna skupina; n =
68), in onih, ki niso bili deleZni nikakrine psihosocialne reha-
bilitacije {kontrolna skupina; n = 58). Razlika v recidiviziu je
bila statisticno pomembna. Stopnja recidivizma je pri eksper-
imentalni skupini dosegla. 13% (po terapiji), pni kontrolnd
skupini (brez terapije) pa 35%. Obe skupini so longitudinalno
spremljali enajst let. .

Kljub metodotoZkim razlikam, ki onemogocajo neposredno
primerjanje razli€nih $tudij, rezultati opozarjajo na pozornos-
ti vredno stopnjo povratmiStva pri storilcih spoluih zlorab
otrok. McGuire, Mason in O Kane (2000:267) porotajo, da
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lahko stopnja recidivizma doseZe tudi nad 70%. Najvigja naj
bi bila pri ekshibicionistih.

Ahlmeyer in Rosten (2000) poro¢ata o stalnem razvoju ter-
apevtskih pristopov in sistemov spremljanja storilcev v Kolo-
radu. Tam se je zaporni¥ka populacija storilcev spolnih zlorab
otrok 1999. leta povecala za desetino, pogojno obsojenih pa
za 29%. Psihofiziologko preiskavo verodostojnosti izjav s po-
ligrafom uporabljajo v procesu pojasnjevanja in odkrivania
spolnih izkuZenj in praks storilcev. S pomogjo poligrafske
metode so popredno za vsakega storilca odkrili 163 dodatnih
(neznanih) Zrtev, 504 neodkrita kazniva dejanja spolne zlobe
in 4 dodatne parafilije.

Vedina avtorjev ugotavlja, da je spremljanje in usirezen
nadzor storilcev, ki so bodisi pogojno obsojeni, bodisi poge-
ino izpusdeni iz zapora, nujen. Nacionalni center za pogreSane
in zlorabljene otroke ZDA je zato v sodelovanju z vglednimi
strokovnimi zdruZenji, univerzami in raziskovalnimi instituti
ponudil nacionalno strategijo obravnave storilcev kot temelj-
no dejavnost v sklopu prizadevanj za za€ito otrok pred spol-
nimi zlorabami. V Veliki Britaniji so v zafetku devetdesetih
let ustanovili Nacionalno zdruZenje za razvoj cobravnave
storilcev spolnih zlorab (McGuire, Mason in O'Kane,
2000:275), namenjeno razliénim strokovnjakom, ter zavezano
irjenju informacij, raziskovalnih in prakticnih rezultatov in
usposabljanju multidisciplinarnih timov. Vetina programov
poteka z jasnim in glavnim namenom — zavarovati otroke
pred spoluimi zlorabami. Tak$na usmeritev pa je zorela v
strokovni in lai&ni javnosti vsaj Stirideset let, saj je bilo na
primer v Sestdesetih letih prejinjega stoletja nekaj pred spoino
zlorabo reSenih otrok premalo tehten razlog za usmerjeno
obravnavo storilcev spolnih zlorab (McGuire, Mason in
O’Kane, 2000:267).

3.2 O storilcih

Z dinamiko, genezo in ozadjem spointh zlorab otrok se
ukvarjajo Stevilne teorije. Arajii in Finkelhor (1989} sta izlu-
§¢ila Stiri razlagalne dejavnike ter poudarila potrebo po iritvi
konceptov v multi-faktorski prostor. Za storilce je znaéilna
vsaj ena od nadtetih znadilnosti:

« motna potreba po stikih z otroki — prek teh stikov naj bi
zadovoljevali potrebe, ki jih v stikih z odraslimi ne more-
jo

« spolno vzburjenje ob stikih z otroki

= nezmoZnost in/ali neuspesnost pri vzpostavljanju zado-
voljujotih stikbv z odraslimi — otroci so tako »nadome-
stek«, ki je Zivijenjskega pomena

= oslabljen samonadzor.

Opisano je mogode utemeljiti s psihoanalitiénimi koncepti
(na primer identifikacija z agresorjem, ki naj bi nekdanjo
Zrtev spolne zlorabe spremenila v zlorabljevalea; narcistiCne
motnje, ko je stik z otrokom stik s predstavo samega sebe; ne-
reSena ojdipska sitnacija s seksualiziranim odnosom do

matere in spremljajoéim kastracijskim strahom), s feminis-
ticnimi tezami (spolna zloraba otroka kot izraz »normalne«
mofgke socializacije in dominantnosti), teorijami udenja (zgo-
dnje izkusnje, ki so se ob ponovitvah okrepile in ufrdile), z
osebnostnimi zna¢ilnostmi (negotovost, pomanjkanje prodor-
nosti, §ibke socialne veX&ine) in znadilnostmi okolja v zgo-
dnjeotroskem obdobju (razvoju). Slednje naj bi s togostjo in
zanikanjem spolnosti izzvalo obCutke krivde ob nommalnih
seksualnih pobudah in ob&utkih, krivda pa naj bi bila manjSa
ob izbiri otrok kot seksualnih objektov. Oslabljena kontrola je
lahke posledica telesnih in/ali duSevnih primanjkljajev oziro-
ma o¥kodovanosti {pri alkoholizmu, senilnosti, psihoti¢nih in
drugih stangih, kjer je kontrola nagonskih vzgibov oslabljena).

Abrams in Abrams (1993:38) povzemata Studije o osebno-
stnih znaéilnostih storilcev kaznivih dejanj, ki jih najpogoste-
je opisujemo kot spolna zloraba otroka. Avtorja govorita o
dveh temeljnih skupinah, ki ju utemeljujsta z mehanizmoma
fiksacije ozirormna regresije. Pri prvih je nagnjenost do spolnih
stikov z otroki stalna (storilci preferencnega tipa), vedenjski
vzorec utgjen, spolne orientacije do nasproinega spola in/ali
do odraslih pa ni. V tem primern govorimo o pedofiliji, o
»stalnih, intenzivnih spolnih vzgibih in spolno vzburjajoih
fantazijah, ki trajajo vsaj $est mesecev in privedejo do spolnih
stikov z otrokom, ki razvojno 3e ni dosegel pubertete« (opre-
delitev ameriSke psihiatri€ne asociacije). Obidajno razvijejo
stonlcl tega tipa Se druge parafilije, kot so ekshibicionizem,
voajerizem, sadomazohizem in zoofilija. Stevilo spolno zlo-
rabljenih Zrtev je pri pedofilih praviloma vedje.

V drugo skupino spadaje t. i. storilci situacijskega tipa, ki
se spolnih aktivnosti z otroki lotijo zaradi zagasne izgube kon-
trole, obiajno povezane z veljimi (stresnimi) obremenitva-
mi. Za razliko od prvih, nastopi seksualno nagnjenje do otrok
v odraslosti, obéasno, storilci pa delujejo nenaértno (impul-
zivno), velikokrat incestno. Stevilni doZivljajo spolno vzbur-
jenje tudi ob drugih ofrocih, vendar na manifestni ravni ohra-
njajo spolne in socialne stike z odraslimi.

Storilci situacijskega tipa so bodisi regredirani (zlorablja-
1o neznane otroke, ¥rtve, vefinoma deklice, izbirajo priloZno-
sino), moralno oSkodovani (zlorabljajo kogarkoli, otroci so
le ena od skupin mogoedih Zrtev), nagnjeni k seksualnemu
eksperimentiranju (pripravljeni so poskusiti karkoli, kar ima
seksualno konotacijo), bodisi gre za razvojne prikrajiane
osebe (retardirane infali seniine). Obicajno zlorabijo ved
otrok na bolj ali manj brutalne nadine.

Otrokom pa so bolj kot storilci situacijskega tipa nevarni t.
i. storilci preferentnega tipa, ki v otrocih vidijo izvor spolne-
ga uZitka in zadovolitve, in ki praviloma izbirajo otroke kot
spoloe objekie. V to skupino spadajo sadistiéni pedofili, ki
neznane Zrtve zalezujejo, ugrabijo in v&asih tudi umorijo, in
zapeljivci, ki otroke premamijo z naklonjenostjo, pozornostjo
in darili. Ti otrok obiCajno telesno ne pokodujejo, saj jih ima-
jo radi, zato si postopoma pridobijo njihovo naklonjenost,
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Tabela 2 Znadilnosti storilcev

NEZRELI REGREDIRANI SADISTICNI FIKSIRANI STORILEC/
znadilnosti STORILEC STORILEC STORILEC ZAPELJIVEC
poikodije otroka NE . NE DA NE
agresivnost v vedenju NE NE DA NE
antisocialnost NE NE DA NE
spolno nagnjenje do otrok NE DA DA DA
izbira neznanega otroka NE NE DA NE
takojsnji spolni odnos z otrokom NE DA DA NE
predhodno zalezovanje Zrtve DA NE NE NE
ugrabitev Zrtve NE NE DA NE
zbiranje otroske pornografije/
uporaba interneta NE NE DA DA
veliko Stevilo Zrtev NE NE DA DA
pasilnost, uni¢enje Zrtve NE NE DA DA
uporablja zapeljevanje, darila NE DA NE DA
povzeto po Holmes in Holmes, 1996:143

stopnjujejo intirnnost stikov do oralno-genitalnih spolnih od-
nosov, ki jih praviloma prakticirajo (Holmes in Holmes,
1996:143), otroka pa Zelijo »obdr¥ati« zase, zato so psihicne
posledice za Zrtev grozljive.

Predstave o storilcih spolnih zlorab otrok se vefinoma na-
naSajo na storilce moskega spola, kar pa ne ustreza dejanske-
mu stanju, Seravno moiki med storifci previadujejo. Zenske
storilke pritegnejo manj javne pozornosti (Holmes in Holmes,
1996:136), v nekaterih primerih pa javnost spolne aktivnosti
odrasle Zenske in mladoletnega decka sprejme kot primeren
natin u&enja o spolnosti. Zenske so storilke spolnih zlorab po-
gosteje v razlitnih zavodih in dnevnih bolnisnicah (Whitfield,
1995:61), kjer se pojavljajo kot storilke v 45-55% primerov,
verjetno pa je prijav tovrstnih zlorab manj. Zenske so obiga-
ino bolj tenkotutne, zavajajode, prijazne in svoje zlorabe
zakrijejo s »skrbjo« in »nego«. Naravnanost do otrok kot
spolnih objektov naj bi se pri ¥enskah pokazala Ze zgodaj,
pogosto ze v mladostniSkem obdobju.

3.3 Od tipologije storilcev do »ufinka Siritve« - spoz-
navaa vrednost psihofizioloike preiskave verodos-
tojnosti izjav s poligrafom

Uporaba poligrafske metode v terapevtskem okviru je re-
zultirala v kontstrukeiji t. i. testov odkrivanja, ki so pomemb-
no izboljSali terapevtske udinke, saj so storilci prenehafi upo-
rabljati mehanizem zanikanja, ki je obi€ajno prevladujo€. Po-
sledica testov odkrivanja so bili mdi podatki o do takrat nez-
nanih Zrevah, ki so jim lahko centri za socialno delo ponudihi
terapevtsko pomo¢ in podporo. Abrams, Hoyt in Jewell
(1991) so v evalvacijski §tudiji analizirali dosjeje 71 oseb, ob-
sojenih za spolne zlorabe otrok, ki so bile vkljucene v ter-
apeviske programe. Avtorji so pri teh 71 osebah odkrili skupaj
535 dejanj (% neodkritih spolnih zlorab), do Eesar je prifio v
razgovoru pred uporabo poligrafskih testov, in 92 priznanj, do
katerih je prilo po testiranju. Ugeotovitve Abramsa in sode-
lavcev so vplivale na vse pogostejSo uporabo testov odkriva-
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nja oziroma poligrafske metode tudi v drugih raziskovalnih
kontekstih.

Heilova, Ahlmeyer, Simonsova in Englisheva (1999) so obi-
Cajne razvrstitve {tipologije) storilcev, ki pogosto temeljijo na
znacilnostih Zrtev, konfrontirali z novimi raziskovalnimi rezul-
tati ter strokovni javnosti predstavili t. i. uinek Siritve (cros-
sover effect) pri storiicih kaznivih defanj zoper spolno nedo-
takljivost. Storilci, zajeti v $tudiji Heilove in sodelavcev, svojih
Zrtev niso izbirali po nekem previadujodem kriteriju oziroma
znadilnosti (kot je dolofena starost, spol ali vrsta medosebnega
odnosa med Zrtvijo in storilcem). To je v velikem nasprotju z
vedino teori, ki zagovarjajo dolofen, poseben odnos med sto-
rilcem, znafilnostmi Zrive in kaznivim dejanjem.

Tako Amerisko zdruZenje psihiatrov {1994), Bruisma (1995),
Freund in Kuban (1993), Groth, Hobson in Gary (1982) in
Polaschek, Ward in Hudson (1997) delijo storilce kaznivih
dejanj zoper spolno nédotakljivost na zlorabljevalce otrok in
posiljevalce.

Pri zlorabljevalcih otrok govorijo o treh kriterijih:

= vzburjenje, povezano s fiksacijo ali regresijo - fiksirant in
regredirani storilci

« druZinski status v odnosu do Zrtve (storilct iz druZinskega
kroga in storilci zunaj druZinskega kroga Zrtve)

+ spol Zrtve (moiki/Zenski — storilci homoseksualnega in
heteroseksualnega tipa).

Posiljevalce avtorji razviitajo predvsem na podlagi odnosa
z Zrtvijo na neznane storilce in znance/bliZnje.

»UcCinek Siritve« so pri adolescentnih storilcih opazili Ze
Becker, Cunningham-Rathner in Kaplan (1987), Hunter,
Goodwin in Becker (1994), Longo in Groth (1983) in Worling
(1995). Adolescentne storilce kaznivih dejanj zoper spolno
nedotakljivost so opisali kot heterogeno skupino z ved parafi-
lijarnt.
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Zaradi mehanizmov zanikanja, minimaliziranja in strahn
pred odkritjem storilci ne razkrijejo preteklih spolnih praks in
deviacij. Zato je njihovo razvri€anje na podiagi nepopelnih
#ivljenjskih (seksualnih) anamnez neustrezno. »Ucinek $ir-
itve« potrjujeta dve raziskavi, ki sta sodelujocim jamcili anon-
imnost. V obeh primerih je §lo za pogojne obsojene ali izpu-
§Cene storilce, za anonimnost in odsotnost kazenskih sankcij
pa je v enem primeru jamdila drZava s posebnim certifikatom,
v drugem pa so tajnost zagotovili z natinom zbiranja podat-
kov. Tako so Abel, Becker, Cunningham-Rathner, Mittleman
in Rouleau (1988) odkrili, da je 20% storilcev zlorabljalo Zrt-
ve obeh spolov, pri 11% storilcev so bile Zrtve otroci, adole-
scenti in odrasli, 23% storilcev pa je izbralo Zrtve tako iz
druZinskega kroga kot zunaj njega.

Weinrott in Saylor (1991) sta pri 32% posiljevalcev ugo-
tovila, da 30 spolno zlorabljali tudi otroke in pri 12% zlorab-
ljevalcev, da so posiljevali tudi odrasle Zenske. Njuni rezultati
kaZejo, da je 34% zlorabljevalcev, ki naj bi izbirali Zrtve zunaj
druZinskega kroga, storilo tudi incest, oziroma da je 50% tis-
tih, ki naj bi zlorabljali Zrive iz druZinskega kroga, izbiralo te
mdi zunaj svoje druZine.

V zaporu obsojeni zaradi kaznivih dejanj zoper spolno ne-
dotakljivost neredko zanikajo zlorabo ali posilstvo (Barbaree,
1991; Abel in sodelavci, 1987). Tisti, ki tovrstna dejanja priz-
navaje, pa pogosto minimalizirajo lastno odgovornost (Barba-
ree, 1991; Marshal, 1994). Z uporabo psihofizioloske pre-
iskave verodostojnosti izjav s poligrafom so Abrams (1991),
Hagler (1995) in O Connell {1998) pri zapomiski populaciji
storilcev (zlorabljevalcev in posiljevalcev) dosegli pomemb-
no ved priznanj in razkrili ve¢ preteklih seksualnih praks in
deliktov, saj je strah pred odkritjem zavajanja (laganja) pre-
segel mehanizme zanikanja in minimaliziranja.

Ahlmeyer, Heil, McKee in English (2000) so uporabiii po-
ligrafsko metodo pri storilcih, ki so (po vradnih statistikah)
povpreéno zlorabili 2 Zrtvi in storili 5 seksualnih deliktov. Po
uporabi poligrafske metode je povpreéno Stevilo Zriev (na sto-
rilca) naraslo na 110, povprefno Stevilo seksualnih deliktov
{na storilca) pa se je poveZalo na 318. Avtorji so zakljugili, da
je uporaba psihofizioloSke preiskave verodostojnosti izjav s
poligrafom pri obravnavanih zapomikih pomembno povecala
razkrito $tevilo Zrtev in deliktov.

Emeric in Dutton {1993) sta preudevala seksualno zgodovi-
no adolescentnih storiicev (zapomikov) ter ugotovila, da jih je
p0 uporabi poligrafske metode dobra polovica (55%) prizna-
ia, da so zlorabljali otroke obeh spolov, slaba polovica (47%)
pa je razkrila, da je Zrtve izhirala po ve€ kot eni znaCilnosti.
Take raziskovalni podatki o uporabi poligrafske metode za
pojasnjevanje Zivljenjske zgodovine storilcev polrjujejo »uci-
nek iritve« kot tudi uéinkovitost same poligrafske metode pri
odkrivanju (do takrat nezanane oziroma prikrite) seksualne
deviantnosti.

O Connell (1998) je v Studiji preverjal véinek uporabe psi-
hofizioloske preiskave verodostojnosti izjav s poligrafom na
razkrivanje S¢ neodkritih seksualnih deliktov pri storilcih,
vkljuGenih v neinstitucionalizirano obravnavo in pri 64% po-
siljevalcev odkril tudi spolne zlorabe otrok. 21% zlorabljeval-
cev heteroseksualnega tipa je priznalo tudi posilstvo in/ali
spolno nadlegovanje odrasle osebe, 59% zlorabljevalcev v
druZinskem krogu pa je priznalo tudi spoine zlorabe otrok
zunaj tega kroga.

Heil, Ahlmeyer, Simons in English (1999) so v sloviti $tu-
diji, s katero so potrdili »uinek Siritve« ter dodobra omajali
veljavne tipologije storilcev kaznivih dejanj zoper spolno ne-
dotakljivost, zajeli 143 zapornikov (v najbolj blagem zapor-
nitkem reZimu), povpreéno 21 mesecev vkljuenih v inten-
zivno kognitivno-vedenjsko terapijo in redno poligrafsko te-
stiranih. PsihofizicloSka preiskava verodostojnosti izjav s
poligrafom je zajemala razgovor pred uporabo poligrafskibh
testov, beleZenje psihofiziolotkih odzivov (testiranje) in raz-
govor po testiranju. Za testiranje so bili uporabljeni testi tipa
R-I (relevant-irelevant, vpraganja iz spolne zgodovine in ob-
dobja opazovanja med psihosocialno obravnavo v zaporu) in
testi s kontrolnim vprafanjem. S tirikomponentnim Lafayet-
tovim in Axcitonovim instrumentom so beleZili spremembe v
elektri€ni prevodnosti koZe, dihanju, kevnern tlaku in sriénem
utripu. Poligrami so bili toékovani, zanesljivost in veljavnost
s0 povedali z ratunalni¥ko obdelavo rezultatov. Rezultati so
potrdili porast razkritij in »u&inek $iritve« ob uporabi poli-
grafske metode v primerjavi z reziltati vpragalnika seksuaine
zgodovine, Uporaba psthofizioloske preiskave verodostojnos-
ti s poligrafom je statisti¢no pomembno (p<0,0001) povedala
razkritja — vedina obsojenih ziorabljevalcev je priznala tudi
posilstva, vsi {(zlorabljevaici in posiljevalci) pa razliéne odno-
se Z Zrtvami (kar 86,2% storilcev je priznala, da so poleg »ne-
znanih« Zrtev zlorabljalt in posiljevali tudi »znane«). Enako
kot v Studijah Abela in sodelavcev {1988) in O Connella
(1998) so zlorabljevalci ¥rtev iz druZinskega kroga priznali
tudi zlorabe Zrtev zunaj tega kroga, posiljevalci neznank pa so
razkrili seksualne delikte, kjer so Zrtve poznali.

Rezultati Heilove in sodelaveev (1999) se ujemajo tudi z
ugotovitvami Emericka in Duttona (1993) — po zadnjem pofi-
grafskem testiranju {od treh, opravljenih vsakih Sest mesecev)
se je statistiéno pomembno (p<0,0001) povedalo $tevilo raz-
kritij o zlorabah in posilstvih Zrtev obeh spolov, Seravno je
vedina »razkritih« Zrtev vendarle Zenskega spola. Avtorje je
presenetilo, da dolZina obravnave (trajanje terapije in Stevilo
opravljenih psihofiziolo§kih preiskav verodostojnosti izjav s
poligrafom) ni bila statistiéno pomembno povezana s Stevi-
lom razkritij in priznanj. Heilova in sodelavci menijo, da na
izpovedi, ki odraZajo u€inek $iritve v seksualnih praksah, ne
vpliva toltko sama uporaba poligrafske metode, ampak Ze
moZnost uporabe poligrafske metode deluje kot groZnja, ki
izni¢i u€inke zanikanja in minimaliziranja.
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3.4 Muligisciplinarna obravnava

V Sloveniji poznan model multidisciplinarne obravnave in
strokovnega tima pri obravnavi spolno zlorabljenih otrok ne
more odgovoriti na kompleksne izzive problematike spoinih
zlorab, kar velja zlasti za podrodje spremljanja storilcev.

Multidisciplinami timi so 1997. leta obravnavali 84 dom-
nevno spolno zlorabljenih otrok, starih do 14 let, in 41 mlado-
stnikov, starih 15 do 18 let. Leta 1998 je bilo zaradi suma
spolne ziorabe obravnavanih 74 otrok in 34 miadostnikov,
1999, leta 112 otrok, starih do 14 let, in 33 mladostnikov med
15. in 18. letom, leta 2000 pa so centri za socialoo delo v R
Sloveniji obravnavali 100 otrok, domnevno Zrtev spolnih zlo-
rab, in 63 mladostnikov (Tabela 3).

Tabela 3 CSD — obravnava domnevnih Zrtev spolnih zlorab, starih
do 18 let

leto 1995 1996 1997 1998 1599 2000 2001

podatki MDDSZ. m 125 108 145 163
podatka

ni
podatkal

Primerjava Tabele 1 in 3 pokaZe, da je policija v letih 1997
do 2000 vlo¥ila do 101 kazensko ovadbo veg, kot so CSD
obravnavali domnevnih Zrtev spolnih zlorab. Ti otroci in mla-
dostniki bodisi niso bili obravnavani na CSD bodisi so jih na
CSD razvrstili v katero od drugihk skupin trpincenih otrok.
Zaskrbljujod je podatek, da je imelo leta 2000 e 7 od 10 CSD
multidisciplinarne time, MDDSZ pa ugotavlja, da CSD, kjer
multidisciplinarnih timov ni, statistiéno pomembno manjkrat
prijavijajo kazniva dejanja spolnih zlorab. Poleg tega je ukrep
odvzem otroka najmanj pogosto izvajan ukrep CSD.

Tuje izkuinje so pokazale, da Sele ustrezna ferapevtska ob-
ravnava med prestajanjem zaporne kazni, predvsem pa ka-
snejse sistemati¢no spremljanje, do neke mere zmanjiata reci-
divizemn ter povecata obdutljivost javnosti za naras€ajoce
spolne zlorabe.

Modeli in refitve nekega okolja so povezani tako z norma-
mi in vrednotami tega prostora, kot tudi s kulturnimi, gospo-
darskimi in politinimi praksami in okviri. Kriminaliteta v
Sloveniji posnema trende in vzorce kriminalitete industrijsko
razvitih, trZno orientiranih gospodarskih in drZavnih sistemov
izpred nekaj let (desetletij). T. 1. tranzicijske vplive lahko ra-
zumemo in prepoznavamo kot stresorje oziroma sproZilne de-
javnike za kriminaliteto z elementi nasilja, kar je le Se razlog
vel za razmislek o moZnih reSitvah.

Predstavitev prakse obravnavanja storilcev kaznivih dejanj
zoper spolno nedotakljivost iz ZDA lahko vzdrZi kriti€no pre-
sojo, saj imamo potrebne strokovne vire tudi v Sloveniji,
predvsem pa je prva namenjena iskanju sestavljenega odgov-
ora na vpra¥anje, kako naj slovenska druZba zavaruje otroke
pred spolnimt zlorabami.
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4  Spremljanje in nadzor storilcev — uporaba pstho-
fizioloSke preiskave verodestojnosti izjav s poligra-
fom v preventivnem smisiu

V Zestdesetih letih prej$njega stoletja sta recidivizem na
podrodju spolnih ziorab otrok in nara§tanje kritev med pogo-
Jnimi odpusti v ZDA izzvala tevilna prizadevanja, namenje-
na za§&iti otrok. ZdruZena prizadevanja razli¢nih strok so séa-
soma ponudila ucinkovite odgovore, Mednje sodi tudi psi-
hofizioloska preiskava verodostojnosti izjav s poligrafom.
Slednja se v Stoveniji uporablja le v predkazenskem postopku
(Seli€ in Juratovec, 2001), vendar tudi pri odkrivanju storilcev
spolnih zlorab otrok.

Leta 1966 so v amerigki zvezni drZavi Hinois prvi¢ upora-
bili poligrafsko metodo pri odlofanju o kazni zaradi spolnih
napadov na otroka. ObdolZenci, ki niso pristali na uporabo
poligrafske metode, so bili obsojeni na zaporne kazni
(Abrams in Abrams, 1993:7), pri tistth, ki so sodelovali v psi-
hofizioloZki preiskavi vercdostojnosti njihovih izjav s poli-
grafom, pa so odkrili tudi do 13 kaznivih dejanj speinega na-
pada na otroka, za Katera prej sploh niso vedeli. V §tirih letih
s0 v Illinoisu uvedli prakso rednth letnih poligrafskih preiskn-
sov za pogojno obsojene storilce, Se so se ti pred tem odpo-
vedali za3€iti pred samoinkriminacijo ter pristali na uporabo
poligrafske metode kot pogoj za pogojni odpust.

Podobno so ravnali v zvezni dr¥avi Washingion konec Sest-
desetih let. Leta 1973 so v zvezni drZavi Oregon uvedli pro-
gram nadzora z uporabo poligrafske metode za tiste obsojen-
ce, ki so jih namesto na zaporno kazen obsodili pogojno. V
Stirih letih so na ta nacin spremljali 117 obsojenih (Teuscher,
1978) v poskusnem projektu, saj bi bili zaradi narave kaznivih
dejanj (spolnih napadov na otroke) obsojenci v obicdajnih
pogojih (brez uporabe poligrafske metode) v zaporu. V Casu
prestajanja pogojne kazni 60 od 117 oseb ni ponovilo spotnih
napadov na otroke, 54 je zlorabe nadaljevalo, 2 osebi sta
umuli, 1 pa je bila postana v zapor. Visoki strogki in prenapol-
njenost zaporov so vplivali na vse pogostejSe odloCanje za
spremljanje obsojencev v skupnosti, Se zlasti zato, ker so lofi-
gitudinalne $tudije psihosocialne rehabilitacije v zaporskem
okolju pokazale malodane nicne uspehe. Pogojne kaznt in
stalno spremljanje obsojencev so v daljSem Casovnem obdob-
ju spremenili njihovo orientacijo (Schmidt, Soloman in John-
son, 1973}, zavedanje o rednih psihofizioloskih preiskusih s
poligrafom pa naj bi pri obsojenih oblikovalo neke vrste
»umetno vest«.

Del strokovne javnosti je poglobljeno razpravljal tudi o
pravicah obsojenih (Knowlton, 1972). Razprava (predvsem
pravnih strokovnjakov) je poudarila, da je pogojna kazen
privilegij in ne pravica, zategadelj ima sodise pravico dologi-
ti tudi pogoje, pod katerimi bo obsojeni prestajal to kazen,
Knowlton se je zavzel za »razumno mero« zas€ite pravic ob-
sojenih, pri Cemer je izpostavil pravico do zasebnosti in do te-
g2, da niso dolZni izpovedati nidesar, kar bi jih dodatno obre-



Polona Selié: Uporaba poligrafske metode pri obravnavi storilcev kaznivih dejanj zoper spolno nedotakljivost

menilo v smislu kazenske odgovornosti (samoobtoZba). Pra-
vico do zasebnosti zagotavljajo strokovni in eti¢ni standardi
amerifkega zdruZenja poligrafistov (American Polygraph
Association), ki v svojem eti®nem kodeksu in standardih za
pridobivanje in ohranjanje specialne licence natanéno pred-
pisujejo, katera vprafanja tahko poligrafski preiskovalec za-
stavi obsojencu. Testni formati so prevegjeni in predpisani,
celotna procedura pa avdio in video dokumentirana.

Riegel (1974) je opozoril na presojo ustavnosti in zakoni-
tosti uporabe poligrafske metode v omenjenih programih.
Psihofiziolo$ka preiskava verodostojnosti izjav s poligrafom
je skladna 7z ustavnimi dologili v ZIDA. Obsojeni se za sodelo-
vanje odlo€ajo prostovoljno, morebitne 1zpovedi o neodkritih
spolnih zlorabah pa se ne uporabljajo v sodnih postopkih.
Abrams in Ogard (1986) sta v longitudinalni $tudiji primerjala
skupino pogojno obsojenih, ki so bili vkljufeni v program ob-
ravnave in spremljanja z uporabo poligrafske metode (ekspe-
rimentalna skupina), in onih, ki so se med pogojno kaznijo
samo javljali pristojni sluzbi (kontrolna skupina). Razlika
med obema skupinama je bila statistitno pomembna. Pri kon-
trolni skupini se recidivizem ni pojavil v 26%, pri eksperi-
mentalni pa kar v 69%. Periodi¢na uporaba preizkusa s poli-

grafom se je pokazala kot uéinkovit nafin, primeren kompul-~

zivni naravi obravnavane kriminalitete. (spolnih zlorab otrok).
Terapija je vefidel uspena le, &e je doseZeno poveanje kon-
trole, saj so se terapeviski cilji, opredeljeni kot odpravljanje
spolnih vzgibov in Zelje po spolnih aktivnostih z otroki, po-
kazali kot nerealni.

Uporaba poligrafske metode v programih spremljanja sto-
rilcev spolnega napada na otroka, kjer poleg predstavnika
pravosodja in. specialno usposobljenega poligrafskega pre-
iskovalca vseskozi sodeluje tudi socialni delavec infali ter-
apevt, je pokazala 3tevilne prednosti (Abrams in Abrams,
1993:12):

« pravocasno odkrivanje recidivizma

» zas€ita (moZnih) Zrtev (druZbe)

= odvraanje storilcev od recidivizma (zmanjSevanje t. i.
ponovitvene nevarnosti)

« izboljSanje terapevtskih uéinkov (prni storilcih spolnih
zlorab je raziijena uporaba averzivaih terapeviskih
metod)

« zmanj3anje Stevila zapornikov

+ zmanj$anje strofkov v zaporih

« razbremenitev delaveev pravosodija, ki spremljajo funk-
cioniranje pogojno obsajenih, bolj$a izraba Casa, materi-
alnih in €loveskih virov.

Psihofiziolo$ka preiskava verodostojnosti izjav s poligra-
fom pri obsojenih na pogojne kazni zaradi spolnih zlorab je
popolnoma upravitila svoj temeljni namen — odkrivanje reci-
divizma, zato ni presenetljivo, da so psihofiziologi razvili $e
en testni format in wporabo poligrafske metode raziirili tudi
na podrocje odkrivanja $e neodkritih spolnih zlorab. Poleg t. i.
testov spremljanja oziroma nadzora, so prifeli uporabljati e t.
1. teste odkrivanpja.

V zvezni drZavi Oregon so evalvirali program spremljanja
in obravnave storilcev kaznivih dejanj zoper spolno nedo-
takljivost in 1991. leta ugotovili (Abrams in Abrams,
1993:13), da se pri 95% od 173 vkijudenih oseb ni bilo recidi-
vizma (v smislu nadaljnjih spolnih zlorab), da 96% v program
vkhjndenih oseb ni krilo pravil pogojne obsodbe (niso opazo-
vali otrokih igri¥¢, zalezovali otrok v parkih ipd.), 83% ni
storilo tudi nobenega drugega kaznivega dejanja. Sicer impre-
sivni rezultati nekoliko izgubijo na vrednosti, ker dtudija ni
zajela tdi ustrezne kontrolne (primerjalne) skupine. Nespor-
no pa je oregonski koncept dela zanimiv zaradi izjemno tesne-
ga sodelovanja med predstavniki zavodov za izvrievanje ka-
zenskih sankcij, poligrafskih preiskovalcev, terapeviov, cen-
trov za socialno delo, sodisg, toZilcev in organizacij za pomoé
Zrtvam.

Pravosodje in terapevti so izjemno podprli oregonski mo-
del. Tzradunali so, da potrebujejo za spremljanje 2500 obso-
jenih vsaj 75 ustrezno specialistiéno usposobijenih poligra-
fskih preiskovalcev. Primerjava stroskov enoletnega dodatne-
ga usposabljanja poligrafskih preiskovalcev, sredstev, potreb-
nih za njihove plade, in strofkov zapora za obsojence je potr-
dila smiselnost posebnega programa ob moZnosti pogojne ka-
zni. Terapevti porocajo, da uperaba poligrafske metode odkzi-
je mdi nad 1000 spolno deviantnih dogodkov in situacij na
oseho. Vsi dogedki seveda niso kazniva dejanja, vendar o njih
v procesu »obifajne« psihoterapije (brez uporabe poligrafske
metode) zaradi mehanizmov zanikanja, minimaliziranja in
racionalizacije osebe ne govorijo (Abrams in Abrams,
1993:18-24). Prednost se kaZe tudi v ve&jih moZnostih za psi-
hosocialno rehabilitacijo Zrtev.

5 Zakljudek

Multidisciptinami model obravnave in spremljanja storil-
cev kaznivih dejanj spolne zlorabe otrok se je iz ZdruZenih
drzav Amerike raz§iril tudi v Veliko Britanijo (Grubin, So-
sonowski, 2002). AmeriSko zdruZenje poligrafistov je izgola-
lo skupino britanskih poligrafskih preiskovalcev, ki bodo
sodelovali v multidisciplinarnih timih. Grubin, profesor fo-
renziéne psihiatrije na univerzi v Newcastlew, tesno sodeluje z
nofranjim ministrstvom pri uvajanju psihofiziologke preiska-
ve verodostojnosti izjav s poligraforn tudi v preiskovanje
spolnih zlorab.

Kakovost delovanja multidisciplinaraih timov za obravna-
vo in spremljanje storilcev spolnih zlorab dosegajo v Zdru-
Zenih drzavah Amerike tudi s skupnimi dodatnimi izobraZe-
vanji. Na enem od gjih, ki je potekalo v sklopu letnega semi-
narja Ameriskega zdruZenja poligrafistov, je sodelovala tudi
avtorica tega prispevka. V petih doeh je sekcija za obravnavo
storilcev spolnih ziorab poligrafskim preiskovalcem, psihote-
rapevtom, soctalnim delavcem, psihiatrom n zaposlenim v
zavodih za izvrSevanje kazenskih sankcij predstavila bogate
strokovne vsebine,
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Posledice spolnih zlorab otrok so zastraSujoce, 3e zlasti, e
ostanejo zilorabe dolgo Casa neodkrite. V mnogih primerih
Zrtve travmatiCne dogodke izfin€jo in se jih kasneje spioh veé
ne spomnijo, kar pa ne odpravi unicujofega delovanja izrin-
jene vsebine. BliZnji odnos med Zrtvijo in storilcem povzroéi
Zrtvi vedjo tkodo kot zloraba s strani neznane osebe. S
starostjo Zrive praviloma raste tudi obfutck lastne odgov-
ornosti in s tem povezam obcutld krivde, ki zaarani krog
sklenejo in poglabljajo.

Raziskave so potrdile {Finkelhor, 1989) strasljive posledice
spolnih zlorab, ki Zrtve neredko zaznamujejo za vse Zivljenje.
V ZDA naj bi bilo 95% prostitutk in 95% oseb s t. i. multiplo
osebnostjo v otroitvu spolno ziorabljenih. Zrive spolnih
zlorab v veliki meri razvijejo motnje hranjenja, odvisnosti, pri
njih naj bi bile pogostej¥e depresivne motnje, suicidalnost in
teZave v medosebnih odnosih (Abrams in Abrams, 1993:56).
Najbolj ogroZeni so osamljeni otroci, ki nimajo zadovolju-
jolega odnosa ne z vrstniki ne s stargi.

Zastita otrok pred spolnimi zlorabami terja. sestavljena in
usklajena prizadevanja tako na ravni preventivnih dejavnosti
kot tudi na podrodju multidiscipliname obravnave Zriev in
storilcev. Slednjim bi kazalo nameniti ve¢ pozornosti, saj so
podatki o recidivizmu alarmantni. Amerigki texapevti so dokaj
soglasni v o¢eni, da gre pri storilcih spelnih zlorab za oseb-
nosmo in vedenjsko motene, ki jih ni mogole »pozdraviti
(Humbart, po Abrams in Abrams, 1993:24), mogode pa jih je
nauditi, da obvladujejo svoje impuize. Klju€no v vseh ter-
apevtskih programih je sprejemanje odgovornosti za lastno
vedenje in uwéenje nadzora nad svojimi dejanji in vzgibi
(Allison in Wrightsman, 1993:235). Behavioristi‘na in/ali
kognitivna orientacija terapevtov je pragmatifno ugotovila,
da je nenadomestljivi dejavnik v procesu spremljanja storil-
cev spolnih zlorab strah pred odkritjem (recidivizma). Pri tem
se je pokazala neprecenljiva vrednost poligrafske metode.
Tako je psihofiziolo¥ka preiskava verodostojnosti izjav s po-
ligrafom potrdifa svojo vrednost na spoznavni, diagnosticni in
preventivni ravni obravnave storilcev kaznivib dejanj zoper
spolno nedotakljivost.
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Use of polygraph method in dealing with sex offenders

Polona Seli¢, Ph.D. in Psychology, Independent Adviser at the Office of Human Rights Ombudsman, Dunajska 56, 1000 Ljubljana,
Slovenia

In spite of methodological differences that prevent direct comparison between different studies, results indicate a significantly high degree
of recidivist in perpetrators of sexual abuse of children. The dynamics, genesis and aetiology of child sexual abuse are explained by a number
of theories. Recent concepts take multifactor explanations into consideration. It is assumed that at least one of the following characteristics is
typical of these offenders: an urgent need to be in contact with children, sexual arousal during these contacts, inability and/or inefficiency in
making satisfactory contacts with adults and weakened self-control. Common typologies of offenders, which are often based on the character-
istics of victims, were recently confronted with new research findings. Psychophysiologic examination of the veracity of statements obtained
by polygraph analysis was used in the process of explaining and discovering the sexual experiences and practices of perpetrators. By the use of
the polygraph method, it was discovered for each perpetrator on average an additional 163 (not yet known) victims, 504 undetected criminal
offences of sexual abuse and 4 additional cases of paraphilia. Through the use of the polygraph method, professionals came to recognise and
managed to explain the crossover effect in perpetrators of sexual offences. Examination and confirmation of a crossover effect point to the
applicability of psychophysiologic examination of the veracity of stalements obtained by polygraph, not only in texms of diagnosis, but also in
cognitive terms.

Key words: sexual offences, offender, victim, children’s rights, crossover effect, forensic psychophysiology, polygraph method
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