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Tvegana vedenja v slovenskih zavodih za

prestajanje kazni zapora

JoZe Hren'; Damijana Kastelec?; Alenka Zagar; Bojana Klandar; Borut Bah;

Clanek predstavlja ugotovitve raziskovalnega projekta, katerega glavni namen je bil preuditi tvegana vedenja in njihov obseg
v slovenskih zavodih za prestajanje kazni zapora. Raziskovalci so se posebej osredoto€ili na vedenja, kot so uporaba drog,
nasilje, tetoviranje in spolni odnosi, v tej zvezi pa tudi prevalenca okuZenosti/obolelosti zapornikov z virusi, ki se prenafajo s
krvjo in s spolnostjo. Analiza je potrdila vsa raziskovana tvegana vedenja, dolodila njihov obseg ter identificirala skupino, ki je
v zaporih najbolj ogroZena. V zakljucku je predlaganih nekaj priporodil, ki lahko prispevajo k zmanjSevanjn razlinih tveganj

tako za zapornike kot za zaposlene in SirSo druZbo.

Kljuéne besede: tvegana vedenja, zapori, droge, nasilje, tetoviranje, HIV, ATDS, spolni odnosi

UDK: 343.81-058.56: 316.624

Uvod

V porofilu predsiavljeni podatki so plod raziskave, ki so jo
izvedli: Urad za droge, Uprava za izvrievanje kazenskih sankcij
pri Ministrstva za pravosodje in nevladna organizacija Aids
fondacija Robert/ Projekt Zapori. Glavna raziskovalna podrodja
so bila: uporaba drog v zaporih, sccialna in zdravstvena tve-
ganja ter informiranost glede HIV/ aids-a v zaporih. Pri pri-
pravi vpradalnika smo si pomagali s $tudijo raziskovalke Lizz
Frost, ki je sredi leta 2000 opraviia veliko raziskavo o tveganih
vedenjih v ruskih zaporih. Ker je bil merski instrument zasno-
van dovolj $iroko in uporabno, se je s tega vidika zdel uporab-
ljiv tudi v nafih razmerah. Omenjena raziskovalka je dovolila
uporabo in priredbo vpraSalnika.

Opredelitev problema, namen in cilji raziskave

Uporaba drog v slovenskih zaporih in tadi druga tvegana
vedenja $0 razmeroma nov in neraziskan pojav. Informacije o
tveganih vedenjih v zaporih so bile bolj plod sicer rednih, a ne
sistemati¢nih in konsistentnih zbiranj podatkov o obsojencih.
V tujini so raba drog v zaporih in okuZbe z razlinimi prenos-
{jivimi boleznimi ena izmed najbolj perecih problematik pe-
nalnega sistema. Iz tuje literature so znani podatki o naglem
irjenju okuZb z virusi hepatitis, HIV in v zadnjem ¢asu tuber-
koloze predvsem v skupini intravenoznih uporabnikov drog. V
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zadnjih letih se prav skupino oseb na prestajanju kazni zapora
uvrica med najbolj ogroZene skupine prebivalstva. Podatki
Evropskega cenira za droge in odvisnosti (EMCDDA. 2000)
kaZejo, da je razfirjenost uporabe drog med zaprtimi osebami
v drzavah &lanicah EU precej razli¢na. Stevilne $tudije
nakazujejo, da je Ze poizkusilo heroin okoli 50 % in v nekate-
rih zaporih tudi ve¢ zapornikov. Zaradi omejene dostopnosti
do vseh pripomockov za varnejo uporabo drog in sicerSnjega
pomanjkanja razli¢nih oblik pomod&i je v zaporih ogroZenost
ter izpostavljenost zaprtih oseb in osebja razliénim tveganjem
vedja.

Osrednji namen raziskave je bil preveriti uporabo ter raz-
seZnost rabe drog, nasilja, spolnosti in tetoviranja v vseh slo-
venskih zavodih za prestajanje kazni zapora. Glede omenjenih
tveganih vedenj smo Zeleli identificirati najbolj ranljiv(o)e
skupin(o)e.

Cilj raziskave je bil preveriti potrebo po novih ali dodatnih
programih ter po bolj uporabnih in sprejemljivih informativ-
no-izobraZevalnih kampanjah med zaporniki. Zanimale so nas
tudi potrebe po ustreznih prilagoditvah kampanj razli¢nim cilj-
nim skupinam, vsaj glede starosti, spola, izobrazbe ter jezika.

Metodologija

VpraSainik je sestavijen iz sklopov:

a) demografski podatki — (spol, starost, izobrazba, zakonski
stan),

b) oknZenost z virusi — (hepatitis B in C, HIV, spolno prenos-
ljive bolezni),

c) uporaba drog — (injicitanje drog, souporaba pribora),
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d) spolni odnosi — (dostopnost kondomov v zavodih, uporaba
za5¢itnih sredstev),

¢) nasilje — (vrste nasiljaj,

f) tctovirémj — (mesto {kraj) tetoviranja, nacin tetoviranja).

Vzorec oseb

Raziskava zajema osebe na prestajanju kazni zapora v slo-
venskih zaporih v obdobju junij/julij 2002. Od 861 zapornikov,
ki so tedaj prestajali kazen zapora jih je v raziskavi sodelovalo
456 ali 33 %. Ocenjujemo, da je s tem vzorec dovolj reprezen-
tativen. Zbiranje podatkov je potekalo po vseh zavodih za pre-
stajanje kazni zapora, njihovih oddelkih ter v Prevzgomem
domu v Radedah. Izbrana je bila skupinska metoda zbiranja
podatkov. Doloena zgornja meja Stevila respondentov v po-
sameznl skupini je bila 20. V vsaki skupini sta bila po dva
anketarja.

Uporabnika drog smo v nasi raziskavi opredelili kot osebo,
ki uporablja nedovoljene droge, zlasti intravenozno. V zaporih
so sicer vse droge nedovoljene, razen tobaka.

Analiza podatkov

Podatki so bili obdelani v ratunalniSkem programn SPSS
11.0. V vedini primerov smo podatke interpretirali na podlagi
kontingen&nih tabel. Povezanost med posameznimi
spremenljivkami smo ugotavljali s pomocjo hi-kvadrat testa.

Opozoriti je treba na dve posebnosti vpradalnika. Prva, ki je
neodvisna od same priprave in procesa raziskovanja, je sama
tema. Gre za obdutljivo podrodje intimnih, prepovedanih in

sankcioniranih zadev, zato odgovorov ponekod ni. Tudi zapor-
ska populacija jé glede na spol, starost in izobrazbo dosti
specifiéna skupina, kar generira tako zaporsko kot raziskoval-
no situacijo. Druga posebnost se nanaga na dolZino vpraSalnika,
ki je bil nekoliko preobseZen. Posledica tega je bilo ved manj-
kajogih odgovorov, zlasii proti koncu vpraZalnika. Omeniti velja
tudi, da je bila tak¥na raziskava v tolik&nem obsegu prvi¢ oprav-
ljena v slovenskih zaporih, Predvidevamo, da je tudi to imelo
doloCen vpliv na ne/zaupanje do raziskave.

Etika

V celotnem procesu raziskovanja je veljala posebna pozor-
nost eti¢nim vpraanjem, zlasti zaupnosti podatkov. Odlocitev
raziskovalne skupine je bila, da navkljub moZnostim analize
nadalinjih korelacij in preciznejSim identifikacijam raziskova-
nih tveganih veden] analiziramo zgolj na vigjih ravneh agregi-
rane podatke. Zelo majhno Stevilo vprafanih v posameznih
zaporih bi namre¢ lahko posredno napeljevalo na moZnosti iden-
titikacij in izpostavijanje posameznikov in posameznic. V tem
smislu se nam zdi Zrtvovanje doloenih specificnosti, do kate-
rih smo se dokopali pri nafem raziskovalnem delu, nujno.

Analiza podatkov in rezuitati

Demografski podatki

V raziskavi je od 861 oseb, ki so tedaj prestajale kazen za-
pora (obsojenci in obsojenke, osebe, kaznovane v postopku o

prekrsku ter miadoletniki in mladoletnice), sodelovalo 456 oseb.
Od teh je bilo 438 (oziroma 96,1 %) moskih in 18 (oziroma

Tabela 1: Stevilo oseb na prestajanju kazni zapora v Sasu anketiranj in $tevilo anketiranih oseb v posameznem zavodu.

St. oseb na et
Zavoed/zapor Datum prestajanju gt;w}lowh %d?tqtﬁl.(h
kazni zapora  Svdelujodi sodelujoci
Prevzgojni domn Radede 17.06.2002 30 25 83,3
ZPKZ Ljubljana — oddelek Radovljica 11.06.2002 20 16 80,0
ZPKZ Celje ' 10.06.2002 63 44 69,8
ZPXZ Ljubljana — eddelek Novo mesto 12.06.2002 21 12 57,1
ZPKZ Ig 12.06.2002 33 17 51,5
ZPKZ Ljubljana — odprti oddelek Ig 05.06.2002 16 13 81,3
ZPKZ Maribor — odprti oddelek Rogoza 17.06.2002 35 17 48,6
ZPKZ Koper 03.06.2002 30 19 63.3
7PKZ Ljubljana 04.06.2002 118 51 432
ZPKZ Koper - oddelek Nova Gorica 19.06.2002 7 5 71,4
ZPKZ Maribor 01.07.2002 92 32 34,8
ZPKZ Maribor - oddelek Murska Sobota ©26.06.2002 16 12 75,0
ZPKZ Dob — PO in Q0 Slovenska Vas 02.07.2002 51 4] 30,4
ZPKZ Dob 09.07.2002 329 152 46,2
Skupaj 861 456 53,0
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3,9 %) Zensk. DeleZ Zensk je premajhen, da bi lahko v anatizo
odgovorov na vprasanja vkljucéili primerjavo med spoloma.

Skoraj potovica (197 oz. 43,2 %) anketiranih je bila starih
od 18 do 30 let, dobra Cetrtina (119 oz. 26,1 %) pa od 30 do 40
let, Manj (73 oz. 16,0 %} je bilo starth od 40 do 50 let, najmanj
pa pod 18 (16 oz. 3,9 %) in nad 50 let (24 oz. 5,3 %). Pr
analizi odgovoroy na posamezna vpraSanja smo zaradi primerne
tevilénosti v vedini primerov razdelili vpraSane v tri starostne
skupine: do 30 let, 30 do 40 et in nad 40 let.

Skoraj dve tretjini (270 oz. 62,9 %) anketiranih je konéalo
srednjo 3olo, slaba Cetrtina (106 oz. 24,7 %) pa osnovno $olo.
Tistih z nedokoncéano osnovio $olo in visokofolsko izobrazbo
je malo (35 oz. 8,2 % in 16 oz. 3,7 %), zato smo v nadaljnji
analizi v vedini primerov upostevall le dve skupini: dokonZana
osnovna $ola ali manj in dokondana srednja $ola ali ved.

Med anketiranimi je slaba polovica (179, 42,2 %) samskih,
dobra tretjina (38, 37,3 %) porodenih ali Zivetih v izvenzakon-
ski skupnosti, ostali ne Zivijo s partnerji (33, 7,8 %), so razve-
zampi (46, 10,9 %) ali ovdoveli (8, 1,8 %).

Uporaba drog

Dobra Setrtina ali 27,6 % (126 oseb) anketiranih je prestaja-
lo zaporno kazen zaradi kaznivega dejanja oz. prekrika, pove-
zanega z drogami (Graf 1).

Najved tistih, ki so bili na prestajanju kazni zapora zaradi
kaznivih dejanj, povezanih z drogami, so bili v zaporu zaradi
heroina (17,1 % od vseh anketiranih). Ostale vrste drog (ko-
kain in druga poZivila, marihuana in halucinogeni) so bile manj
pogosto razlog za zaporno kazen oz. se navajajo kot razlog za
zaporno kazen tudi v kombinaciji z glavro drogo, torej hero-
inom. Tretjina tistih, ki so na prestajanju kazoi zapora zaradi

Graf 1: Prestajanje kazni zapora zaradi kaznivega dejanja
oz. prekrska, povezanega z nedovoljenimi drogami. Stevilke
na strukturnem stolpco pomenijo Stevilo vpraSanih.
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drog, 0z. 9 % vseh anketiranih, je v Casu aretacije posedovalo
drogo za lastno uporabo.

Od vseh vpraSanih si je slaba Cetrtina (105 oz. 23 %) vsaj
enkrat v Zivijenju injicirala drogo, od tega 46 oseb (10,1 %) v
tem zaporu (Graf 2). Droge Se nikoli ni vporabljalo 61 %
vpra$anih. 16 % vprafanih na vpradanje o uporabi drog ni Zelelo
odgovoriti.

Graf 2: Injiciranje drog v tem ali v drugih zaporih. Stevilke
na strukturnem stolpcu pomenijo Stevilo vprasanih.
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Med vpraSanimi smo ugotovili statisti®no znafilne razlike
med starostnimi skupinami v strukfuri odgovorov na vpraganje
o tem, ali si je oseba injicirala drogo v tem ali katerem drugem
zaporu (%2 = 31,2, p = 0,000) (Graf 3). Razlika v struktui se
kaze predvsem med starosino skupino 30 let in manj, kjer je
odstotek tistih, ki so odgovorihi z »Dax, najvedji (17 %) in osta-
lima dvema starostnima skupinama, kjer je ta odstotek znatno
manjfi (5 % oz. 1 %). V starostni skupini nad 50 let izstopa

Graf 3: Injiciranje drog v tem ali drugih zaporih po treh
starostnih skupinah.
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Graf 4: Injiciranje drog v tem ali drugih zaporih po izobraz-
bi anketirancev.
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Graf 4 prikazuje strukturo odgovorov na vpraSanje o injici-
ranju drog v dveh izobrazbenih skupinah (za 27 oseb nimamo
podatka o izobrazbi). Strukturi se statisti€no znacilno razlikujeta
(2 =12,5, p=0,006). Od tistih z osnovnoe3olsko izobrazbo ali
brez izobrazbe si je v »tem zaporu« drogo injiciralo visji od-
stotek vpra¥anih (16,3 %) kot od tistih z srednjeSolsko ali viSjo
izobrazbo (7,3 %). Pri odgovoru »Ne« je sitvacija obratna.
Droge si ni injiciralo 53,2 % vpraSanih z osnovno3olsko izo-
brazho ali brez izobrazbe ter 66,8 % vpraSanih z srednjefolsko
ali vi§jo izobrazbo.

Iz grafa 5 je razvidno, da je injiciranje drog v zavodih, kjer
s0 v Casu anketiranja prestajall zaporno kazen, potrdilo najvedji
odstotek vpraSanih (9 oseb, 36 %) v Prevzgojnem domu Radece,
izstopa $e ZPKZ Ljubljana, kjer je to potrdilo 10 oseb ali 20,4 %
vpraganih ter ZPXZ Dob — najstrozji oddelek z 27.8 %
vpra$anih (5 oseb). V ostalih zavodih je droge injiciral manj$i

odstotel vpraSanih ali pa uporabe drog med vprasanimi sploh
ni bilo. V ZPKZ Celje in ZPKZ Ljubljana - Novo mesto je
visok odstotek vprafanih potrdil uporabo droge v drugem za-
poru (52,3 % oz. 83,3 %). V vedini zavodov je bil relativno
visok odstolek tistib, ki na vpraSanje niso Zeleli odgovoriti.

Najvediji delez vprafanih, ki so potrdili uporabo drog je v
RadeCab (36 %). Ker je populacija v tem zavedu specifitna —
mladi — in je za refevanje tovrstne problematike potreben
drugaden in bolj sistematiden pristop, tega zavoda nismo pose-
bej obravnavali in smo ga tudi izkljudili iz poglavija s priporodili.

Od tistih, ki so potrdili uporabo drog v tem zaporu (46 oseb),
j& souporabo pribora za injiciranje drog v zaporu potrdilo 50 %
vprafanih. Glede na to, da v slovenskih zavodih programov
zamenjave igel ni, lahko domnevamo, da so tisti, ki injicirajo
droge v zaporih, izpostavijeni visokemu tveganju za prenos
infekeijskih obolenj in virusov.

Bolezni

Pri grafu 6 gre za skupen prikaz Stevila posaminih odgovo-
Tov na vprafanja o obolelosti s spolnimi boleznimi (sifilis, go-
noreja, genitalni herpes,. . .) ter okuZenosti z virusi hepatitisa B
in C ter HIV. Najve¢ anketiranih oseb (17, 3,7 %) je potrdilo
okuZenost z virusoma hepatitisa B oz. C. Tri osebe so nosilci
obeh virusov. Med anketiranimi osebami je odstotek tistih, ki
ne vedo, ali so okuZeni z virusoma hepatitisa, razmeroma ni-
zek (hepatitis B — 2.2 % in hepatitis C 2,0 %). Stiri osebe (1,0 %)
s0 poirdile, da prebolevajo katero izmed spolnih bolezai, kot
so gonoreja, klamidija, sifilis, genitalni herpes itd. Pet oseb
(1,1 % vpraSanih) je potrdilo okuZbo s HEV.

Graf:5: Injiciranje drog po zavodih (ZPKZ) in v Prevzgojnem domu Radede.
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Graf 6: Obolelost s spolnimi boleznimi, ckuZenost z virusi hepatitisa B in C ter HIV,

Stevitke pa strukturriem stolpcu predstavljajo $tevilo vpraanih.
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Z virusom hepatitisa B je okuZenih 7 vprafanih (15,2 %)
izmed tistih, ki so potrdili, da injicirajo droge v tem zapotu in
1 oseba, ki je potrdila injiciranje drog v katerem drugem zapo-
ri. Z virusom hepatitisa C je okuZenih 5 oseb (10,9 %) izmed
tistih, ki so potrdili, da injicirajo droge v tem zaporu in 2 osebi
izmed tistih, ki so potrdili injiciranje drog v kateremn drugem
zapori. S HIV je okuZena I oseba izmed tistih, ki so potrdili
injiciranje droge v tem zaporu in 4 oscbe (25 %) izmed tistih,
ki na vprafanje glede injiciranja drog v tem zaporu niso Zeleli
odgovoriti.

Spolnost

Nezaséiteni spolni odnosi so poleg souporabe pribora za injt-
ciranje drog najpogostej$i nain prenosa HIV-a in hepatitisov

(Nelles, Hirsbrunner, Fuhrer, Dobler — Mikola, Harding, 2000:
28). Zato je z vidika identifikacije tveganih vedenj potrebno
raziskovati spolno Zivljenje v zaporih.

Seksualne aktivnosti v zaporih je zelo teZko ocenjevati, kar
se je pokazalo tudi v nafem primeru (Tabela 2). Po na$ih podat-
kih slaba Eetrtina vprasanih (24,1 %) meni, da v zaporu spol-
nosti ni, dobra &etrtina (26,5 %) pa meni, da spolnost v zaporih
obstaja. Podatek, ki kaZe na prikrite in tabuizirane prakse vede-
nja je, da staba polovica (44,7 %) vpraganib ne ve, koliko je
spolnosti v zaporu. Pnmerjava odgovorov o mnenju glede tega
koliko je spolnih odnosov v zaporu, z cdgovori na vpra$anje o
lastni spolni aktivnosti kaZe na to, da priblino 16 % respon-
dentov drugace ocenjuje cbseg spolnosti v zaporu kot pa lasno
spolro aktivnost (so spolno aktivni in hkrati menijo, da v za-
poru ni nibée spolno aktiven).

Tabela 2: Stevilo vpraSanih po odgovorih na vpraianje o njihovem mnenju glede obsega spolne aktivnosti v zaporu in vpradanje
o njihovi spolni aktivnosti in morebitni uporabi zaSCitnih sredstev pri tem.

Koliko oseb ima po vaSem mnenju spolne odnose v prostorih tega zapora?

Al imate spolne odnose in ali Veliko
liporabljate za¥&itna sredstva?l Nih&e |Malo 25 %] Polovica 5% Vsi | Nevem [Nipodatka| Skupaj
INimam spolnih ¢dnosov 81 51 4 8 1 137 Z 284
imam spolne odnose 14 23 12 9 3 26 1 88

ikoli 11 14 8 4 2 17 1 57
Redko 1 5 1 7
Vasih 2 2 2 2 8
Pogosto 1 1 1 1 4
Vedno 2 2 1 2 3 12
INe Zelim odgovarjati 15 5 5 41 18 84
Skupaj 110 79 21 17 4 204 21 4560
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Najveé anketiranih 284 (62,3 %) nima spolnih odnosov v
zaporu, 88 (19,3 %) vpraganih ima spolne odnose v zaporu in
84 (18,4 %) vpraZanih na to vprasanje ni Zelelo odgovoriti (Ta-
bela 2). Tabela 3 prikazuje strukturo vpraSanih, ki so imeli spol-
ne odnose v tem zapory, po uporabi zas&itnih sredstev. ZagCite
pikoli ne uporablja 64,8 % (12,5 %) vpraSanih. Redko, v&asih
in pogosto je uporabljalo za¥¢ito 21,6 % (4,2 %) vprasanih oseb,
kar kaZe na dolo€en nivo tveganja pred okuZbami s prenoslji-
vimi virusi. Vedno uporablja zad¢ito 13,6 % spolno aktivnih
(2,6 % anketiranih oseb).

odnosu ni statisti¢no znadilne povezanosti (¥ = 0,75, p = 0,39)
(Graf 8).

Na podlagi nale ankete ne moremo trditi, da obstaja pove-
zanost med spolnimi odnosi in vporabo drog v tem zaporu
{p = 0,76). Priblizno 20 % vprafanih, ki uporabljajo droge v
tern, ali so jih uporabljali v drugem zaporu, je spolno aktivnih.

Slab odstotek vprasanih (4 osebe, 0,9 % vseh vpraSanih) je
odgovorilo, da so s spolnimi odnosi v zaporu Zeleli pridobiti

Tabela 3: Struktura odgovorov o uporabi zaS¢itnib sredstev glede na tiste, ki imajo spolne odnose v

zaporu in glede na vse vprafane.

Uporaba zad€ite pri spolnem % glede na tiste, ki imajo % glede na vse vpraane
spolnem spolne odnose v tem zaporu (456 oseb)
(88 oschb)

Nikoli 64,8 12,5

Redko 8,0 1.5

Vasih 9,1 1,8

Pogosto 4,5 0,9

Vedno 13,6 2.6

Ceprav naj bi bili po nasih podatkih kondomi v na¥ih zavo-
dih dostopni, najved anketiranih ni vedelo, ali jih lahko dobi
(Graf 7). Slaba Cetrtina (23,2 %) anketiranih je bila mnenja, da
lahko vedno dobijo kondom, 16 % vpra¥anih pa, da to ni
mogoce.

Graf 7: Dostopnost kondomov v tem zaporu.

denar, priboljgke ali zaS&ito. Od teh sta bila dva uporabnika
drog v tem in en nporabnik drog v drugem zaporu.
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Rezultati ankete kaZejo, da mlaj§i pogosieje uporabljajo
zai¢itna sredstva kot starejsi {Graf 8), vendar povezanost med
uporabo za¥€itnih sredstev pri spolnem odnosu in starostjo vpra-
Santh ni statistiéno zoadilna (¥ = 3,7, p = 0,16). Tudi med izo-
brazbo vprafanih in uporabo zadZitnih sredstev pri spolnem
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Graf 8: Struktura spolno aktivnih vpraSanih oseb po uporabi za$gitnih sredstev glede na posamezne starostne skupine (levo)

in dve izobrazbeni skupini (desno).
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V raziskavo je zajeto nasilje tudi zato, ker dolofenc oblike
nasilja prina3ajo s sabo tudi razkiéne vrste in stopnje tvegani. V
mislih imamo tako fizi¢ne pofkodbe kot tudi psiholoske pri-
tiske na posameznika in spolno nasilje. Zanimalo nas je, v
kolik$ni meri so raziigjene te tri vrste nasilja, katera oblika je
najpogostejia in ali morebiti izstopa kakSna skupina zapornikov,
ki je bolj udeleZena v nasilnih situacijah kot druge.

Ugotovili smo, da samo 14 % [judi meni, da nasilja v zaporu
ni. Ostali so sicer v veini ocenili, da je nasilja malo (29,4%).
Je pa kar 10,7 % anketiranih povedalo, da je nasilja zelo veliko
(Graf 9). Ob tem je seveda potrebno poudariti, da gre za ocene,
ki so nastale na podlagi izkuSenj in da je treba upoStevati
razli¢no dojemanje nasilnih situacij vsakega posamezntka. Na
oceno gotovo vplivajo izkudnje, in sicer, ¢e je kdo Ze izkusil

Graf 9: Moenje vprafanib o tem, v kolik&ni meri je v zapo-
ru raz§irjeno nasilje.
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nasilje, bo podal viZjo oceno in obratno. Situacijo bolje pona-
zarjajo odgovori na bolj specifi¢na vpraganja, ob katerih pa je
tudi vedji deleZ manjkajotih odgovorov, kar nas opozarja na
pomanjkanje definicij posameznih vrst nasilja in subjektivno
percepeijo ter na kocljivost oz. obcutljivost vprajanja.

Pokazalo se je, da je 16,7 % zapornikov Ze bilo Zrtev fizinega
nasilja, 3¢ vedji je odstotek Zrtev psihinega nasilja (28,9 %)
(Graf 10). Dobra peolovica oseb je povedala, da Se ni bila Zrtev
fizi¢nega nasilja in 43 % da niso izkusili psthiénega nasilja v
zaporu. Po pricakovanjih je spoluega nasilja manj (2,6 %).

Graf 10; Struktura odgovorov na vpradanje o tem, ali je bila
nad vpraSanim izvajana katera od treh oblik nasilja.
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Zeleli smo ugotoviti, ali obstajajo dolodene skupine posa-
meznikov, ki so bolj pogosto #rtve nasilnih situacij glede na
starost in izobrazbo. Zaradi specifinostt odgovorov v starost-
ni skupini pod 18 let in izobrazbeni skupini dokoncana osnov-
na $ola prikazujemo v tem primeru podatke za vseh pet starost-
nih in pet izobrazbenih skupin brez statistiCnega testa zaradi
premajhnega $tevila vpraSanih v posameznih skupinah.

Pokazalo se je, da je kar 46,7 % anketiranih, ki so starido 18
let, 7e bilo Zrtev fizi¢nega fasilja, sledi skupina stara nad 50 let
(31,6 %), ostale starostne skupine pa se gibljejo okrog 20 %
(Graf 11). Najvi§ji odstotek Zrtev fizinega nasilja v zaporu je
v skupini z nedokonéano ospovno Solo (28,6 %) (Graf 12).

Psihi¢nega nasilja je bilo deleZnih okoli 30 % vpraSanih v
posameznih starostnih skupinah (Graf 13). Najvidji odstotek
Zrtev psiludnega nasilja v zaporu je v skupini z dokonéano
osnovno Solo (34,9 %). V ostalih izobrazbenth skupinah je
psihiéno nasilje v zaporu zaznavalo od 14,3 % (v skupint z
nedokonéano osnovio fofo) do 31,3 % (v skapini z visoko-
%olsko oziroma univerzitetno izobrazbo) oziroma 30,6 % (v
skupini z dokon¢ano srednjo Solo) anketiranih (Graf 14).

Povezanost med zaznavanjemn fizitnega in psihinega nasi-
lja je pri vpra%anih, ki so odgovorili na obe vpraSanji z da ali
ne, zelo tesna (p = 0,000). 89,4 % (42 oseb) vpralanih, ki so
obcuatili fizi€no nasilje, je potrdilo tudi psihi¢no nasilje, in

Graf 11: Suuktura odgovorov o fizifnem nasilju za posamezne starostne skupine.
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Graf 12: Zrtve fizinega nasilja po izobrazbenil skupinah.
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86,3 % (182 oseb) vprasanih, ki niso zaznali fizi¥nega nasilja,
hkrati ni ob&utilo tudi psihi¢nega nasilja. )

V raziskavi smo ugotavljali tudi povezavo med izku3njo
razli¢nih oblik nasilja in injiciranjem drog. Pokazalo se je, da
Jje ta povezava statistiCno znadilna (p = 0,000} (Graf 15). Vedja
verjetnost je, da bodeo uporabniki drog hkrati tudi Zrtve fizi€nega
ali psihi€nega nasilja. 28,3 % zapomikov, ki so povedali, da si
injicirajo droge v zapor, je ¥e bilo ¥rtev fizinega nasilja, Se
ved (43,5 %) pa jih je obcutilo psihi¢no nasilje. Spolno nasilje
je bilo storjeno nad skupaj 12-imi osebami, od tega sta dve
osebi potrdili injiciranje drog.

Z raziskavo smo torej ugotovili razseZnosti nasilja, katere
oblike so bolj in katere manj pogoste in identificirali smo sku-
pino zapornikov, ki izstopa po udeleZenosti v nasilnib situa-
cijah, to so uporabniki drog. Razlago lahko i5¢emo v vedenju
in aktivnostih, ki so neposredno povezane z uporabo drog, in
znadilnostih zapora kot totalne institucije. Uporaba drog im-
plicira aktivnosti, kot 30 nabava drog in pribora za uZivanje
ipd. Zaradi teh se uporabniki drog lahko pogosteje znajdejo v
konfliktnih sitnacijah, ki so povezane z zadolZzevanjem, izsi-
ljevanjem ipd. Ob tem pa ne smemo pozabiti na okolje, v kate-
rem trenutno Zivijo zaporniki. Zapor je specifi¢no okolje
(omejenost gibanja in pomanjkanje zasebnosti, prenatrpanost,

Graf 13: Stroktra odgovorov o psihiénem nasilju za posamezne starostne skupine.
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Graf 14: Struktura odgovorov o psihi¢nem nasilju po izobrazbenih skupinah.
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Graf 15: Struktura vprafanih po izkuSnji fizi€nega nasilja (levo) in psihiénega nasiija (desno) glede na injiciranje drog.
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stres, manj¥a socialna podpora), ki krepi dolodene oblike ve-
denja in omejuje moZnosti njihovega refevanja.

Tetoviranje

Tetoviranje je ena od oblik vedenja, ki je za prenose virusov
oznafena kot zelo tvegana. V §ir§i skupnosti sicer ni veliko
govora o tetoviranju. Ve€inoma se opozarja ke na tvegane nacine
uZivanja drog in spolnosti.

V nafi raziskavi se je pokazalo, da 47.4 % oseb ni tetovira-
nih, kar 43 % pa jih je. Dobra pelovica tetoviranib (21,7 %) se
je tetovirala v zaporu (Graf 16). Vetina zapornikov, ki se je
tetovirala med trenutnim prestajanjem kazni, je bila tetovirana
z novo oz. 3e nikoli uporabljeno iglo (38 oseb, 73,1 %), 7 oseb
je uporabilo Ze uporabljeno ogii€eno iglo, 1 oseba Ze uporab-
ljeno neoi¥Cenc iglo, | oseba ni vedela, kak3na igla je bila
uporabljena, 5 oseb pa na to vprafanje ni odgovorilo.

Graf 16: Struktura odgovorov v zvezi s tetoviranostjo
vprasanih.
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Zeleli smo ugotoviti, ali starost in izobrazba vplivata na te-
toviranje v zaporu (Graf 17). Pokazalo se je, da starost vpliva
na tetoviranje — v starostni skupini 30 let in manj je dele? teto-
viranih oseb vedji kot v ostalih dveh starostnih skupinah
(¥*= 15,1, p = 0,020). Najvigji odstotek tetoviranih v tem za-
poru je v starostni skupini 30 let in manj (66,7 %), 21.6 %
anketiranih je v starostni skupini od 30 do 40 let, v starostni

Graf 17: Strukiura odgovorov v zvezi s {etoviranjem za po-
samezne starostne skupine (zgoraj) in za dve skupini vpraSanih
glede na izobrazbo (spodaj).
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skupini nad 40 let pa 11,8 % anketiranih (struktura je predstav-
ljena v obratni smeri, kot kaZe graf 17).

Izobrazba vpiiva na tetoviranje mejno statistino znacilno
(¥ = 6,6, p=0,087), nekeliko vel je tetoviranih v skupini z
osnovnoolsko tzobrazbo ali brez izobrazbe.

Ugotovili smo statistiéno znacilno povezanost med injici-
ranjem drog in tetoviranjem {(p =0,000). Osebe, ki si injicirajo
droge, so pogosteje tetovirane kot osebe, ki si droge ne injici-
rajo (Graf 18). Tetovirajo se pogosteje v zaporih kot zunaj za-
pora. Pokazalo se je, da je 43,4 % vpraganih, ki si injicira dro-
ge v zaporu, kjer trenutno prestajajo kazen, tudi tetoviranih,
medtem ko je tetoviranih same 13,3 % oseb, ki si ne injicirajo
drog.

lo&evati od ostalih. Da to ni potrebrio meni 12,5 % oseb, 11,8 %
vpradanih pa o tem nima muenja. Velik odstotek oseb, ki mish,
da bi morali okuZene logiti od ostalih, govori © visoki stopniji
neinformiranosti, predsodkih in stereotipih in tudi s tem pove-
zano morebitno diskriminacijo in marginalizacijo okuZenih in
obolelih. Vsaj deloma pa lahko odraZa tudi strah in ob&utke
nezaupanja v kaznovalni sistem, ki ni sposoben zagotoviti takih
pogojev sobivanja, da bi se [judje podutili vame brez fizitnega
foevanja.

Analiza odgovorov na vpraanje o obnasanju do okuZenega
s HIV-om je pokazala nckoliko strpnej¥o sliko. Tretjina ljudi
je sicer trdno prepri¢ana, da bi se okuZenega zadela izogibati.
Slaba petina meni, da ne bi spremenila obna3anja, kar 39,3 %
anketiranih pa %e nima izoblikovanega stali¥¢a do tega

Graf 18; Struktra vpraSanih po odgovorih na vpradanja o injiciranju drog in tetoviranju.
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Z raziskavo simo ugotovili, da je tetoviranja v zapors relativ-
no precej in da jé pogosto, da je sicer vefinoma opravljeno s
Cistimi iglami in da po ftevilénosti jzstopa skupina Yudi, ki
tudi injicira droge in se torej izpostavlja vedjemu tveganiju.

Informiranost

Zadnje raziskovalno podrodje je bil nivo informiranost, ki
se nana$a na problematiko HIV/aids. V ta namen je bilo v vpra-
$alniku nekaj vpraganj, ki so preverjala mnenja, stali¥€a in
splo&no informiranost na tem podro&ju.

Izvedli smo dve analizi. Pri prvi smo uporabili vprasanji, ki
se nanafata na stali¥¢a do lofevanja oseb, ki so okuZene s HIV,
od ostalih zapornikov in na vrsto odziva do okuZenih oz. do
obolelih. Odgovori na ti vpraanji odraZajo tako znanje kot
odnos. Pokazalo se je, da dobri dve tretjini oziroma 68,9 %
anketiranih meni, da bi bilo treba okuzene s HIV v zaporih
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Graf 19: Stalis¢a do loCevanja oseb, okuZenih s HIV-om
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vprafanja, kar je po nafem mnenju dokaj visok deleZ. Brez
posebnega premisleka lahko ugotovimo, da je tu e veliko pro-
stora, kjer lahko z ustreznimi ukrepi vplivamo na informira-
nost in izoblikovanje strpnej$ih in nediskriminatornih stalis¢.

Ugotovili smo Ze, da so osebe, zajete v raziskavo, pogojno

dokaj neinformirane in odklonilno naravnane do okuzenih oz.

Graf 20: Vista odziva na informacijo ¢ okuZenosti druge-
ga(-ih) v zaporu
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obolelih. Informacije so prvi pogoj za oblikovanje stali§¢ in
vedenja, zate smo v drugem delu analize z anketo preverli
nadine oz. vire informiranja oseb, ki so trenutno v zaporu. Za-
nimali so nas viri informiranja o HIV/aidsu-u, hepatitisih, dro-
gah in tuberkulozi. Rezultati in ugotovitve nam lahko poma-
gajo pri oblikovanju informacijskih strategij in strokovnem delu.

Analiza odgovorov (Graf 21) nam pokaZe, da se vecina anke-
tiranih informira o prenosljivih boleznih in drogah iz Casopi-
sov in splodnih revij ter radia in televizije. Sledijo medicinsko
osebje zavodov in zloZenke, broSure in knjige o zdravju. Temu
sledijo svetovalni delavci zavodoi/, zunanji svetovalni delavci,
informiranje prek obiskovalcev, predavanja in videokasete ter
ostale zaprte osebe. Skoraj 15 % oseb pa ne uporablja nobene-
ga od navedenih virov.

Ti podatki so lahko zaskrbljujoci iz ve€ razlogov. Najved
informacij dobijo anketirani iz medijev. Znacilnost teh medijev
Jje, da sami z uredniSko politiko dolodajo, kdaj in katere infor-
macije bodo objavljene, na kar potrebe posameznikov nimajo
pomembnega vpliva. Tako so npr. informacije o HIV/aids-u
bolj pogoste v tednu pired in po dneva boja proti aids-u. Druga
problemati¢nost medijev je vsebina informacij. Trg delofa
medijem, da morajo biti zanimivi za bralce in zato prihaja do
selekeije informacij. Pajnik (v Odmevih, 2002:15) opozarja,
da je vedina Elankov, ki se nanaSajo na droge in uZivalce drog,
na stranch éme kronike. Podobno tudi Lorenéié (v Odmevih,

Graf 21: Viri informiranja o prenosljivih virusih, boleznih in drogah v zaporih
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2002:14) pravi, da je »opazen problem v medijih kriminalistiéni
vidik zlorabe drog, ki je veliko bolj obdelan in zato tudi bolj
dostopen javnosti kot pa javno-zdravstveni ali na primer socio-
foski vidik.« Tz strukture odgovorov je videti, da anketirani
dobijo ve¢ informacij o HIV/aids-u in drogah, manj pa o hepa-
titisih in tuberkulozi, kar kaZe na to, da imajo dolo€ene infor-
macije prednost, so namenjene 3irSi skupnosti in izpuicajo
dolodene ciljne skupine.

Razprava in priperodila

Gcernjujemo, da so rezultati raziskovalnega projekta, katere-
ga namen je bila identifikacija pojavnosti in obsega tveganih
vedenj v slovenskih zavodih za prestajanje kaznl zapora, lahko
pomermben vir pri vzpodbujanju argumentirane diskusije o
potrebnih dopolnitvah in spremembah tretmaja obsojenih oseb.
Glede na to, da se je anketiranja udelezila dobra polovica oseb,
ki so takrat prestajale kazen zapora, menimo, da podatki do-
volj statistino zanesljivo in veljavno kaZejo na stanje celotne
zaporni§ke populacije v slovenskih zavodih.

V raziskavi smo tako ugotovili, da je dobra Cetrtina vpra$anih
prestajala kazen zaradi kaznivega dejanja oz. prekifka, pove-
zanega z drogami. Slaba etrtina (23 %) vprafanih si je vsaj
enkrat v Zivljenju injicirala drogo, 10 % vpraSanih pa je to na-
redilo v zaporu, kjer so trenutno prestajali kazen. Pokazalo se
je, da je odstotek tistih, ki so si injicirali drogo v zaporu,
statistiéno znacilno vi§ji pri mlaj§ih in niZje izobraZenimi za-
pornikih (pod 30 let, osnovna $ola ali manj) kot pri starej$ih in
vi§jeizobraZenih. Povezanost med injiciranjern drog in staro-
stjo ter izobrazbo je statisti®no znaéilna. Spoine belezni, hepa-
ttis B in C ter okuZenost z virusom HIV so med vprafanimi
precej manj pogosti, kot uporaba drog (1%, 3,7 %, 3,7 % in
1,1 % vprafanih). PribliZno polovica vpraSanih, ki so potrdili
okuZenost z virusoma hepatitisa B in C, je potrdila tudi injici-
ranje drog. Glede na relativno majhno Stevilo obolelih v vzor-
ci, ne moremo statistiCno potrditi povezanosti med okuZbo in
injiciranjem drog. Analiza vpraSalnika je pokazala tadi, da so
bili vprafani, ki so si injicirali droge, statisti¢no znalilno po-
gosteje Zrtve fizicnega in psihiCnega nasilja kot tisti, ki drog
wmiso injicirali. Statisti€no znadilna je tudi povezava med teto-
viranjem in injiciranjem drog; tisti, ki so si injicirali drogo, so
bili pogosteje tetovirani kot tisti, ki droge niso injicirali. (Na
podlagi navedenih rezultatov lahko reemo, da so uporabniki
drog bolj ogroZena skupina v zaporih.) Znotraj skupine nporab-
nikov drog so najbolj ogroZeni mlaj¥i zaporniki. Zavodi, kjer
je bilo evidentiranih ve&je Etevilo uporabnikov drog so v Ljub-
Ijani, na Dobu in najbolj v PMD RadeCe.

Konéni rezultat na%e raziskave je omejeno §tevilo priporotil,
ki temeljijo na rezultatih analize. Priporo¢ila so zapisana jasno
in so utemeljena tndi v vrsti tujih raziskav in strokovnih ter
politiénih smernic razliénih mednarodnih organizacij.

a.) Priporocilo, ki se nanasa na uporabe drog:

Predlagamo, da se kot pilotski projekti v zaporih prinejo
izvajati programi zamenjave igel, da bi s tern zmanj$ali nevar-
nosti razli¢nih tveganj in velik prepad med programi pomoCi
Zunaj zaporov s tistimi znotraj. Tovrsini pilotski program mora
biti skrbno nacrtovan, izvajan, spremljan in vrednoten. V vseh
omenjenih fazah je treba zagotoviti aktivno sodelovanje osehja
zaporov {pazniSke, svetovalne in zdravstvene sluZbe), uprave
zaporov in kljuénih akterjev drugih resornih ministrstev, zu-
nanjih strokovnjakov in po moZnosti samih zapornikov. Glede
ita rezultate predlagamo, da se tovrsina pilotska projekta
pri¢neta izvajati v ZPKZ Ljubljana in Dob.

b.) Priporoéila, ki se nanaSajo na spolnost, nasilje, teto-

viranje in bolezni:

Predlagamo pripravo razli¢nega preventivnega pisnega in
avdio-vizualnega gradiva z znanstveno preverjenind dejstvi
glede omenjenih tveganih vedenj. Ta gradiva naj bedo uvstrez-
no prilagojena obema spoloma, razliénim starostnim skupinam,
izobrazbenim ravnem ter razlidnim jezikovnim skupinam.

¢.) Priporotila, ki se nanagajo na informiranost:

Predlagamo, da se posebna pozornost nameni izobraZevanju
vseh zaposlenih zaradi zmanj$anja strahu in predsodkov o vede-
njih, ki smo jih v nagi raziskavi obravnavali.

d.) Sistemska priporodila:

* 'V raziskavi se je pokazalo, da je slaba retjina zapornikov
na prestajanju kazni zaradi kaznivih dejanj (prekagkov),
povezanih z drogami. Zaradi nedokazljive uéinkovitosti
kaznovanja, v naSem primeru uporabnikov drog in tudi
sicer§nje prenatrpanosti zaporov, bi bilo smoftrno ustrez-
no pod/zakonske regulirati alternativno kaznovanje teh sto-
rilcev, ki bi namesto kazni zapora (ali po dolofenem ob-
dobju prestane kazni) lahko izbrali zdravljenje v ustrezni
zdravstveni ali socialni obravnavi.

= Predlagamo mdi formaliziranje in ustrezno strukturiranje
dialoga med predstavniki zaporov in ostalih akterjev,
vkljuéno z neviadnimi organizacijami, na podrodju drog.
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Risky behaviour in Siovenian correctional institutions

JoZe Hren, B.A. in Sociology, Counsellor in the Drug Office, TrZagka 21, 1000 Ljubljana

Damijana Kastelec, Ph.D., Biotechnical Faculty, Jamnikarheva 101, 1000 Ljubljana

The paper presents the findings of a research project, the principal aim of which was to investigate risky behaviour and its
extent in Slovenian correctional institutions. Research attention was focused in particular on such conduct as the use of drugs,
violence, tattooing, sexual relations and, in this connection, the prevalence of infection in prisoners with blood and sexually
transmitted viruses. The analysis confirmed all examined forms of sisky behaviour, determined their extent and identified the
group which is the most at risk in prisons. In conclusion, some recommendations have been given which could contribute to the
reduction of various risks to which inmates, prison staff as well as the larger community, are exposed.
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