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MNasilje in droge v Solskem prostoru”

Goiazd Meglko'
Danijela Frangez?

Prispevek se ukvarja z nasiljem in drogami v Soli. Predstavlja najpogosteje oblike nasilja v $oli, vrste in uporabo drog,
povezavo med drogo in nasiljem ter prepredevanje oziroma omejevanjem teh pojavov. Svetuje, kako prepoznati nasilnega
otroka ali otroka, ki u¥iva drogo, in daje smernice za raziskovanje tovistne problematike v Sloveniji. Sola mora biti varen kraj,
kjer u¢itelji lahko poucujejo in kjer se uéenci lahko uéijo, zato moramo ustvariti in vzdrZevati pozitivoo, prijazno Solsko vzdugje,
ki podpira uspeh in razvoj vseh otrok, brez droge, nasilja, zastra$evanja in strahu. Povzamemo lahko, da so nasilje in droge poleg
socialnega okolja, posameznika, druZine, vrstniske vkljuenosti in skupnosti odvisni tudi od norm in pravil v Joli. Sola ima
nedvormmo tudi veliko moZnosti za odkrivanje, preprecevanje, ukrepanje, opozarjanje na probleme in nudenje pomo¢i trpinenermu
otroku ali otroku, ki uZiva droge. Pri obravnavanju in preprefevanju nasilja in drog je kljuénega pomena sodelovanje med
druZino, udenci, vodstvom 3ole, uditelji, ostalim osebjem Zole, svetovalci, skupnosijo, policijo ter socialno in zdravstveno shizbo.
Otroke bi morali uditi razli¢nik socialnih in komunikacijskih ve§&in nenasilnega re§evanja problemov in jih seznanjati s posle-
dicami vZivanja drog ter nasilnega vedenja. U¢iti bi jih morali o Zivljenju brez drog in pouditi o Zivljenju z drogami. UCiti bi jih

morali strpnosti, prijaznosti, uvidevnosti in spostovanja do sebe in drugih.

Kljudue besede: nasilje, uporaba drog, $ola, nasilje v $oli, vrstnigko trpinéenje, kriminaliteta, prepredevanje.

UDK: 316.6024 : 371.5/.0

1 Solski prostor

Sola mora biti prostor kulture. Biti mora kraj, kjer se bo otrok
naudil, kako delati in Ziveti, kjer se bo nenchno srefeval z zdra-
vimi napotki za graditev in utrjevanje lastne Zlahtne clovednosii.
Biti mora vzgojna, to je pozoma na proces odrai€anja. Bia
mora tisto okolje, kjer bodo odraitajodi otroci na3li dostojan-
stvo in se zavedati lastne vrednosti. Vendar Sola za nekatere
udence, Zal, postane prostor, kjer se poglobijo problemi, razoca-
ranja in osebne stiske. Namesto, da bi navduSevala za Zivljenje,
postane nekaj, kar ima prav nasprotne ufinke in kar nekateri
zatnejo celo sovraZiti. Najslabdi je poloZaj pri tistih odraSca-
jogih otrocih, ki ne dobivajo nobene spodbude za graditev last-
ne samostojne osebnosti niti v druZinskem krogu niti v okolju,
v katerem Zivijo. Osebnost odrag€ajoCih otrok se ne more v
polnosti razvijati v $olskem okolju, kjer ni pristnih medoseb-
nih odnosov, v katerih posameznik ni sprejet kot oseba, vredna
vsega spodtovanja in pozorposti. Vsak posamezen otrok je
neprecenljiva in enkratna vrednota in kot tak mora biti sprejet.
V Zolskem okolju, v katerem bo vsak posameznik &util, da je
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sprejet, bo lahko razvijal lastno samopodobo (identiteto) v sa-
mostojno osebnost. V pristnem odnosu do drugih in drugaénih,
v medsebojni solidarnosti in v zdravem ter zaupljivern sooCanju
z odraslimi bo vsak otrok znal izlu&jti tisto, kar je pomembno
zanj in za njegove prihodnje odgovomme vloge v druZbi. Sola
ima torej velik vpliv na otrokov psihosocialni razvoj. Pomemb-
no je, da uitelj uéenca spodbuja pri razvijanju »moénih« pod-
rodij in s tem dviga njegovo samozavest ter posredno tudi vedjo
uspesSnost na drugih podro€jih. Odraséajoéi etroci morajo razviti
kritiénost in ustvarjalnost, samostojnost in solidarnost ter
oblikovanje osebnosti miru in soZitja (Bajzek s sodelavei,
2003: 23).

Dejavniki Sole, ki vplivajo na ufence, so npr.: interesne dejav-
nosti, odnosi med uéenci in véitelji, potrebe otrok, organizacija
dela na Soli, odnosi s sodelavci, istovetenje s cilji Sole, posne-
manje u€iteljev in sodelovanje s star$i (Pusnik, 1999:94-97).

Solski sistern mora vkljudevati 3tiri temeljne prvine: forma-
cijo, vrednotenje Clovekove osebe, usmerjanje fer raziiénost
poireb in sposobnosti. Odnos med u&iteljem in uéencem danes
ni vec avtoritaren kot neko&. Na prvo mesto so postavijene
potrebe ufenca in ne znanje vitelja, kar pomeni, da mora biti
odnos med njima vzajemen. Vzajemne vloge niso nikoli
dokonéne in opredeljene enkrat za vselej, kar pomeni tudi, da
se je nekdanja razdalja med generacijami razblinila. Kletka
togih viog se je odprla in vsak se lahko izraZa v tem, kar je kot
oseba, in ne v tem, kaksno viogo ima. Tako morajo dana¥niji
vzgojitelji posluSati svoje udence, da bi razumeli njihove po-
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trebe in jih dojeli kot osebe. Qdgovornost vzgojitelja je, da zna
v kriti€nem trenutku svetovati, in odgovornost udenca, da zna
sprejeti nasvet (Bajzek s sodelavei, 2003:21-22).

Nujno je, da ustvarimo in vzdrZajemo pozitivoo ter prijazno
Solsko vzdu§je, ki podpira uspeh in razvoj vseh otrok brez dro-
ge, nasilja, zastrafevanja in strahu — okolje, kjer uditelji labko
poudujejo in kjer se uenci labko ucijo.?

Dejstvo fe, da se lahko udinki izpostavljenosti nasilju v $oli
prenesejo na ostale osebe v Solskem okolju. Ta »okuzba« lahko
negativno spremeni Solsko okolje. RazSirjena zaskrbljenost
zaradi nasilia v Solah lahkoe zniza kakovost poudevanja, preki-
ne disciplino v razredu, omeji uciteljevo razpoloZljivost za
udence pred ali po $olsker dnevu ter zniza njihovo motivacijo
za navzoénost v $oli infaki pripravijenost za sodelovanje pri
obSolskih aktivnostih. To lahko vodi do emocionalnega distre-
sa, motenj v medosebnih odnosih, problemov z agresijo, nere-
dom in brezdeljern, problemov z ucenjem in poucevanjem ter
fizicnih simptomov kot so npr. kronine utrujenosti.* Zatorej
je nasilje v #oli ob&utljive podrogje, ki zahteva pozornost in
podrobnejse obravnavanje. Za bolj$o predstavo o nasilju v Soli
si poglejmo nekaj razlag,

2 Nasilje in Sola

Nasilje je odvisno tudi od norm in pravil v $oli, torej od tega,
koliko konkretna Sola uporablja, dovoljuje, ceni ali preganja na-
silne oblike vedenja, in od tega, ali omogoca posamezniku nasilng
vedenje za dosego ciljev in lastne uveljavitve, Sola mora razvijati
tak$no kulturo in vzdu§je, ki trpinéenja ne dopus€a. Poleg
omenjenega ima $ola nedvomno mdi veliko moZnosti za odkri-
vanje in prepredevanje trpindenja, za ukrepanje ob pojavu in za
pomoé trpincenemu otroku (Pusnik, 1999;97).

2.1 Sploéno o nasiljun

Slovar slovenskega knjiZnega jezika opredeljuje nasilje kot:
dejaven odnos do koga, znadilen po uporabi sile, pritiska.’
Nasilje torej lahko definiramo kot grob napad na drugo osebo
ali osebe, rezultat pa je izrazito poskodovanje ali prizadejanje
fiziéne $kode tem osebam (Buar s sodelavci, 2004:25). Poz-
namo ved oblik nasilja. Na tem mestu se bomo omejili na nasi-
lje, ki se lahko zgodi med u€enci, nad u€enci ali nad uéitelji v
olah, na Solskem ozemlju, na poti v in iz Sole ter v dejavno-
stih, ki so povezane s 3olo; torej na nasilje v Soli.

3 Safe School Planning. Internet: http://www.colorado.eduw/cspv/pu-
blications/factsheets/schooiviolence/FS-SV0%.htnl

“Exposure to Urban Violence — CSPV School Violence Fact Sheets.
Intemet: hitp:/fwww.colorado.edu/cspv/publications/facisheets/school-
violence/FS-SV10.hrmi

3 Slovar slovenskega knjiZnega jezika, str. 624.
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2.2 Solsko nasilje

Solsko nasilje se (obicajno) pricné z ustrahovanjem na igris-
¢th ali v vrstah za kosilo, kar se v doloCenih okoliSCinah jahko,
e ni pravocasno preprefeno, spremeni v nekaj smrtonosnega
(Last, 2001). Vendar je razlago za nasilno vedenje treba iskati
tudi drugje. Nekateri so prepri¢ani, da so zgodnji kazalci agre-
sivaosti produkt bioloSkih oz. geneti¢nih dejavnikov. Drugi spet
verjamejo, da so za razvoj agresivnega vedenja v otroStvu po-
wmerbni spleti druZinskih in biolo¥kih dejavnikov {(Pugnik,
1999:6). Vedenje je vefinoma priudeno odzivanje na okoli$€ine
in situacije, ki jih doZivljamo v nafem vsakodnevnem Zivljenju.
Na otroka najbolj vplivajo domade razmere. Npr., ¢e otrok
odrai€a v domu, kjer je eden od starSev zlorabljen, verbalno
ali fizi¢no, lahko tak¥no obnalanje vzame kot vodilo (Last,
2001). Nasilno vedenje je torej naufeno vedenje. Vzroke za
mladostnigko nasilje labko torej i§¢emo v druZini, sose$¢ini,
$oli, pri sovrstnikih, nZivanju drog, uporabi oroZja, v prehodu
med adolescenco in odraslostjo (Elliott, 1994} ter v Sustveni
inteligentnosti mladostnika. Nasilja se mladi lahko nauéijo tudi
ob gledanju nasilnih oddaj na televiziji (tudirisank), posluSanju
glasbe z nasilpimi besedili, ki pozivajo k nestrpnosti {npr. do
dolocene skupine ljudi) in prikljufitvi k tolpam (Last, 2001).

Nekatere raziskave kaZejo, da se najved miadosiniSkega na-
silja zgodi ob delavnikih ravno v urah po $oli, ob vederih pana
dan, ko ni $ole. Prav tako mladostniki poskodujejo ved Zrtev v
urah okoli konca Zolskega dne kot v ostalem Casu. Iz tega sle-
di, da so mladosiniki v najvecji nevamosti, da postanejo Zrtev
nasilja, ob koncu Solskega dne (Bilchik, 1999).

Nasprotno Habbe (2000:45) trdi, da se najve€ nasilja dogo-
di ravio v Soli sami. NasiloeZi so obifajno ucenci iz istega
razreda kot Zrtve. Trdi, da je nasilja pri u€encih vi§jih razredov
nad mlaj¥imi manj in da raz$irjenost nasilia s starostjo upada.
Nasilje se dogaja predvsem v prostem Casu: med odmori, ka-
dar uéitelj zamudi in v podalj$anem bivanju, ko so uditelji manj
pozorni na dogajanje. Med Zrtvamni nasilja je obi¢ajno ved fan-
tov kot deklet. Mnogo ufencev meni, da se nasilna dejanja med
vrstniki dogajajo tndi v navzodnosti uéiteljev, vendar se ti nanj
ne odzivajo primerno, s ¢imer nasilneZem dajejo tiho podporo.
Ravno zato Zrive le redko poprosijo za pomot uditelje in 3ol-
ske svetovalne delavee, ki si zanje obifajno tudi ne vzamejo
dovolj ¢asa (Habbe, 2000:45).

Poslediéno lahko Zrtve zaradi strahu pred ponovno viktimi-
zacijo izostajajo od pouka, zamenjajo 3olo, v konéni fazi celo
prenehajo s $olanjem. Posledice svojih dejanj lahko obZutijo
tudi nasilneZi, ki jih Sola zaradi njihovega vedenja lahko izkljudi,
kar lahko vodi v $e vedjo deviantnost, ali celo v kriminalnost
(Arnette in Walsleben, 1998). Pri tem moramo omeniti, da
Konvencija o otrokovih pravicah doloca, da ima vsak otrok
pravico do izobraZevanja (28. in 29. élen Konvencije o otroko-
vih pravicah, 1989), Id je najpomembnejie za razvoj Elovedtva
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(Selih, 1996:23). In zato bi morali ukrepati in pomagati zmanj-
$ati nasilje v 8oli. Ugitelji, star$i, svetovalci, policisti, uenci
in ostali prebivalci skupnosti bi se morali zdruZiti ter s skupni-
mi mo¢mi stopiti v boj proti vrstniskemu nasilju. Njthov cilj bi
moral biti zni¥anje nasilja med vrstniki ter ponovna vzpostavi-
tev varnega ozrafja v Solah in skupnosti (Ametie in Walsle-
ben, 1998); nasilje, ki se dogaja v skupnosti, je namreg Ze pro-
drio v notranjost $ol (Dwyer, Osher in Warger, 1998).

V $olah se kaZe nasilje v razliénih oblikah nasilnega vedenja
do vrstnikov, odraslih in njihovega osebnega premoZenja, do
premoZenja Sole in skupnosti nasploh. Pogosto preseZe mla-
dostno razposajenost in prestopke, ki jih Sole obiCajno obrav-
navajo z vzgojnimi ukrepi, in preraste v kazniva dejanja. Hab-
be (2000} Steje med najpogostejie oblike nasilja v Solah nasi-
lje med vrstniki, uniCevanje premoZenja, tatvine, nasilje tolp
ter nevarne obiskovalce. Omenja $¢ uliteljevo uporabo sile,
nasilje nad uéitelji, oroZje, borubne groZnje in sumljive napra-
ve, spolno nasilje, radunalni$ki kriminal ter nasilje, povezano
z ufivanjem, zasvojenostjo in preprodajo drog. Na tem mestu
bomo podrobneje opredelili le najpogosteje oblike nasilja v
folah in uporabo oroZja.

2,2.1 Nasilje med vrstaiki

Za obravnavanje nasilja med 3olajo€o se miadine je najbolj
specifien in pogosto uporabljen izraz »bullying (angl.)«, ki
ga pri nas prevedemo z »ustrahovanje« ali »irpinCenje« (Pu3nik,
1999:34). Nekateri uporabljajo tudi izraz vrstniSko nasilje (Dek-
leva, 1996, Pusnik, 1999).

Vistnidko trpindenie je tisto nasilje. ki se dogaja dlie &asa;
lahko je verbalno, psihi€no ali fizi¢ne. Vklju€uje neravnovesje
mo&i med ¥rtvijo in napadalcem. Zrtev se ne more branit, zato
obduti nemod in strah (Pusnik, 1999:34). Anici¢, Mugnatoni
in sodelavci (2002:105) opredeljujejo vrstniiko nasilje kot na-
merno, ponavljajoco se uporabo fizi¢nega, psihidnega ali eko-
nomskega nasiljia povzrofitelja nad drugim otrokom ali mla-
dim, podobne ali enake starosti.

Habbe (2000: 44-45) piSe, da pretep med dvema, vsaj pri-
bliZno enakovrednima udencema, 5e ni nasilje med vrstniki. O
nasilju med vrstniki govorimo, kadar ufenec ali skupina
udencev drugemu udencu govori neprijetne ali nespodobne
besede, ga zafrkava, brca, tepe, mu unicuje oblacila ali Solske
potreb¥ine, ga obrekuje in izloZa iz druzbe vrstnikov, zaklene
v garderobo ali udilnico itd., zaradi ¢esar udenec trpi in se ne
more braniti. Nasilje med vrstniki je lahko posamiéno ali sku-
pinsko.

2.2.2 Unidevanje premoZenja

Vsako leto mladostniki povzrodijo v $oli na milijone tolagjev
§kode. Razbijajo stikala, unicujejo pohiStvo v ulilnicah in gar-

derobah, igrala, ograje, Sporine pripomocke ter piSejo po no-
tranjih in zunanjih stene. Razloge za takno vedenje obifajno
i¥¢emo v slabi vzgoji in miadostniSki energiji, vendar so lahko
razliéni. Vzroki so lahko postavljanje, izkazovanje poguma,
maséevanje za namiljene ali resnidne krivice (usmerjeno je
lahko proti $oli ali posameznikom), opozarfanje na nereSene
teZave (Habbe, 2000:48-49), vzbujanje pozornosti (npr. pri pre-
zaposlenth star§ih) ali so celo klic na pomot.

Pri dokazovanju in izkazovanju poguma pogosto zaleZe, de
prvega, ki ga zalotimo pri uni€evanju, obravnavameo nekoliko
stroZje in s tem tdi njegovim vrstnikom sporo¢imo, da unice-
vanje premoZenja v $oli ni ala (Habbe, 2000:48).

2.2.3 Tatvine

Tatvine %olske in osebne lastnine zaposlenih in uéencev so v
Solah dokaj obidajne, pri €emer velja Ze na zaCetku opozoriti,
da krivei niso samo uéenci. U€enci imajo sicer pogosto celo
kljude raznih prostorov, kamor vstop ni dovoljen, vendar véasih
kradejo tudi zaposleni. Seveda so lahko tatovi tudi »zunanje«
osebe, ki se dovoljeno ali celo nedovoljeno zadrZujejo v po-
slopju Sole.

Razlog za dolodeno Stevilo tatvin lahko pripiSemo nezakle-
panju prostorov, ki jih uporabljajo véitelji, pus€anju torbic in
drugih osebnih predmuetov na vidnem mestu ter preveé prija-
teljskemu in premalo sumni¢avemu odnosu do neznanih oseb.

Vsebina in veroki tatvin med uéenci so dokaj razliéni. Uéenci
niZjih razredov pogosto prijokajo domeov, éeg, da so jim v Soli
nekaj ukradli, kasneje pa se izkaZe, da so »izgubljeno« stvar
zaloZili ali pozabili v garderobi, uéilnici, telovadnici ali kje
drugje. Dogajajo se tudi naklju¢ne zamenjave bund, pulover-
jev, tevljev itd. Lahko pride tudi do tatvin posameznih $olskih
potrebidin, zato morajo biti starfi pozorni na nove predmete
(Solske potrebitine, obladila, obutev itd.), ki jil otrok prinese
iz Sole. Dejstvo je, da mnogi starSi zaradi Zivljenjskega tempa
nimajo &asa za nakupe in jih prepustijo otrokom. S tem otroke
nehote postavijo v sku¥ujavo, da depar, ki ga dobijo za nakup,
zapravijo, obladila, obutev ali predmete pa ukradejo. Zato naj
se star3i prepricajo, ali je otrok oblagila, obutev ali predmete
resnicno kuopil, ali jih je kje »dobil«. Se bolje je, da si starsi
vzamejo toliko dasa, da otroku Zelene stvari (ki si jib lahko
izbere sam) kupijo sami.

Obleka in obutev mlajiih udencev za tatove obiajno ni za-
nimiva, saj jih starej§i uéenci ne morejo niti wporabiti niti
dobitkonosno prodati, ker so obieke premajhne. Tarfa tatvin
80 zato najvedkrat oblatila in obutev ufencev od sedmega razre-
da osnovne Sole naprej. Najvedji problemn pri tern so nezakle-
njene garderobne omarice. Solski sistem Jje Znan po neurejenem
nadzoru nad kijuéi omaric in nedoslednosti pri zaklepanju oma-
ric. Zato morajo star¥i Solarje Simprej navdditi, da v garderobi
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ne puicajo nicesar, kar bi bilo mogo&e ukrasti iz vre€k in Zepov,
$e zlasti ne denarja. Tatvin v Solah ni mogode v celoti odpraviti
in preprediti, kakor tudi ne razofaranja otroka, ki ugotovi, da
so mu nekaj ukradli. In Seprav $ola ne more zagotoviti povsem
varnega Solskega okolja, lahko poskrbi, da je ofkedovancem
vsaj povrnjena $koda, ki jo na podlagi zavarovanja odgovorno-
sti izplada pogodbena zavarovalnica (Habbe, 2000:50-52).

Pri prepreCevanju tatvin lahko koristijo nasledngi ukrepi (Hab-

be, 2000:78-79):

— %ole naj aredijo pravila za zaklepanje prostorov in nadzor
kljucev; '

- zaposleni naj Zaklepajo prostore, skrbijo za kljuce in osebno
lastnino ter so pozomi na neznane obiskovalce;

— udenci naj med poukom &im manj zapuiéajo ucilnice (to je
najpogostejSa priloZnost, ki vodi v tatvine);

— vse tatvine v $oli je treba prijaviti policiji;

~ kadar je storilec poznan, naj se zahteva povracilo Skode;

— Sole naj uredijo anonimni prijavni sistem za uéence in zapo-
slene, ki bo omogodal namige o osumljencih in dogodkih.
Med uenci in zaposlenimi je obiajno majhno Stevilo
nepoitenih, ki jih navadno sofolei ali sodelavel poznajo, a
lahko vsem ostalim povzrodijo veliko Skode.

Tatvine so kazniva dejanja in tdko jih je treba tudi obravna-
vati, Kjer vodstvo Sole namenja veliko pozornosti za$¢iti oseb-
ne in $olske lastnine ter tatove dosledno pregania, tatvin sko-
rajda ni (Habbe, 2000: 79).

2.2.4 Tolpe

Tolpe so labko neorganizirane ali organizirane. Uli¢ne tolpe
50 neorganizirane, iroajo razliéne vodje in izvriujejo nakljucna
kazniva dejanja. Teritorialne tolpe so pokorne vodji, zveste
drugim ¢&lanom, zelo organizirane, ritalizirane, nosijo enaka
obladila in so zavezane molée&nosti. Njihova glavna dejavnost
je boj za teritorij. Korporacijske tolpe so visoko strukturirane.
Njihov glavni posel je prodaja drog za dobifek. Imajo siroga
pravila vedenja in strogo kaznujejo tiste, ki prelaSijo pravila
(Last, 2001).

Gordon je razvil tipologijo tolp, ki ima 3est kategorij: mla-
dinsko gibanje, mladinske skupine, neprave skupine, krimi-
nalne skupine, ulidne tolpe in kriminalno-poslovne organiza-
cije. S tolpami povezujemno kriminalno vedenje, konflikte ter
kulturo ulice. Kriminalno vedenje je povezano s pridobivanjem
denarja z ilegalnimi dejavnostmi (kot npr. tatvine, prodaja drog).
Te aktivnosti so lahko ob&asne in postranske in niso nujno glav-
na aktivnost tolpe (v White, 2002).

Nasilje tolp se spreminja glede na situacijo; vkljutuje boj za
mod, bitke za teritorij, rituale za sprejem in izloCitev, pridobi-
tev visokega poloZaja, materialno korist, ma3&evanje, samo-
obrambo ali obrambo tolpe. Nasilje je pogosto del kolektivne
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identitete tolpe in njenih Elanov.® Je inherentno obiéajnim aktiv-
nostmi tolp in je pogosteje posledica sporov med tolpami za-
radi trgovanja z drogami. In Cetudi so nekatere tolpe mladost-
nikov vpletene v nasilna kazniva dejanja povezana z drogami,
to ni obidajno za vedino (De La Rosa, Lambert in Gropper,
1990: 5). V nekaterih tolpah je vZivanje drog pomembno za
pridobivanje socialnega statusa; v drugih je uZivanje drog pre-
povedano, e posehej, €e je tolpa vpletena v preprodajo drog
(White, 2002).

Obsiaja veliko razlogov, zakaj se otroci pridruZijo bandam.
Mogode se tisti, ki so v Solskem okolju neuspeZni, slabi udenci,
imajo probleme z jezikom, vidijo kot zgube. Zatorej se lahko
pribliZajo tolpi. Tam postanejo »nekdo«, del organizacije otiok,
ki so si podobni. Postanejo del nove »druZines, s katero Zelijo
preZiveti fedalje ved Casa. Voditelji tolp rekrutirajo nesreéne
in borbene otroke. Vabijo jih z obljubo braistva (Last, 2001).

Clanstvo v tolpi lahko poveda tveganje za vpletenost v resna
i nasilna kazniva dejanja ter pogostost resnih in nasilnih kaz-
nivih dejanj (White, 2002). In zato bi morali namenjati pozor-
nost tudi razliénim strategijam preprefevanja dejavnosti tolp
in spreminjanju negativnega vedenja tolp (Schwartz, 1996).

2.2.5 Nevarni chiskovalci

Med tvegane skupine obiskovalcev labko Stejemo nekdanje
udence, tolpe, sorodnike udencev (npr. jezne starie) ali zaposle-
nih (npr. bivie zakonce), bivie zaposlene ter potujode trgovee.

Sole lahko predvidijo nevarnost, ki grozi od vsake od naftetih
skupin in izvedejo primerne varnostne ukrepe (Habbe, 2000:
56). Poskrbijo lahko npr: za videonadzor, kontrolo vstopnih
totk in kriznik alarmov (Green, 1999). Ob tem je treba poudari-
ti, da deZurstvo otrok ob vhodu v 3ole otroke po nepotrebnem
izpostavlja nevarnosti (Habbe, 2000:95). Varnostno tehnolo-
gijo uporabljamo, da bi zniZali probleme s kriminalom ali na-
siljem v $olah. Z njeno pomocjo poskuSamo odstraniti ali vsaj
oteZiti izvajanje kr¥itve in pove€ati sirah pred odkritjem. Odkri-
temu dejanju morajo nujno slediti posledice (Green, 1999).

V pomoc bi lahko bili tudi detekiorji za ugotavljanje eksplo-
zivnih teles, drog, alkohola, ograjevanje Solske ustanove, upo-
raba kljudavnic, kljufev ipd. (Green, 1999). Ob tem se nam
zastavlja vpraSanje, kake globoko v intimni prostor posamez-
nika sploh lahko poseZemo. Do kod Iahko vodi pot varnosti,
ne da bi Sole spremenili v neke zaprie, ograjene, hadne in
neprijazne trdnjave, ki bi v naSih otrocih vzbujale odpor in nela-
godno polutje,

¢ Social Context and Adolescent Violence. Internet: hitp:/fwww.
colorado.edu/cspv/publications/factsheets/schoolviolence/FS-
SV03.htyml




Gorazd Melko, Danijel Frange#: Nasilje in droge v Jolskem prostoru

V prihodnosti bi bilo morda smotino razmisliti tadi o detek-
torjih kevin, s katerimi bi lahko odkrivali oroZje, ki ga v Solo
prinasajo otroci, Zaposleni ali obiskovalci.

2.2.6 OroZje v Soli

Najve€ §tudij o oroZju v Soli izvira iz ZdruZenth drZav Ame-
rike. Primama motiva za nofenje oroZja v Solo sta strah (Sa-
muels, 2000:1ii) in samovarovanje.” Zato bi morali nojno zago-
toviti, da se ofroci, nitelji in zaposleni v ¥oli podutijo vaene in
da se uéenci lahko v miru in prijetnem ozracju ucijo. Najvel
pozornosti bi morali usmeriti v prepreCevanje dostopa do oroZja.
Dejstvo je, da Ce otroci ne bi imeli oroZja, ne bi sireljali. Zako-
ni sicer prepovedujejo prodajo oroZja mladoletnikom, vendar
lahko oroZje ‘dobijo na ¢mem trgu na dokaj enostaven nadin.®
Pomembno je, da je oroZje, ki ga inajo starsi, zaklenjeno in
varno shranjeno, da do njega ne bi prishi otroci. Se pomemb-
nefe je, piSejo ameriSki avtorji, zmanjati sovraftvo, utrjevati
svetovni mir in Ziveti v skladu z motom: »Prenchajmo obstaja-
ti in zaénimo Ziveti.«® Fo lahko prenesemo tudi na $olska tla.
Otroke bi morali pouCevati strpnosti, spodtovanja in razume-
vanja za obcutke drugih. Morali bi jim datt moZnost, da spoz-
najo sebe, svoje odzive na konfliktne situacije, jim pomagali
razvift vesfine komuniciranja in sposobnosti reSevanja kon-
fliktov na miren nadin.”

V Ameriki vsak dan umirajo otroci za posledicami strefjanja.
Da bi &im bolj osvestili Jjudi o tem problemu in miadostnikom
pomagali prepoznati nevamost oroZja in jim preprediti njego-
vo uporabo, s0 6. november razglasili za drzavni praznik
»zaskrbljenosti glede mladih ljudi in nasilju z oroZjem« (angl.
National Day of Concern about Young People and Gun Vio-
lence). Na drZavni praznik mladostniki lahko podpiSejo tudi
zaprisego proti nasilju z oroZjem. (angl. Student Pledge Against
Gun Violence). S svojim podpisom obljubljajo, da v Solo ne
bodo prinagali oroZja, da oroZja ne bodo uporabljali za reSevanje
nesoglasij ter bodo svoje prijatelje odvracali od uporabe oroZja.
In ravno ti ozave§€eni mladostniki so nasa svetla prihodnost."

Podobno bi lahko ozave$€ali otroke tudi o uporabi droge, ki
je v nadi druZbi vedno vedji problem. Starostna doba prvega
poskuSanja droge se namred zniZuje in posledice, ki sledijo
neobvladljivemnu uZivanju drog, so zelo zaskrbljujoce.

7 Preventing Firearm Violence. Internet: http://vrww.colorado.edw/
cspv/publications/factsheets/schoolviclence/FS-SV06.html

& Preventing Firearm Violerice. Intemet: http//www.colorado.edw/
cspv/publications/factsheets/schoolviolence/FS5-SV06. himl

¢ What Leads to Violence. Internet: httpi/fwww.angelfire.com/pw/
ceasefiremovement/What_Jeads_to_violence.hitm

1 Haye You Had a Rebellion Lately, eh, eh? Internet: hitp://www.rppi.
org/ps234 html

' %illiam I. Clinton (1997). Nationat Day of Concern about Young
People and Gun Violence. Internet: hup:/fwww.ed.gov/PressReleases/
11-1997/young html

3 Droge
3.1 Splesno o drogzh

Zloraba drog je zdravstven in psiholo$ki problem, ki lahko
neugodno deluje na Clovekovo zdravije (telesno in dusevno)
(Dogga in Schmidt, 1997:25). Beseda droga ima lahko razliéne
pomene. V farmakolokem pomenu so to surovi ali napol prepa-
rirani proizvodi rastlinskega, Zivalskega ali mineralnega izvo-
ra. Uporabljamo jih za izdelavo zdravil, za zac¢imbe ali v tehnig-
ne namene. Nekatere droge se uporabljajo v ritualne namene
(npr. kadilo). V strokovnih krogih oznaduje izraz droge vsaka
kemicna snov naravnega ali umetnega izvora, ki lahko kakorkoli
spremeni duSevnost (Merc, 1995:116).

Uporabo droge (npr. alkohola) delimo na (Merc, 1995:

116-117):

1. vZivanje — ob&asna uporaba; pri tem niso prizadete Zivljenj-
ske funkcije (govor, koordinacija, zavest); ¢lovek doseZe
razbremenitev in se bolje pocuti.

2. zloraba — ¢ezmerna uporaba; ob temn so prizadete in spreme-
njene tudi Zivijenjske funkeije; labko gre celo za zastrupitev
in j¢ potrebna tudi zdravniSka intervencija.

3. odvisnost — redna uporaba; oseba ne more brez uporabe; v
tej fazi vidimo somatsko odvisnost; to se manifestira z absti-
nentno krizo.

3.2 Delitev drog

Droge se pogosto delijo na dovoljene, to so tiste, ki so v
prosti prodaji (npr. alkohol, tobak, zdravila in nekatera opaja-
la), ter na nedovoljene, prepovedane, katerih uZivanje ni kaz-
nivo (kazniva je proizvodnja, predelava in promet ter omogo-
Canje vZivanja). Obstaja tudi delitev na »mehke« (ki povzro€ajo
psihitno odvisnost) in »trde« (ki povzrotajo poleg psihidne
tizdi telesno odvisnost). Ta delitev se zaradi zavajajofega udinka,
da so droge lahko tudi nefkodljive, opuia.

Predvsem psihi¢no odvisnost povzroSajo kokain, matihua-
na, hagi§, L.SD, meskalin in amfetamini. Psihiéno in telesno
odvisnost povzrodajo alkohol, opiati (opij, heroin, morfin,
metadon, kodein), delno midi ecstasy, THC, pa kokain ter neka-
tera psihotropna — na du¥evnost delujoéa zdravila (pomirjeva-
la: apaurin, lexaurin, helex, xanax, tavor, loram, lorisam itd.;
uspavala: mogadon, cerson, fluzepamn, sanval, halcion, dormi-
cum itd.; nekatera zdravila za zdravljenje boZjasti in parkinso-
nove bolezni; akineton, artane 1dr.).

Glede na izvor in nadin izdelave oziroma priprave drog loCi-
mo naravne droge (opij, konoplja, listi koke, halucinogene gobe,
pejoil), polsinteti®ne droge (kokain, morfin, heroin}, in sinte-
ti€ne droge (amfetamin, matamfetamin, MDA, MDMA. fec-
stasy/, MDE, LSD, zdravila). Droge se pojavljaje v razli€nih
oblikah: v prahu, zrncih, raztopinah, olju, svefkah, tabletah,
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ampulah, cigaretah. Lahko jib vsebujejo tudi deli rasthin, h-
stov, cvetov in korenin. Droge se lahko vbrizgavajo, vdiha-
vajo, njuhajo in uwZivajo oralno ali rektalno (Kastefic in Miku-
lan, 1999:104-105).

3.3 Droge v Soli

Odvisnost pri mladih $tejermno v skupino vedenjskih moten;j.
To je oblika avtodestruktivnega vedenja, podobno kot samo-
morilnost. Z vedenjskimi motnjami oznadujemo aktmalni od-
nos miladostnika do okolja, ki v teh primerih ni prilagojen. Ugo-
tavijali so, da ima za nastanek teZav v smislu vedenjskih mo-
tenj velik vpliv druZina. Znadilne so tudi zgodnje loitve od
matere. Motivi, ki pripeliejo mladostnika do droge, so lahko
razliéni. V grobem jih labko razvrstimo v sociolodke in indivi-
dualne (Merc, 1995:119-120). Droge pogosto vZivajo mladi,
ki imajo nizko samospo§tovanje; ki ne vidijo prave poti naprej
ali ne sprejemajo vrednot svoje druZine in Sirfega okolja; ki se
podutijo ogoljufane in zapudCene, ali pa tisti, ki so doZiveli
kako travmo. Vzroki za zacetek jemanja se od posameznika do
posameznika razlikujejo. Kastelic in Mikulanova (1399:84)
trdita, da pri tem pritisk vrstnikov ni tako zelo pomemben kot
se pogosto mish. Trdita, da jih ve¢ina o drogi razmiglja trezrno.
In ravno zato bi morali otrokom ponuditi ¢im ve¢ informacij o
udinkih drog in preseci misljenje o »mehkih in trdih drogah«.

Najstniki zlorabljajo tako dovoljene kot nedovoljene, pre-
povedane, droge. Najpogosteje uZivajo alkohol, marihuano,
inhalante, stimulante (kokain, krak ali speed), LSD, PCP, zdra-
vila, opijate, heroin, steroide, tobak, in droge, ki se uZivajo na
zabavah (npr. ecstasy)."”

Zloraba drog v mladosti ima Jahko resne posiedice na posa-
meznikovem zdravju, vedenju in razvoju. Poleg tega zloraba
drog vpliva tudi na mladostnikovo druZino, prijatelje, Solo in
druZbo kot celoto (Walters, 2003:6). Pri pomoc€i otroku, ki uZiva
drogo, je najpomembnejla draZina, k temu lahko veliko pri-
pomore tudi $ola, vpliv ima tudi lokalna skupnost. V danainjem
¢asu je ufenje mladostnikov, da naj ne jemljejo droge, prema-
fo. Pomagati jim moramo, da z uZivanjem prenchajo. Ce tega
ne Zelijo, ali ne zmorejo, jim moramo pomagati, da to poénejo
pa &im manj $kodljiv nadin. Raziskave namred kaZejo, da vefina
z uZivanjem drog prej ali slej prencha (prav nasprotno kot pri
alkoholu). In mi jim poskusajmo to ohdobje skrajsati, e to ne
gre, jim pomagajmo, da se v tem ¢asu ne bomo okuZili ali umrli.
U&mo jih o varnejem jemanju in ukrepanju pri prevelikih
odmerkih ter jim omogodimo ustrezno zdravniSko pomog. To-
rej — uéimo jih Zivljenja brez drog in poudimo o Zivljenju z
drogami (Kastelic in Mikulan, 1999:312-13).

12 Teen Drug Use and Violence. Internet: http://www.safeyouth.org/
scripts/teens/docs/drugs.pdf
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4 Povezanost med nasiljem in droge

Povezava med drogami, trgovanjem z drogami in nasilno
kriminaliteto je zapletena in je predmet mnogih razprav in ra-
ziskav (Howell in Decker, 1999).

Lahko bi jo razloZili z Goldsteinovim (Howell, Decker, 1999)
tridelnim modelom:

1. farmakolodki uéinek drog na uZivalca lahko sproZi nasino
vedenje;

2. visoka cena drog uZivalce pogosto prisili, da zaradi potrebe
po drogi in slabega ekonomskega poloZaja, storijo nasilna
kazniva dejanja;

3. »sistemsko< nasilje je obifajen pojav v trgovanju z drogami.

Te tri tipe omenjata tudi (Howell in Decker, 1999), ki trdita,
da ni nobenih dejanskih dokazov farmakolo$kega udinka drog
(razen npr. pri alkoholu) na nasilje in da uZivanje psihoaktiv-
nih drog 3¢ ni bilo farmakologko povezano z nasilnim vedenjeni.
Nekatere droge celo zmanjdujejo nasilje in nasilne tendence
posameznikov {(Mesko, 2002: 212). Uinki marihuane in opia-
tov dejansko ovirajo nasilje, Ceprav prenehanje lahko izzove
povedanje tveganja za nasilje. Obstajajo dokazi, da so odvis-
niki od drog storili nasilna kazniva dejanja zaradi vzdrievanja
zasvojenost z drogo. Vendar kot kaZe je to relativno redek pojav.
Najbolj jasna povezava med drogo in nasiljem je pri prodaji
drog. MreZa distribucije drog uporablja za za8€ito svojih inte-
resov nasilje (Elliott, 1994) in se kaZe v t.i. sistemskem nasilju
za za$cito Zposlovnih interesov’ (Howell in Decker, 1999).

Poleg zgomje razlage lahko povezavo med drogo in nasi-
liem razloZimo 3e z naslednjimi ugotovitvami:

— Prestopni¥tvo miadih je v tesni povezavi z uZivanjem drog,
ki je posledica predhodnega odklonskega vedenja posamez-
nika. Obstajalo naj bi zaporedje dogodkov, ki vodijo k
uZivanju droge. PrestopniSka pot se lahko zane z man;jSimi
prestopki, sledi uZivanje alkohola, premoZenjska ali nasilna
kazniva dejanja, uZivanje marihuane in kasneje tudi trdih
drog.

— Kriminalna dejavnost vodi k uZivanju drog in obratno. UZiva-
nje drog je le ena izmed oblik odklonskega vedenja, ki je v
zvezi s prestopni§ivom ali kriminaliteto. UdeleZba posamez-
nika v prestopniikih dejavnostih pravzaprav odpira vrata za
vstop v svet droge.

— Zveza med drogo in kriminaliteto ni popolnoma jasna in
vzrocno — posledi¢éno sklepanje je lahko tudi zmotno. Neka-
teri avtorji ugotavljajo, da ni vzrofne povezave med drogo
in kriminaliteto. Predlagajo preuditev dejavnikov, ki vpli-
vajo na uZivanje droge in prestopnifko vedenje posamez-
nikov. Najbolj znadilna dejavnika sta povezana z uspehom
in odnosi v $oli ter vplivom vrstnikov ugotavlja, da so vzro-
ki za prestopniStvo in uZivanje drog skriti in da so bili vsi
poskusi izlofiti vzrodne dejavnike neuspedni (Mesko, 2002,
212-214).
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Dejstva, da je uporaba droge povezana s prestopniStvom, ne
moremo zanikati, vendar je vzro¢na zveza $¢ vedno nejasna.
Nesposobnost agotoviti vzrofne dejavnike ne pomeni, da ni
mogode nifesar narediti na podrocju prevencije. Mocna zveza
med obema vistama vedenja pomeni, da lahko uZivanje drog
upoitevamo kot napovedovalni dejavnik za izvrevanje kazni-
vih dejanj (Mesko, 2002:214).

Nekatert najstniki pod vplivom drog postangjo nasilni. Prav
tako je mogode, da nekateri najstniki uporabijo nasilje, da bi
prisli do denarja za nakup drog. Vendar, kot kaZe v ve&ini pri-
merov uZivanje drog ne povzroda nasilnega vedenja.?

Na tem mestu moramo dodati ugotovitve Elliotta (1994), da
s0 labko stardi, ki zlorabljajo aikohol (in/ali nedovoljene dro-
ge),-bolj naklonjemi fizi¢nemu zlorabljanju in zanemarjanju
svojih otrok. Trdi, da je alkohol jasno vpleten v nasilno ve-
denje, vendar natanéna povezanost e ni bila opredeljena.

Mediji nam pogosto predstavljajo tudi povezavo med tolpa-
mi, drogamd in nasiljem pri miadostnikih. Ob preucevanju
dolgorognih podatkov o vzrofni povezanosti med temi varia-
blami, ugotovimo, da je takina povezava vprafljiva, Te pove-
zave lahko vkljo€ujejo problem mladostaiskih tolp, vendar so
mognejle v tolpzh in kriminalnih organizacijah, ki zdruZujejo
odrasle (Howell in Decker, 1999).

5 Prepredevanje nasilja in drog v Soli

Y omejevanje uporabe drog in kriminalitete so usmerjeni
razli¢ni ukrepi, ki jih obiajno izvajajo policija, zdravstvena in
socialna sluZba (izvr$evanje zakonodaje, nudenje pomodi, inter-
vencija, prevencija) (MeSko, 2002:216). V obravnavanje nasi-
lja in drog v $olah, bi poleg zgoraj naStetih morali njno vkljuditi
e vodstvo ¥ole, uCitelje, ostalo osebje v Soli, ufence, sveto-
valce, starSe in skupnost.

Prevencija nasilja v Soli naj bi obsegala prizadevanja Sole
(fizi¢na ureditev, organizacija, disciplina, pravila, odziv na krize,
usposabljanje uiteljev, prenos vzgoinega sporodila), razredov
{vel¢ine poucevanja in ravnanja, poucevanje vesfine prevencije
nasilja, doseganje u€inkovitosti razreda, razvijanje zavedanja o
obstoju medijev, poudevanje ved&in za reSevanje konfliktov, opo-
ninjanje u€encey, da lahko naredijo drugace) in vpletenost skup-
nosti (mentorstvo, vpletenost starSev, poudevanje vesfin
starSevstva, podpora mladostnikom, poudevanje o oroZju itd.).**

Uéinkovitega ukrepa za preprefevanje nasilja med vrsiniki
ali v Soli sicer ni, vendar se s primernimi ukrepi da zmanjsati

13{1.8. Department of Health and Human Services, 2002, Internet;

http:/fwww.safeyouth.org/scripts/teens/docs/drugs. pdf
" Intemnet: http:/fwww.nwrel.org/request/octd8/article2 html

Stevilo nasilaih ravnanj, nasilnih posameznikov in ublaZiti
posledice nasilja pri Zrtvah (AnZi€, Mesko in Plazar, 2004:
28-29). Prvi korak proti temu cilju je prepoznavanje in razu-
mevanje dejaviikov tveganja in varovalnih dejavnikov, Vpliv
dejavnikov tveganja in varovalnih dejavnikov se lahko spre-
minja glede na vrsto substance, mladostnikovo stopnjo razvoja
in spol ali etni¢no/rasno pripadnost (npr. pogovor s star$i o
pravilih je bil utemeljen kot varovalni dejavnik pri uZivanju
alkohola, ne pa tudi pri uZivanju marihuane).”® Dejavniki tve-
ganja in varovalni dejavniki obstajajo na Sestih razli¢nih pod-
rogjih: individualno okolje, druZinske razmere, vrstnitka vklju-
Zenost, s $olo povezani dejavniki, razmere v skupnosti in z
druzbo povezani dejavniki. Med dejavnike tveganja Stejemo
vse, kar lahko poveCa verjetnost, da nekdo postane Zrtev. Ti
dejavniki niso nujno tudi poveroditelji).’® Raziskava je poka-
zala naslednje dejavnike tveganja za mladostnisko nasilje."”

Individualno okolje:

— pomanjkanje pozornosti, hiperaktivnost

- antisocialna prepricanja in obnaSanje

— preteklo agresivno vedenje

— vpletenost z drogo, alkoholom ali toba¢nimi izdelki

— pretekla vpleienost v sploSne prestopke

— nizek inteligenéni koli€nik

- slaba kontrola vedenja

— pomanjkanje socialnega poznavanja ali predelovanja infor-
macij

DruZinske razmere:
— samovoljno otrokovo vedenje
- tzpostavljenost nasilju in druZinskim konfliktom
— strogo, povedno ali nedosledno discipliniranje
— pomangkanje vpletenosti v otrokovo Zivljenje
— nizka Custvena navezanost na starSe ali skibnike
— nizka izobrazba starev in dohodek
— kriminaliteta in zloraba drog s strani starfev
— slabo droZinsko delovanje
— slab nadzor nad otrokom

VrstniSka vkljufenost/Sola:
— druZenje z delinkventnimi vrstniki
— vikljuéenost v tolpe
— socialno zavracanje s strani vrstnikov
— pomanjkanje vkljuc¢enosti v obifajne aktivnosti
— slab uéni uspeh
— nizka obveznost do $ole in $olski neuspeh

15 Teen Substance Abuse and Violence Facts. Internet: http:/fwrww,

safeyouth.org/scripts/facts/substance.asp
' Youth Violence: Fact Sheet. Internet: http://www.cdc.govineipc/

factsheets/yvfacts.hitm
'” Youth Violence: Fact Sheet. Intemnet: http:/fwww.cde.gov/neipe/

factsheets/yvfacts.htm)
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Soseska/skupnost:
- zmanj$ane ekonomske priloZnosti
" — visoka koncentracija revaih prebivalcev
— visoka raven prehodnosti
— visoka raven druFinskih razdorov
- mizko sodelovanje skupnosti
— socialno neorganizirane soseséine

Poleg razumevanja in prepoznavanja dejavnikov tveganja se
moramo nauditi prepozuati tudi znake, ki lahko nakazujejo na
teZavno vedenje otroka.’® Raziskave kaZejo, da lahko otroke,
ki ka¥ejo znake za nevarnost sodelovanja v antisocialnem, agre-
siviem vedenju, prepoznamo Ze v 3. razredu osnovne Sole.'®
Avtorji priporofajo usmerjanje pozornosti na paslednja zna-
menja:®
— pomanjkanje zanimanja za Solo
— pomanjkanje letom primermnih ved&in za obvladovanje jeze
— videnje sebe vedno v vlogi Zrtve
— konstantno nenpoitevanje ali zavrnitev pravil
— krutost do Zivali
— umetnika dela ali pisanje, ki izraZa Zalost ali nasilje ali upo-

dablja osamljenost ali jezo
— stafno govorjenje o oroZju in nasilju
— obsedenost s stvarmi, kot so npr. nasilne igre ali TV oddaje
- depresija ali menjavanje razpoloZenja
— prinaganje oroZja v $olo
preteklo vrstnisko trpindenje
neupraviceno Jjubosumije
vkljudenost v tolpe ali zanimanje zanje
sarnovoljna osamljenost
— govorjenje o prinadanju oroZja v Solo

i

Cim vedje §tevilo zgoraj nastetih znamen; opazimo, tem vedja
Jje verjetnost, da otrok potrebuje pomoé. Ce otrok o tem ne Zeli
govoriti, moramo poskrbeti, da s¢ bo z njim pogovoril soroduik,
uditelj, svetovalec, trener, Zupnik ali kdo drug od odraskh, ki bo
labko prebil led.”' Nekateri avtorji® nastevajo tudi nasvete, ki
lahko pripomorejo zmanjsati nasilie v $oli. Med drugim predla-
gajo, kaj lahko naredijo stardi, uéitelji, vodstvo Sole in udenci.

1. Starsi

-~ QOroZja naj ne hranijo doma. Ce ne gre drugade, naj ga shra-
nijo na varno, zaklenjeno mesto, ki otroku ni dostopno, Za
bolj¥o varnost naj se naboji hranijo lofeno od oroZja.

1% Stopping School Violence. Intemet: hitp://wwO0077 .ncpe.org/ncpe/
nepe/pg=2088-6162

" Trepds and Issues: School Safety. Internet: bttp:/feric.uoregon.edu/
trends_issnes/safetyfindex. html

® Stopping School Violence. Internet: http://'www.ncpe.org/nepe/
ncpe/7pg=2088-6162

2! Stopping School Violence. Internet: http:/iwww.ncpe.orgincpe/
ncpe/Tpg=2088-6162

# Stopping School Violence.Internet: http://www.ncpe.org/nepe/
nepe/Tpg=2088-6162
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- Redno naj se pogovarjajo z ucitelji in osebjemn v otrokovi Sok.

— Ce jim &as dopudta, naj se prostovoljno javijo za »nadzor-
nika« v razredu, knjiZnici ali poSclskih aktivnostih.

— Sodelujejo naj z organizacijami, ki povezujejo starde, uitelje
in uéence.

— Spore naj resujejo mirno in obvladujejo jezo brez nasilja
(stari so otrokom za zgled).

— Otrokom naj prisluhnejo in se z njimi pogovarjajo.

— Vnaprej naj postavijo meje sprejemljivega vedenja in vna-
prej naj razpravljajo o kaznovanju in nagradah.

— Oftroku naj razloZijo, da nasilnega vedenja ne sprejemajo in
ne tolerirajo. Pogovarjajo naj se o temn, kaj nasilje je in kaj ni.

— Otrokomn naj pomagajo pri iskanju resitve problemov.

— Vztrajajo naj pri temn, da bi radi spoznali otrokove prijatelje,
vedeli, kje se zadrZujejo in s kak§nimi aktivnostmi se ukvar-
jajo.

- Podpirajo naj $olsko politiko in pravila, ki pomagajo zago-
toviti varnejdi prostor za vse, ki se u€ijo. Ce otrok meni, da
pravilo ni pravilno, naj se z njim pogovorijo o razlogih, ki so
ga privedli do tak¥nega mnenja. PovpraSajo naj ga, kaj bi po
njegovem mnenju bilo bolje.

2, Uditelji

~ Vsako gro?njo, znamehje o orozju dli razpravljanis o njem,
znamenje o akiivnosti v tolpi ali ostale znake, ki lahko vodi-
jo v nasilje, naj Simprej prijavijo vodstvu ¥ole.

— S pomodjo udencev naj napiSejo pravila, ki naj veljajo za
obnadanje v razredu; pripravijo naj tudi kazni za neuposte-
vanje pravil. ‘

— Redno naj vabijo starSe na pogovor o napredovanju njihovih
otrok, ali jim domov pofiljajo obvestila o otrokovih doseZkih.

—= Naudijo naj se prepoznati opozorilna znamenja, ki lahko
nakazujejo morebitno otrekove nasilnost, in naj takSnemu
otroku poiicejo pomod.

— Vzpodbujajo naj udence, da vodijo nenasilne dejavnosti in
programe, kot so npr. vrstni¥ko izobraZevanje, najstnisko
sodisée ipd.

— U&ijo naj z navdufenjem.

— Ugijo naj vedcine refevanja konfliktov in uravnavanja jeze.

— Vzpodbujajo naj udence, da prijavljajo kazniva dejanja ali
dejavnosti, ki se jim zdijo sumljive.

3. Vodstvo Sole

— Uveljavi naj netolerantnost do oroZja in nasilja.

— Vnaprej naj predstavi kazni, ki sledijo neupoStevanju pravil.

— Ugence, starSe in osebje naj pouéi o politiki in kaznovanju.

- Ustanovi naj odbor za razvijanje nadrta za varno Solo.

— Sodeluje naj s policijo in sodi$cem za mladostnike v srnislu,
kako bodo nasilje, groZnje, potencialne nasilne sitvacije in
ostala kazniva dejanja, obravnavana.

— Osebju in ufiteljermn naj nudi usposabljanje za obvladovanje
Jeze, stresa in ved€in povezanih s preprecevanjem nasilja.
To znanje naj se nato prenese na ulence.

— Vztraja naj, da osebje obravnava ufence in drug drugega s
spoftovanjem, vljudnostjo in pozomostjo.




Gorazd MeSko, Danijel Frangei: Nastlje in droge v Yolskem prostoru

— Razmitlja naj o uveljavitvi pooblasfenega shranjevanja obla-
¢il v omarice (zaradi zmaunjSanja moZnosti prinaSanja oroZja),
o mreZab za nahrbtnike (zaradi povedanja vidljivosti more-
bitnega prepovedancga blaga) ter omejitvi dostopa v stavbo
(zaradi zmanjSanja moZnosti vstopa nezaZelenih gostov).

4. Uéenci

— Odklonijo naj prinafanje oroZja v $olo in nofenje oroZja za
drugega.

— Ce izvedo, da nekdo nosi orozje, naj o tem spregovorijo z
odraslo oscho.

— Prijavijo naj sumljivo in zaskrbljujoce vedenje ostalih ugen-
cev, alt o tem govorijo z u€iteljern ali svetovalcem v Soli (s
tem lahko celo komu re§ijo Zivljenje).

— Naudijo naj se, kako udinkovito obviadovati svojo jezo,

— Pomagajo naj ostalim, da spore refijo na miren naéin.

- Ustanovijo naj najstnika sodi$¢a.

— lzdajajo naj $olski asopis, ki obravnava tudi nasilje.

— Zafnejo naj z gibanjem (all pa podpiSejo pristopno izjavo),
da bodo nesoglasja refevali brez nasilja, da bodo zavrili
oroZje in da bodo delovali v skladu s ciljem »Varno olsko
obmodje za vse.«

Zgoraj nasiete ideje so lahko v veliko pomo¢ pri preprede-
vanju nasilja v $olskem okolju. Vendar nasilje ni edini pro-
blem, s katerim se srecujejo mladi, star$i in $olsko osebje. Ve-
lik problem so tudi droge. Zato je pomembno, da smo pozorni
fudi na znamenja, ki lahko nakazujejo, da ima otrek probleme
z drogami. Avtotji® opozarjajo predvsem na naslednje znake:
— redna omamljenost
— laganje o koli¢ini droge, ki jo uZiva
-- prepri¢anje, da so droge nujne, & se Zelimo zabavati
nenchno govorjenje o uZivanju drog
oblutek onemogloesti, depresije, ali celo samomorilske misli
problemi v %oli ali tefave s poticijo ‘
opustitev obi¢ajnih aktivoosti, npr. Sportnega udejstvovanja,
pisanja domacih nalog in izogibanja tistih prijateljev, ki ne
uZzivajo droge.

{

Ce opazimo pri otroku enega ali ve zgoraj nastetih opozo-
rilnth znamenj, ima lahko probleme z drogami, zato mu mora-
mo Simprej pomagati. Najbolje je, da mu poiidemo strokovno
pomoc. Lakko ga vkiju¢imo npr. v preventivne programe.*

Preventivni progami na podro&ju drog imajo namen edvrni-
ti posameznika od uZivanja droge in so obifajno usmerjeni na
miadostnike. Preprecevanje na podrodju drog lahko delimo v
pet strategij (Mesko, 2002:221):

¥ Facts for Teens: Teen Drug Use and Violence. Internet: hitp://
www.safeyouth.org/scripts/teens/docs/drugs.pdf

# Facts for Teens: Teen Dmag Use and Violence. Internet: http://
www.safeyouth.org/scripts/teens/docs/drugs.pdf

. razirjanje informacij

. uéinkovito izobraZevanje

. alternativne oblike

. razvijanje ve$¢in za upiranje drogi
. u€enje razli¢nih socialnih ved&in.

LhoR e N

Strategije se med seboj ne izkijudujejo. Informacije o uZiva-
nju drog in posledicah vZivanja najdemo v Stevilnih preventiv-
nih programih. Gradnja samopodobe, odgovornost pri odloca-
nju, ucenje redevanja problemov ali obvladovanja pritiska vrst-
nikov so tudi del vedine preventivnih strategij. Najbolje ocenjeni
skupini preventivnih ukrepov na podrodju drog sta informi-
ranjefizobraZevanje in pridobivanje znanja o drogi ter tehnike
za upiranje raziiénim pritiskom (uenje socialnih ves€in).

Pomembno je, da otroke ¢im prej poufimo o razlinih dro-
gah. Predstavimo jim dejstva o raz8irjenosti drog, uporabi dro-
ge, posledicalr uporabe droge, o pravicah in dolZnostih posa-
meznikov v primeru obravnavanja na policiji in o iskanju
pomodi v razlitnih ustanovah, Ta pristop temelji na ideji o spo-
sobnosti posameznikovega odlodanja; posameznik, ki je oprem-
lien z znanjem o drogi, naj bi se uspelno uprl skusnjavi drog.

Pri spodbujanju odloCnosti posameznika za upiranje skus-
njavi je pomembno tudi ufenje socialnih vesin (MeSko, 2002:
222--223). Stardi, ucitelji, policija, svetovalct in skuprost bodo
morali sodelovati s §olarji, jih usmerjati in jim dajati vse po-
trebno, da bodo postali nenasilni in odgovomni posamezniki.
Zagotavljanje varnega ucnega okolja bo zmanjsalo strahove,
ki jih povzroajo zunanje silg, in $olarjemn pomagalo dozoreti
v odgovomne odrasle. Vedno bo nekje nekdo, ki nas bo Zelel
raniti, ali nam bo povzro&al teZave, ali nas poskusil sifiti v nekaj,
desar ne Felimo, vendar bodo primerno vzgojeni $olarji znali
svoje probleme rediti na nenasilen nadin (Last, 2001).

6 Sklepne misli — izzivi za raziskovanje povezanosti
nasilja in uporabe droge slovenskih Solah

Poleg socialnega okolja, posameznika, druZine, vrstniske
vkijuenosti in skupnosti so nasilje in droge odvisne tudi od
nerm in pravil v §oli, torej od tega, kako konkretna ¥ola obrav-
nava in preganja tovrstne pojave. Poleg tega ima $ola nedvom-
no tudi veliko moZnosti za odkrivanje in preprecevanje teh
pojavov, ukrepanje ob pojave, pomo¢ trpintenemu ofroku ali
otroku, ki u¥iva droge, ter opozarjanje na porajajoe se proble-
me (Pusnik, 1999:97 in Mesko, 2002:202).

Vedenje je vedinoma priufeno odzivanje na okolii€ine in
situacije, zato bi morali otroke néiti razliénih socialnih in ko-
munikacijskih ve¥&in {npr. reSevanja konfliktov na miren nacin,
odklonitev neZelenib vedenj itd.) in jih seznaniti z uéinki in
posledicami drog in nasilnega vedenja. Torej, uéimo mlade Ziv-
lienja brez drog in poufimo o Zivljenju z drogami. Udime jih
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strpnosti, prijaznosti, uvidevnosti in spo$tovanja do sebe in
drugih (Kastelic in Mikulan, 1999:12—13).

Pri obravnavanju in preprefevanju teh pojavov je kljuénega
pomena tudi sodelovanje med dru¥ine, udenci, vodstvom $ole,
ucitelji, ostalim osebjem Jole, svetovalci, skupnostjo, policijo
ter socialno in zdravsiveno sluzbo (Elliott, Hamburg in Wil-
liams, 1998:379). Zal pa reditve problemov niso samo v ho-
tenjih, Zeljah, novih znanjih, novih idejah ali v izkugnjah dru-
gih, reditve potrebujejo tudi odprta vrata in zelo jasno podporo
najbolj odloCilnih, tistik, ki imajo mod, da stvari labko pre-
maknejo (AnZié, Metko in Plazar, 2004:103).

V Sloveniji obstaja veliko preventivnih programov na
podro¢ju drog. Njihov poglavitni problem je, da potekajo nesi-
stemati€no in so predvsem odvisni od prizadevanj posamez-
nikov ali manj$ih skupin. Na tem podrodju tudi nimamo siste~
matiénih $tudy o w&inkih prizadevanj na podrodju prevencije
drog, zato bi bilo v prihodnosti mogode smotrno razmisliti o
3mdiji, ki bi ta prizadevanja identificirala (Medko, 2002:224).

V Sloveniji so bile izvedene raziskave o raz§irjenosti uporabe
drog (Dekleva, 1999) ter raziskave o obsegt nasilja mladih v
30l (Dekleva, 1996 in Pudnik, 1999). Raziskave o povezanosti
med nasiljem in drogo v slovenski literaturi do trenutka pisanja
tega prispevka nismo zasledili. Ker ta povezanost 3¢ vedno ni
toéno opredeljena in je tudi v tujini predroet razlicnih razpray,
smo se na Fakulteti za policijsko - varnostne vede odlodili, da
izvedemo obseZnejSo raziskavo in poiSemo morebiino poveza-
nost med drego in nasiljem v slovenskih osnovnih in srednjih
§olah. Raziskava e poteka, zato empiricnih podatkov v tem tre-
nutku $e nimamo. Nafa prizadevanja so usmerjena v pomoc
Solam pri ustvarjanju nacrtov za varno $olo, ki bi dosledno 1zvaja-
1a politiko nedopustnosti drog in nasilja v Solskem okolju in s
tern ustvarila prijemejSe in vamej$e $olsko okolje.
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Violence and drugs in school

Giorazd Mesko, Ph.D., Professor of Criminology, Faculty of Criminal Justice and Security, University of Maribor, Kotnikova
8, 1000 Ljubljana, Slovenia

Danijela FrangeZ, Student of the Faculty of Criminal Justice and Security, University of Maribor, Kotnikova 8, 1000 Ljublja-
na, Slovenia

The paper deals with viclence and drugs in school. It presents the most common forms of violence in schoel, types of drugs
and their use, a correlation between the drug use and violence, and prevention or reduction of these phenomena. The paper gives
advice how to identify a violent child or a drug user and provides guidelines for research of these problems in Slovenia. School
have to be a safe place, where teachers have the possibility to teach and students to learn; for this reason it is important to create
and maintain a positive and favourable school climate, which would support achievements and the development of all children
without drugs, violence, bullying and fear. It can be resumed that violence and drugs in school do not depend only on a social
environment, the individual, family and the integration in peer groups and community, but alse on norms and rules geverning in
a school. A school has undoubtedly great potentials for detection, prevention, acting and warning about problems, and providing
help to a child who is either abused or a drug user. In dealing with and prevention of violence and drug use, the most important
factor seems to be the cooperation between a farily, students, school management, teachers, other school members, school
counsellors, community, police and social and health care agencies. Children should learn various social and communication
skills of non-violent way of problem-solving and become familiar with consequences of drug use and violent behaviour. They
should be learnt about a life without drugs and informed about a life on drugs. They should be taught tolerance, kindness,
considerateness and the respect of others and themselves.

Key words: violence, drug use, school, school violence, bullying, crime, prevention

UDC: 316.624 : 371.5/.6

283





